Die Wahre Andacht zu Maria, das Geheimnis Maria und die Liebe zum Kreuz
Mit einer Lebensbeschreibung des Heiligen und einem vollstandigen Gebetbuch im Geiste der

Wahren Andacht zu Maria
LINSVERLAG, 4804 FELDKIRCH

vom
HI. Ludwig Maria Grignion vMontfort

DAS GOLDENE BUCH

Nihil obstat.
J.Devaud, lib. cens.
IMPRIMATUR
Friburgi Helv., die 27 Martii 1920
L. EMS, Adm. dioec.

Dieses Dokument ist eine Abschrift. Es wurden KEINE Wort - oder Sinnanderungen
vorgenommen. Der Text wurde lediglich Grof3teils an die Neue Rechtschreibung
angepasst, wobei einzelne, offensichtliche Druckfehler des Buches ausgebessert wurden.



Inhaltsverzeichnis (Uberblick)

Lebensbeschreibung des heiligen Lugig Maria Grignion v. Montfort................ooovii e 3.
Abhandlung von der Wahren Andacht zur allerseligsten Jungfrau Maria — .........ccccoeeeeiiiiiimeee 6.
ERSTER TEIg Von der Andacht zur allerseligsten Jungfrau im allgemeinen.....................ceeeee 8

Erstes Kapitel- Die dlerseligste Jungfrau in der Erlosung.............cccvvivimmmemeece e e B
Zweites Kapitelz Nahere Bestimmung der wahren Andacht zu Maria....................cccceeee. .. 20

ZWEITER TEIIz Von der vorziglichsten Andacht zur allerseligsten Jungfrau oder von der
vollkommenen Hingabe an Jesus durch Maria..............ccuuvieeeemmeme e e oo e cmmemmmemeeeeee e e emmi3 B

Erstes Kapitelz Wesen der vollkommenen Andacht zur allerseligsten Jungfrad................ 36...
Zweites Kapitelz Beweggriinde zur vollkommenen Hingabe an Jesus durch Maria............ 40.
Drittes Kapitel z Rebekka und Jakob; die allerseligste Jungfrau und ihBklaven aus Liebe.53
Viertes Kapitelz Die wunderbaren Wirkungen in einer Seele, welche diese Andacht treu @&
Funftes Kapitelz Besondere Ubungen dieser Andacht... U SRURPUPPPRRN o ¥ 4
Sechstes Kapitef Anwendung dieser Andacht bei der HI Kommunlon S 47 4

Weihegebet ... PSP PUURRRPPPPPPRRY 4.
Gesang des hI Grlgnlon von MontforI, PP PP PPUURIOPPRIOY o |0
Prophetisches Flammengebet82
DaS GENEIMNIS MAI&A .....coouiiiiiieiiiitiermmme et emmmmmmns ettt smmmmmmnmr e e e s emmmmnneme e O

Erstes Kapitel: Maria und unsere Heiligung... EPPTPURRPRRRRRRN o1 1)
Zweites Kapitel: Die vollkommene Andacht zur allersellgsten Jungfrau SR © 124
Drittes Kapitel: Wie Maria in unseren Seelen zum Leben und zur Herrschaft gelangt ........ 98

Rundschreiben an die Freunde des KIreUZES ........cvveevveeiieeiccemmcemeeeeeeeneseessemmmmmmn e ne e 101

. Ermunterung der Kreuzesfreunde...............c.ouviiiieeeecccc e ememmmmme e mmeeeeene e L0 2
. Bedeutung dieses Namens... wemrrrrttteeeeeeesammmmmmmnstteenneeeeeeessmmmmmmmm s nnnnneeeeee s LO2
. Die Verpflichtungen eines Kreuzesfreundes USSP PU PP PP RRRURRRR § § 22
. Die beiden Parteien... 103
. Der Aufruf Jesu ChrISIl PP 1 0 V2
. Die vier Kennzeichen der Junger Jesu PP PUPPURPPPPPPPN 10 %
. Nur durch das Kreuz kdnnen wir in das Relch Gottes emgehen...................................107
. Die Wissenschaft des Kreuzes... U OUPPRPRP I 0 -

. Nur durch das Kreuz gelangen wir zur VoIIkommenhejt ................................................ 109
10. Alle Gerechten mussen leiden... U 0 |
11. Willig oder unwillig, wir mussendas Kreuz tragen PP UPPPPPPPPPPPRRRRRNS i 1 0
12. SuRigkeit des Kreuzes... .110
13. Das Kreuz ist das groBte Geschenk Gottes PP UURERRRRRRR & X B
14. Lohn im Himmel... 111
15. Wie man das Kreuz tragen soll PP RPPPPPI I 24

© 0N Ok~ WNPE

Unterrichts - und Gebetbuch im Geiste der vollkommenen Andacht zu Maria .................. 118
Erster Teil z Praktische Anwendung der Lehre von der vollkommenen Andacht zu Maria auf

unsere taglichen Handlungen.................. USRI & - 3
Zweiter Teil z Gebetslibungen im Gelste der voIIkommenen Andacht cerrerereesemmmmmmnmnn . 125

Die WeIhe deS MOIGENS......cciiiiiiiiiiis et ememmmmmt e e e 2 e e 1 mmmmmmnmt e e e e e e e e e e e s smmmmmel 2D
Das betrachtende GEDEL............ooieereeeee e mmmmrnemr e smmmmmmmmr e e e e emmmm L2 O

2



Y 01T o [0 1= o 1= PP RRRPSRRRRR 572 ° I

Das heilige MESSOPTIB.....uuuuuiiiii ittt eeeeeemms s s e e e e e e emmmmmmmmt e e e eeeeeneessssmmmmnmmms LD L
Das heilige MESSOPTEE......uuuuiiiii it eeeeemmm s s e e e e e et e e e e e e eeees s s wmmmnmnn LD
Beichtandacht.... PP UUPP PP RRIPPPPPTRRRN 72 51
Kommunlonandacht OO PPN 12 12
Ablassgebet nach der helllgen Kommunlon PP > B
Vesperandacht.... 158
Herz-Jesu Gebete S PPUPUPPRRRRRROPPPPPIN § 0 X1
Andachtsubungen zu Ehren der aIIersellgsten Jungfrau Marla ......................................... 166.
Gebetsibungen fir die Vorbereitung auf den Weiheakt und dessen Erneuerung am Fest Maria
Verkundigung... s immmmmmmmteeetetesssssssimmmmmmmmssssosseeeeeeesimmmmmmmmtesssssssssssssnmmmmmnnneeeeeeeesss QL
Der heilige Kreuzweg ceeeennnn. 186
Kleine Tagzeiten zu Ehren dennbeﬂeckten Empfangnls der aIIersellgsten Jungfrau ........ 191
WallfahrtSgeDete. .........ooi i eeeeeee e mmmmreeme e e e smmmmmmmme e e e e e e e e s emmmmmmmmennee e LD
Andacht zum hl. JOSEPIL........uuiiiiiiiii it e meeeeee L O
Verschiedene GEDELE. .........c.uuiiiiii e e e mmmnnnemr e e e e e e e e e e e e s smmmmmnnns s 202
Weihe der Todesstunde an das unbefleckte Herz Mariens............cccccveecccceeeeeeivvvnnnn e 204
Vorbereitung auf die Weihe an Maria..............uuviiiiicccccec i e eeeeemme e 200
Inhaltsverzeichnis (AUSTUNIIICN) ..o e e s 250

Lebensbeschreibung des heiligen Ludwig Maria Grignion v.
Montfort

Am 31. Januar 1673 als Sohn angesehener Eltern zu Montfort in der Bretagne geboren, erhielt
Grignion bei der Taufe den Namen Ludwig, dem er bei seiner Firmung aus inniger Liebe zur
Mutter Gottes den Namen Maria beiflgte. In gro3ter Dankbarkeit gedachte er stets der Gnaden,
die er durch die Taufe erhalten hatte, aber auch seiner Taufgelliibde, und nannte sich zum
Andenken daran dass er sie in seinem Heimatorte empfangen hatte, von Montfort. Als-12
jahriger Knabe kam er an die Jesuitenschule zu Rennes, die er acht Jahre lang besuchte. Als
Vorbild fur jeden Studenten zeichnete er sich durch seine Leistungen und noch mehr durclinge
Tugenden aus, so dass er von Lehrern und Mitschiilern in gleicher Weise bewundert und geliebt
wurde. Von 1693z 1700 studierte er an der Sorbonne zu Paris Theologie und wurde nach zwei
Jahren in das beriihmte Seminar St. Sulpice aufgenommen. In seinebki zurArmut und
Sanftmut, in der Hingabe an die géttliche Vorsehung, kam er den gréf3ten Heiligen gleich. Mit
ganz besonderer Freude redete er von den Herrlichkeiten Mariens, die er schon von Kindheit an
OAET A nCAl EAAOGA - 600A @dlieVédhiur@ Marienshhndeln, hatieedk EA Oh A E A
gelesen und studiert. Aus Liebe zur Gottesmutter legte er schon vor détmpfang der heiligen
Weihen das Gelubde ewiger Keuschheit ab.

So vorbereitet empfing er im Alter von 27 Jahren am 5. Juni 1700 die Priestenive. Am
I EAAOOAT xROA AO UOO "AEAEOOI ¢ AAO (AEAAT Al OAAI
OET A AOOh OPOAAE AO OAOAUAT Ah nAEA T EAE AET AO Ol
zufriedener sterben, als wenn ich meine Seele am Ful3e irgendeiriggsumes in fremdem Lande
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AOOEAOAEAh xEA AAO EAEI ECA &OAT UEOEOO 8AOAOEODOO E
wollten indes Ludwig Maria nicht frei lassen. Am liebsten hétten sie ihn fur ihre Genossenschaft

gewonnen. Da er sich dazu nicht entschligen konnte, schickten sie ihn nach Nantes in die

Genossenschaft der Klementiner, die sich aber dem Jansenismus ergeben hatte. Infolgedessen

verliel3 Grignion nach einem halben Jahr dieses Haus und bot sich dem Bischof von Poitiers als

Missionar an, der ihmindes die Leitung des grofRen Spitals von Poitiers Ubertrug. Mit grofdter

Liebe nahm er sich der Armen und Kranken an und legte hier den Grund zu der Kongregation

ARO n4EAEOAO AAO 7AEOEAEOO8 $EA UxEI £ AOOOAT - EC
gebrecHiche Insassen des Spitals, die er einer blinden Oberin unterstellte. In ihrem

Versammlungssaal errichtete er ein grofl3es Kreuz, um sie immer daran zu erinnern, dass die

wahre Weisheit in der Torheit des Kreuzes besteh&.on Neid und Eifersucht der weltlicken

Leiterinnen und Warterinnen verfolgt, musste er schlief3lich das Spital verlassen und begab sich

nach Paris, wo er im grof3en Spital der Salpétriere Aufnahme fand, das Uber 4000 Kranke und

Arme beherberge. Nach einem Jahr tiefer Verdeutigung rief ihn der Bischof von Poitiers auf

Drangen der armen Kranken, in das dortige Spital zuriick, wo er die bestehenden Missstande zu
AAOGAEOECAT OOAEOA O1T A AOGAE OAET A n' AGAT 1 OAEAED A
erweckte. Wiederum zwangen ihn heftige Anfeindugen, das Spital zu verlassen. Von da an

durfte er sich bis zu seinem Tode dem so lang ersehnten und erkampften Beruf als Missionar

widmen. Im Februar 1706 wanderte er zu Ful3 nach Rom mit dem Wunsche, sich vom Papst mit

gréRBeren Vollmachten ausstatten zu lssen, um desto mehr zur Ehre Gottes und zum Heile der

Seelen wirken zu kdnnen. Papst Klemens XI. empfing ihn am 6. Juni in Privataudienz, billigte

OAET A n7AEOA '1T AAAEO UO - AOEAO O1T A OAET A ' 001 AOR
ihn zum apostolishen Missionar. Dann kehrte der Heilige zu Ful3 nach Poitiers zurtick, das er

aber auf Befehl des im sonst gutgesinnten Biscfg) wegen der Anfeindungen derahsenisten,

bald wieder verlassen musste. Er zog daher in die benachbarten Diézesen Westfrankreiehs,

er mit wahrhaft apostolischem Eifer wirkte. Sein ganzes Sehnen war, allen alles zu werden, nur

um Seelen zu gewinnen.

Kein Wunder war es, dass Ludwig Maria von allen Seiten angegriffen wurde. Priester,
Ordensleute, die héchste Geistlichkeit, ja oft segreigenen Oberen machten ihm Schwierigkeiten,
feindeten ihn an und mafRregelten ihn. Und gar erst die Welt! Seine gro3en Erfolge entfesselten
gegen ihn einen wahren Sturm der Hélle. Aber auch diese sonst so leicht entmutigenden
Erfahrungen konnten ihn nichtstéren. Starkmitig trug er sein Kreuz und tiberwand alle seine
Leiden mit apostolischer Geduld und Sanftmut, ohne die 6ffentliche Meinung zu scheuen, immer
bereit, sein Werk fortzusetzen, immer gehorsam auf das geringste Zeichen jener, die ihm zu
befehlenhatten. Uberall, wo er fiir die Erneuerung des religivsen Lebens arbeitete, wurde er, wie
0ADPOO 0EOO 8))8 AOOEI EOOAh nuUO AET AT : AEAEAT h AA
ausgewiesen, er durfte mitunter nicht einmal die heilige Messe lesen, ja in Rochelle
verabreichte man ihm eine vergiftete Speise; seine Gesundheit war von da an schwer
mitgenommen. Wenn man von diesen Missionsreisen des Heiligen liest, von ihren herrlichen
Erfolgen und ihrem oft jAhen, durch teuflischen Hass herbeigefihrten Ablbxch, weil? man nicht,
woruber man sich mehr wunder soll, Gber die Niedertracht der Menschen, oder Uber die
freudige Geduld, mit der Grignion dies alles ertrug. Die Kalvarienberge, die er im Anschluss an
seine Missionen errichtete, waren Symbol seines Lebems O1T A n$ A0 201 AOGAEOAEAAI
&OAOT AA AAO +O0OAOUAOGO EOO TEAEO Al cOilT Al 4EOAE A
geschrieben.
Neben seiner umfangreichen Seelsorgearbeit fand Ludwig Maria noch Zeit genug, sich
schriftstellerisch zu betétigen. AuRerd® n ! AEAT A1 01 ¢ 1 AAO AEA OI T TETITI
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- AOEAOR AAI n' AEAEITEO - AOEROh AAI n201 ACGAEOAEAA

nEl AET AT +0O01TTA AAO Al 1 AOOGAI ECOOAT *O1 cEOADOOR EAC

%x ECAT 7 AE OE A E Gédhkranz), Gad \@underBafel GEMgiknisXér Bekehrung und des

(AET AOGO OT A OEAT A mEOIT T T A ' AAREAEOA CAOAEOEAAAT 8
)i *AEOA pxpo CEIC AO 1 AAE O0AOEOR Oi Al 00 OAET

ARO ' AOGAT 1 OAEAEDO - AOEAT OO0 0BetrCsBEIED Adink letAE A OAET A

Mission hielt er in St. Laurentsur-Sévre ab. Todesmatt bestieg er die Kanzel und predigte tber

die Sanftmut Jesu bei dem Verraterkusse des Judas. Zum letztemal entlockte er seinen Zuhérern

zahlreiche Tranen. Nach der Pradt musste er sich schwer krank niederlegen. Bei vollstem

Bewusstsein ordnete er noch alle Angelegenheiten beziiglich seiner Genossenschaften und

bereitete sich dann auf seien Tod vor. Nachdem er wiederholt die Scharen, die sich weinend an

sein Sterbelagedrangten, mit dem Kruzifix gesegnet und sie getrdstet hatte, fiel er in eine tiefe

/| ETT AAEOGN A1 O AO AAOAOO AOxAAEOAR OEAZE AO UEOOAC

umsonst an; ich bin zwischen Jesus und Maria. Gott sei Dank und Maria! Ich bmEnde meiner

, AOEAAET N AO EOO Oi OAAEh EAOUO EATT EAE TEAEO 1A

sanft am 28. April 1716, im Alter von 43 Jahren. Seine Gebeine ruhen in der Kapelle der

allerseligsten Jungfrau in der Kirche zu St. Lauresur-Sevie, wohin seine beiden

Ordensgenossenschaften ihren Hauptsitz verlegten.

001 PEAOEOAE OACOA AO OI OAOOh AAOO OAET A 3AEOE A
Hoélle verfolgt und in einem Koffer vergraben werden wirde, um deren Verdffentlichung zu
verhindern. Trotzdem prophezeit er deren Erscheinen und grof3en Erfolg. Alles ist buchstablich
in Erfillung gegangen. Der Verfasser starb im Jahre 1716, und das Manuskript der Abhandlung
wurde erst im Jahre 1842 von einem Priester aus dem Staube hervorgerogIm Jahre 1853
wurden seine Schriften von der Ritenkongregation als von jedem Irrtum, welcher der
Heiligsprechung hinderlich sein koénnte, frei erklart.
$A0 (AETECA xAO TAAE AAT 771 O0AT AETAOG , AAAT OAA
zweiter Vinzenz Ferrerius, durch seine Armutsliebe ein zweiter Franziskus, durch seine
Verehrung der Mutter Gottes ein zweiter Bernardus, durch seine Leiden und Verfolgungen um
des Namen Jesu willen ein zweiter Apostel Paulus; und in der erfolgreichen Bek&dmpfung des
Jansemsmus hat er mehr getan als alle jene, welche in der damaligen Geschichte der Kirche auf
AAT , AOGAEOAO CAOOAT 1 O xOOAAT 08 $O0OAE OAET A AEAEAC
20. Juli 1947, ist Ludwig Maria Grignion von Montfort jetzt Gemeinguted ganzen katholischen
Welt geworden, und die Kirche empfiehlt ihn in der gesamten Christenheit und damit auch uns
als Beispiel und Firbitter.

Am 27. Dezember 1908 gewéhrte Papst Pius X. dem Generalprokurator der Gesellschaft
Marié eine Audienz,inderdée ( AET ECAT 6 AOAO AET %@Ai PIi AO AAO n!
'TAAAEO UO - AOEAO Oiil EI8 'OECITEIT OI1T -1104& 00
Al O xAEOEAZEO OAEO OAEET O O1T A AOEIROOAG n" AOI O EA
der Verkiindigung der Unbefleckten Empfangnis Maria verfasste, habe ich diese Abhandlung
xEAAAO CAT AGAT 08 )1 AAO 4 Aliediu®O AERI CAB UAAADOAGI
im Grunde genommen nichts anderes als eine rickhaltlose Anerkennung und Emteng der

n7AEOAT 1T AAAEO Ufbrt,ddsseiviudderBafe@edarikeh sichidirch das

ganze Rundschreiben wie ein roter Faden hindurchziehen. Die grol3e Aufgabe der Kirche in

5T OAOAO : AEOR nAli AO ET #EOEOOieugur fek Bapted U OOOAT |
keinem anderen Wege besser erflillt werden, als durch die Vermittlung der allerseligsten

Jungfrau, die als Mutter Gottes auch unsere wahre Mutter in der Ubernatirlichen Ordnung ist
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und durch ihre Teilnahmeam Leiden ihres géttlichen $hnes unsere Vermittlerin beiihm und
die Ausspenderin seiner Gnaden wurde. Die vollkommene Hingabe an Maria bezeichnet Pius X.
i EO AAT 71 O0AT AAOG EI 8 -1T10& 00 Al O AAT nOEAEAOC
vereinigen und durch Jesus Chstus wiederum die vollkommene Gotteskindschaft zu erlangen,
durch welche wir heilig und unbefleckt vor dem géttliche! T CAOEAEO AAOOAEAT 08 1 C
der wahren Andacht zu Maria flr die Verehrung des heiligsten Herzens Jesu hebt er mit den
Wortenhervord, n7AO0 1 OO0 Al 01 TEAEO AT AOCEATTATh xEA OAI
dass Maria, die beharrliche Gefahrtin Jesu vom Hause in Nazareth bis zum Kalvarienberg, dass
sie, die mehr als irgend jemand eingeweiht war in die Geheimnisse seines gottlidHerzens,
darum auch uns am sichersten und wirksamsten helfen kann, wenn es sich darum handelt, zur
OEATT OTEO OT A UOO ,EAAA »AOO UO CAI AT CAT eO

Mit Freuden erklarte Pius X. am 27. Dezember 1908 seinen Beitritt in die Vereinigung der
Priester Mari&, der Kanigin der Herzen und schrieb unter die ihm Uberreichte Bittschrift um
1T AOEAT T BT C ARG n' i1 AAT AT "I0daprAcdsTradkdumAé BB 1 AEC AE
devotione erga Beatam Mariam Virginem a Beato de Montfort mirabiliter exhibitum enixe
commendanuset eiusdem Tractatus lectoribu®h nAAO "EOOA CAI Rh Al DAAEI A
die wunderbare Abhandlung des hl. Grignion von Montfort tiber die wahre Andacht zur seligsten
* Ol ¢CAEOAO OT A AOOAEITI AT AAT , AGAOT AAOOAIT AAT AAT A

Abhandlung vo n der Wahren Andacht zur allerseligsten
Jungfrau Maria
Einleitung

Durch die allerseligste Jungfrau Maria ist Jesus Christus in die Welt gekommen, durch Maria
soll er auch in der Welt herrschen. Wahrend ihres irdischen Lebens hat sie stets in grof3ter
Verborgenheit gelebt. Deshalb wird sie vom Heiligen Geist und von der Kirche genannt: Alma
- AOAOR nOAOAT OCAT Ah OOGEI 1T A - OOOAOO8 )EOA $AI OO x
beharrlicheres Verlangen hatte, als sich selbst und jedem anderen Gescladyperborgen zu
bleiben, um Gott allein bekannt zu sein.

Um ihr Verlangen nach Verborgenheit, Armut und Erniedrigung zu stillen, hat es Gott
gefallen, sie in ihrer Empfangnis, in ihrer Geburt, in ihrem Leben, in ihren Geheimnissen, in ihrer
Auferstehung und Himmelfahrt fast vor jedem menschlichen Geschépfe vengen zu halten.

Nicht einmal ihre Eltern kannten sie; selbst die Engel fragten oft einandeQuae estista n, 7 A O
EOO AEAOAeOh AA AAO '11 AOEEAEOOA EET AT AEA "AOOE
er ihnen etwas von ihr offenbarte, ihnen doch nch unendlich mehr vorenthielt.

Gott dem Vater gefiel es, dass Maria wahrend ihres Lebens kein einziges Wunder wirkte,
wenigstens kein offenkundiges, obwohl er ihr dazu die Macht verlieh. Gott der Sohn billigte es,
dass sie fast nichts redete, obwohl er ilseine Weisheit mitteilte. Gott der Heilige Geist willigte
ein, dass seine Apostel und Evangelisten nur sehr wenig von ihr sprachen, obwohl sie seine
getreue Braut war, und dass sie nur soviel von ihr berichteten, als notwendig war, um Jesus
Christus bekaant zu machen.

Maria ist das herrliche Meisterwerk des Allerhochsten, dessen Kenntnis und Besitzsich
allein vorbehielt. Maria ist die wunderbare Mutter des Sohnes Gottes, dem es gefiel, sie wahrend
ihres Lebens zu verdemutigen underborgen zu halten.Um sie in der Demut zu férdern, nannte
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AO OEAh xEA AET A EOAI AA 0A0OOITh n&OAOO OT A n7AREA
schatzte und mehr liebte als all&Engel und MenschenMaria ist die versiegelte Quelle und die

getreue Braut des Heiligen Geistegzu der er allein Zutritt hat. Maria ist das Heiligtum und die

Ruhestéatte der allerheiligsten Dreifaltigkeit, wo Gott erhabener gegenwartig ist, als an

irgendeinem anderen Ort des Universums, und herrlicher thront als tber den Cherubim und

Seraphim. Ohnesin ganz besonderes Vorrecht ist es daher keinem Geschopf erlaubt, so rein es

auch sein mag, in dieses Heiligtum einzutreten.

Mit den Heiligen sage ich: die Gottesmutter ist das irdische Paradies des neuen Adam, in dem
er durch Mitwirkung des Heiligen Gestes Fleisch annahm, um daselbst unbegreifliche Wunder
zu wirken. Sie ist die grof3e und herrliche Welt Gottes, die unaussprechliche Schonheiten und
Schatze in sich birgt. Sie ist die Wonne des Allerhéchsten, in der er seinen eingeborenen Sohn
wie in seinemeigenen Schol3e geborgen hat und mit ihm alles Herrliche und Kostbare. O, welch
grol3e und geheime Dinge hat der allmachtige Gott in diesem wunderbaren Geschépf gewirkt,
was sie selbst trotz ihrer tiefen Demut mit den Worten bestatigt=ecit mihi magna, qupotens
estj , E phtwdqh n' OThAO EAO Al 1 EO CAOAT R AAO AA iR
weil sie dazu nicht fahig und dessen nicht wiirdig ist.
Die Heiligen haben wunderbare Dinge von dieser heiligen Stadt Gottes ausgesagt und waren
nach hrem eigenen Gestandnis nie beredter, nie glucklicher, als wenn sie von ihr sprechen
konnten. Feierlich bekennen sie, dass es unmdéglich sei, die Grol3e ihrer Verdienste zu begreifen,
die sich bis zum Throne Gottes erheben, die Weite ihrer Liebe zu ermesseéie, sich tber alle
Lander der Erde erstrecke, die GréRRe ihrer Macht zu erfassen, die sie Gott gegenlber besitze,
und endlich die Tiefe ihrer Demut, aller iher Tugenden und Gnaden zu duralringen, die einem
unerforschlichen Abgrunde gleichenAlles preist alles verkiindet von Tag zu Tag, von einem
Ende der Erde bis zum andern, von den héchsten Regionen des Himmels bis zu defstén
Grinden der Erde die wunderbare Jungfrau Maria. Die neun Chore der Engel, die Menschen
jeglichen Geschlechtes, Alters, Staad und jeglicher Religion, Gute und Bose, bis hinab zu den
Damonen, sind durch die Macht der Wahrheit unwiderstehlich gezungen, Maria selig zu
preisen. Alle Engel des Himmels, sagt der hl. Bonaventura, rufen ihr fortwahrend &ancta,
Sancta, Sancta Maaj Dé Genitrixet Viggh nEAEI ECh EAEI ECh EAEI EC AEOO
OT A »O1 CEOAOOh TEITTEITATT Al AAO 4ACAO AOET CAT OE
sie in tiefster Ehrfurcht um die Gnade, von ihr mit einigen Auftragen beehrt auerden. Ja, Sankt
Michael, sagt der hl. Augustinus, obwohl der Fiirst des ganzen himmlischen Hofesaim
eifrigsten bemiiht, ihr alle Ehre zu erweisen und erweisen zu lassen, und steht selbst immer
bereit, auf ihr Wort hin einem ihrer Diener zu Hilfe zu den.

Die ganze Erde ist erfillt von ihrem Ruhm. Wie viele Kénigreiche, Dibzesen und Stadte haben
sie zu ihrer Patronin und Beschutzerin erwahlt! Wie viele Dome sind Gott unter ihnrem Namen
geweiht! Kaum eine Kirche gibt es ohne einen Altar zu ihrer Ehrkaum ein Land, eine Gegend,
wo man nicht eines ihrer wundertatigen Bilder verehrte, vor dem Kranke und Elende von allen
moglichen Ubeln geheilt, Hilfesuchende mit mannigfachen Gnaden begliickt und bereichert
werden. Wie grol} ist die Zahl der Bruderschafter{ongregationen und Orden, die den Namen
Maria tragen und unter ihrem Schutze stehen! Wie viele Tausende von Mitgliedern all dieser
Bruderschaften, wie viele Ménche und Nonnen in all jenen Orden singen ihr Lob und preisen
ihre Barmherzigkeit! Selbst der Kinder Mund, der kaum das Ave Maria zu stammeln vermag,
verherrlicht den Namen dieser guten Mutter. Die Sinder wenden sich in reumutiger Gesinnung
voll Vertrauen an diese barmherzige Vermittlerin am Throne Gottes, selbst die Teufel in der
Holle zittern vor ihr mit Furcht und Schrecken und tragen so zu ihrer Verehrung bei.



Demnach muss man in Wahrheit mit den Heiligen sageBe Maria nunquam satid  n,i AT EAO
Maria noch nie genug gepriesen und erhéht, noch nie genug verehrt und geliebt, und ihr noch nie
genug A A E AdesbabOnuss man mit dem Heiligen Geist spreche@mnis gloria eius Filiae
Regisabintug 00 tthptqh nAii A 6AOEAOOI EAESI C AAO 41 A
Alle aul3ere Ehre, welche ihr Himmel und Erde wetteifernd darbringen, ist nichtim Vergleich zu
der inneren Verherrlichung, die sie vom Schdpfer empfangt, die uns winzigen Geschopfen
verborgen bleibt, weil wir in das Geheimnis der Geheimnisse des Kdnigs nicht einzudringen
vermdgen. Daher missen wir mit dem Apost austufen: Nec oculs vidit, nec auris audivit, nec
in cor hominis ascenditf p8+1 O ¢hw@h nEAET ' OCA EAO CAOAEAT h
- AT OAEATEAOU EAO EA AACOEAZAZZAT AEA 3AEEIT EAEOh A
Wunder aller Wunder der Natur, der Gnade under Glorie. Wenn ihr die Mutter begreifen wollt,
sagt ein Heiliger, dann begreifet den Sohn, denn sie ist eine wirdige Mutter Gottidi taceat
omnislinguaA n( EAO OAExAECA EAAA : 01 CAAO

Das Herz hat mir in die Feder diktiert, was ich soeben mit ganz besterer Freude
niederschrieb, um zu zeigen, dass Maria in ihrer hehren Wirde bis jetzt fast unbekannt
geblieben ist. Das ist auch einer der Griinde, weshalb Jesus Christus noch nicht die allgemeine
Anerkennung gefunden hat, die ihm gebihrt. Wenn daher, wasgicher geschehen wird, die
Kenntnis und das Reich Jesu Christi die Welt beherrschen soll, so kann dies nur dadurch erreicht
werden, dass vorher die Erkenntnis und das Reich Maria in der Welt verbreitet wird. Die
allerseligste Jungfrau hat den Heiland zurarsten Mal der Welt geschenkt und wird ihn uns auch
zum zweiten Mal schenken.

ERSTER TEILz Von der Andacht zur allerseligsten Jungfrau
iIm allgemeinen

Mit der ganzen Kirche bekenne ich, dass Maria als Geschopf aus der Hand des Allerhéchsten
hervorgegangen im Vergleich zu seiner unendlichen Majestat geringer als ein Atom, ja geradezu
ein Nichts ist. Denn Gott allein ist der, welcher das Sein ausisiselbst besitzt und infolgedessen
der Allerhéchste ist, der allzeit unabhagig sich selbst genligt. Niemals bedurfte er der
allerseligsten Jungfrau, noch bedarf er ihrer jetzt, um seine Sibhten zu verwirklichen und seine
Herrlichkeit zu offenbaren. Erbraucht nur zu wollen, um alles zu vollbringen.

Ich behaupte indessen, dass Gott, der in der ganzen Heilsordnung seine gréf3ten Werke durch
die allerseligste Jungfrau seit ihrer Erschaffung beginnen und vollenden wollte, diese Ordnung
sicherlich in alle Ewigkeit beibehalten wird; denn er ist Gott und &ndert sich weder in seinen
Absichten noch in seinem Handeln.

Gott Vater hat seinen Sohn der Welt nur durch Maria geschenkt. Mochten die Patriarchen
noch so lebhaft nach der Ankunft des Messias verlangen, moehtdie Propheten und Heiligen
des alten Bundes 4000 Jahre lang noch so innig darum flehen, Maria allein hat diesen Schatz
verdient und Gnade gefunden vor Gott durch die Kraft ihres Gebetes und die Grol3e ihrer
Tugenden. Die Welt war nicht wiirdig, sagt derlhAugustinus, den Sohn Gottes unmittelbar aus
den Handen des Vaters zu empfangen; Gott der Vater hat ihn Maria geschenkt, damit die Welt
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ihn aus ihrer Hand erhalte. Der Sohn Gottes ist Mensch geworden, um uns zu retten, aber nur in
Maria und durch Maria.Gott, der Heilige Geist, hat Jesus Christus in Maria gebildet, aber erst,
nachdem er durch einen der ersten Diener seines Hofes ihre Zustimmung eingeholt hatte. Gott
der Vater hat Maria teilnehmen lassen an seiner Fruchtbarkeit, soweit ein Geschopf des&imig
ist, um sie in den Stand zu setzen, seinen Sohn zu gebéaren und alle Glieder seines mystischen
Leibes in sich zu bilden.

Gott der Sohn stieg in ihren jungfraulichen Schof3 hinab atgeuer Adam in das irdische
Paradies, um in ihr sein Wohlgefallen zuifiden und seine geheimen Wundeder Gnade zu
wirken. Als menschgewordener Gott fand eseine Freiheit darin, sichin ihrem Schol3 zu
verbergen. SeinéMacht wollte er dadurch leuchten lassen, dass er sich von dieser bescheidenen
Jungfrau tragen und pflegenié. Seine und seines Vaters Ehre fand er darin, seine Herrlichkeit
vor allen Kreaturen hienieden zu verbergen, um sie Maria allein zu offenbaren. Seine
Unabhangigkeit und Majestat verherrlichte der Gottmensch dadurch, dass er sich von dieser
liebenswirdigen Jungfrau abhangig machte in seiner Empfangnis, in seiner Geburt, in seiner
Aufopferung im Tempel und wahrerd seines drei3igjahrigen verborgenen Lebens bis zu seinem
Tode. SchlieRRlich sollte sie auch bei seinem bitteren Leiden und Sterben an seiner Ssiéhen,
da er mit ihr ein und dasselbe Opfer ausmachen und nur mit ihrer Zustimmung dem
himmlischen Vater geopfert werden wollte, wie einst auch das Opfer Isaak nach dem Willen
Gottes von der Zustimmung Abrahams abhéngig gemacht wurde. Maria ist es, diseren
Erléser genahrt, gepflegt, aufgezogen und fur uns geopfert hat.

O wunderbare und unbegreifliche Abhangigkeit eines Gottes, die der Heilige Geist im
Evangelium nicht erwéhnen konnte, ohne uns ihre Bedeutung und die unendliche Schénheit
ihres Glanzeszu zeigen! Sonst hat er uns fast alle geheimnisvollen Wunder vorenthalten, welche
die menschgewordenen Weisheit wahrend ihres verborgenen Lebens gewirkt hat! Dieses
Wunder konnte er uns nicht verschweigen. Denn Jesus Christus hat seinen himmlischen Vater
durch seine drei3igjahrige Unterwirfigkeit unter seine Mutter mehr verherrlicht, als wenn er
durch die groR3ten Wunder die ganze Welt bekehrt hatte. O wie hoch werden daher auch wir Gott
verehren, wenn wir, um ihm zu gefallen, uns Maria unterwerfen nach deBeispiel Jesu Christi,
unseres hochsten Vorbildes!

Wenn wir sodann das Ubrige Leben Jesu Christi ins Auge fassen, so sehen wir, dass er seine
Wunder durch Maria beginnen wollte. Er hat den hl. Johannes im SchoRRe seiner Mutter Elisabeth
durch das Wort Mariageheiligt. Denn kaum hatte sie die Worte des Grul3es Elisabeth
gesprochen, da wurde Johannes von der Erbsiinde gereinigt, und das war das erste und grofte
Wunder Jesu in der Ordnung der Gnade. Auf die demutige Bitte Maria hin verwandelte er auf der
Hochzeitzu Kana Wasser in Wein, und das war sein erstes Wunder in der Ordnung der Natur. So
hat er seine Wunder begonnen und fortgesetzt durch Maria, und er wird sie auch weiterhin
durch Maria fortsetzen bis zum Ende der Zeiten.

Gott der Heilige Geist, unfruchthr in der Gottheit, insofern er keine andere gottliche Person
hervorbringt, ist fruchtbar geworden durch Maria, welche er sich vermahlt hat. Mit ihr, in ihr
und von ihr hat er sein Meisterwerk hervorgebracht, wihes ist der menschgewordenen@&in
Gottes. Auch heute nochoringt er in gleicher Weise die Auserwéhlten hervor und wird siels
Glieder jenes anbetungswidigen Hauptes auch in Zukunft hervorbringen bis zum Ende er
Zeiten. Je mehr er daher Maria, seine treue und unzertrennliche Braut, in einer Sdé@ieet, um
so mehr wird er Jesus Christus in dieser Seele und diese Seele in Jesus Christus hervorzubringen
vermdgen.



Selbstredend soll damit keineswegs gesagt sein, die heilige Jungfrau habe dem Heiligen Geist
die Fruchtbarkeit erst gegeben, wie wenn esie bis dahin nicht gehabt hatte. Als Gott besitzt er
ja die Fruchtbarkeit und Schopferkraft, ebenso wie der Vater und der Sohn, obwohl er sie nicht
betétigt, insofern er keine andere gottliche Person hervorbringtes soll damit nur gesagt sein,
der Heilige Geist betatige seine Fruchtbarkeit durch Vermittlung der allerseligsten Jungfrau,
obwohl er ihrer nicht unbedingt bedarf, indem er in ihr und durch sie Jesus Christus und seine
Glieder hervorbringt; ein Geheimnis der Gnade, das selbst die weisesten Gmanner nicht
erfassen konnen.

1. Ratschluss der heiligsten Dreifaltigkeit hinsichtlich der allerseligsten Jungfrau

Wie die drei Personen der allerheiligsten Dreifaltigkeit bei der Menschwerduwnund ersten
Ankunft des Erlésers die Mitwirkung Maria in Anspruch nahmen, so wollen sie auch bei dem
Erlédsungs und Heiligungswerk der Kirche und besonders bei der bevorstehenden zweiten
Ankunft Jesu Christi am Ende der Zeiten die Mithilfe der allerselitgn Jungfrau keineswegs
entbehren.

Gott der Vater lie’ die Wassermassen der Erde an einen Ort zusammenflieRen und nannte sie
Maria, d.h. Meer. Er vereinigte auch alle Strdme der Gnaden in einem auserwéhlten Geschdpf,
und diesem gab er den Namen Maria. &K Herrliche, alles Seltene und Kostbare sammelte er in
eine geheimnisvolle Schatzkammer, um in ihr seinen eingeborenen Sohne eine wirdige
Wohnung zu bereiten. Und dieses unermesslich reiche Heiligtum ist niemand anders als Maria,
welche die Heiligen die Shatzkammer des Herrn nennen, aus deren Fille die Menschen alle
empfangen haben.

Gott der Sohn hat seiner Mutter alles mitgeteilt, was er durch sein Leben und seinen Tod,
durch seine unendlichen Verdienste und seine wunderbaren Tugenden erworben hat, uhdt
sie zur Schatzmeisterin eingesetzt Uber alles, was ihm der Vater zum Erbe gegeben. Durch sie
wendet er allen Gliedern seines mystischen Leibes seine Verdienste zu, durch sie teilt er ihnen
seine Tugenden und Gnaden aus. Maria ist sein geheimnisvolleartal, durch den er mildherzig
und Uberreich seine Erbarmungen flieRen lasst.

Gott der Heilige Geist hat Maria, seiner geliebten Braut, seine unaussprechlichen Gaben
anvertraut und sie zur Ausspenderin aller seiner Reichtiimer erwahlt, so dass sie alle s®in
Gaben und Gnaden austeilen kann, wenn sie will. Ja der Heilige Geist verleiht den Menschen alle
Himmelsgaben nur durch Marias jungfrauliche Hand. Denn das ist der Wille Gottes, dass wir
alles durch Maria besitzen. So sollte vom Allerhdchsten diejenigere&hert, erhoht und
verherrlicht werden, welche die Armut erwahlt und sich wahrend ihres ganzen Lebens durch
ihre tiefe Demut in den Abgrund des Nichts erniedrigt und versenkt hat. Dies alles sind
Gedanken der Kirche und der heiligen Vater.

Wenn ich zuden Gelehrten unserer Zeit sprache, wirde ich das, was ich jetzt nur mit
einfachen Worten sage, weitlaufig aus der heiligen Schrift und den Vétern beweisen, es durch
lateinische Textstellen und zahlreiche Beweisgriinde belegen, wie es z.B. der ehrwirdigeePa
01T EOi ET OAEAQAIO A $ORE HARIERG O O ba ichval@i zG eEtadhérundC A O AT
schlichten Leuten rede, die guten Willens sind und mehr Glauben haben als gewo6hnlich die
Gelehrten, auch mit mehr Einfalt und Verdienst glauben, so gelmhimich damit zufrieden, ihnen
in einfachen Worten die Wahrheit zu erklaren, ohne mich damit aufzuhalten, alle lateinischen
Texte anzufuihren, die sie ja doch nicht verstehen. Gleichwohl will ich nicht unterlassen,
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wenigstens einige der wichtigsten Ausspriice vorzubringen, ohne jedoch sehr darnach zu
suchen.

Da die Gnade die Natur vervollkommnet und die Glorie die Gnade vollendet, ist der Heiland
im Himmel ebenso Sohn Maria geblieben, wie er es auf Erden war und hat deshalb auch als
bestes aller Kinder dieselbe Unterwurfigkeit und denselben Gehorsam gegen tieste aller
Mutter bewahrt wie ehedem. Man darf aber die Abhangigkeit nicht als Erniedrigung oder
Unvollkommenheit Christi auffassen. Denn da Maria unendlich tief unter ihrem Sohn steht, weil
er zugleich Gott ist, befiehlt sie ihm nicht, wie es eine Muttexuf Erden ihrem Kinde gegenuber
tut, das unter ihr steht. Da Maria durch die Gnade und Glorie Gott ganz gleichférmig geworden
ist, wie es bei allen Heiligen der Fall ist, so bittet sie um nichts, will sie nichts und tut sie auch
nichts, was dem ewigen undinveranderlichen Willen Gottes entgegen ware. Wenn man daher in
den Schriften des hl. Bernhard, des hl. Bernardin, des hl. Bonaventura und anderer liest, dass im
Himmel und auf Erden alles, ja sogar Gott selbst der allerseligsten Jungfrau untertan sesad
das heil3en: die Macht, welche Gott aus freiem Willem Maria hat einrAumen wollen, ist so grof3,
dass sie dieselbe Macht wie Gott zu haben scheint, und ihre Bitten und Gebete sind bei Gott so
machtig, dass sie ihm als Befehle gelten trotz seiner Majestédie niemals dem Flehen der
geliebten Mutter widerstehen kann, da dieses ja immer demiitig und dem géttlichen Willen
gleichformig ist.

Wenn Moses durch die Kraft seines Gebetes den Zorn Gottes Uber die Israeliten so wirksam
beschwichtigte, dass der alldndchste und unendlich barmherzige Herr ihm nicht widerstehen
konnte und dem aufrihrerischen Volke seinetwegen verzieh, welche Kraft werden wir dann erst
dem Gebete der demutigen und glorwidigen Gottesmutter zuschreiben, das bei der Majestat
Gottes viel m&htiger ist als die Bitten und Fursprachen aller Engel und Heiligen des Himmels
und der Erde!

Maria gebiete als Konigin des Himmels Uber die Engel und Heiligen. Als Lohn fir ihre tiefe
Demut hat Gott ihr die Macht und Aufgabe zuerkannt, die leeren Throneitrileiligen zu
besetzen, von denen die aufriihrerischen Engel wegen ihres Stolzes gestiirzt wurden. Denn der
Allerhochste, der die Demitigen erhoht, hat bestimmt, dass der Himmel, die Erde und die
Unterwelt, ob sie wollen oder nicht, sich unter das Zepter delemitigen Jungfrau beugen sollen,
und so hat er Maria zur Gebieterin tiber Himmel und Erde gemacht, und sie zur Fuhrerin seiner
Heerscharen, zur Schatzmeisterin seiner Reichtimer, zur Ausspenderin seiner Gnaden, zum
Werkzeug seiner groRen Wunder, zur Erigerin des Menschengeschlechtes, zur Mittlerin der
Auserwabhlten, zur Vernichterin der Feinde Gottes und zur treuen Genossin seiner Herrlichkeit
und seiner Triumphe erhoben.

Gott der Vater will sich durch Maria bis zum Ende der Zeiten Kinder erzeugen undttz ihr
die Worte gesprochenin Jacob inhabitg %AAT E ¢t hpoqQh nl EilT 71 ETOI C EI
Dein Zelt und Deine Wohnung auf in meinen Kindern, in meinen Auserwahlten, die vorgebildet
sind durch Jakob, nicht aber in den Kindern des Teufels und delerworfenen, die in Esau ihr
Vorbild besitzen.

Wie wir der nattrlichen und kérperlichen Abstammung nach einen Vater und eine Mutter
haben, so haben wir auch in unserer Ubernatirlichen und geistigen Abstammung einen Vater,
namlich Gott, und eine Mutter, Amlich Maria. Alle wahren Kinder Gottes, alle Auserwéhlten
haben Gott zum Vater und Maria zur Mutter; und wer Maria nicht zur Mutter hat, kann auch Gott
nicht zum Vater haben. Deshalb haben auch die Verworfenen, wie die Haretiker, die
Schismatiker etc., wiche die allerseligste Jungfrau hassen und mit Geringschatzung oder
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Gleichglltigkeit betrachten, Gott nicht zum Vater, wie sehr sie sich auch dessen rihmen maégen,
weil sie Maria nicht zur Mutter haben. Denn wenn sie dieselbe zur Mutter hatten, wiirden sies
lieben und ehren, wie ein wahres und gutes Kind seine Mutter ehrt und liebt, die ihm das Leben
gegeben hat.

Das sicherste und unzweifelhafteste Zeichen, um die Haretiker, die Anhanger falscher Lehren
und die Verworfenen von den Auserwahlten zu unterschden, liegt gerade darin, dass jene der
allerseligsten Jungfrau nur Geringschatzung und Gleichgiiltigkeit entgegenbringen, indem sie
durch Wort und Beispkl, offen oder heimlich, manchmal unter schillernden Vorwanden die
Andacht und Liebe zu ihr zu schmaler suchen. Wehe ihnen! Denn Gott der Vater hat nie zu
Maria gesagt, sie solle bei ihnen ihre Wohnung aufschlagen, weil sie die Kinder Esaus sind.

Gott der Sohn will sich weiter ausgestalten, er will sozusagen taglich durch seine geliebte
Mutter in seinen Giedern Fleisch annehmen, und spricht zu ihdn Israel haereditare (Eccli
24130h nET ) OOAAT EAAA S$AET %OAA8B8O %O EOO AEAO Ol
hat mir alle Nationen der Erde, alle Menschen, die guten und bdsen, die auseritgin und
verworfenen, zum Erbe gegeben; ich werde die einen mit goldenem, die anderen mit eisernem
Zepter regieren. Den einen werde ich Vater und Anwalt, den anderen gerechter Racher, allen
aber Richter sein. Du jedoch, geliebte Mutter, sollst zum Erbe uBesitz nur die Auserwéhlten
haben, die vorgebildet sind in Israel; als gute Mutter sollst Du ihnen das Leben geben und sie
erziehen, als ihre Gebieterin sollst Du sie fuhren, leiten und verteidigen.

n%ET - AT OAE OT A AET - Al O M&ligeE3Rid, héiro etbdO na@d AT OAT OfF
est in ea (Ps 86,3)Nach der Erklarung einiger Véter ist der erste Mensch, der in Maria geboren
ward, der Gottmensch Jesus Christus; der zweite ist ein bloRer Mensch, aber ein Kind Gottes und
Mari& durch Annahme an Kinés Statt. Wenn Jesus Christus, das Haupt der Menschen, in ihr
geboren ist, so missen die Auserwahlten als Glieder diese Hauptes notwendiger Weise auch in
ihr geboren werden. Denn eine und dieselbe Mutter bringt nicht das Haupt ohne die Glieder zur
Welt, noch auch die Glieder ohne das Haupt; andernfalls wére das eine Missgeburt der Natur.
Ebenso ist es in der Ordnung der Gnade; das Haupt und die Glieder werden von derselben
Mutter geboren; und wenn ein Glied des mystischen Leibes Jesu Christi, das heif3t ein
Auserwabhlter, von einer anderen Mutter geboren wirde als von Maria, die das Haupt
hervorgebracht hat, so ware das weder ein Auserwahlter, noch ein Glied Jesu Christi, sondern
eine Missgeburt in der Ordnung der Gnade.

Da Jesus Christus ferner jetzt noch eheo der Sohn Maria ist, wie ehedem, weswegen
(EIi T Al OT A %OAA EEO OAOOAT A OT A AAAOOAOOAT Al Al A
&OOAEO $AETAO , AEAAOh *AOOOOR O1 EOO *AOOO #EOEC
fur die ganze Welt wahhaft der Sohn Maria. Daher kann und muss jeder Glaubige, wenn Jesus
#EOEOODOO ET OAETAI (AOUAT xTET Oh AAEATTAT 4 n- AOE
AAGEOUAR EOO EEO 7A0E O A EEOA &OOAEOh OT A TETA
Paulus von sich sagtQuos iterum parturio, donec formetur Christus in vobigGal 4,19), kann
-AOEA T EO 11T AE OEAI COEnRAOAO "AOAAEOECOI ¢ AOAE OE
Gottes, bis mein Sohn Jesus Christus in der Fiille seines Alters inihGeA OOAT OAO EOO0O80

Der hl. Augustinus ubertrifft sich selbst und alles, was ich bisher gesagt habe, wenn er erklart,
dassMaria alle Auserwahlten dieseiWelt in ihrem Schol3e birgt, wo sie sie dem Bilde des
Gottessohnes gleichféormig macht, beschitzt, ernahtigranbildet und grof3 zieht, bis sie

dieselben nach ihrem Hinscheiden zur Glorie gebiert. Die Kirche nennt daher auch mit Recht den
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Todestag der Gerechten den Tag ihrer Geburt. O Geheimnis der Gnade, unbekannt den
Verworfenen und selbst zu wenig erkannt va den Auserwahlten!

Gott der Heilige Geist will in und durch Maria sich Auserwabhlte bilden und spricht zu ihin
electis meis mitte radiceg %AAl E8 c¢thpoqh nl AOOh 1T AET A OEAI CAIl E
meinen Auserwéhlten Wurzel schlagen, damit sie wachsen von Tugend zu Tugend und von
Gnade zu Gnade. Ich habe an Dir, als Du wahrend deines Erdenlebens die erhabensten Tugenden
Ubtest, so grof3en Gefallen gefunden, dass ich auch jetzt noch wiinsche, Dich auf Erden zu finden,
ohne dass Du aufhoren sollst, im Himmel zu sein. Sei deshalb immer von neuem fruchtbar in
meinen Auserwahlten. O moéchte ich in ihnen mit Wohlgefallen sehen die Fruehbeines
unbesiegbaren Glaubens, Deiner tiefen Demut, Deiner Abt6tung, Deiner erhabenen Andacht,
Deiner gluhenden Liebe, Deiner festen Hoffnung, kurz aller Deiner Tugenden! Du bist immer
noch meine Braut, ebenso treu, makellos und fruchtbar wie ehedem. Mite Dein Glaube mir
Glaubige, Deine Reinheit mir Jungfrauen, Deine Fruchtbarkeit mir Auserwéhlte und Tempel
OAEAEEAT AO

Wenn Maria in einer Seele Wurzel geschlagen hat, wirkt sie Wunder der Gnade, wie nur sie es
vermag. Denn sie allein ist die fruchtbare hgfrau, die niemals ihresgleichen an Reinheit und
Fruchtbarkeit gehabt hat, noch jemals haben wird.

Maria hat im Verein mit dem Heiligen Geiste das Grol3te hervorgebracht, was es je gegeben
hat und geben wird, namlich den GotMenschen. Daher wird sie auclie grof3ten Dinge
hervorbringen, wenn die letzten Zeiten kommen werden. Die Bildung und Erziehung der gro3en
Heiligen, welche gegen das Ende der Welt auftreten werden, ist ihr vorbehalten. Denn nur diese
einzig wunderbare Jungfrau kann im Verein mit dem Higgen Geiste diese einzigartigen und
aul3erordentlichen Geschopfe hervorbringen.

Wenn der Heilige Geist seine Braut in einer Seele gefunden hat, so fliegt er gleichsam zu ihr
hinab, versenkt sich in diese Seele und teilt ihr seine Gnade reichlichdumwar in dem Mafe mit,
als sie seiner Braut Raum gewabhrt. Ja, eine der Hauptursachen, warum der Heilige Geist
gegenwartig keine auffalenden Wunder in den Seelen wirkt, liegt darin, weil er dieselben nicht
innig genug vereinigt findet mit seiner getreuen und urmertrennlichen Braut. Ich sage
runzertrennl  E ABfalitQdenn seitdem die wesenhafte Liebe des Vateumd des Stines sich mit
Maria vermahilt hat, um Jesus Christus als dasipt und die Seele der Aserwahlten zu gebaren,
hat der Heilige Geist sie nie verlaen, weil sie immer getreu und fruchtbar geblieben ist.

2. Folgerungen aus der Stellung Mariens im Heilsplan

|. Maria, die Konigin der Herzen

Aus vorstehenden Darlegungen ist der sichere Schluss zu ziehen, dass Gott der allerseligsten
Jungfrau groB3e Machtiber die Seelen der Auserwahlten verliehen hat. Sie kénnte sonst
unmdglich in diesen ihren Wohnsitz aufschlagen, wie Gott der Vater ihr aufgetragen hat (Eccli.
24,13); Sie kdnnte sie auch nicht formen, nicht ndhren, nicht zum ewigen Leben gebaren, sie
nicht als ihr Erbe und Eigentum besitzen, weder sie in Christus gestalten noch Christus in ihnen.
Sie kdnnte ihren Herzen auch nicht inre Tugenden einpflanzen, noch als unzertrennliche Braut
des Heiligen Geistes bei all seinen Gnadenerweisen mitwirken. All des kdnnte Maria
unmaglich vollbringen, wenn Gott ihr nicht durch eine ganz besondere Gnade Recht und Gewalt
Uber die Seelen eingeraumt hatte. Mit der mutterlichen Macht tber seinen eingeborenen und
naturlichen Sohn hat der Allerhdchste ihr dieselbe Maclguch tber seine aus Gnade
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angenommenen Kinder verliehen, und zwar nicht nur Uber deren Leib, was ja nur geringe
Bedeutung hatte, sondern auch Uber deren Seele.

Wie Jesus von Natur aus und durch sein Erlésungswerk Konig des Himmels und der Erde ist,
so istMaria durch Gottes Gnade Konigin derselben geworden. Weil nun aber nach Lukas 17,21:
n$AO 2AEAE '1 OOAO EOO ET AOAEOh AAO 2AEAE *AOO #
Menschen besteht, so ist auch das Reich der heiligsten Jungfrau hauptsacthiticthnnern des
Menschen, d.h. in ihren Seelen. Dementsprechend wird nattrlich auch Maria mit ihrem
gottlichen Sohn in den Seelen mehr verherrlicht, als in allen sichtbaren Kreaturen, und wir

konnen sie mit den Heiligen nennen: Die Kdnigin der Herzen.

lI. Maria ist den Menschen notwendig zur Erreichung ihres Zieles

Da Gott zu unserer Erlésung die Menschwerdung des Sohnes Gottes beschlossen hatte, war
Maria zur Durchfuihrung dieses Heilsplanes dem Allerhéchsten hwendig. In viel héherem
Grade bedurfen aber die Menschen der allerseligsten Jungfrau, wenn sie ihr ewiges Ziel
erreichen wollen. Daher ist auch die Verehrung der Mutter Gottes mit der Verehrung der
anderen Heiligen nicht auf dieselbe Stufe zu stellen, ab sie nur eine nebenséachliche fromme
Andachtstibung ware.

Der gelehrte und fromme Suarez aus der Gesellschaft Jesu, der weise und tief religidse Justus
Lipsius, Doktor von Léwen, und viele andere habe in Ubereinstimmung mit den heiligen Véatern,
wie z.B. éém hl. Augustin, dem hl. Ephram, Diakon von Edessa, dem hl. Cyrillus von Jerusalem,
dem hl. Germanus von Konstantinopel, dem hl. Johannes von Damaskus, dem hl. Anselm, dem hl.
Bernhard, dem hl. Bernardin, dem hl. Thomas und dem hl. Bonaventura, unwiderlietl
dargetan, dass die Verehrung der allerseligsten Jungfrau zum Heile unbedingt notwendig, und
dass es ein untriigliches Zeichen der Verwerfung sei, wie selbst Okolampadius und andere
Haretiker zugeben, der Mutter Gottes die schuldige Verehrung und Liebe zersagen. Ein
untrigliches Zeichen der Auserwahlung sei es hingegen, wenn man sich ganz und wahrhaft ihr
hingebe. Die Vorbilder und Ausspriiche des Alten und Neuen Testamentes beweisen hinlanglich
diese Lehre, die durch das Beispiel und die AuRerungen dekeiligen noch bekréftigt und durch
Vernunft und Erfahrung ausreichend bestatigt wird. Selbst die Teufel mit ihrem Anhang haben
Uberwaltigt durch die Macht der Wahrheit, oft genug gegen ihren eigenen Willen diese Lehre
zugestehen mussen. Von den zahlreichéAuRerungen der hl. Vater und Kirchenlehrer sei der
Kirze halber nur derAusspruch des hl. Johannes von Damaszenus erwahnt, welcher sdgji
AAOT 00i AOOAh 00T O AOi A NOAAAAI Ol OGE @t ENDO AR CHRAG
zu sein, o heilge Jungfrau, ist eine Waffe des Heiles, welche Gott denen gibt, die er gerettet
xEOOAT xE1 180 701 AAOAAOA 4AOOCAAEAT EEITT OA EAE Al
z.B. in den Chroniken des hl. Franziskus berichtet, dieser grol3e Heilige habe einmaliner
Verziickung eine grol3e Leiter gesehen, die bis zum Himmel hinaufragte. Auf ihrem obersten
Ende thronte die allerseligste Jungfrau, die ihm offenbarte, er miisse auf dieser Leiter
hinaufsteigen, wenn er in den Himmel gelangen wolle. In den Chronikeles HI. Dominikus wird
uns erzahlt: Als der hl. Dominikus einmal bei Carcassonne tber den Rosenkranz predigte, hatten
funfzehntausend Damonen, welche die Seele eines ungliicklichen Haretikers in Besitz hatten, zu
ihrer gro3ten Beschamung auf Befehl der Mter Gottes mehrere wichtige und trostliche
Wabhrheiten tber den Wert der Marienverehrung mit tiberraschender Kraft und Klarheit
eingestehen missen. Wenn man diese Zeugnisse des bdsen Feindes und seine Lobeserhebungen
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der Mutter Gottes liest, wie er ihre Veghrung gegen seinen Willen preist und anerkennt, wird
jeder, der die heilige Jungfrau liebt, sogar Freudentranen dartber vergieRen kénnen.

Wenn die Verehrung der allerseligsten Jungéiu zur Erlangung der ewigen Seligkeit allen
Menschen notwendig ist, so gilt dies in noch viel hbherem Grade von denen, welche sich zu
besonderer Vollkommenheit berufen fuhlen. Ich glaube nicht, dass jemand zu innigerer
Vereinigung mit unserem Heiland und a vollkommener Treue gegen den Heiligen Geist
gelangen kann, ohne der allerseligsten Jungfrau eine besondere Verehrung entgegenzubringen
und ohne ihre nachhaltige Gnadenhilfe zu erfahren.

Maria allein hat ohne Vermittlung eines anderen Geschdpfes Gnade @ott gefunden. Alle
tbrigen Menschen aber kdnnen dies nur durch ihre Vermittlung und Mitwirkung erreichen; so
war es bisher, so wird es auch in Zukunft bleiben. Maria allein war voll der Gnade, als der
Erzengel Gabriel sie begruf3te, sigler HI. Geist]in unaussprechlicherWeise liberschattete.

Maria hat von Tag zu Tag, von Stunde zu Stunde diese doppelte Gnadenfllle so vermehrt, dass
sie zu einer Stufe unerreichbarer und unbegreiflicher Gnade erhoben wurde. Der Allerhéchste
hat sie daher zur einzigen Schameisterin aller seiner Reichtiimer und zur einzigen

Ausspenderin seiner Gnaden erwahlt, damit sie jeden mit gottlichem Adel schmiicke, erhéhe und
bereichere, wen sie wolle. Auf dem schmalen Wege zum Himmel und durch die enge Pforte des
Lebens fiihrt sie ihie Auserwahlten trotz aller Hindernisse beharrlich weiter, um ihnen im

Jenseits Thron, Zepter und Konigskrone zu verleihen. Jesus ist Uberall und immer die Frucht und
der Sohn Mari&; und Maria ist und bleibt Uberall der wahre Baum, der die Frucht des Lebens
tragt, die wahre Mutter, die den Sohn, das Haupt und die Glieder seines hl. mystischen Leibes
hervorbringt.

Gott hat Maria allein die Schlussel zum Weinkeller der géttlichen Liebe gegeben und ihr die
Macht verliehen, die erhabensten und verborgensten Rii@ der Vollkommenheit zu wandeln und
auch andere auf diese zu geleiten. Maria allein verschafft den Kindern der untreuen Eva den
Zutritt zum irdischen Paradies, um dort in beseligendem Verkehr mit Gott zu wandeln und
sicheren Schutz zu finden gegen ihre Fale, um dort stiRe Nahrung zu empfangen vom Baume
des Lebens und vom Baume der Erkenntnis des Guten und des Bosen, ohne den Tod flrchten zu
mussen, und dort in langen Ziigen himmlische Wasser aus jener schonen Quelle zu schliirfen, die
dort in Uberfulle sprudelt. Maria selbst ist dieses irdische Paradies, dieses jungfrauliche,
gesegnete Land, aus dem Adam und Eva um ihrer Stinden willen vertrieben wurden: und sie
gewahrt nur denen Zutritt, welche sie zu Heiligen erziehen will.

n!'l1 1T A 2AEAEAT ABD KAAODOCEXAOAARADOBEAOA OACOh nO1 O ¢/
von Jahrhundert zu Jahrhundert und hauptsachlich gegen Ende der Welt schutzflehend
TEAAAOZEAT 1 AT 80 $AITEO xEI1 AO OAcCAlT 4 $EA COEROAT

Seelen, werden Maa am eifrigsten verehrenund mit ihren Gebeten bestlirmen, um immer in
ihrer Gegenwart zu leben, sie stets als ihr vollendetes Vorbild vor Augen zu haben wgich
standig auf ihnre machtige Hilfe stiitzen zu kénnen.

1. Prophetischer Blick in die letzten Zeiten

Besonders gegen das Ende der Welt, und zwar schon bald, wird Maria auf Erden mit einem
Eifer verehrt werden, wie nie zuvor; denn gerade fur die letzten Zeiten hat Gott beschlossen, im
Verein mit seiner heiligen Mutter Heilige gro3zuziehen, welche die Mehrzahl der anderen
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Heiligen an Heiligkeit soweit Ubertreffen werden, als die Zedern des Libanon tber das niedere
Gestrauch emporragen, wie solches einer heiligmafigen Person geoffenbart ward, deteeben
durch de Renty beschrieben wurde.

Diese grol3en Seelen, voll Gnade und Eifer, sollen sich den Feinden Gottes entgegenstellen, die
sich von allen Seiten mit Ingrimm erheben werden. Sie werden in ganz besonderer Weise der
allerseligsten Jungfrau ergebn sein, durchstrahlt von ihrem Lichte, genahrt mit ihrer Milch,
geflihrt von ihrem Geiste, gestlitzt auf inren Arm und geborgen unter ihrem Schutzmantel. Mit
der einen Hand werden sie die Haretiker mit ihren Haresien, die Schismatiker mit ihren
Schismen, de Gotzendiener mit ihrer Abgotterei und die Stnder mit ihren Gottlosigkeiten
bekampfen, niederwerfen und ausrotten. Mit der anderen werden sie den wahren Tempel
Salomons und die geistige Stadt Gottes aufbauen, d.h. sie werden die Verehrung der
allerseligstA T  * O1 CEOAO AOOAOAEOAT h AEA EA O11 AAT EAEI
30AAO '1 OOAOO CATATT O xEOA8 3EA xAOAAT AEA CAT UA
Andacht zu Maria anleiten, was ihnen zwar viele Feinde zuziehen, aber auch vieleg8iund
groBen Ruhm beim Allerhdchsten bereiten wird. Gott selbst hat dies dem hl. Vinzenz Ferrerius,
dem grof3en Apostel seines Jahrhunderts, geoffenbart, wie von ihm deutlich genug in seinen

Schriften erwdhnt wird.

Der HI. Geist scheint diese Wahrheit irRsalm 58 vorhergesagt zu haben mit den Worterkt
scient, quia Deus dominabitur Jacob et finium terrae; convertentur ad vesperam, et famem

patientur ut canes et circuibunt civitaterth nAAO (AOO xEOA EAOOOAEAT i AA
Enden der Erde. GegeAbend werden sie umkehren und Hunger leiden wie Hunde und
EAOOI T AOEAT ET AAO 30AAOh O . AEOOI C UO E£ET AAT 8C

Ende der Zeiten finden werden, um sich zu bekehren und ihren Hunger nach Gerechtigkeit zu
stillen, istdieEAET ECOOA * O1 CcE£OAOh AEA OI i ( AdemaBn€AT ' AEOO
wir d.
Durch Maria hat das Heil der Welt begonnen, durch Maria muss es auch vollendet werden.
Maria ist bei der ersten Ankunft Christi fast nie hervorgetreten, damit die Menschedie Uber die
Person ihres gottlichen Sohnes noch zu wenig unterrichtet und aufgeklart waren, nicht etwa die
Wiirde ihres Kindes tbersehen und sich in allzu sinnlicher Weise an Maria anschlielRen mdchten,
was wegen der wunderbaren Reize, welche Gott im Galmen sogar tber ihr AuRReres
ausgegossen hatte, offenbar leicht geschehen ware. So hat uns der hl. Dionysius der Areopagite
schriftlich Uberliefert, dass er bei inrem Anblick wegen ihrer verborgenen Reize und ihrer
unvergleichlichen Schdnheit versucht gewsen ware, sie fir eine Gottheit zu halten, wenn ihn
nicht der Glaube, in welchem er fest stand, davon zuriickgehalten hatte. Bei der zweiten Ankunft
Christi muss aber Maria erkannt und durch den Heiligen Geist geoffenbart werden, damit durch
sie Jesus Chrisis erkannt, geliebt und ihm gedient werde. Denn die Griinde, welche den Heiligen
Geist bewogen haben, seine Braut wahrend ihres irdischen Lebens verborgen zu halten und von
ihr seit Verkiindigung des Evangeliums nur wenig zu enthillen, bestehen dann nichehr.

Gott will also Maria, das Meisterwerk seiner Hande, in den letzten Zeiten offenbaren und
verherrlichen:

1.x AET OEA OEAE E1T AEAOAO 7A1 0 OAOAT OCAT O1T A Ad:
von Gott, von seinen Aposteln und Evangelisten erwite, dass ihre Herrlichkeit der Welt nicht
geoffenbart wurde.
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2. Wie Maria einst hier auf Erden durch die Gnade, so ist sie jetzt im Himmel durch die Glorie
das Meisterwerk der Hande Gottes, weswegen ihn preisen und verherrlichen sollen alle
Geschlechter af Erden.

3. Weil Maria die Morgenréte ist, die dem Heiland als der Sonne der Gerechtigkeit voraukge
und sie ankiindigt, so mussis erkannt und verstanden werden, um die Menschen zur
Erkenntnis Jesu Christi zu fuhren.

4.Wie Maria der Weg ist, auf dem 3as Christus das erste Mal zu uns gelangte, so wird sie
dies auch bei seiner zweiten Akunft sein, wenn auch nicht auf gleiche Weise.

5. Da Maria der sichere, gerade und makellose Pfad ist, um Jesus zu finden und ihn
vollkommen zu erkennen, so miissen allBeelen, die nach Heiligkeit streben, diesedel durch
Maria erreichen. Denn wer Mara findet, findet das Leben, néahch Jesus Christus, welcher der
Weg ist, die Wahrheit und das Leben. Man kann aber Maria nur finden, wenn man sie kennt;
denn niemand suchtund verlangt etwas, was er nicht kennt. Zur Erkenntnis und Verherrlichung
der heiligsten Dreifaltigkeit ist daher mehr als je die Erkenntnis Mari& notwendig.

6. Maria soll deswegen mehr als je zuvor in ihrer Barmherzigkeit, Macht und Gnadenftille
gerade inden letzten Zeiten erkannt und geliebt werden: in ihrer Barmherzigkeit, damit sie die
armen Siunder und die irrenden Sohne zurtckfiihre und liebreich aufnenme, welche sich
bekehren und zur katholischen Kirche zurtickkehren wollen; in ihrer Macht gegen die ifele
Gottes, die Gotzendiener, Schismatiker und Mohammedaner, die Juden und alle verharteten
Gottlosen, welche sich erheben werden, um mit furchtbarer Wut méglichst viele zu verfuihren
und durch Versprechen und Drohungen zum Abfall zu bringen. Endlich sMlaria auch leuchten
in ihrer Gnadenfulle, um die tapferen Streiter und die treuen Diener Jesu Christi, welche fr
seine Kirche kampfen werden, zu begeistern und zu starken.

7. Schlie3lich soll Maria der Schrecken der DAmonen und ihres Anhanges werdenjdie
einem in Schlachtordnung aufgestellten Heere, und zwar gerade in den letzten Zeiten, weil der
Satan wohl weil3, dass ihm dann nur noch wenig Zeit zur Verfiigung steht, um die Seelen zu
verderben, und er daher seine feindlichen Anstrengungen und Angrifieon Tag zu Tag
verdoppeln wird. Alle Kraft wird er zusammenfassen, um neue Verfolgungen gegen die Kirche
heraufzubeschwdren und besonders den treuen Dienern und wahren Kinder Mariéa schreckliche
Nachstellungen zu bereiten, weil er sie am wenigsten zu Ubemden vermag.

2. Der Kampf Marid und ihrer Kinder gegen Satan und seinen Anhang

Hauptsachlich von jenen letzten grausamen Angriffen des Teufels, welche sich bis zur
Herrschaft des Antichristen von Tag zu Tag vermehren, ist jene erste und beriihmte Weissagung
und jener Fluch Gottes zu verstehen, der schon im irdischen Paradies gegen die Schlange
geschleudert wurde. Es ist sicher angebracht, in diesem Zusammenhang zum Ruhme der
allerseligsten Jungfrau, zum Heile ihrer Kinder und zur Beschamung des bdsen Feindéker
auf diese erste frohe Botschaft einzugehemimicitias ponam inter te et mulierem, et semen

tuum et semen illius; ipsa conteret caput tuum et insidiaberis calcaneo ejgs’ AT ochpo Qh nEAE
Feindschaft setzen zwischen dir und dem Weibe, zwischerider Nachkommenschaft und ihrer
.AARAEET i1 AT OAEAZEON OEA xEOA AEO AAT +1Bb&E UAOOOAOA

Nur einmal hat Gott eine Feindschaft und zwar eine unverséhnliche Feindschaft gestiftet,
welche fortdauern, ja sogar zunehmen soll bians Ende der Zeiten: die Feindschaft zwischen
Maria, der Mutter Gottes, und dem Teufel und damit auch zwischen ihren beiderseitigen
Anhangern. Die furchtbarste und starkste Gegnerin, welche Gott dem Satan gegentberstellen
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konnte, ist Maria, die gebenededé Jungfrau und Mutter des Erldsers. Gott verlieh ihr schon vom
Paradiese an, obgleich sie damals nur in seiner Idee existierte, einen solchen Hass gegen diesen
verfluchten Feind Gottes, einen so grof3en Eifer, die Bosheit dieser alten Schlange aufzudecken,
und so grol3e Macht um diesen stolzen und ruchlosen Geist zu besiegen, niederzuwerfen und zu
zertreten, dass dieser Maria mehr firchtet als alle Engel und Menschen, ja in einem gewissen
Sinn sogar mehr als Gott selbst. Damit soll gewiss nicht gesagt seimssldie Feindschaft, der

Hass und die Macht Gottes nicht unendlich gréRer wéren, als die der heiligen Jungfrau, deren
Vollkommenheiten begrenzt sind. Es soll vielmehr besagen, dass Satan in seinem Hochmut
unendlich mehr leidet, von einer geringen und demiigen Magd des Herrn als von diesem selbst
besiegt und bestraft zu werden, und dass ihre Demut fir in vernichtender wirkt, als die Allmacht
Gottes. Zudem hat Gott der allerseligeh Jungfrau eine solche Gewallber die Teufel verliehen,
dass diese einerihrer Seufzer zugunsten einer Seele mehr flrchten als die Firbitten aller
Ubrigen Heiligen und durch eine einzige ihrer Drohungen mehr zu leiden haben als durch alle
anderen Qualen, wie dies die Teufel selbst schaoift genug wider Willen durch den Mund der
Besessenen bekennen mussten.

Was Luzifer durch seinen Stolz verloren hat, das hat Maria durch ihre Demut zurtickerobert.
Was Eva durch ihren Ungehorsam verdorben und eingebi3t hat, das hat Maria durch ihren
Gehorsam wieder gutgemacht. Indem Eva der Schigafolgte, hat sie alle ihre Kinder mit sich ins
Verderben gerissen und sie der Schlange uberliefert; indem Maria sich vollstandig Gott
unterwarf, hat sie alle Kinder und Diener gerettet und mit sich der géttliche Majestat geweiht.

Gott hat aber nicht nurFeindschaft gestiftet zwischen Maria und dem Teufel. Gott hat auch
Hass und Zwietracht gesat zwischen den wahren Kindern und Dienern Maria und den Sklaven
Satans. Wahre Liebe ist zwischen ihnen unmdglich, da sie keine inneren Beziehungen zu
einander haben Wie Kain einst seinen Bruder Abel und Esau seinen Bruder Jakob verfolgte,
treffliche Vorbilder der Verworfenen und der Auserwéhlten, so haben auch die Kinder Belials,
die Knechte Satans oder die Freunde dieser Welt bisher die Kinder und Anhanger der
allerseligsten Jungfrau stets verfolgt und werden es in Zukunft noch mehr tun als je zuvor. Maria
die demitige Jungfrau, wird aber Gber ihren stolzen Feind immer den Sieg behaupten und zwar
so glanzend, dass sie ihm sogar das Haupt, den Sitz seines Stolzeseien wird. Sie wird
jederzeit seine Schlangenbosheit und seine hoéllischen Anschléage enthillen, seine diabolischen
Plane zunichte machen, und bis zum Ende der Zeiten ihre treuen Diener vor seiner grausamen
Kralle beschitzen. Die Macht Maria tUber alle Tél wird besonders in den letzten Zeiten
offenbar werden, wenn Satan ihrer Ferse nachstellen wird, womit ihre demdatigen Diener und
ihre bescheidenen Kinder gemeint sind, welche Maria aufrufen wird, um ihn zu bekampfen. Es
werden unscheinbare, arme Menschesein in den Augen der Welt, von allen erniedrigt, getreten
und gedrtickt, wie die Ferse im Vergleich zu den Ubrigen Gliedern des Koérpers. Aber dafir
werden sie reich sein an Gnaden vor Gott, die ihnen Maria im Uberfluss zuwlen wird. Infolge
ihrer Heiligk eit werden sie grof3 dastehen in den Augen Gottes und durch ihren Feuereifer Gber
alle Geschopfe erhaben sein. Machtvoll wird Gott sie unterstiitzen, damit sie im Verein mit Maria
durch ihre Demut der Schlange den Kopf zertreten und den Triumph Jesu Christi
vervollstandigen.

3. Die Apostel der letzen Zeiten

Aus all diesen Gruinden will Gott, dass Maria jetzt mehr erkannt, geliebt und geehrt werde als
jemals, was ohne Zweifel geschehen wird, wenn die Auserwahlten unter dem Gnadenbeistande
und der Erleuchtung de Heiligen Geistes in die Ubung der vollkommenen und inneren Andacht
Zu Matria eintreten werden, die ich ihnen im folgenden klarlegen will. Dann werden sie, soweit es
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die Gnade des Glaubens gestattet, diesen schénen Meeresstern klar erschauen und unteesein
Lichte trotz der Stirme und zahlreichen Feinde glucklich im Hafen landen. Sie werden die GroRRe
dieser Herrscherin erkennen und sich als Untergebene und Sklaven der Liebe ganz ihrem
Dienste weihen. Ihre Milde und miitterliche Gute wird in ihnen die zéarttihste Gegenliebe

wecken. Die ganze Fulle ihrer Barmherzigkeit und die Kraft ihrer Hilfe werden sie in jeder Not
erfahren und stets bei ihr als treuer Sachwalterin und Mittlerin Zuflucht finden. Jene
vollkommene Andacht aber werden sie als das sicherstejdbteste, kiirzeste und vollkommenste
Mittel erproben, um zu Christus zu gelangen, sodass sie mit Leib und Seele sich Maria ohne
Ruckhalt schenken werden, um in gleicher Weise dem Heiland anzugehoren.

Welche Bedeutung werden aber diese Diener und Kinder Mérbesitzen? Sie werden in
ihrem brennenden Eifer fiir die Ehre Gottes Uberall das Feuer géttlicher Liebe entziinden. Sie
werden wie scharfe Pfeile in der Hand der machtigen Jungfrau sein, um ihre Feinde zu
durchbohren.

Als Sohne Levis, wohlgelautert durchas Feuer grof3er Trubsale und fest vereint mit Gott,
werden sie in ihrem Herzen das Gold der Liebe, in ihrem Geiste den Weihrauch des Gebetes, an
ihrem Leib die Myrrhe der Abtdtung tragen und Uberall den Armen und Geringen ein
Wohlgeruch Christi sein, wahrad sie bei denGroR3en, den Reichen und stolzen Weltkindern den
Geruch des Todes hinterlassen werden.

Gleich donnernden Wolken, die beim geringsten Hauche des Heiligen Geistes durch die Lifte
fliegen, sollen sie, ohne auf andere unzeitige Rucksicht aahmen und ohne sich selbst durch
freudige oder schmerzliche Ereignisse beeinflussen zu lassen, den Regen des Wortes Gottes und
des ewigen Lebens verbreiten. Sie sollen donnern gegen die Siinde und gegen die Welt, und
dadurch den Teufel und seinen Anhang ederschlagen; alle diejenigen aber, zu welchen sie vom
Allerhéchsten gesandt werden, sollen sie mit dem zweischneidigen Schwerte des Wortes Gottes
durchbohren, sei es zum Leben, sei es zum Tode.

Sie werden als die wahren Apostel der letzten Zeiten auftrete die der Herr der Heerscharen
mit der Gabe des Wortes und mit der Macht ausstatten wird, Wunder zu wirken und glorreiche
Siege Uber seine Feinde davonzutragen. Ohne Gold und Silber aber, was noch wichtiger ist, auch
ohne Sorgen werden sie inmitten der aderen Priester und Kleriker wirken, und mit den
Silberschwingen der Taube Uberall hinfliegen, wohin der Heilige Geist sie rufen wird, um zur
Forderung der Ehre Gottes und des Heiles der Seelen tatig zu sein. Dort, wo sie gepredigt haben,
werden sie nichtszurlicklassen als das Gold der Liebe, welche die Vollendung des ganzen
Gesetzes ist.

Endlich wissen wir, dass sie als wahre Schuler Jesu Christi in den FuR3stapfen seiner Armut,
Demut, Weltverachtung und Liebe wandeln und anderen den schmalen Weg zu Gottaimer
Wabhrheit zeigen werden. Dabei werden sie sich nach dem heiligen Evangelium und nicht nach
den Grundsatzen der Welt richten, ohne Ansehen der Person, ohne Schonung, ohne
unangebrachte Ricksicht oder Furcht vor einem Sterblichen, mag er auch noch sécitig sein.

Sie werden in ihrem Munde das zweischneidige Schwert des Wortes Gottes fihren, auf ihren
Schultern die blutige Fahne des Kreuzes, das Kruzifix in der Rechten, den Rosenkranz in der
Linken, die heiligsten Namen Jesu und Marid in ihrem Herzemd die Bescheidenheit und
Abtotung Jesu Christi in ihrem ganzen Wesen tragen.

Das sind die grof3en Manner, die kommen werden, die Maria auf Befehl des Allerhéchsten
ausrusten wird, um sein Reich Uber die Gottlosen, Gotzendiener und Mohammedaner
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auszudehnenWann und wie wird es geschehen? Gott allein weil3 es! An uns ist es, zu
schweigen, zu beten, zu seufzen und abzuwarteBxspectans expectaviPs 39,4)

Nachdem wir bisher die Notwendigkeit der Andacht zur allerseligsten Jungfrau erkannt
haben, obliegt es uns jetzt, mit Gottes Hilfe das Wesen dieser Andacht darzulegen. Zunachst
muss ich da einige Grundwahrheiten vorausschicken, welche diese groR3e und gnadenreiche
Andacht ins rechte Licht stellen.

1. Erste Wahrheit: Jesus Christus ist unser letztes Ziel

Jesus Christus, unser Erloser, wahrer Gott und wahrer Mensch, muss das letzte Ziel all
unserer Andachtsiibungen sein; sonst waren sie falsch und irrefihrend. Denn Je€thristus ist
das Alpha und Omga, der Anfang und das Ende aller Dinge. Wir arbeiten nur daraufhin, wie der
Apostel sagt, jeden Menschen in Jesus Christus vollkommen zu machen, weil in ihm allein die
ganze Fulle der Gottheit, die Fulle aller Gnaden, Tugdan und Vollkommenheiten wohnt. Nur
durch ihn, mit ihm und in ihm werden wir mit allen geistigen Segnungen begliickt. Er allein soll
unser Lehrer sein, der uns unterrichtet, unser Herr, von dem wir abhangen, unser Haupt, dem
wir angehoren, unser Vorbild, n@h dem wir uns gestalten, unser Arzt, der uns heilt, unser Hei
der uns nahrt, unser Weg, der uns fuhrt, unsere Wahrheit, die wir glauben, unser Leben, das uns
belebt, unser ein und alles, das uns genuigt. Ja, es ist kein anderer Name unter dem Himmel
geceben, durch den wir gerettet werden kénnen, als der Name Jesus. Gott hat keine andere
Grundlage unseres Heiles, unserer Vollkommenheit und unserer Glorie gelebt als Jesus Christus.
Jedes Gebaude, das nicht auf diesen festen Felsen gebaut ist, ist auf b@keg Sand gegriindet
und wird Uber kurz oder lang unfehlbar zusammenstirzen. Jeder Glaubige, der nicht mit ihm
verwachsen ist wie ein Rebzweig mit dem Weinstock, wird abfallen, verdorren und nur mehr
dazu tauglich sein, ins Buer geworfen zu werden. AuBeihm ist alles Eitelkeit, Verirrung, LlUge,
Ungerechtigkeit, Tod und Verdammnis. Sind wir aber in Chatus und ist Christus in uns, dnn
werden wir keine Verdammnis zu furchten haben. Weder die Engel des Himmels, noch die
Menschen auf der Erde, noch die Téel in der Holle, noch irgendwelche andere Geschdpfe
kdnnen uns schaden, da sie uns von der Liebe Christi nicht trennen konnen. Durch Christus, mit
Christus und in Christus sind wir imstande, alle Ehre und Verherrlichung dem Vater in Einigkeit
des HI. Geites zu erweisen, uns selbst vollkommen zu machen und fiir unsere Mitmenschen ein
Wohlgeruch des ewigen Lebens zu sein.

Wenn wir nun hier die wahre Andacht zu Maria darlegen, so geschieht es nur, um die Andacht
zu Jesus Christus umso vollkommener zu gestatteum ein leichtes und sicheres Mittel an die
Hand zu geben, Jesus zu finden. Wenn die Andacht zur allerseligsten Jungfrau uns Jesus Christus
entfremden wiirde, so missten wir sie als eine Eingebung Satans verwerfen. Das ist aber so
wenig der Fall, dass, v ich bereits gezeigt habe und im folgenden noch zeigen werde, diese
Andacht im Gegenteil uns nur deshalb notwendig ist, um Jesus Christus vollkommen zu finden,
ihn zartlich zu lieben und ihm treu zu dienen.

Ich wende mich hier einen Augenblick an Dich, €ii3er Jesus, um mich von Deiner Majestat
zéartlich zu beklagen, dass die meisten Christen, selbst die weisesten, die Verbindung nicht
erkennen, welche zwischen Dir und Deiner heiligen Mutter besteht und bestehen muss: Du, o
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Herr, bist immer mit Maria und Maria ist immer mit Dir und kann nicht ohne Dich sein, sonst
wurde sie aufhdren, das zu sein, was sie ist. Durch die Gnade ist sie dergestalt in Dich
umgewandelt, dass nicht sie mehr lebt und nicht sie mehr ist. Du allein, o Jesus, bist es, der in ihr
lebt und in ihr seine Herrschaft ausuibt, vollkommener als in allen Engeln und Heiligen. O, wenn
man die Ehre und die Liebe kennen wirde, die du in diesem wunderbaren Geschépfe empfangst,
man brachte Dir und ihr ein ganz anderes Verstandnis und eine viel tiefexé&erehrung entgegen,

als man es jetzt tut. Maria ist mit Dir so innig verbunden, dass man eher das Licht von der Sonne
und die Warme vom Feuer trennen kénnte; ja noch mehr, eher kénnte man alle Engel und
Heiligen von Dir trennen, als Deine hehre Mutter. Wlesie Dich inniger liebt, verherrlicht sie

Dich auch vollkommener als alle Deine anderen Geschopfe zusammen.

Ist es darum nicht hdchst staunensund bedauernswert, mein liebenswirdiger Meister, die
Unwissenheit und Blindheit sehen zu missen, mit der die étischen auf Erden Deiner heiligen
Mutter gegeniiber stehen? Ich rede br nicht von den Gotzendienern und Heiden, die keine
Kenntnis von Dir haben und sich daher auch nicht darum kiimmern, Maria kennen zu lernen. Ich
rede auch nicht von den Héaretiker und Sebmatikern, die von der Andacht zu Deiner heiligsten
Mutter nichts verstehen, weil sie von Dir wie von deiner heiligen Kirche getrennt sind. Ich denke
hier nur an die katholischen Christen und vor allem anlie Gelehrten, die zwar dazu berufen
sind, ancere in den Wahrheiten zu unterichten, doch weder Dich noch Deine heilige Mutter
wahrhaft kennen, und daher nur auf eine spekulative, trockene, unfruchtbare und gleichgiltige
Weise von Euch reden. Nur selten spreein diese Herren von Deiner heiligen Mutter und/on
der Andacht, die man zu ihr haben soll. Denn sie befiirchten, wie sie sich ausdriicken, man
mdochte damit Missbrauch treiben oder Dir dadurch eine Unbill zufligenlass man Deiner
heiligsten Mutter zuviel Ehre erweise. Wenn sie sehen oder horen, dass ®ierehrer Maria oft
von der zarten Andacht zu dieser guten Mutter in kraftiger ud iiberzeugungsvoller Weise
spricht, und diese Andacht als ein sicheres, untriigliches Mittel oder als einen kurzen,
gefahrlosen Weg oder als einen vollkommenen und wunderbar geimnisvollen Pfad
bezeichnet, um Dich finden und von Herzen lieben zu kdnnen, so schreien sie gegen ihn und
fuhren tausend falsche Griinde an, um Zweweisen, dass es nicht notwendi sei, so oft von Maria
zu sprechen, dass es bei dieser Andacht grof3dissbrauche gebe, und dass man sich eher
bemihen sollte, diese in Riicksicht auf die Andersglaubigen zu unterdriicken. Viel nachhaltiger
sollte man lieber von Dir spreche, als das Volk zur Andacht zu Deiner hl. Mutter zu bewegen, die
ja ohnehin schon genug ejiebt werde.

Bisweilen hort man ja auch diese Herren Uber die Verehrung Maria sprechen, jedoch nicht so
sehr, um sie zu fordern oder zu empfehlen, als um die Missbrduche zu beseitigen, die angeblich
damit getrieben werden. Sie betrachten den Psalter, d&kapulier, den kleinen Rosenkranz als
Andachtsiibungen, die nur fiir alberne Weiber oder fiir unwissende Leute passen und durchaus
nicht notwendig sind, um selig zu werden. Wenn sie einen Verehrer der allerseligsten Jungfrau
antreffen, der seinen kleinen Rosekranz betet oder eine andere Andacht zu ihr pflegt, so suchen
sie ihm eine andere Gesinnung beizubringen und raten ihm anstelle des Rosenkranzes besser die
sieben Bu3psalmen zu beten, oder irgend ein anderes Gebet an Jesus Christus zu richten. In
Wirklich keit ist dabei ihre Frommigkeit und Hingabe Dir gegeniiber keineswegs inniger und
zarter, eben weil ihnen die wahre Liebe zu Deiner Mutter und damit auch ihre Mithilfe mangelt.

O mein liebenswirdigster Jesus, haben dieséenschen deinen Geist? Kann ihre
Handlungsweise Dir wohlgefallen? Heil3t es Dir Liebe erweisen, wenn man die Liebe zu Deiner
Mutter unterdriickt aus Furcht, Dir zu missfallen? Ist etwa die Andacht zu Deiner heiligen Mutter
ein Hindernis fur die Andacht zu Dir?0der nimmt Maria etwa die Ehre, @& man ihr erweist, fur

21



sich in Anspruch? Ist sie einefemde, die in keiner Verbindung zu Dir steht? Heil3t es, sich von
Deiner Liebe trennen oder entfernen, wenn man sich ihr schenkt und sie liebt? Wahrlich, mein
liebenswirdigster Meister, es kann fur dieneisten dieser Gelehrten keine groRere Strafe flr
ihren Stolz geben, als dass sie so weit von der Wahren Andacht zu Deiner Mutter entfernt sind
und eine so groRe Gleichgultigkeit gegen sie an den Tag legen! Bewahre mich, o Herr, bewahre
mich vor ihrem Irrtum und ihrem Verhalten, gib mir vielmehr einigen Anteil an der Gesinnung
des Dankes, der Hochachtung und Liebe, die Du zu Deiner heiligen Mutter hegst, weil ich Dich
um so mehr liebe und verherrliche, je mehr ich Dein Beispiel befolge.

Schenke mir doch, B ob ich bis jetzt noch nichts zu Ehren Deiner heiligen Mutter gesagt
hatte, die Gnade, sie wirdig zu loben, und zwar trotz aller ihrer Feinde, die auch Deine Feinde
OET A8 , AOO i EAE EETAT TEO AAT (AEIEGCAT 1 AOGO UOOC
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Deiner Barmherzigkeit eine wahre Andacht zu Deiner heiligen Mutter zu erlangen und sie der
ganzen Welt mitzuteilen, verleihe mir eine heil3e Liebe zu Dir und nimm zu dieseZweck die
innige Bitte entgegen, die ich mit dem hl. Augustinus und Deinen wahren Freunden an Dich
richte:

n$O AEOO #EOEOOOOh 1 AET EAEI ECAO 6AOAOh 1T AET A
mein guter Hirt, mein einziger Lehrer, mein bester Helfer, mein schénster Geliebter, mein
lebendiges Brot, mein Priester in Ewigkeit, mein Flhrer zum Vaterland, mein wahres
Licht, meine heilige SuRigkeit, mein gerader Weg, meine hellerleuchtete Weisheit, meine
reine Einfalt, meine frie densvolle Eintracht, mein ganzer Schutz, mein kostbares Erbe,
mein ewiges Heil! O Jesus Christus, liebenswirdiger Herr, warum habe ich in meinem
ganzen Leben etwas anderes geliebt, etwas anderes verlangt, als Dich, Jesus, meinen Gott?

Wo war ich, da ich an Dich nicht dachte? Von jetzt an erwérmet und ergiel3et euch, alle
meine Winsche, fir Jesus, meinen Herrn; laufet schnell, genug habt ihr bis jetzt
verzogert; eilet eurem Ziele zu, suchet, wonach ihr verlangt! O Jesus, verworfen sei, wer
Dich nicht liebt! W er Dich nicht liebt, werde mit Bitterkeit gesattigt! O stiRer Jesus, Dich
liebe, in Dir erfreue sich, Dich bewundere jedes Menschenherz, das sich nach Deinem
Lobe sehnt! Jesus Christus, Gott meines Herzens und mein Anteil, mein Herz verliere all
sein Leben, lebe Du in mir! Es erglihe in meiner Seele die glimmende Kohle Deiner Liebe
und entbrenne zu hell aufloderndem Feuer; sie brenne immerdar auf dem Altare meines
Herzens, sie glihe im Innersten meines Wesens, sie flamme bis in den tiefsten Grund
meiner Seele! Méchte ich am Tage meiner Vollendung vollkommen erfunden werden in
$EO8 1 AT 80

Tu es Christus, pater meus sanctus, Deus meus pius, rex meus magnus, pastor meus optimus,
dilectus magister meus unus, adjutaneus vivus, sacerdos meus pulcherrimus, paméss vivus,
sacerdos meus in aeternum, dux meus ad patriam, lux mea vera, dulcedo mea sancta, via mea recta,
sapientia mea praeclara, simplicitas mea pura, concordia mea pacifica, custodia mea tota, portio
mea bona, salus mea sempiterna. Christe Jesu, dmmd@omini, cur amavi, quare concupivi omni
vita mea quidquam praeter te Jesum Deum meum? Ubi eram, quando tecum mente non eram? Jam
ex hoc nunc omnia desideria mea incalescite et effluite in Dominum Jesum; currite, satis hactenus
tardastis; properate, qo pergitis, quaerite, quem quaeritis. Jesu, qui non amat te, anathema sit; qui
OA 1117 Ai AOGh Ai AOEOOAET EAOO OADPI AAODOGO8 |/ AOdI AEO
sensus bonus tuae conveniens laudi Deus cordis mei et pars mea, Christéefiemt,cor meum
spiritu suo, et vivas tu in me, et concalescat spiritu meo vivus carbo amoris tui, et excrescat in
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ignem perfectum, ardeat iugiter in ara cordis mei, ferveat in medullis meis, flagret in absconditis
animae meae; in die consummationis meaonsummatus inveniar apud te. Amen.

Dieses wunderbare Gebet des hl. Augustinus habe ich hier in lateinischer Sprache anfiihren
wollen, damit alle, welche die lateinische Sprache verstehen, es taglich verrichten, um sich eine
grof3e Liebe zu Jesus zu erflem, die wir durch Maria zu erlangen hoffen.

2. Zweite Wahrheit: Wir gehdren Jesus Christus und Maria an

Jesus Christus ist unser Gott, der uns erschaffesr ist auch unser Erloser, der uns mit seinem
teuren Blute aus der Knechtschaft zurickgekauft hat.us diesem zweifachen Grunde gehodren
wir ihm ganz an. Wir sind auch die Glieder seines mystischen Leibes, die von ihm, dem Haupte,
regiert werden, indem sie in allem sich von ihm leiten lassen und seinen Willen erfiillen sollen.

Vor der Taufe gehoérten wir den Teufel an und waren seine Sklaven; die Taufe hat uns zu
Leibeigenen Jesu Christi gemacht. Als solche dirfen wir nur leben, arbeiten und sterben, um fir
den Gottmenschen Frucht zu bringen, ihn in unserem Leibe zu verherrlichen und ihn in unserer
Seele herschen zu lassen, weil er uns zuriickerobert und erlést hat und wir daher sein Volk und
sein Erbe sind. Aus demselben Grund vergleicht uns der Heilige Geist mit Baumen, die im Acker
der Kirche an Wasserbachen der Gnade gepflanzt sind und Friichte bringenlaolzu ihrer Zeit;
oder mit den Reben eines Weinstockes, dessen Stamm Jesus Christus ist, und der ihnen Kraft
gibt, gute Trauben hervorzubringen; oder mit einer Herde, die sich vermehren und ihrem Hirten
Jesus Christus reichlich Milch spenden soll; oder trgutem Erdreich, das von Gott bebaut wird,
in welchem der Same sich mehrt und drei3ig sechzig, ja hundertfaltige Frucht bringt. Christus
hat den unfruchtbaren Feigenbaum verflucht und das Verdammungsurteil iber den unnttzen
Knecht ausgesprochen, der $& Talent nicht verwertete. All das beweist uns, dass Christus von
uns elenden Menschen gute Friichte erwartet, namlich unsere guten Werke, die ihm allein
CAEEOAT ¢ n' AOAEAEEAT ET COOAT 7A0EAT EI *AROBO #E
zeigen aich, dass Christus der einzige Grund all unserer guten Werke ist und ebenso ihr einziges
Ziel sein muss. Wir missen ihm daher dienen, nicht etwa nur als Lohndiener, sondern als wahre
Liebessklaven. Man nehme keinen Ansto an diesem anfanglich vielleichivas befremdenden
Ausdruck, dessen Inhalt ich sogleich erklaren will.

Hier auf Erden gibt es zwei Arten, einem anderen anzugehdren und seiner Autoritat
unterworfen zu sein; das einfache Dienstverhéltnis und die Knechtschaft; darum reden wir von
Dienern undvon Knechten oder noch klarer von Sklaven.

Durch das einfache Dienstverhéltnis, wie es unter Christen besteht, verpflichtet sich ein
Mensch, einem anderen wahrend einer bestimmten Zeit und fur einen ausbedungenen Lohn
oder eine vereinbarte Entschadigung zdienen.

Als Knecht im Sinne von Sklave ist ein Mensch von einem anderen flir sein ganzes Leben
vollstdndig abhéngig und muss seinem Herrn dieme ohne irgendwelchen Anspruch auf Lohn
oder Entschadigung zu erheben. Zudem hat der Herr Gbdm, wie beiseinen Hausteren, das
Recht Gber Leben und Tod.

Es gibt nun wiederum drei Arten dieser Knechtschaft: eine Knechtschaft von Natur, eine
Knechtschaft aus Zwang und eine Knechtschaft aus freiem Willen. Alle Geschépfe sind Sklaven
Gottes nach derersten A, AAO ( AOOT EOO AAO %OAEOAEO O1T A ATl A
Teufel und die Verdammten sind es nach der zweiten, die Gerechten und Heiligen nach der
dritten Art. Die Knechtschaft aus freiem Willen oder aus Liebe ist die edelste fur das Geschopf
und die glorreichste fur Gott, der auf das Herz sieht und das Herz verlangt und sich den Gott des
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Herzens und des lieberflliten Willens nennt, weil man in dieser Knechtschatft freiwillig Gott und
seinen Dienst allen anderen Dinge vorzieht, selbst, wenn manrvNatur dazu nicht verpflichtet
ware.

Zwischen einem Diener und einem Sklaven besteht ein gro3er Unterschied.

1. Ein Diener gibt weder seine ganze Person, noch alles was er besitzt und durch andere oder
aus eigener Kraft erwerben kann, seinem Herrn; deBklave aber gehort mit allem, was er besitzt
und allem, was er erwerben kann, vollstéandig seinem Herrn.

2.Der Diener verlangt fur die Dienste, die er seinem Herrn erweist, einen Lohn; der Sklave
hingegen kann nichts beanspruchen, mag er auch noch so Aelsdauer, Eifer und Kraft auf
seine Arbeit verwenden.

3. Der Diener kann seinen Herrn verlassen, wann es ihm beliebt, oder doch wenigstens, wann
seine Dienstzeit abgelaufen ist; der Sklave jedoch muss bei seinem Herrn bleiben, so lange es
diesem gefallt.

4. Der Herr des Dieners hat Uber diesen kein Recht auf Leben oder Tod; wenn er ihm, wie
einem seiner Tiere, das Leben nahme, wirde er sich des Mordes schuldig machen; der Herr des
Sklaven aber konnte nach den Gesetzen auch Uber dessen Leben und Tod beséimrkonnte ihn
verkaufen, an wen er wollte, oder ihn gar wie eines seiner Tiere téten lassen.

5. Endlich steht der Diener nur fiir eine bestimmte Zeit im Dienste des Herrn, der Sklave
hingegen bestandig.

Es gibt kein Verhaltnis unter den Menschen, das ungiem anderen mehr tberantworten
konnte als die Knechtschaft. Daher kann auch kein Mensch zu Jesus Christus und seiner heiligen
Mutter in innigere Beziehung treten als durch die Knechtschaft aus freiem Willen. Er befolgt
damit das Beispiel Jesu ChristisehOh AAO AOO , EAAA UO O1 0 n+1 AAEDGO
(Phil 2,7), und das Beispiel der seligsten Jungfrau, die sich als Magd und Sklavin des Herrn
AAEATT OA8 $AO ! pT OOAT Oi Ei 6 OEAEh AET n+1 AAEO #E

genannt. Das WorservusAAAAOOAOGA Ei 11 OA0OOO6I TEAEOO AT AAOAO
noch keine Diener in unserem Sinne gab. Zu jener Zeit wurden die Herren nur vBklaven oder

von Freigelassenen bedient. Auch der Katechismus des heiligemdfienrates von Trient wéahlt,

um keinen Zweifel dartiber zu lassen, dass wir Sklaven Jesu Christi sind, das unzweideutige Wort
manicipia Christi.

Nach diesen Vorbemerkungen erklaréch: Wir gehéren Jesus Christus an und missen ihm
dienen, aber nicht nur als Lohndiener, sondern als Sklaven aus Liebe die sich ihm freiwillig und
freudig schenken und sich verpflichten, ihm in der Eigenschaft von Sklaven zu dienen, nur um
der Ehre willen,ihm anzugehéren. Vor der Taufe waren wir Sklaven des Teufels; die Taufe hat
uns zu Sklaven Jesu Christi gemacht. Die Christen sind also notwendigerweise entweder Sklaven
des Teufels oder Sklaven Jesu Christi.

Was ich von Jesus Christus unbedingt sage, dage ich von Maria mit Einschradnkung. Jesus
Christus, der Maria zur unzertrennlichen Geféahrtin seines Lebens, seines Todes, seiner
Herrlichkeit und seiner Macht im Himmel und auf Erden auserwahlt hat, hat ihr beztiglich seiner
Oberhoheit tber die Geschopfalle Rechte und Privilegien aus Gnade mitgeteilt, die er von Natur
AAOGEOUOG n'!'l1 1 AOh xAO "1 00 ATl (T EAEOOOAAEOAT | AR
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dieselbeGesinnung und die gleiche Macht besitzen, so sollen alle wahren Christen beiden in
gleicher Weise Diener und Sklaven sein.

Nach Ansicht der Heiligen und mehrerer Geistesmanner darf man sich also aus Liebe recht
wohl zum Sklaven der allerseligsten Jungframachen, um dadurch in vollkommenster Weise
Sklave Jesu Christi zu werden. Die allerseligste Jungfrau ist das Mittel, dessen sich unser Herr
bediente, um zu uns zu kommen; darum ist sie auch das Mittel, dessen wir uns bedienen sollen,
um zu ihm zu gelangenSie ist nicht mit den Gbrigen Geschopfen zu vergleichen, die, wenn wir
uns an sie hangen, uns eher von Gott entfernen, als ihm naher bringen. Das gréf3te Verlangen
Mari& besteht vielmehr gerade darin, uns mit Jesus Christus, inrem Sohn, zu vereinigen; dad
grofte Verlangen des Sohnes ist es, dass wir uns durch seine heilige Mutter zu ihm fiihren
lassen. Keineswegs wird dadurch seine Ehre geschmalert, gleichwie auch ein Untertan seinen
Kdnig nicht in der ihm schuldigen Ehre und Unterwerfung beeintrachtigtwenn er sich zum
Sklaven der Konigin macht, um ihm umso vollkommener zu dienen. Darum sagen die heiligen
Vater und nach ihnen der hl. Bonaventura, die allerseligste Jungfrau sei der Weg, um zu unserem
Herrn zu gelangenvia veniendi ad Christum est apprpinquare ad illam. (In spicil-min.).

Wir gehdren Maria weiterhin auch deswegen an, weil, wie ich schon sagte, die allerseligste
Jungfrau die Konigin und Herrscherin Himmels und der Erde iskimperio Dei omnia subiiciuntur

et Virgo; ecce imperio Virginis onnia subiiciuntur et Deush nAAO ( AOOOCGAEAAD ' 1 O0OA
unterworfen, auch die allerseligste Jungfrau; siehe, der Herrschaft der Jungfrau ist alles
O1 OAOx1T OEAT h OA1I AGO '1 606 O1 6OAOxAOAL OEAE EEOON Ol

Bonaventura. Hat Maria dann nicht ebenso viele Untertanen und Sklaven, als es Geschopfe gibt?
Ist es aber nicht in der Ordnung, dass unter so vielen, die unfreiwillig ihre Untertanen sind, sich
auch solche befinden, die Maria aus Liebe, freiwillig zu ihrer Herrin viden? Menschen und

Teufel sdlten freiwillige Sklaven habenund Maria nicht? Ein Konig rechnete es sich einst zur
Ehre, wenn die Kdnigin, seine Gattin, viele Sklaven hatte, Gber deren Leben und Tod sie
bestimmen konnte, weil ihr Arsehen und ihre Macht auclsein Arsehen und seine Macht war.

Und Jesus, der Herr, der als bester aller S6hne seiner heiligen Mutter an all seiner Macht Anteil
gab, soll es Gibel empfinden, dass auch sie Sklaven hat? Bringt Christus seiner Mutter etwa
weniger Achtung und Liebe entgegn als Assuerus der Esther und Salomon der Bethsabee? Wer
wagte das zu behaupten oder auch nur zu denken?

Aber wohin fiihrt mich meine Feder? Warum verweile ich so lange bei der Begriindung einer
so selbstverstandlichen Sache? Wenn man sich nicht Sklave dierseligsten Jungfrau nennen
mag, was verschlagt es? Man sei und nenne sich Sklave Jesu Christi, dann ist man damit ohne
Weiteres dasselbe auch fur Maria, da Jesus Christus die Frucht und der Ruhm Marié ist. Ein
Sklave Maria aber wird man in vollkommenstr Weise durch die Andacht, von der wir spater
sprechen werden.

3. Dritte Wahrheit: Wir mussen ablegen, was wir Schlechtes in uns haben

Selbst unsere besten Werke sind gewohnlich durch den mangelhaften Seelenzustand, in dem
wir uns befinden, befleckt und erdorben. Wenn man reines, klares Wasser in ein tbel
riechendes Gefal3 oder Wein in ein Fass giel3t, dessen Innenwéande durch die Reste eines
anderen Weines, der darin war, maukig geworden sind, so wird dass klare Wasser oder der neue
Wein darin leicht verderben und bald den schlechten Geruch davon annehmen. Ebenso, wenn
Gott in das Gefald unserer Seele, die durch die Erbsiinde und die eigenen Siinden verdorben ist,
seine Gnade und seinen Himmelstau, den kostbaren Wein seiner géttliche Liebe eingielt, so
werden seine Gaben gewdhnlich durch den Sauerteig und den schlechten Bodensatz, welche die

25



Sunde in uns zurlickgelassen hat, verdorben und befleckt. Unsere besten Handlungen, selbst die
hdchsten Tugendakte, riechen darnach. Es ist daher zur Erreichung der Vollkomnheit, welche

wir nur durch die Vereinigung mit Jesus Christus erlangen, von grof3ter Wichtigkeit, dass wir uns
des Bdsen, das in uns ist, entledigen; sonst wird der Herr, der unendlich rein ist und den
geringsten Makel an der Seele unendlich hasst, uns figkweisen und sich nicht mit uns

vereinigen mogen.

1. Um uns von uns selbst zu befreien, missen wir zunachst, erleuchtet vom Heiligen Geiste,
unsere Unfahigkeit zu allem Guten, unsere Schwache in allen Dingen, unsere Unwirdigkeit fur
jede Gnade, unsere Urgstandigkeit und unsere Ungerechtigkeit jederzeit, wohl erkennen. Die
Siunde unseres Stammvaters hat uns alle angesteckt, durchsauert, aufgeblasen und verdorben,
wie der Sauerteig den ganzen Teig, in den er gelegt wird, durchsatjeauftreibt und verdirbt. Die
Todslnden oder lasslichen Siinden, die wir selbst begingen, haben, auch wenn sie bereut und
verziehen sind, unsere Begierlichkeit, Schwéache, Unbestandigkeit und Verderbtheit noch
gesteigert und schlechte Uberreste in unserer Seele zuriickgelassen. Undegiber sind der
Verderbnis so unterworfen, dass sie vom Heiligen Geiste Leiber der Stinde genannt werden, in
der Sunde empfangen, in der Stinde aufgewachsen und nur zu Siunde fahig, Leiber, tausenderlei
Krankheiten ausgesetzt, die von Tag zu Tag hinfalligarerden und nichts hervorbringen als
R&aude, Wirmer und Verwesung.

Unsere Seele, mit dem Koérper verbunden, ist so fleischlich geworden, dass sie selbst Fleisch
CATATTO xEOAd n!'l11 A0 &I AEOAE EAO OAET AT 7AC OAOA
als einerseits der Stolz, die Geistesblindheit, die Herzenshéarte, die Schwache und
Unbestandigkeit in unserer Seele, andererseits die Begierlichkeit, die aufriihrerischen
Leidenschaften und Krankheiten in unserem Leibe. Von Natur sind wir stolzer als die Péay
kleben mehr an der Erde als die Kroten, sind garstiger als die Bdcke, neidischer als die
Schlangen, gefraRiger als die Schweine, zornmutiger als die Tiger, trager als die Schildkréten,
schwacher als das Schilfrohr und unbestandiger als die WetterfahneWir haben zu eigen nur
das Nichts und die Stinde und verdienen nur den Zorn Gottes und die ewige Hdélle.

Kdnnen wir uns demnach wundern, wenn der Herr gesagt hat, derjenige, der ihm folgen
wolle, misse sich selbst verleugnen und seine Seele hassen? Undseine Seele liebe, verliere
sie und wer sie hasse, der rette sie? Die unendliche Weisheit Gottes, welche ohne Grund kein
Gebot gibt, befiehlt nur deshalb, uns selbst zu hassen, weil wir in ganz besonderer Weise Hass
verdienen. Nichts ist mehr der Liebe wert als Gott; nichts ist mehr des Hasses wert als wir selbst
in unserer verderbten Natur.

2. Um uns von uns selbst zu befreien, miissen wir weiterhtagtéaglich uns selbst absterben,
das heifdt, auf die selbststichtigen Triebe unserer Seelenkrafte und Sinrezichten. Wir miissen
sehen, als ob wir nicht sdhen, héren, als ob wir nicht horten, die Dinge der Welt gebrauchen, als
ob wir sie nicht gebrauchten, was der hl. Paulis AT T 0d, n4 ACORRdr BREB. OOAOAAT O
n7AT1T AAO ET AEA %adhtstirsg Ad bikigt &sfalleBr;Avenh estabeO 1
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unsere heiligsten Andachtstibungen uns nicht dahin bringen, diese notwendige und fruchtbare
Abt6tung zu Uben, verden wir keine verdienstliche Frucht hervorbringen. All unsere
Gerechtigkeit wird dann durch unsere Eigenliebe und unsereEigenwillen befleckt sein. Deshalb
wird Gott sogar die grof3ten Opfer und besten Handlungen, die wir vollbringen, verabscheuen
und wir werden bei unserem Tode unsere Hande leer finden an Tugenden und Verdiensten; kein
Funken der reinen Liebe wird in uns sein, die nur den Seelen mitgeteilt wird, die sich selber
abgestorben sind und deren Leben mit Jesus Christus in Gott verborgen ist.

26



3. Unter allen Andachten zur heiligen Jungfrau muss man daher diejenige wahlen, welche uns
am ehesten zur vélligen Selbstentsagung fuhrt und somit die beste ist und uns am meisten
heiligt. Man soll nur nicht glauben, alles sei Gold, was gléanzt, alles Homigs suR3, alles, was
leicht zu tun sei und von der Mehrzahl getibt werde, fiihre zur Heiligung. Wie es Geheimnisse der
Natur gibt, um in kurzer Zeit , mit geringen Kosten und mit Leichtigkeit, gewisse naturliche
Handlungen fertig zu bringen, ebenso gibt es Beimnisse im Reich der Gnade, um in kurzer Zeit
mit Lust und Leichtigkeit Gbernatirliche Handlungen zu vollziehen, sich selber zu entsagen, sich
mit Gott zu erfullen und vollkommen zu werden.

Die Andacht, welche ich erklaren will, ist eines dieser Gnadeslgeimnisse, das der grof3en
Zahl der Christen unbekannt ist, nur von wenigen Frommen erkannt und nur von einer noch viel
geringeren Zahl geibt und verkostet wird.

4. Vierte Wahrheit: Notwendigkeit eines Mittlers beim Mittler Jesus Christus

Es ist weit demuiger und darum vollkommener, sich Gott nicht unmittelbar, sondern durch
einen Vermittler zu nahen. Da unsere Natur, wie ich soeben gezeigt habe, durch die Sinde
verderbt ist, wird selbstredend auch alle unsere Gerechtigkeit vor Gott befleckt und nur von
geringem Werte sein, wenn wir uns auf unsere eigenen Bemiihungen, Arbeiten und Gebete
stutzen wollten, um Gott zu gefallen und ihn zu bewegen, uns zu erhéren und sich mit uns zu
vereinigen. Gott sah diese unsere Unwirdigkeit und Schwéche und hatte Mitleid raiis. Um uns
seiner Erbarmungen fahig zu machen, hat er uns machtige Fursprecher gegeben. Diese
Vermittler zu Gbergehen und sich ohne ihre Empfehlung unmittelbar seiner Heiligkeit zu nahen,
wurde grofRen Mangel an Demut und Ehrfurcht zeigen gegen einen sth@enen und heiligen
Gott und wirde beweisen, dass wir auf die Majestat dieses Konigs dé@nige weniger Wert
legen, als auf die Wirde eines irdischen Kénigs und Firsten, dem wir uns sicher nicht ohne
furbittenden Freund nahen mdchten.

So ist Christus, dr Herr, unser Fursprecher und Mittler bei Gott dem Vater. Durch ihn,
unseren Erléser, missen wir mit der ganzen triumphierenden und streitenden Kirche unsere
Gebete an Gott, den Vater richten; durch ihn haben wir Zutritt zu der Majestat Gottes, vor der
wir nur erscheinen dirfen, wenn wir bekleidet sind mit den Verdiensten Christi, wie der junge
Jakob mit dem Felle des Ziegenbdckleins vor seinem Vater Isaak erschien, um seinen Segen zu
empfangen.

Aber haben wir nicht auch einen Mittler notwendig bei diesenMittler? Ist nicht auch er unser
Gott, in allem seinem Vater gleich, und demnach der Heilige der Heiligen, ebenso
verehrungswirdig wie sein Vater? Wenn er in seiner unendlichen Liebe unser Birge und unser
Mittler bei Gott, seinem Vater, geworden ist, um ilmzu beséanftigen und unsere Schuld zu tilgen,
durfen wir darum weniger Achtung und Furcht vor seiner Majestat und Heiligkeit haben? Ist
unsere Reinheit gro3 genug, um uns unmittelbar mit ihm zu vereinigen?

Gestehen wir es also mit dem hl. Bernhard nur eidass wir auch eines Mittlers beim Mittler
bedirfen, und dass die allerseligste Jungfrau Maria es ist, welche am besten dieses Amt der Liebe
verwalten kann. Durch sie ist Jesus Christus zu uns gekommen, durch sie missen wir auch zu
ihm gehen. Wenn wir unsscheuen, unmittelbar vor Jesus Christus, unseren Gott, hinzutreten aus
Furcht vor seiner unendlichen Grof3e oder wegen unserer Niedrigkeit und unserer Sinden, so
rufen wir beherzt die Hilfe und Firbitte unserer Mutter Maria an! Sie ist gut, sie ist zartlich
nichts Rathes, nichts AbstoRendes, aber auch nichts zu Erhabenes und zu Strahlendes ist an ihr.
Wenn wir sie sehen, sehen wir unsere Natur in ihrer schdnsten Reinheit. Sie ist nicht wie die
Sonne, welche durch di Starke ihrer Strahlen unsere schwachenugen blenden kénnte,
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sondern sie ist schén und sanft wie der Mond, der sein Licht von der Sonne empfangt und es
mildert, um es unseren schwachen Fahigkeiten anzupassen. Sie ist so liebreich, dass sie
niemanden zurtickweist, der ihre Flrbitte anruft, er magein noch so grof3er Siinder sein. Denn
wie die Heiligen sagen, ist es noch nie erhort worden, seitdem die Welt besteht, dass jemand zur
allerseligsten Jungfrau mit Vertrauen und Beharrlichkeit seine Zuflucht genommen hétte und
zurtickgewiesen worden ware. Siést auch bei Gott so machtig, dass ihr @inals eineBitte
abgeschlagen wurde. Sie braucht nur vor ihrem Sohn zu erscheinen, um ihn zu bitten, sofort
gewahrt er es ihr, sofort nimmt er es an; er wird immer aus Liebe besiegt durch die Briistign
SchofRund die Bitten seiner teuersten Mutter.

Dies alles ist den Ausspruchen des hl. Bernhard und des hl. Johannes Bonaventura entlehnt.
Nach ihnen haben wir drei Stufen, um zu Gott emporzusteigen: die erste, die uns am nachsten
liegt und am meisten unseren Fahigkieen entspricht, ist Maria; die zweite ist Jesus Christus, und
die dritte ist Gott der Vater. Um zu Jesus zu gelangen, missen wir zu Maria gehen, sie ist unsere
Mittlerin der Firbitte. Um zum ewigen Vater zu gelangemmissen wir zu Jesus gehen, &t
unser Mittler der Erlésung. Das ist auch die Ordnung, die bei der Andacht, die ich naeh
angeben werde, aufs Vollkommenste beobachtet wird.

5. Funfte Wahrheit: Unsere geistigen Guter sind in unseren Handen dem Verluste
ausgesetzt

Bei unserer Schwache und Geechlichkeit ist es sehr schwer, die Gnadenschétze in uns zu
bewahren, die wir von Gott empfangen haben. Denn zunéachst tragen wir diesen Schatz, der mehr
wert ist als Himmel und Erde, in zerbrechlichen Gefal3en (1 Kor 4,7), in einem sterblichen Leibe
und einer schwachen, unbestandigen Seele, die durch die geringste Kleinigkeit verwirrt und
zerrittet werden kann. Sodann sind aber auch die bosen Geister schlaue Diebe, die uns
unversehens zu Uberraschen suchen, um uns zu bestehlen und zu berauben. Sie lauagund
Nacht auf einen gunstigen Augenblick, gehen darum bestandig umher, um uns zu verschlingen
und uns durch eine Sinde in einem Augenblick, alles, was wir in vielen Jahren an Gnaden und
Verdiensten gewonnen haben, zu entreil3en. lhre Bosheit, ihre Erfalmg, ihre List und ihre
grofl3e Zahl mussen uns diesddngliick standig firchten lassen, wenn wir bedenken, dass
Personen, die reicher an Gnaden und Tugenden, tiefer begriindet in der Erfahrung und
fortgeschrittener in der Heiligkeit waren, elend Uberrascht, leraubt und geplindert wurden.

Wie viele Zedern des Libanon, wie viele Sterne des Firmamentes haben nicht schon in kurzer
Zeit ihre H6he und ihren Glanz verloren. Woher kommt diese sonderbare Veranderung? Nicht
der Mangel an Gnade war es; denn dies fehltamhandem, es war der Mangel an Demut. Sie
fuhlten sich starker und machtiger, als sie tatsachlich waren, fahig genug, ihre Schatze aus
eigener Kraft zu bewahren. Sie vertrauten und stiitzten sich auf sich selbst, hielten ihr Haus fir
hinlanglich gesichert urd ihre Schranke fiir stark genug, um den kostbaren Schatz der Gnade zu
behuten. Bei diesem unberechtigten Selbstvertrauen, das sie oft genug nicht einmal bemerkten,
da sie sich einzig und allein auf die Gnade Gottes zu stiitzen glaubten, Uberliel3 Gott sie si
selbst und liel es zu, dass sie fielen und ihrer Schatzeraubt wurden. Ach, wenn sie die
wunderbare Andacht gekannt hétten, welche ich im Folgenden beschreiben werde, wirden sie
ihren Schatz der méachtigen und getreuen Jungfrau Maria anvertrahaben,die ihn wie ihr
Eigentum bewahrt und fir sich selbst eine Pflicht der Gerechtigkeit daraus gemacht hatte. Eine
dritte Gefahr fur unsere geistigen Guter besteht endlich in der auRerordentlichen Verderbtheit
der Welt, bei der es schwer ist, in der Gnade zenmharren. Die Welt ist jetzt so verdorben, dass
fromme Seelen, wenn auch nicht gerade durch ihren Schmutz, so doch durch den Staub der Welt
verunreinigt werden. Es ist geradezu eine Art Wunder, wenn eine Person festbleibt inmitten
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dieser reiRenden Stromung ohne fortgerissen zu werden, inmitten dieses stlirmischen Meeres,
ohne unterzugehen oder durch Seerauber geplindert zu werden, inmitten dieser verpesteten
Luft, ohne Schaden zu leiden. Maria, die einzig getreue Jungfrau, an der die Schlange niemals
einen Anteil hatte, bewirkt dieses Wunder an allen jenen, die ihr in vollkommener Weise dienen.

Nachdem wir im Vorausgehenden fuinf wichtige Wahrheiten erkannt haben, die uns alle von
der Berechtigung und Notwendigkeit einer wahren Andacht zu Maria Uberzeugten, drangt es uns
nun mehr als je, diese wahre Andacht kennen zu lernen. Gleichwohl missen wir hier mit gréf3ter
Vorsicht zu Werke gehen und alles wohl tiberlegen und priifen. Denn leider gibt es jatzehr als
je falsche Andachten zur allerseligsten Jungfrau, welche man leicht fiir wahre Andachten halten
koénnte. Der Teufel, ein Falschmiinzer und feiner, erfahrener Betriiger, hat schon so viele Seelen
durch eine falsche Andacht zur allerseligsten Jungfragetauscht, geschadigt, ja selbst der
Verdammung zugefihrt. Alle Tage benultzt er seine teuflische Erfahrung, um noch viele andere
damit zu verderben, indem er sie unter dem Vorwande einiger schlecht verrichteter Gebete oder
rein aulerlicher Andachtsiibungen die er ihnen eingibt, in der Stinde beruhigt und einschléfert.
Wie der Falschmiinzer gewohnlich nur Gold und Silber, htéchst selten aber die anderen Metalle
nachmacht weil es bei diesen nicht der Mihe lohnt, ebenso falscht auch der bose Feind keine
andere Andacht so oft als die Andacht zur allerseligsten Jungfrau, weil diese mit den anderen
Andachten wie Gold und Silber mit den anderen Metallen zu vergleichen sind.

Darum ist es jetzt zunéchst von groRter Wichtigkeit, die falschen Andachten zur allerseligsten
Jungfrau kennen zu lernen, um sie zu meiden, und die wahre, um sie anzunehmen. Sodann
miissen wir feststellen, welche unter den verschiedenen Ubungen der wahren Andacht zur
allerseligsten Jundrau die vollkommenste, dieser selbst die wohlgefalligste, flurdk die
glorreichste, und fur uns die segensreichste ist, um uns diese dann anzueignen.

Ich finde sieben Arten von Verehrern der allerseligsten Jungfrau, die sich einer falschen
Andacht hingeben, namlich 1die kritisierenden Verehrer; 2.die skrupellosen Verehrer; 3die
auRerlichen Verehrer; 4. Die vermessenen Verehrer; Bie unbestandigen Verehrer; 6. Die
heuchlerischen Verehrer; 7. Die eigennitzigen Verehrer.

1. Die kritisierenden Verehrer

Die kritisierenden Verehrer sind fuir gewohnlichstolze Gelehrte, sogenannte starke, sich
selbst geniigende Geister, die zwar eine gewisse Ehrfurcht vor der allerseligsten Jungfrau haben,
aber alle Andachtsiibungen, welche einfache Leute schlicht und einféltig dieser guten Mutter
erweisen, bekritteln, wei sie nicht nach ihrem Geschmack sind. Sie ziehen alle Wunder und
Erz&hlungen in Zweifel, welche die Barmherzigkeit und Macht der allerseligsten Jungfrau
bezeugen, obwohl sie von glaubwiirdigen Schriftstellern berichtet werden oder den Jahrbiichern
der religiosen Orden entnommen sind. Sie kénnen es nicht ohne Missbehagen sehen, wenn
einfache, demdtige Leute vor einem Altare oder Bilde der allerseligsten Jungfrau manchmal an
einer StralRenecke knien, um dort zu beten. Sie beschuldigen sie sogar des Gotzendénstls ob
sie das Holz oder den Stein anbeteten. Sie fir ihre Person kdnnten diesen auf3eren
Andachtsiibungen nicht zustimmen; sie seien nicht solche Schwachkdpfe, um so vielen
Geschichten und Erz&hlungen, die man Uber die allerseligste Jungfrau verbre@®&auben zu
schenken. Wenn man sie auf die wunderbaren Lobspriiche hinweist, welche die heiligen Vater
der allerseligsten Jungfrau spenden, antworten sie entweder, dass diese in rednerischer Freiheit
mit Ubertreibung gesprochen hatten, oder sie geben ihrenusspriichen eine verkehrte Deutung.
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Diese Art von falschen Verehrern und wissensstolzen, weltlich gesinnten Leuten ist sehr zu
furchten. Sie schaden der Andacht zur allerseligsten Jungfrau unendlich und bringen leider nur
allzuviele mit Erfolg davon ab, unér dem Vorwande, derartige Missbrauche bekampfen zu
mussen.

2. Die skrupellosen Verehrer

Die skrupellosen Verehrer flrchten den Heiland zu entehren, wenn sie Maria verehren, oder
den Sohn zu erniedrigen, wenn sie die Mutter erheben. Sie kdnnen es niclidésn, wenn man der
allerseligsten Jungfrau die durchaus gebihrenden Ruhmestitel gibt, welche ihr die heiligen Vater
gegeben haben. Sie ertragen es nur widerwillig, dass mitunter mehr Leute vor einem Altar der
allerseligsten Jungfrau knien, als vor dem Tabeakel, in der Meinung, das eine stehe mit dem
anderen in Widerspruch, als ob jene, welche zur allerseligsten Jungfrau beten, nicht auch durch
sie zu Jesus Christus beteten. Sie wollen nicht, dass man so viel von der Mutter Gottes spreche

undsichsooftda OEA xAT AA8 )EOA CAxEET 1 EAEAT 2AAAT OAOOA

Rosenkranze, so viele Bruderschaften und auf3eren Andachten zur allerseligsten Jungfrau?
Hierin herrscht sehr viel Unwissenheit. So macht man ein Zerrbild aus unserer Religion! Man
muss zu Jsus Christus seaie Zuflucht nehmen, er ist unser alleiniger Mittler: Jesus Christus muss
i Al DPOAAECAT h O gedabenlaon; dasd $dlBhd Lente dftigehug@uch vlr
Christus keine gentigende Ehrfurcht zeigen, ist das, was sie sagen, inuginem gewissen Sinne
wahr. Aber wegen der Anwendung, die sie daraus ziehen, um die Andacht zur allerseligsten
Jungfrau zu schmalern, ist dies eine sehr gefahrliche und feine Schlinge des bdsen Geistes, der
sich hier so recht in der Gestalt eines guten Enigezu zeigen sucht. Denn niemals wird doch
Christus mehr geehrt, als wenn maneine heilige Mutter wahrhaft hachschatzt, was man ja nur
tut, um Jesus Christus vollkommener zu ehren. Maria ist uns der Weg, auf dem wir zdiele
gelangen, nach dem wir streb@, ndmlich zu Jesus Christus, hochgelobt in Ewigkeit.

Auch die heilige Kirche preist mit dem Heiligen Geiste zuerst die allerseligste Jungfrau, und
dann Jesus Christus seliggenedictatu in mulieribus, et benedictis fructus ventris tui Jesug, n,$ O
bistgeA AT AAAEO O1 OAO AAT 7AEAAOT h OT A CAAAT AAAEO
ob die allerseligste Jungfrau mehr ware als Jesus Christus oder ihm auch nur gleichk&gags
ware eine unertragliche Haresiez sondern weil man, um Christus volllommener preisen zu
koénnen, zuvor Maria preisen muss. Darum wollen auch wir mit allen wahren Verehrern der
allerseligsten Jungfrau gegenuber diesen falschen, skrupellosen Verehrern freudig zurufen:
n - A OE Ashgel®r@dei unter den Weibern, und gebenedsit die Frucht Deines Leibes,
* AOOOAO

3. Die aulZerlichen Verehrer

AuRerliche Verehrer zeigen ihre ganze Andacht zur allerseligsten Jungfrau in rein
auRerlichen Andachtstibungen, wahrend ihnen der innere Geist mangelt. Sie sagen eine Menge
Rosenkranze in He her, horen viele Messen ohne Aufmerksamkeit an, begleiten die
Prozessionen ohne Andacht, lassen sich in alle moglichen Bruderschaften einschreiben, ohne ihr
Leben zu bessern, ohne ihren Leidenschaften Gewalt anzutun und ohne die Tugenden der
allerseligsten Jungfrau nachzuahmen. Dazu gehéren auch solche, die nur das Fuhlbare der
Andacht lieben, ohne ihren Kern zu kosten. Wenn sie bei ihren Andachten kairféihlbaren
Trost haben, so glauben sie nichts getan zu haben, werden verwirrt, und lassen dann afjeken,
oder erfillen ihre Pflichten nur mit gebrochenem Herzen. Solcher rein &ul3erer Verehrer gibt es
viele. Mit Vorliebe bekritteln sie die wahren Verehrer Marid, die mehr das Innerliche und damit
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das Wesentliche pflegen, ohne jedoch das AuRere geringsahatzen, das selbstredend die
wahre Andacht begleiten muss.

4. Die vermessenen Verehrer

Die vermessenen Verehrer sind Stinder, die unter dem schénen Namen von Christen und
Verehrern der allerseligsten Jungfrau als Kinder der Welt dert&@z, die Habsuchtdie
Unkeuschheit, die Trunkenheit, den Zorn, das Fluchen, das Liigen, die Ungerechtigtit
verbergen. Unter dem Vorwad, Verehrer der allerseligsten Jungfrau zu sein, schlafen sie ruhig
in ihren schlechten Gewohnheiten dahin, ohne sich Gewalt anzutundisich zu bessern. Die
Vorwiurfe ihres Gewissens suchen sie zu beschwichtigen durch den Wahn, Gott werde ihnen
schon verzeihen und sie nicht ohne Beichte sterben lassen. Sie kénnten auch nicht verdamm
werden, weil sie ihren Rosenkanz beten, weil sie am Sastag fasten, weil sie der Bruderschaft
des heiligen Rosenkranzes oder des Skapuliers oder einer Kongregation Maria angehéren. Wenn
man ihnen sagt, ihre Andacht sei leere Tauschung des Satans unféigdiche Vermessenheit,
dazu angetan, sie zu verderbenpswollen sie das keineswegs glauben. Sie antworten: Gott ist ja
gutig und barmherzig; er hat uns nicht erschaffen, um uns zu verdammen; es ist ja kein Mensch
ohne Siinde. Ich werde sichrdich nicht ohne Beichte sterben, ein herzliche®?eccavh nEAE EAAA
CAOI T AECOO AAEI 471 AA CATicon EAE AEI EA ABAE AEI
Skapulier, bete alle Tage, ohne mich zu rihmen, sieben Vaterunser und Gegriif3et seist du Maria
zu ihrer Ehre; ich bete sogar zuweilen den Rosenkranz und das i@ifim der allerseligsten
Jungfrau, ich fast usw. Zur Bekréaftigung dieser ihrer AuBerungen und um sich noch mehr zu
verblenden, filhren sie Geschichten an, die sie gehort oder in Blchern gelesen haeob sie
nun wahr oder falsch sind, das kiimmert sie ght, z welche glauben machen, dass gewisse
Personen, die ohne Beichte in der Todsuinde starben, auf Grund einiger wahrend ihres Lebens
verrichtete Gebete oder Andachtsiibungen zur allerseligsten Jungfrau entweder wieder vom
Tode erweckt wurden, um beichten @ kbnnen, oder dass ihre Seele bis zur Ablegung der Beichte
wunderbar im Leibe zurtickgehalten wurde, oder dass sie durch die Barmherzigkeit der
seligsten Jungfrau in ihrer Todesstunde von Gott eine vollkommene Reue und die Verzeihung
ihrer Sinden erlangt laben und dadurch gerettet worden sindz und so hoffen sie nun dasselbe
auch fur sich. Nichts sollte dem wahren Christen so verwerflich erscheinen, als solch eine
teuflische Vermessenheit. Kann man denn in Wahrheit sagen, man liebe und verehre die
allerseligste Jungfrau, wenn man ihren Sohn durch seine Stinden beschimpft, unbarmherzig
geif3elt, durchbohrt und kreuzigt? Wenn Maria sich durch ihre Barmherzigkeit verpflichtet hatte,
diese Sorte von Leuten zuetten, so wirde sie damit die 8nde freigeben und mitelfen, ihren
gottlichen Sohn zu kreuzigen und zu beschimpfen; wer wagte, solches auch nur zu denken?

Die Verehrung der allerseligsten Jungfrau, welche nachst der Anbetung des allerheiligsten
Altarsakramentes die heiligste und gnadenreichste Andachtstburisgt, so zu missbrauchen, ist
nach meiner Auffassung ein schreckliches Sakrilegium, nach der unwirdigen Kommunion wohl
das grof3te und daher am wenigsten zu verzeihen.

Ich gebe zu, um ein wahrer Verehrer der allerseligsten Jungfrau zu sein, ist es nicht edimgt
notwendig, so heilig zu sein, dass man jede Siinde meidet, obwohl das sehr zu wiinschen ware.
Wenigstens muss man aber 1. den aufrichtigen Willen haben, zum mindesten jede Todsiinde zu
meinen, welche die Mutter ebenso beleidigt wie den Sohn; 2. muss msich Gewalt antun, um
die Suinde Uberhaupt zu meiden; 3. soll man sich in eine Bruderschaft Marid aufnehmen lassen,
den Rosenkranz, den Psalter oder andere Gebete verrichten, am Samstag fasten usw. Dieses alles
ist zur Bekehrung eines Sunders, selbst eigeverharteten, von wunderbarem Nutzen, und wenn
du, lieber Leser, ein solcher wérest, selbst wenn du mit einem Ful3e schon im Abgrundnstést,
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so rate ich dir diese guen Werke an, aber unter der Bedingunglass du sie einzig in der Absint
verrichtest, umvon Gott durch die Firbitte der heiligen Jungfrau die Gnade der Reudge
Verzeihung der Sinden und die Kraft zu erlangen, mit de schlimmen Gewohnheiten zu brechen.
Du durftest es aber nie in der Absicht tun, um trotz der Vorwurfe des Gewissens, geges da
Beispiel Jesu Christi und seiner Heiligen, und im Widerspch zu den Grundsatzen des hl.
Evangeliums bequem im Zustand der Stinde vter leben zu kénnen.

5. Die unbestandigen Verehrer

Unbestandige Verehrer sind jene, welche nur hin und wieder und nach L& die allerseligste
Jungfrau verehren. Bald sind sie voll Feuer und gleich darauf wieder lau, bald zeigen sie sich
bereit, alles ihr zu Ehren zu tun, und kurz darauf haben sie es schon wieder vergessen. Zuerst
nehmen sie alle Andachten zur allerseligstedungfrau an, lassen sich in alle mdglichen
Bruderschaften aufnehmen, und nachher lGiben sie deren Regel keineswegs mit Treue. Sie
wechseln wie der Mond. Darum setzt auch Maria auf sie wie auf die Mondsichel ihren Ful3, weil
sie veranderlich und deshalb unwirdg sind, unter die treuen Diener dieser Jungfrau gezéhlt zu
werden, welche beharrlich und standhaft ihre Pflichten erfiillen. Besser ist es, sich nicht mit so
vielen Gebeten und Andachtsibungen zu Uberladen, aber das Wenige dann auch mit Liebe und
Treue zutun, ohne Rucksicht auf Welt, Satan und Fleisch.

6. Die heuchlerischen Verehrer

Eine weitere Gattung falscher Verehrer der allerseligsten Jungfrau sind die heuchlerischen
Verehrer, die ihre Stinden und Laster unter dem Mantel dieser treuen Jungfrau verbenge
wollen, um in den Augen der Menschen flir besser zu gelten, als sie wirklich sind.

7. Die eigennutzigen Verehrer

Endlich gibt es noch eigenntitzige Verehrer, die nur deswegen zur allerseligsten Jungfrau ihre
Zuflucht nehmen, um irgend einen Prozess zgewinnen, einem irdischen Unheil zu entrinna,
um von einer Krankheit geheilt zu werden oder in irgend einer anderen Not dieser Art sich ihre
Hilfe zu sichern, sonst aber nicht an sie denkebie einen wie die andern sinddlsche Verehrer
der allerseligsten Jungfrau, die weder in den Augen Gottes noch bei seiner heiligsten Mutter
etwas gelten.

Sehen wir uns also vor, dass wir nicht zu der Zahl der kritisierenden Verehrer gehoéren, die
nichts glauben und alles bekritteln wollen; oder zu den skrupellosen Veheern, die zu viel
Andacht zur allerseligsten Jungfrau zu haben vermeinen aus Achtung vor Jesus Christus; auch
nicht zu den blol3 duRRerlichen Verehrern, die ihre ganze Verehrung auf rein &ul3ere
Andachtsiibungen beschranken; am wenigsten zu den vermessenerr&eern, die unter dem
Vorwande ihrer vermeintlichen Andacht zur allerseligsten Jungfrau in ihren Stinden ergrauen;
ferner nicht zu den unbestandigen Verehrern, die aus Leichtfertigkeit ihnre Andachtstibungen
andern oder bei der geringsten Versuchung sie dald wieder aufgeben; nicht zu den
heuchlerischen Verehrern, die sich in Bruderschaften aufnehmen lassen und das Kleid Maria
tragen, lediglich um flr gut zu gelten; endlich nicht zu den eigennltzigen Verehrern, die zur
allerseligsten Jungfrau nur deswegeihre Zuflucht nehmen, um von kérperlichen Leiden befreit
zu werden oder um zeitliche Guter zu erlangen.
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Nachdem wir die falschen Andachten zu Maria dargelegt haben, missen wir nurimelie
Eigenschaften der wahren Andacht nédher bestimmen, namlich: 1. innerlich, 2. zart, 3. heilig, 4.
beharrlich, 5. uneigenniitzig.

1. Die wahre Andacht zur allerseligsten Jungfrau soll innerlich sein, d.h. aus dem Geiste und
aus dem Herzen kommen. Sie Baler Hochachtung entspringen, die man gegen die allerseligste
Jungfrau hegt, der hohen Anschauung entsprechen, die man sich von ihrer Grol3e gebildet hat
und von der Liebe getragen sein, die man ihr entgegen bringt.

2. Die wahre Andacht ist zart, das ht, sie ist beseelt von dem grof3ten Vertrauen zur
allerseligsten Jungfrau, die man in allem als seine gute Mutter betrachtet. Die wahre Andacht
bewirkt, dass eine Seele in all ihren leiblichen und geistigen Noten mit Einfalt, Zartlichkeit und
kindlichem Vertrauen zu Maria ihre Zuflucht nimmt und den Beistand dieser guten Mutter zu
jeder Zeit, an allen Orten und in allen Anliegen erfleht: in ihren Verirrungen, um wieder auf den
rechten Weg zu gelangen; in ihren Versuchungen, um standhaft zu bleiben; in ihren
Schwachheiten, um gestarkt zu werden; bei ihren Siinden, um sich wieder zu erheben; bei ihren
Enttauschungen, um wieder Mut zu gewinnen; in ihren Gewissensangsten, um davon befreit zu
werden; in ihren Kreuzen, Arbeiten und Widerwartigkeiten des Lebens, uffirost zu erhalten.

Mit einem Wort, in allen Ubeln des Leibes und der Seele ist Maria die Zuflucht ihres wahren
Verehrers, ohne dass er zu fiirchten braucht, diese gute Mutter zu belastigen oder dem Heiland
zu missfallen.

3. Die wahre Andacht zur allerseligten Jungfrau ist weiterhin heilig, das heif3t, sie treibt die
Seele an, die Stinde zu meiden und die Tugenden der allerseligsten Jungfrau nachzuahmen,
besonders ihre tiefe Demut, ihren lebendigen Glauben, ihren blinden Gehorsam, ihr besténdiges
Gebet, ihrevollkommene Abtdtung, ihre unvergleichliche Reinheit, ihre gliihende Liebe, ihre
heldenhafte Geduld, ihre engelgleiche Sanftmut und ihre géttliche Weisheit. Das sind die zehn
vorzuglichsten Tugenden Maria.

4. Die wahre Andacht ist auch beharrlich. Sie befiggt die Seele im Guten und treibt sie an,
nicht leicht ihre Andachtsiibungen aufzugeben, sie verleiht ihr Mut, sich der Welt mihren
Moden und Grundsatzen, dem Fleische mit seinen Launen und Leidenschaften, dem Teufel mit
seinen Versuchungen zu widersetn. Die wahre Andacht zur allerseligsten Jungfrau bewahrt
somit vor Veranderlichkeit, Verdrossenheit, Gewissenspein und Angstlichkeit. Damit ist nicht
gesagt, dass eine solche Seele nicht fallen kénne und imiétler Andacht nicht manchmal dem
Wechsel urierworfen sei. Aber wenn sie fallt, erhebt sie sich alsbald wieder, indem sie die Hand
nach ihrer guten Mutter ausstreckt; und wenn sie den Geschmaand das Gefiihl der Andacht
verliert, ist sie darliber keineswegs in Unruhe. Denn der Gerechte und der treMerehrer Maria
lebt aus dem Glauben an Jesus und Maria und nicht aus den unbestandigen Geflihlen des Leibes
und der Seele.

5. Endlich ist die wahre Andacht zur allerseligsten Jungfrau uneigennitzig, das heift, sie
treibt die Seele an, sich nicht selbst, sdern in und durch Maria Gott allein zu suchen. Ein
wahrer Verehrer Maria dient dieser hehren Konigin nicht aus Gewinrund Selbstsucht, nicht
wegen zeitlichen oder ewigen Nutzens, nicht wegen korperlicher oder geistiger Glter, sondern
einzig und allein, veil sie es verdient, dass man ihr diene und Gott in ihr. Er liebt Maria nicht,
weil sie ihm Gutes erweist, oder er es von ihr hofft, sondern weil sie so liebenswiirdig ist.
Deshalb liebt er sie und dient er ihr mit gleicher Treue in Trostlosigkeit und Troanheit, wie zur
Zeit innerer Trostungen und fuhlbarer Andacht; er liebt sie ebenso auf dem Kalvarienberge, wie

33



auf der Hochzeit zu Kana. Wie angenehm und wertvoll ist in den Augen Gottes und seiner
heiligen Mutter ein solcher Verehrer Maria, der in keineiWeise sich selbst sucht! Allein wie

selten ist ein solcher heutzutage zu finden! Deswegen habe ich ja gerade die Feder ergriffen, um
solche Verehrer zu erwecken und hier das niederzuschreiben, was ich bei meine Missionen so
viele Jahre hindurch 6éffentlichund einzeln mit Erfolg gelehrt habe.

Gewiss habe ich jetzt schon viele Wahrheiten tber die allerseligste Jungfrau und ihre
Verehrung dargelegt. Bei meinem Vorhaben, wahre &ier Marid und wahre Schiler Jesu Christi
heranzubilden, habe ich aber noch viel mehr zu sagen, werde indes leider noch unendlich mehr
Ubergehen missen, sei es aus Unwissenheit und Unvermdgen, sei es aus Mangel an Zeit.

Wie reichlich wére meine Mihe belohty wenn diese kleine Schrift in die Hande einer
glucklichen Seele fiele, die geboren ist aus Gott und Maria, und nicht aus dem Geblute, nicht aus
dem Willen des Fleisches, nicht aus dem Willen des Manngsind wenn sie ihr mit der Gnade
des Heiligen Geists die Vortrefflichkeit und den Wert der wahren und gnadenreichen Andacht
zur allerseligsten Jungfrau entdecken und offenbaren wirde, die ich jetzt mit schwachen Worten
beschreiben will! Ja, wenn iclwiisste, dass mein siindiges Blut dazu beitragen kdnnteiege
Wabhrheiten, die ich zu Ehren meiner lieben Mutter und hehren Gebieterin als ihr letztes Kind
und unnitzer Knecht hier niederschreibe, den Herzen tiefer einzuprégen, so wirde ich sie lieber
mit meinem Blut als mit Tinte schreiben in der Hoffnung, g@ Seelen zu finden, die durch ihre
Treue meine gute Mutter und Herrin flr die Verluste entschadigen werden, die sie durch meine
Untreue und meine Undankbarkeit erlitten hat. Ich fihle mich mehr als je zu der
zuversichtlichen Hoffnung ermutigt, die tief in ménem Herzen ruht, um dere Erfullung ich Gott
schon seit einer Reihe von Jahrebitte: dass die allerseligste Jungfrau friiher oder spater mehr
Kinder, Diene und Sklaven aus Lieb&éaben mdge als je, und dass dadurch auch Christus, mein
teurer Meister, mehr als je in den Herzen zur Herrschaft gelange.

Ich sehe wohl im Geiste reiRende Tiere, die voll Wut mit ihren teuflischen Zahnen diese
kleine Schrift und deren Verfasser zu zerrei@n suchen, oder dieses Buchlein wenigstens im
Dunkel und in der Stille eines Koffers verbergen méchten, damit es nicht ans Tageslicht kommt.
Sie werden selbst die Manner und Frauen, welche diese Schrift lesen und in die Tat umzusetzen
suchen, angreifen undrerfolgen. Aber was liegt daran! Umso besser! Diese Voraussicht ermutigt
mich und lasst mich als gro3en Erfolg eine méchtige Schar tapferer und kréftiger Streiter Jesu
und Maria beiderlei Geschlechts erhoffen, welche ankdmpfen gegen Welt, Satan und diers
OAOAT OAAT A . AOOGO ET EAT AT CAEAEOQOTITI1 AT : AEOAI

OAOOOAEA AOGAO -0 ¢thpuvgs n7A0 A0 EAOOAT EATI
ZWEITER TEILz Von der vorziglichsten Andacht zur

allerseligsten Jungfrau oder von der vollkommenen Hingabe
an Jesus durch Maria

Es gibt mehrere innere Ubungen der wahren Andacht zu Maria, von denen hier in Kiirze die
hauptsachlichsten genannt seien:
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Man kann Maria vor allen anderen Heiligen ehreals wirdige Mutter des Herrn, als
Meisterwerk der Gnade und als erstes und wunderbarstes Geschdpf nach Jesus Christus, der da
ist wahrer Gott und wahrer Mensch. Man kann ferner ihre Tugenden, Vorzige und Handlungen
erwagen, oder ihre Grol3e betrachten. Makann ihr Akte der Liebe, des Lobes und des Dankes
erweisen, sie von Herzen anrufen, sich ihr darbringen, sich mit ihr vereinigen, und seine
Handlungen verrichten in der Absicht, ihr zu gefallen. Man kann endlich alle seine Handlungen
durch sie, in ihr, mit ihr und fir sie anfangen, fortsetzen und vollenden, um sie so durch Christus,
in Christus, mit Christus und fur Christus auszufiihren, der unser letztes und hochstes Ziel ist
und sein soll. Diese letzte Ubung wollen wir eingehender besprechen.

Bei der wahren Andacht zur allerseligsten Jungfrau kommen auch mehrere dulRere Ubungen
in Betracht; die vorzuglichsten sind:

1. Sich in ihre Bruderschaften einschreiben und in ihre Kongregationen aufnehmen zu lassen;
2. in die unter ihnrem Namen errichteten religioen Orden einzutreten; 3. offentlich ihr Lob zu
verkinden; 4. Zu ihrer Ehre Almosen zu geben, zu fasten, sich korperliche oder geistige
Abtotungen aufzuerlegen; 5. ihre Abzeichen, wie den grofl3en odeekien Rosenkranz, das
Skapulier oder die kleine Kette z1 tragen; 6.mit Aufmerksamkeit, Andacht und Sammlung den
heiligen Rosenkranz zu beten. AuRer dem gro3en Rosemkiz von 15 Gesetzen und dem klegm
von 5 Geheimnissen, gibt es auch eindRosenkranz von sechs oder sieben Zehnern zum
Andenken an die Jahre,id, wie man glaubt, die allerseliggt Jungfrau auf Erden verlebt hat. Man
kann auch die kleine Krame derallerseligsten Jungfrau beten, die aus drei Vaterunser und zwolf
Ave Maria besteht zu Ehren ihrer Kronung mit zwolf Sternen; oder auch das Oftim der
allerseligsten Jungfrau, das in der Kirche so allgemein verbreitet ist; oder den kleinen Psalter der
allerseligsten Jungfrau, den der hl. Bonaventura zu ihrer Ehre verfasst hat und welcher solche
Zartheit und Frommigkeit atmet, dass man ihn nur mit grof3te Riihrung beten kann; oder
vierzehn Vaterunser und Ave Maria zum Andenken an ihre vierzehn Freuden, oder auch einige
GebeteHymnen und Lieder der Kirche, wie das Salve Regina, das AlRedemptorismater, das
Ave Reginacoelorum, oder das Reginaoeli, je rach den verghiedenen Zeiten; oder das Ave
maris stella, Ogloriosa Domina, oder das Magnificat oder einige andere Andachtsiibungen, deren
ja die Bucher voll sind.7. Man kann zu ihrer Ehre geistliche Lieder singen und singen lassen; 8.
ihr zu Ehren eine Arzahl von Kniebeugungen und Verneigungen machen, indem man z.B. jeden
Morgen sechzig oder hundertmalAve Marig, Virgo fidelish n,3 AE CACOi hd - AOEAN
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wahrend des Tages begangenen Siinden zu erlangen. 9. Man kann fir ihre Brseleaften Sorge
tragen, ihre Altare schmicken, ihre Statuen krénen und zieren; 10. ihre Bildnisse in
Prozessionen herumtragen und tragen lassen oder stets ein Bildchen von ihr bei sich tragen als
machtige Waffe gegen den bdsen Feind, 11. Bilder von ihr uiimlen Namenszug in der Kirche, in
den Hausern oder tber den Toren und Eingangen der Stadte, der Kirchen und Hauser anbringen
lassen und 12. sich ihr auf eine ganz besondere und feierliche Weise weihen.

Es gibt noch eine Menge von anderen Ubungen der wair Andacht zur allerseligsten
Jungfrau, welche der Heilige Geist frommen Seelen eingegeben hat und die sehr viel zur
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ehrwirdigen Paters Paul Barry, aus der Gesellschaksu, nachlesen. Er hat dort eine grof3e
Anzahl von Andachtsibungen gesammelt, welche die Heiligen zu Ehren der allerseligsten
Jungfrau geiibt haben und die sich vorziiglich zur Heiligung der Seelen eignen. All diese Ubungen
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haben natirlich nur dann einen Wet, wenn man sie verrichtet: 1mit guter und rechter Absicht,
Gott allein zu gefallen, sich mit Jes Christus als seinem letztenigle zu vereinigen und den
Nachsten zu erbauen, 2nit Aufmerksamkeit, ohne freiwillige Zerstreuung, 3mit Andacht, ohne
Eilfertigkeit und Nachlassigkeit, 4mit Eingezogenheit und ehrerbietiger und erbauender
Haltung des Korpers.

Obgleich ich fast alle Bucher, die Uber die Andacht zur Gottesmutter handeln, gelesen und mit
den heiligsten und weisesten Persosn mich auf vertrauliche Weise besprochen habe, erklare
ich dennoch, dass ich keine Andachtstibung zur allerseligsten Jungfrau gefunden und kennen
gelernt habe, welche jener vergleichbar wére, die ich jetzt beschreiben will. Denn sie zeichnet
sich dadurch vor allen anderen aus, dass sie von der Seele gré3ere Opfer fordert, sie mehr von
sich selbst und ihrer Eigenliebe befreit, sie getreuer in der Gnade und die Gnade in ihr bewahrt,
sie vollkommener und leichter mit Jesus Christus verbindet, Gott mehr verhdicht und endlich
der eigenen Seele wie dem Nachsten grof3eren Nutzen bringt, als alle anderen Andachten zu
Maria.

Weil das Wesen dieser Andacht das ganze Innere des Menschen ergreifen und umwandeln
soll, wird sie nicht von jedermann in gleicher Weise versinden werden. Die einen werden es bei
ihren AuRerlichkeiten bewenden lassen und nicht weiter eindringen, und das werden wohl die
meisten sein; die anderen, eine geringe Zahl, werden ihren Inhalt erfassen, aber darin nur eine
Stufe ersteigen. Wer wird die weite Stufe ersteigen? Wer wird bis zu dritten gelangen? Wer
wird endlich bestandig auf dieser bleiben? Derjenige allein, dem der Geist Jesu Christi dieses
Geheimnis offenbaren wird, und dieser wird die treue Seele dahin fihren, dass sie von Tugend
zu Tugend, von Gnade zu Gnade, von Erleuchtung zu Erleuchtung fortschreitet und bis zu ihrer
vollkommenen Umbildung in Jesus Christus und zur Fulle seins Alters auf Erden und seiner
Glorie im Himmel gelangt.

Da die hochste Vollkommenheit, die wir erreichen konnen, darin besteht, dass wir Jesus
Christus gleichférmig, mit ihm vereinigt und hm geweiht sind, so ist die vollkommenste aller
Andachten ohne Zweifel diejenige, welche uns am besten und sichersten zu diesem Ziele fiihrt.
Von allen Geschopfen ist aber Maria dem Heiland am gleichférmigsten gewesen, woraus sich
ergibt, dass von allen Andchten uns die Andacht zur allerseligsten Jungfrau, seiner heiligen
Mutter, unserem Herrn am nadchsten bringt, und dass eine Seele umso mehr Christus gehort, je
mehr sie sich Maria geweiht hat. Deshalb ist auch die vollkommene Hingabe an Jesus Christus
nichts anderes als eine ganzliche Hingabe an die allerseligsten Jungfraund das ist eben die
Andacht, welche ich lehrez oder mit anderen Worten, eine vollkommene Erneuerung und
dauernde Erfiillung der Versprechen, die wir beim Taufgeliibde gegeben haben.

Die vollkommene Andacht zu Maria besteht also in der vollstandigen Hingabe an die
allerseligste Jungfrau, um durch sie ganz Christus anzugehdréhm Maria ganz geweiht zu sein,
mussen wir ihr schenken: 1. unsern Leib mit allen seinen Sinnen und Gliedern; 2sere Seele
mit allen ihren Fahigkeiten; 3. unser Hab und Gut, das gegenwartige und das zukunftige; 4.
unsere inneren und geistlichen Guter, namlich unsere Verdienste, unsere Tugenden und unsere

36



guten Werke in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Kurz mmmengefasst, kbnnen wir
sagen: Alles, was wir in der Ordnung der Natur und der Gnade besitzen und besitzen werden,
schenken wir Maria. Dazu kommt noch, dass wir ihr zu Liebe das alles tun, ohne auch nur einen
Pfennig oder das geringste gute Werk fir unsuziickzubehalten, und zwar fir die ganze

Ewigkeit und ohne einen andern Lohn fiir unser Opfer und unsere Dienste zu beanspruchen und
Zu erwarten, als lediglich die Ehre, in Maria und durch Maria Jesus Christus anzugehdren, selbst
dann, wenn diese liebenswirihe Herrin nicht, wie sie es ja bestandig ist, das freigebigste und
dankbarste aller Geschopfe ware.

Hierbei ist zu beachten, dass unsere guten Werke, die wir verrichten, sowohl einen
genugtuenden oder einen erlangenden, wie einen verdienstlichen Wert hab. Der genugtuende
oder erlangende Wert besteht darin, dass die gute Handlung fur unsere Stindenstrafen
Genugtuung leistet oder uns irgendeine neue Gnade erlangt; der verdienstliche Wert aber
besteht in der Vermehrung der heiligmachenden Gnade und der eveig Glorie. Bei der
vollkommenen Hingabe an die allerseligste Jungfrau schenken wir ihr den ganzen
genugtuenden, erlangenden und verdienstlichen Wert, mit anderen Worten die Genugtuung und
das Verdienst all unserer guten Werke. Unsere Verdienste, unsere @ea und Tugenden
vertrauen wir ihr an, nicht um sie anderen mitzuteilengz sie sind ja unverauf3erlich; nur Jesus
Christus konnte uns auch seine Verdienste schenken, da er sich fir uns seinem Vater als
Losepreis hingabz sondern, wie wir spater sehen werda, um sie fir uns zu bewahren, zu
vermehren und zu veredeln. Unsere Genugtuungen schenken wir ihr aber, damit sie diese
mitteile, wem sie will oder dariiber verfuge, wie es Gott am meisten Ehre bereitet. Daraus folgt,
dass wir durch diese Andacht dem Heilashdurch die Hande Maria und damit auf die
vollkommenste Weise alles schenken, was wihm tberhaupt schenken kdnnen, und zwar viel
wirksamer als durch alle anderen Andachten, bei denen wir ihm nur einen Teil unserer Zeit,
unserer guten Werke, Genugtuungeand BuRwerke Uberlassen. Hier schenken wir ihm alles,
selbst das Recht, Uber unsere inneren Giter und Uber die Genugtuungswerke zu verfugen, die
wir taglich durch unsere guten Werke gewinnen, was nicht einmal in einem religiésen Orden
verlangt wird. In den Orden opfert man Gott zwar seine Glucksguter durch das Gelibde der
Armut, verzichtet auf die Befriedigung des Leibes durch das Gelibde der Keuschheit, auf seinen
freien Willen durch das Gelibde des Gehorsams und zuweilen auch auf die leibliche Freiheit
durch das Gelubde der Klausur. Aber man schenkt Gott nicht das freie Verfligungsrecht Gber den
Wert seiner guten Werke und verzichtet nicht auf das Kostbarste und Teuerste, was der Christ
besitzt, ndmlich auf seine Verdienste und den Genugtuungswert seinertga Werke.

Weiterhin ergibt sich daraus, dass eine Person, die sich durch die Hande Maria in dieser
Weise Jesus geweiht und aufgeopfert hat, nicht mehr Gber den Wert eines ihrer guten Werke
verfigen kann. Alles, was sie leidet, alles, was sie Gutes denddiet und tut, gehért Maria, damit
sie dariiber nach dem Willen ihres Sohnes und zu dessen grd3erer Ehre verflge. Selbstredend
sollen durch diese Abhangigkeit die Verpflichtungen des Standes, in welchem man sich befindet
oder einmal befinden wird, keinesweg beeintrachtigt werden, wie z.B. die Verpflichtungen
eines Priesters, der von Amtswegen oder aus einem anderen Grunde, den genugtuenden und
erlangenden Wert der heiligen Messe einer bestimmten Person zuwenden muss. Diese Hingabe
soll uns ja vollkommener nachen und kann daher nie mit der Ordnung Gottes und den Pflichten
unseres Standes in Widerspruch geraten.

Schlief3lich folgt daraus, dass man sich bei dieser vollkommenen Andacht gleichzeitig der
allerseligsten Jungfrau und dem Heiland hingibt: der allerdigsten Jungfrau als der
vollkommenen Mittlerin, die Jesus Christus gewéhlt hat, um sich mit uns und uns mit sich zu
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vereinigen; und dem Heilande als unserem letzten Ziele, unserem Erléser und Gott, dem wir
alles schulden, was wir sind.

Ich habe bereits gesagt, dass diese Andacht mit Recht eine vollkommene Erneuerung des
Taufgelibdes genannt werden kénne. Jeder Christ war vor seiner Taufe ekidse Satans, der
ihn vollig beherrschte. Bei der Taufe hat er aber entweder personlich oder durch seinen Paten
feierlich dem Satan, seiner Hoffart und seinen Werken entsagt und Christus zu seinem Meister
und unumschrankten Herrn erwahlt, um ihm als getrear Knecht in Liebe zu dienen. Dasselbe
geschieht auch bei der vollkommenen Andacht zu Maria: man entsagt, (wie es in der
Weiheformel heil3t), dem Satan, der Welt, der Stinde und sich selbst, und gibt sich durch die
Héande Maria ganz und gar Jesus Christus hida, hier tut man sogar noch etwas mehr als bei der
Taufe. Denn bei dieser spricht man gewdhnlich durch den Mund der Paten und schenkt sich dem
Heiland durch den Mund der Paten und schenkt sich dem Heiland durch die Erklarung eines
Stellvertreters. Bei d& wahren Andacht gibt man aber diese Erklarung personlich ab, mit freiem
Willen und klarer Erkenntnis des Grundes. Bei der heiligen Taufe schenkt man sich Jesus
Christus auch nicht durch die Hande Marid, wenigstens nicht ausdriicklich; man schenkt ferner
nicht den Wert seiner guten Werke, sondern behalt sich das Verfligungsrecht tiber die
Genugtuungswerke vor, so dass man sie fir sich behalten oder sie zuwenden kann, wem man
will. Bei dieser Andacht aber weiht man sich Jesus Christus ausdrticklich durch die idérMaria
und Ubergibt ihm den vollen Wert aller seiner guten Werke.

Bei der Taufe macht man, wie der hl. Thomas sagt, das Gelibde, dem Teufel und seiner
Hoffart zu entsagenin baptismo vovent homines abrenuntiare diabolo et pompis eiuPieses
Gellbde, agt der hl. Augustinus, ist das gro3te und unaufléslichst®’otum maximum nostrum,
guo vovimus nos in Christo esse mansurd&p. 49 ad Paulin.). In gleicher Weise driicken sich
auch die Kanonisten ausPraecipuum votum est quod in baptismate facimudndes®n wer
beobachtet dieses so wichtige Gelubde? Wer halt mit Treue die Versprechungen seiner Taufe?
Brechen nicht fast alle Christen die Treue, welche sie Jesus Christus bei ihrer Taufe versprochen
haben? Woher kommt diese allgemeine Unordnung anders als vdar Vergesslichkeit, in der
man Uber die Versprechungen und Verpflichtungen der heiligen Taufe hinwegsieht und auch
daher, dass fast niemand den Vertrag, den er durch seinen Paten mit Gott geschlossen hat,
personlich immer wieder bestétigt und erneuert? @s ist so wahr, dass das Konzil von Sens,
welches auf Geheil3 Ludwigs des Frommen berufen wurde, um den damaligen Missstanden unter
den Christen abzuhelfen, erklarte, die Hauptursache der allgemeinen Sittenverderbnis liege in
der Vergesslichkeit und in detUnkenntnis der Verpflichtungen, die man bei der heiligen Taufe
ubernommen habe. Es fand daher kein besseres Heilmittel dieser groBen Ubelstande, als die
Christen anzuleiten, die Geliibde und Versprechungen der heiligen Taufe oft zu erneuern.

Der Katechismus des Konzils von Trient, der getreue Ausleger dieses heiligen Konzils,
ermahnt die Pfarrer, das glaubige Volk dazu anzuleiten, sich immer wieder daran erinnern,
dass es Jesus Christus, seinem Erléser und Herrn, unterténig und in Liebe geweiht seiresoll
Parochus fidelem populum ad eam rationem cohortabitur, ut sciat aequissimum esse, nos ipsos
non secus ac manicipia Redemptori nostro et Domino in perpetuum addicere et consecrare (Cat.
Conc. Trid. part. I, art. 2, 8 12).

Wenn nun die Konzilien, die Vateund die eigene Erfahrung uns beweisen, dass das beste
Heilmittel gegen die Unordnungen im Leben der Christen darin besteht, ihnen immer wieder die
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Verpflichtungen des Taufgeliibdes in Erinnerung zu bringen und sie zur Erneuerung desselben
anzuhalten, istes dann nicht verniinftig, dies jetzt auf eine vollkommene Weise zu tun, wie es
durch die Andacht und Weihe an unseren Herrn durch seine heilige Mutter geschieht? Ich sage
nAOE AETA OITT1EITITTATA 7AEOAOR xAEI 1 AT OEAE
vollkommensten Mittels, der allerseligsten Jungfrau, bedient.

Man kann nicht einwenden, die Andacht sei neu oder nebenséachlich. Sie ist nicht neu; denn
die Konzilien, die Vater und andere angesehene Gottesgelehrte dlterer und neuerer Zeit
sprechen von dieser Weihe an unseren Erléser und von der Erneuerung der hl. Taufgelibde als
von einer Sache, die schon lange in Ubung und allen Christen eindringlich zu empfehlen ist. Sie
ist auch nicht nebenséchlich oder geringfgiig, da der Hauptgrund sittenloser Zustande unter den
Christen und damit auch die Ursache ihrer Verdammung von der Missachtung und
Geringschatzung dieser Andacht herrihrt.

Man konnte ferner einwenden, da wir bei dieser Andacht durch die Hande der allerggdten
Jungfrau dem Heiland den Wert aller unserer guten Werke, unserer Gebete, Abtétungen und
Almosen vollstandig Ubergeben, mache sie es uns unmdglich, den Seelen unserer verstorbenen
Eltern, Freunde und Wohltater zu helfen.

Darauf antworte ich aber, das es zunachst kaum glaublich ist, dass unsere Eltern, Freunde
und Wohltéater deswegen Schaden leiden sollten, weil wir uns ohne Riickhdkm Dienste
unseres Herrn und iner heiligen Mutter geweiht und geopfet haben. Das hiel3e doch, der
Macht und Giite Jasund Maria Unrecht tun. Denn sie werden doch unseren Eltern, Freunden
und Wohltatern am besten zu helfen wissen entweder durch unsere geringen seelischen
Verdienste oder auf anderem Wege, was wir ihrer Barmherzigkeit vollkommen Uberlassen.
Diese Andacht indert uns weiterhin aber auch keineswegs, fiir andere, Lebende oder
Verstorbene, zu beten, obwohl die Zuwendung unserer guten Werke von dem Willen der
allerseligsten Jungfrau abhangt. Gerade diese Erwagung wird uns antreiben, mit desto gréf3erem
Vertrauen zu beten. Wiirde ein Reicher, der sein ganzes Vermdgen einem Firsten geschenkt
hatte, diesennicht mit umso gro3erer Zuverstht um ein Almosen angehen fur eineseiner
Freunde, der ihn darum gebeten hétte? Er wirde sogar dem Flrsten eine besondere Freude
damit bereiten, indem er ihm so Gelegenheit bote, seine Dankbarkeit gegen eine Person zu
bekunden, die sich freiwillig beraubt hat, um ihn zu bereichern, und dicarm gemacht hat, um
ihn zu ehren. Genau dasselbe gilt doch sichieh in noch héherem Maf3e von unserem Herrn und
der allerseligsten Jungfrau: sie werden sich niemals an Dankbarkeit Gibertreffen lassen.

Vielleicht kdnnte jemand sagen: Wenn ich den ganz&Wert meiner guten Werke der
allerseligsten Jungfrau schenke, damit sie ihn einem beliebigen zuwende, so werde ich selbst
vielleicht noch lange Zeit im Fegfeuer leiden missen. Dieser Einwand, der aus Eigenliebe und
aus Unkenntnis der Freigebigkeit Gottesnd seiner heiligen Mutter entspringt, widerlegt sich
selbst. Eine feurige und hochherzige Seele, die die Interessen Gottes hoher schéatzt als die
ihrigen, die Gott ohne Rickhalt alles gibt, was sie besitzt, so dass sie in ihrer Gro3mut nicht
weiter gehen kann, die nur nach der Ankunft des Reiches Jesu Christi durch seine heilige Mutter
verlangt und sich ganz opfert, um dessen Ankunft zu beschleunigen, eine so hochherzige und
freigebige Seele sollte in der anderen Welt mehr gestraft werden, weil sie freigebigund
selbstloser war als andere? Werden nicht gerade einer solchen Seele gegentuiber unser Herr und
seine heilige Mutter erst recht freigebig sein sowohl in dieser wie auch in der anderen We#?
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Wir missen jetzt noch in aller Kiirze die Beweggriinde ins Aadassen, welche uns diese
Andacht als besonders empfehlenswert erscheinen lassen, dann die wunderbaren Wirkungen,
die sie in den glaubigen Seelen hervorbringt und die Ubungen, die wir bei dieser Andacht
vorzunehmen haben.

Wenn es auf Erden keine erhabenere Beschaftigung gibt, als den Dienst Gottes, und wenn der
geringste Diener Gottes, reicher, machtiger und vornehmer ist ali@Kénige und Kaiser der
Erde, Blls diese keine Dener Gottes sind, wie grof3 muss dann der Reichturdie Macht und die
Wirde des treuen und vollkommenen Dieners Gottes sein, der sich seinem Dienste ganz, ohne
Ruckhalt und mit allen Kraften weiht! Ein beeidenswerter, gliicklicher Diener Gottes ist
derjenige, der sich ganz und gar dem Dienste Jesu, dieses Konigs der Kénige, durch die Hande
seiner heiligen Mutter hingegeben und nichts fur sich selbst zuriickbehalten hat: mit allem Gold
der Erde und allen Schiheiten des Himmels ist er nicht zu bezahlen.

Die zahlreichen Kongregationen, Vereine und Bruderschaften, welche zur Ehre unseres Herrn
und seiner heiligen Mutter errichtet sind und so viel Gutes in der Christenheit vollbringen,
verlangen nicht, dass mamlles ohne Ruckhalt gibt. Sie schreiben ihren Mitgliedern nur gewisse
Werke und Ubungen vor, durch die sie ihren Verpflichtungen gentigen. Sie lassen ihnen Freiheit
in allen ihren anderen Handlungen wie in der Benlitzung ihrer tbrigen Lebenszeit. Die Andacht
aber bewirkt, dass man Jesus und Maria alle seine Gedanken, Worte, Werke und Leiden und alle
Zeit seines Lebens ohne Riickhalt schenkt. Mag man wachen oder schlafen, trinken oder essen,
mag man die gré3ten Handlungen oder die kleinsten verrichten, kurz ak, was man tut, auch
wenn man nicht daran denkt, gehdrt Jesus und Maria kraft der vollkommenen Hingabe, wofern
man sie nicht ausdricklich widerrufen hat. Welch ein Trost Doch damit nicht genug! Wie
schon erwéhnt, gibt es keine andere Ubung als diesajrdh welche man sich so leicht einer
gewissen Selbstsucht entaufert, die sich unbemerkt in die besten Handlungen einschleicht; und
unser guter Jesus schenkt diese grofRe Gnade zur Belohnung fiir die heroische und
uneigennutzige Tat, die man vollbringt, indemman ihm durch die Hande seiner heiligeMutter
den ganzen Wert seiner guten Handhgen tberlasst. Wenn er schon in dieser Welt ein
Hundertfaches denen gibt, welche um seiner Liebe willen die auf3eren, zeitlichen und
verganglichen Guter verlassen, was wirdann das Hundertfache sein, das er demjenigen geben
wird, der ihm seine inneren und geistigen Gliter geopfert hat!

Jesusunser grofRer Freund, hat sich uns ohne Ruckhalt geschenkt, Leib und Seele, Tugenden,
Gnaden und VerdiensteSe toto totum me comparavh OACO AAO EI 8 " AOT EAOAQ
AOxT OAAT h ET AAI AO OHsAds dagiklit ShchetieOGefechtigkeit ihéEdeiC A A 8 O
Dankbarkeit, dass wir ihm alles geben, was wir ihrgeben kénnen? Er war zuerstreigebig uns
gegentber; seien wir es ach ihm gegentber und wir werden ihn in unserem Leben, in unserer
Todesstunde und in der ganzen Ewigkeit noch viel freigebiger finde@um liberali liberalis erit.

Jesus Christus, unser Herr und Erléser, hat es nicht verschmaht, im Schol3e der allerseligsten
Jungfrau zu wohnen, wie ein Gefangener in volliger Leibeigenschaft, und ihr dreil3ig Jahre
hindurch unterténig und gehorsam zu sein. Hier verliert sich der mensciche Geist, wenn er
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ernstlich diesen Ratschluss der menschgewordenen Weisheit erwégt, welche sich den Menschen
nicht unmittelbar schenken wollte, obwohl sie es hatte tun konnen. Nicht als erwachsener Mann
wollte er in die Welt kommen, unabhangig von andemrg sondern als armes, kleines Kind,
abhangig von der Pflege und Sorge seiner heiligen Mutter. Bei ihrem unendlichen Verlangen,
Gott den Vater zu verherrlichen und die Menschen zu retten, konnte die ewige Weisheit kein
vollkommeneres und sicheres Mittel fimlen, um dieses zweifache Ziel zu erreichen, als sich in
allen Dingen der allerseligsten Jungfrau zu unterwerfen und zwar nicht nur wahrend der ersten
acht, zehn oder flinfzehn Jahre ihres Lebens, wie die andern Kinder, sondern dreif3ig Jahre lang.
Ja, die maschgewordene Weisheit hat Gott dem Vater wahrend dieser ganzen Zeit der
Unterwerfung und Abhangigkeit von der allerseligsten Jungfrau mehr Ehre erwiesen, als wenn
sie diese dreil3ig Jahre dazu verwendet hatte, Wunder zu wirken, auf der ganzen Erde zu
predigen und alle Menschen zu bekehren. O wielseverden wir Gott verherrlichen, wenn wir

uns Maria unterwerfen nach dem Beispiele Jesu! Da dieses so offenkundig und der ganzen Welt
bekannt ist, kdnnten wir wohl so unverstéandig sein und glauben, dass wir eirollkommeneres
Mittel finden werden, um Gott zu verherrlichen, als das Beispiel des Heilandes zu befolgen,
Maria zu gehorchen und uns ihr véllig hinzugeben?

Zum Beweise dafir, wie zweckméaRig es ist, sich der allerseligsten Jungfrau vollig zu
unterwerfen, erinnere man sich ferner an unsere friheren Erwéagungen tber das Verhaltnis der
drei gottlichen Personen zu Maria. Der Vater gab und gibt uns seinen Sohn durch Maria; so
schafft er sich auch Adoptivkinder nur durch sie, und teilt ihnen seine Gnaden nur durdire
Hande aus. Gott der Sohn wurde fir die ganze Welt gebildet und nur durch Maria; so wird er
auch jetzt noch alle Tage geistiger Weise gebildet und geboren nur durch Maria in Vereinigung
mit dem Heiligen Geist, und teilt seine Tugenden und Verdienste ndurch sie den Erldsten mit.
Der Heilige Geist hat Jesus Christus nur durch Maria gebildet; so bildet er auch heute noch die
Glieder seines Leibes nur durch sie, und spendet seine Gaben und Gnaden nur durch sie den
Auserwahlten. Kénnten wir wohl nach so mnnigfachen und Gberzeugenden Beispielen der
heiligen Dreifaltigkeit ohne &uRRerste Verblendung an Maria voriibergehen, ohne uns ihr zu
weihen und von ihr abhangig sein zu wollen, um zu Gott zu gelangen und uns Gott zu opfern?

Hier mdgen noch einige lateinishe Stellen von Vatern folgen, welche ich zum Beweise des
soeben Gesagten ausgewabhlt habe:

Duo filii Mariae sunt, homo Deus et homo purus: unius corporaliter et alterius spiritualiter

Mater est Mariaj 308 "1 1 AOAT OOOA OT A /| OE @AGokatdhenyndx AE 3 EE

den reinen Menschen; von dem einen ist Maria die leibliche, valem andern die geistige
- 0O00A080

Haec est voluntas Dei, qui totum nos voluit habere per Mariam; ac proinde si quid spei, si quid

gratiae, si quid salutis, ab ea noverimusedundarej 308 " AOT EAOAQd n$AO EOO A

gewollt hat, dass wir alles durch Maria haben sollten; wenn daher irgendeine Hoffnung, eine
Gnade, oder irgendetwas Gutes in uns ist, so sollen wir wissen, dass es von ihr uns zugeflossen
EOO80O

Omniadona, virtutes et gratiae ipsius Spiritus Sancti, quibus vult, quando vult quomodo vult

et quantum vult, per ipsius manus administrantug 3 08 " AOT AOAET Qq n! 11 A

und Gnaden des Heiligen Geistes werden durch ihre (Marid) Hande ausgeteiiem sie will,
xATT OEA xEI1 OT A xEAOEAI OEA xEI180
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Qui indignus eras cui daretur, datum est Mariae, ut per eam acciperes, quidquid habef8s
"AOT EAOAQd n$A AO Ol xi OAEC xAOOOh AAOGO AO AEO
dudurchsieallesAi DAET CAOOh xAO AO EAOO8O

Weil Gott sieht, dass wir unwirdig sind, seine Gnaden unmittelbar aus seiner Hand zu
empfangen, sagt der hl. Bernhard, gibt er dieselben Maria, damit wir durch sie alles besitzen, was
er uns geben will. Gott findet dementsprechenduch seine Ehre darin, durch die Hande Maria
von uns die Dankbarkeit, die Ehrfurcht und die Liebe zu empfangen, welche wir ihm fir seine
Wohltaten schulden. Es ist also duttaus gerecht, dass wir diesesérhalten Gottes nhachahmen,
damit die Gnade zu ihrenUrheber durch denselben Kanal zurtickkehre, durch den sie
gekommen ist:Ut eodem alveo ad largitorem gratia redeat quo fluxigSt. Bernhard). Das
geschieht aber durch unsere Andacht: Man opfert und weiht alles, was man ist und was man hat,
der allerseligsten Jungfrau, damit Gott durch ihre Vermittlung die Ehre und Dankbarkeit
empfange, die man ihm salldet. Man erkennt sich furunwirdig und unféhig, der unendlichen
Majestéat Gottes sich unmittelbar zu ndhern unddalient sich deswegen deHilfe und Firsprache
der allerseligsten Jungfrau.

Diese Andacht ist schlieRlich eine Ubung groRBer Demut, einer Tugend, welche Gott mehr
liebt, as alle anderen. Eine Seele, welche sich selbst erhéht, erniedrigt Gott; eine Seele, die sich
selbst erniedrigt, erhdht Gott. Gott widersteht den Hochmiitigen, den Demitigen aber gibt er
seine Gnade. Wenn ihr euch selbst erniedrigt, indem ihr euch fir unwdig haltet, vor ihm zu
erscheinen und euch ihm zu ndhern, lasst er sich herab, um zu euch zu kommen, um in euch
seine Freude zu finden und euch zu erhéhen Uber alles Erwarten. Wenn man sich dagegen Gott
dreist nahert ohne jeden Vermittler, so zieht sich Gbzurlick, sodass man ihn nicht erreichen
kann. O wie liebt er bei uns die Demut des Herzens! Zur Demut verpflichtet diese
Andachtsiibung, da sie den Menschen lehrt, sich niemals unmittelbar dem Herrn zu nahen, wie
mild und barmherzig er auch ist, sondernish immer der Vermittlung der allerseligsten Jungfrau
zu bedienen, um vor Gott zu erscheinen, mit ihm zu reden, ihn um etwas zu bitten, ihm etwas zu
opfern oder sich mit ihm zu vereinigen und sich ihm zu weihen.

1. Maria schenkt sich ihrem getreuen Diener

Die allerseligste Jungfrau lasstich als Mutter der Gute und Banherzigkeit selbstredend
niemals an Liebe und Freigebigkeit Gibertreffen. Wenn sie nun sieht, dass man sich ihr ganz
schenkt, um sie zu ehren und ihr zu dienen, dass man sich des Liebsten, was man hat, entaul3ert,
um sie selber damit zu schmiicken, so schenkt sie sich auch ganz und gar demjenigen, der ihr
alles schenkt. Sie versenkt ihn in den Ajound ihrer Gnaden, schmuickihn mit ihren
Verdiensten, stitzt ihn mit ihnrer Macht, erleuchtet ihn mit ihrem Lichte und umfangt ihn mit
ihrer Liebe; sie teilt ihm ihre Tugenden mit, ihre Demut, ihren Glauben, ihre Reinheit usw.; sie
macht sich zu seinem Unterpfand, ersetzt alle seerMangel und Fehler, und wid ihm seinein
und alles bei Jesus. Kurz, wer sich Maria vollig geschenkt hat, dem gehort auch Maria ganz an.
Von einem solch vollkommenen Diener und wahren Kind Maria gilt daher, was der Evangelist
Johannes von sich sagt, dass fur alle seine Guter Maria ganz und gar zu eigen empfangen habe.
Accepit eam discipulus in sugJoh 19,27).

Die vollkommene und treue Hingabe an Maria bringt in der Seele tiefe Verachtung, grol3es
Misstrauen, ja Abneigung und Hass gegen sich selbst hervaaflr aber um so grol3eres
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Vertrauen und um so rickhaltlosere Ergebung gegen die heiligste Jungfrau, ihre gute Herrin. Sie

setzt nicht mehr wie friher ihr Vertrauen auf ihre eigenen Anlagen, Absichten, Verdienste,

Tugenden und guten Werke; denn da sie &all das vollig verzichtet und es durch diese gute

Mutter dem Heilande als Opfer dargebracht hat, so besitzt sie nur noch eine Schatzkammer, in

der sie alle ihre Guter bewahrt, und diese ist Maria. Daher naht sie sich auch unserem Herrn

ohne jede knechtsche oder angstliche Furcht und tragt ihm mit gréf3ter Zuversicht alle ihre

Bitten vor. Sie vermag die Gefiihle des frommen und weisen Abtes Rupert nachzuempfinden, der

mit einer Anspielung auf den Sieg, welchen Jakob Uber den Engel davontrug, zur allersdig

* 01 cEOADO AEA OAEET AT 71 OOA OPOEAEOG n/ -AOEAhKh 1A
ich verlange mit dem GottMenschen, dem Géttlichen Worte, zu kAmpfen, nicht mit den eigenen

6 AOAEAT OOAT AAxAZ£Al AOh o omihal BeGénitrik Maba eAidcorrugiaA ET ECAT C
mater Dei et hominis, non meis sed tuis armatus meritis, cum isto viro, scilicet Verbo Dei, luctari

cupio (Rup.prolog. in Canic).O wie machtig und stark ist man bei Jesus Christus, wenn man mit

den Verdiensten und der Vermitlung der tber alles ehrwirdigen Gottesmutter ausgerustet ist,

die, wie der hl. Augustin sagt, durch ihre Liebe den Allmachtigen besiegt hat!

2. Maria reinigt und veredelt die guten Werke ihres treuen Dieners und bewirkt, dass ihr
Sohn sie annimmt

1. Weilman bei dieser vollkommenen Andacht alle seine guten Werke dem Heilande durch
die Hande seiner heiligsten Mutter schenkt, so reinigt diese sie von allem Staub der Eigenliebe
und der kleinsten Anhénglichkeit an die Geschdpfe, welche sich unbemerkt selbsuimsere
besten Handlungen einschleicht. Sobald sie in ihren heiligen und fleiBigen Handen sind, die nie
leer oder muRig sind, und alles reinigen, was sie berthren, so nimmt sie von dem Geschenk, das
man ihr macht, alles hinweg, was daran minderwertig odeunvollkommen ist.

2. Sie verschonert sie auch, indem sie sie mit ihren Verdiensten und Tugenden schmiickt. Sie
macht es dabei gerade so, wie ein Landmann, der die Freundschaft und das Wohlwollen des
Konigs gewinnen will, daher zur Konigin geht und ihr alsrsten Ertrag seines Gartens einen
Apfel tGberreicht, damit sie ihn dem Koénig darbringe. Nachdem die Konigin das kleine armselige
Geschenk des Landmanns angenommen hat, legt sie diesen Apfel auf eine schéne goldene Schale
und Uberreicht ihn so dem Kdnig an tlle des Landmanns. Der Apfel, an sich ein unwirdiges
Geschenk fiir den Konig, wird so mit Ricksicht auf die Person, die ihn darreicht und auf die
goldene Schale, auf der er dargeboten wird, eine Gabe, die der Majestat des Kdnigs entspricht.

3. Maria Ubegibt die guten Werke ihres Dieners vollstandig ihrem Sohne Jesus Christus, ohne
auch nur das geringste von allem, was man ihr opfert, fiir sich zu behalten. Sie gibt alles getreu
an Jesus weiter. Wenn man ihr etwas schenkt, schenkt man es damit selbstredandh Jesus;
wenn man sie lobt, wenn man sie verheritht, lobt und verherrlicht sie sogleich ihren géttlichen
Sohn. Wie ehedem, als die hl. Elisabeth Maria selig pries, singt sie auch jetzt, wenn man sie lobt
und benedeit:Magnificat anima mea Dominun{Lk 1,46).

4. Maria erwirkt, dass Jesus Christus die guten Werke ihres Dieners bereitwillig annimmt, so
gering und armlich sie auch als Geschenk fiur ihn, den Heiligsten der Heiligen, den Kénig de
Konige sein mdgen. Wenn man dagegen personlich Jesus etwasrgite und sich dabei auf seine
eigene Geschicklichkeit und Anlage stitzt, untersucht er das Geschenk genau, verwirft es oft
genug wegen der Befleckung, die es durch die Eigenliebe erlitten hat, wie Gott ehedem auch die
Opfer der Juden verwarf, die nur ani@ Erfillung ihres eigenen Willens dachten. Wenn man ihm
aber ein Werk durch die reinen und jungfraulichen Hande seiner innigst geliebten Mutter
Uberreichen lasst, dann fasst man ihn sozusagen bei seiner schwachen Seite, wenn es mir erlaubt
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ist, diesen Auslruck zu gebrauchen. Er schaut alsdann nicht so sehr auf die Sache, die ihm
dargeboten wird, als auf seine gute Mutter, welche sie ihm darreicht. Er achtet nicht so sehr
darauf, woher das Geschenk kommt, als auf diejenige, durch welche es angeboten wiod. S
bewirkt Maria, die von ihnrem Sohne niemals abgewiesen, sondern stets in Liebe aufgenommen
wird, dass die gottliche Majestat mit Wohlgefallen alles von ihr entgegennimmt, was sie ihr
darbietet, sei es klein oder grof3. Es genliigt, dass Maria es Uberreiclgsus wird es dann stets
mit Freuden annehmen und anerkennend beurteilen. Daher gab auch der hl. Bernhard allen, die
AO UOO 6111 ETTTATEAEO &£ EOOAR AAT COOAT 2A0q
bedacht, es durch die liebreichsten und ehvirdigsten Hande Marid darzubringen, wenn anders
EEO TEAEO UOOI AECAmddibudAlid offeheddksideras xniahibusiMaudai
offerendum cura, si non vis sustinere repulsam (S. Bernardus, Lib. de Aquaed).

Gibt das, wie wir bereits gesehen habenjcht schon das natlrliche Empfinden den Kleinen
den GroRR3en gegeniiber ein? Warum sollte uns die Gnade nicht auch bestimmen, dasselbe Gott
gegenuber zu tun, der tber uns unendlich erhaben ist und vor dem wir weit geringer sind als
Staubchen, wahrend wir arMaria eineFursprecherin haben, so méchtig, dass sie niemals
zurlickgewiesen wird, so klug, dass sie alle Geheimnisse kennt, um das Herz Gottes zu gewinnen
und so gutig und liebevoll, dass sie niemanden abweist, wie gering und armlich er auch sein
mag!

Wer diese Andacht getreu Ubt, besitzt in ihr ein vorziigliches Mittel, um zu erreichen, dass alle
seine guten Werke zur gré3eren Ehre Gottes verwmeet werden. Fast niemand unter den
Menschen arbeitet fur dieses héchste und edelste Ziel, obwohl wir dazu doch verpflichtet sind.
Viele wissen ja leider gar nicht, was Gott zur grof3eren Ehre gereicht, und viele wollen es auch
nicht wissen. Die allerseligte Jungfrau aber, der man als treuer Diener den Wert und die
Verdienste seiner guten Werke abgetreten hat, erkennt aufs Vollkommenste, was zur grof3eren
Ehre Gottes gereicht und tut daher auch alles fur diesen hochsten und vollkommensten Zweck.
So kann einvollkommener Diener dieser guten Herrin, der sich ihr ganz geweiht hat,
zuversichtlich behaupten, dass der Wert aller seiner Gedanken, Worte und Werke zur grof3eren
Ehre Gottes verwendet werde, wenn er nicht ausdrticklich sein Opfer widerruft. Kann es etwas
Trostreicheres fir eine Seele geben, welche den Herrn auf diese Weise mit reiner Liebe und
volliger Uneigennutzigkeit liebt, und bei allen Dingen die Ehre und Interessen Gottes hoher
anschlagt als ihre eigenen?

Die wahre Andacht zu Maria ist weiterhin ein leichter, kurzer, vollkommener und sicherer
Weg, um zur Vereinigung mit Gott zu gelangen, worin die Vollkommenheit des Christen besteht.

1. Ein leichter Weg

Jesus Christus selbst hat diesen Weg gebahnt, als er zu uns kam, und auf ihm gibt es kein
Hindernis, das uns den Zugang zu ihm versperren oder uns aufhalten kénntéan kann gewiss
auch auf anderen Wegen zur Vereinigung mit Gott gelangen. Aber auf ihnerrden viel mehr
Kreuze stehen, weit schwerere Opfer verlangt werden und viel gré3ere Schwierigkeiten zu
Uberwinden sein. Auf diesen Wegen muss man tber schroffe Felsen, spitzige Dornen durch
entsetzliche Wisten und finstere Nachte wandeln, schwere Kadmpfe dischreckliche
Todesangste bestehen. Auf dem Wege Maria wandelt man angenehmer und ruhiger. Man muss
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gewiss auch dort noch schwere Kampfe durchmachen und grof3e Schwierigkeiten tiberwinden.
Aber diese gute Mutter und Herrin halt sich stets in ndchster Nahbrier treuen Diener auf, um

sie in ihren Finsternissen zu erleuchten, in ihren Zweifeln aufzuklaren, in ihren Beangstigungen
zu starken und in ihren Kdmpfen und Schwierigkeiten aufrecht zu erhalten, sodass dieser
jungfrauliche Weg im Vergleich zu den andere in Wahrheit ein Weg von Rosen und Honig ist.
Es hat Heilige gegeben, wiewohl nicht viele, wie der hl. Ephrem, der hl. Johannes Damaszenus,
der hl. Bernhard, der hl. Bernardin, der hl. Bonaventura, der hl. Franz von Sales usw., die auf
diesem suRen Weggewandelt sind, um zu Jesus zu gelangen. Der Heilige Geist, der treue
Brautigam Mari&, hat ihnen denselben durch besondere Gnade gezeigt. Die anderen Heiligen
aber, deren Zahl bedeuten grof3er ist, haben bei aller Andacht zur allerseligsten Jungfrau diesen
Weg entweder gar nicht oder nur sehr wenig betreten, sodass sie viel schwerere und
gefahrlichere Prifungen bestehen mussten.

Woher kommt es denn aber, wird mir ein treuer Diener Maria sagen, dass die getreuen
Diener dieser guten Mutter dennoch so viele Lden zu ertragen haben, oft mehr als die anderen,
welche ihr nicht so ergeben sind? Man widerspricht ihnen, man verfolgt sie, man verleumdet sie,
man kann sie nicht leiden; odeaber sie wandeln selbst in ineren Finsternissen und durch
Wisten, wo nicht dergeringste Tropfen Himmelstau fallt. Wenn diese vollkommene Andacht zur
allerseligsten Jungfrau den Weg zu Christus erleichtert, woher kommt es denn, das ihre
treuesten Anhanger am meisten gekreuzigsind? Ich antworte ihm: Es ist keineswegs zu
leugnen, das die getreuen Diener der heiligen Jungfrau, da sie ihre grof3ten Lieblinge sind, von
ihr auch die gréRten Gnaden und Gumbezeugungen des Himmels empfangen, und dieses sind
vor allem die Kreuze und Leiden hier auf Erden. Ich behaupte aber auch, dass aadge Diener
Maria sind, welche diese Kreuze weit leichter, verdenstlicher und ehrenvoller tragen, als die
tbrigen Menschen. Was einen anderen tausendmal aufhalten oder zu Fall bringen konnte, halt
sie kein einziges Mal auf, beférdert vielmehr ihren Fortdwitt. Denn diese gute Mutter, ganz voll
der Gnade und Salbung des Heiligen Geistes, machdadise Kreuze leicht ertraglich Wie
wohlschmeckende Friichte, zubereitet in dem Zucker ihrer mutterlichen Gulte und in dem
kostbaren Satft ihrer reinen Liebe, reichsie die Leiden dar, so dass man sie gleich eingemachten
Nussen freudig annimmt, obschon sie an sich sehr bitter sind. Auch glaube ich, dass jemand, der
ein frommes, christliches Leben fihrt, und daher bereitwillig Verfolgung leiden und alle Tage
sein Kreuz tragen will, niemals ein schweres Kreuz freudig bis zum Ende des Lebens tragen
wird, ohne eine zarte Andacht zur allerseligsten Jungfrau zu pflegen, welche jedes Kreuz
versiiRt, gleichwie niemand ohne grofRRe, beharrliche Uberwindung griine Niisse geniel3en
kénnte, wenn sie nicht durch Zucker versiif3t sind.

2. Ein kurzer Weg

Die Andacht zur allerseligsten Jungfrau ist ferner ein kurzer Weg, um Christus zu finden, weil
man sich auf ihm einerseits nicht verirrt, andererseits, wie ich schon sagte, auf ihm mit ¢érer
Freude und Leichtigkeit wandelt und darum auf ihm umso schneller vorwarts kommt. In kurzer
Zeit macht man durch die demitige Unterwerfung unter die Leitung Maria grol3ere Fortschritte,
als sonst in vielen Jahren, in denen man seinem eigenen Willergtel und auf sein persdnliches
Kdnnen vertraute. Denn ein Maria gehorsamer und ergebener Mensch wird Siegeshymnen tber
alle seine Feinde singen. Diese werden zwar versuchen, ihn in seinen Fortschritten zu hindern,
oder ihn zum Zuriickweichen oder gar zu Faltu bringen, aber mit Unterstiitzung und Leitung
Maria wird er sicher, unverzagt und beharrlich Christus auf demselben Wege entgegengehen, auf
dem dieser selbst mit Riesenschritten und in kurzer Zeit zu uns gekommen ist.
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Warum hat wohl Jesus Christus nur skurze Zeit auf Erden gelebt und von den wenigen
Jahren, die er hier zubrachte, fast sein ganzes Leben in Gehorsach seiner Mutter
unterworfen? Gerade, weil er in kurzem vollendet, lange gelebt hat, langer als Adam, dessen
Sundenfall gutzumaben er gekanmen war, olgleich dieser mehr als 900 Jahre erreichte. Jesus
Christus brauchte nur deswegen so kurze Zeit hier auf Erden zu bleiben, weil er in stéandiger
Unterwirfigkeit gegen seine heilige Mutter und in inniger Vereinigung mit ihr lebte, um Gott
seinem \ater zu gehorchen. Denn wer seine Mutter ehrt, gleicht einem Menschen, der Schatze
sammelt, sagt der Heilige Geist, d.h. wer Maria, seine Mutter ehrt, indem er sich ihr unterwirft
und ihr in allen Dingen gehorcht, wird rasch sehr reich werden, weil er allage durch das
Gehemnis dieses Steines der Weisenc8atze aufhauft:Qui honorat Matrem,quasi qui
thesaurizat (Eccli 35). Senectus mea in misericordiaubeni i AET ' OAEOAT Al OAO EO
"AOI EAOQUECEAEO AAO - OOOAOOAE] rolkérsnénstgniMerdschéni h A - A C
umschlossund zur Welt gebar, im Schol3e Mari&, der die Fahigkeit besal3, denjenigen zu
empfangen, den die ganze Welt nicht fassen kann, erreichen Jungling&urzer Zeit die
Erleuchtung und Wurde, die Erfahrung und Weisheit des Grednalters und erlangen so in
wenigen Jahren das Vollalter Christi.

3. Ein vollkommener Weg

Diese Andacht zur allerseligsten Jungfrau ist auch ein vollkommener Weg, um zu Jesus
Christus zu gelangen und sich mit ihm zu vereinigen, da Maria selbst das voltkmenste und
heiligste Geschopf ist und der Sohn Gottes, derfawllkommenste Weise zu uns kaimen wollte,
fur seine groRe und wunderbare Herabkunft auf diese Erde keinen geeigneteren Weg wahlen
konnte. Der Allerh6chste, der Unbegreifliche und Unnahbareedenige, der das Sein in sich
tragt, hat sich zu uns herabgelassen, die wir nichts als kleine Erdenwirmer sind. Wie hat er dies
getan? In gottlicher Weise stieg er durch Maria, die demiitigste Jungfrau, zu uns herab, ohne
etwas von seiner gottlichen Wirdeund Heiligkeit zu verlieren. Durch Maria sollen daher auch
wir ohne jegliche Furcht zum Allerhéchsten emporsteigen. Der Unermessliche hat sich von
Maria, der unscheinbaen Jungfrau, vollig umschliel3en lassen, ohne etwas von seiner
Unermesslichkeit einzubtif®n. So sollen auch wir uns durch Maria vollkommen, ohne
irgendwelchen Vorbehalt umfassen und fuhren lassen. Der Unnahbare hat sich uns genéhert,
sich eng, vollkommen, ja personlich mit unserer Menschheit durch Maria vereinigt, ohne etwas
von seinerMajestat a1 verlieren. So sollen auch wir durch Maria uns Gott nahern und uns mit
seiner Majestét vollkommen und eng vereinigen, ohne Furcht, zurickgewiesen zu werden.
Endlich wollte der, der da ist, zu dem kommen, was nichts ist, um das, was nichts ist, z
vergottlichen. Er hat dies vollkommen getan, indem er sich derditigen Jungfrau Maia
schenkte und sich ihr unterwarf, ohne aufzuhéren, in der Zeit derjenige zu sein, der daist in alle
Ewigkeit. So kénnen auch wir, obwohl wir nichts sind, mit Hilfe M@ Gott ahnlich werden durch
die Gnade und Glorie, indem wir uns ohne Furcht vor Tauschung ihr so vollkommen schenken,
dass wir nichts sind in uns selbst, aber alles in ihr.

Mag man mir auch einen anderen Weg zeigen, um zu Jesus zu gelangen, und magrdiésg
mit allen Verdiensten der Seligen versehen, mit all ihnren heroischen Tugenden geschmiuickt, mit
allem Licht und aller Schénheit der Engel erleuchtet und verklart sein, mégen sich alle Engel und
Heiligen anbieten, diejenigen, welche darauf wandeln wah, auf alle Art zu schitzen und zu
fordern: wabhrlich, ich scheue mich nicht, offen und frei zu bekennen, dass ich diesem Wege, mag
er noch so vollkommen sein, den unbefleckten Weg Marid vorziehen werd@osuit immaculatam
viam meam(Ps 19,13), der in defTat ohne Makel und Flecken, ohne Erbschuld und personliche
Sunde, ohne Schatten und Finsternis ist. Wenn mein liebenswirdigster Jesus in seiner Glorie ein
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zweitesmal auf die Erde kommen wird (was ja gewiss ist), um hier seinen Herrschaftsthron zu
besteigen wird er keinen anderen Weg wahlen, als die hehre Jungfrau Maria, durch die er in so
vollkommener Weise das erstemal zu uns kam. Der Unterschied zwischen seiner ersten und
zweiten Ankunft wird nur darin bestehen, dass die erste geheim und verborgen wariedzweite
hingegen glorreich und herrlich sein wird; aber beide sind vollkommen, weil bei beiden der Weg
durch Maria gewahlt wird. Hierin gerade erkenne wir ein Geheimnis das die wenigsten begreifen
kénnen: Hic taceat omnis lingudh nEEAO OAEARBBCA EAAA : 01 C

4. Ein sicherer Weg

Die wahre Andacht zu Maria ist endlich ein sicherer Weg, um zu Jesus Christus zu kommen
und durch die Vereinigung mit ihm die Vollkommenheit zu erreichen.

1. Jedermann kann mit dem Gefihl der Sicherheit diesen Weg betreten, deniser
keineswegs neu. Er ist vielmehr so alt, dass Boudon, der im Rufe der Heiligkeit starb, in einem
Buche, das er tiber diese Andacht schrieb, die Anfange derselben nicht genau angéaen.
Jedenfalls steht fest, dass man seit mehr als 700 Jahren Spuramah in der Kirche findet. Der
heilige Odilo, Abt von Cluny, der im Jahre 1048 starb, wainer der ersten, der sie 6ffeniich in
Frankreich tibte, wie in seiner Lebensbeschreibung erzahlt wird. Der hl. Kardinal Petrus
Damianus berichtet, im Jahre 1036 habsich der sel. Marin, sein Bruder, in Gegenwart seines
Seelenfihrers in erbaulichster Weise vollig in den Dienst der allerseligsten Jungfrau gestellt. Er
legte sich namlich einen Strick um den Hals, geil3elte sich und opferte auf dettaAeine Summe
Geldeszum Zeidten seiner vollstandigen Hingabe und Weihe an diese erhabene Herrin. Diese
Ubung setzte er sein ganzes Leben hindurch so getreu fort, dass er zum Lohn fiir seine Dienste
bei seinem Tode von Maria, seiner gitigen Herrin, besucht und getrdstet wurdend aus ihrem
Munde die VerheiRung des Paradieses erhielt. Césarius Bollandus erwahnt einen beriihmten
Ritter Vautier de Birback, der dieselbe Weihe um das Jahr 1300 an die allerseligste Jungfrau
vornahm, die in der Folgezeit von gar manchen privatim gelibturde, bis sie zu Beginn des 17.
Jahrhunderts auch 6ffentlich erfolgte.

Pater Simon de Roias aus dem Orden der heiligen Dreifaltigkeit, der fir dieskaufung der
Gefangenen gestiftet war, brachte als Prediger am Hofe Philipps Ill., diese Andacht in ganz
Spanien und Deutschland in Ubung und erhielt auf Bitten des Konigs von Gregov.reiche
Ablasse flr jene, welche sie Ubten. Der ehrwiirdige Pater de LB#s aus dem Augustierorden
befliss sich mit seinem vertrauten Freunde, dem Pater de Roias, diese Anutadurch Wort und
Schrift ebenfalls in Spanien und Deutschhd zu verbreiten. Er verfasste ein umfangreiches Werk
unter dem Titel: Hierarchia Mariana, in welchem er mit ebenso viel Frémmigkeit als
Gelehrsamkeit das Alter, die Vortrefflichkeit und Gediegerit dieser Weihe an Maria
behandelte. Die ehrwiirdigen Theatiner flihrten diese Andacht im 17. Jahrhundert auch in
Italien, Sizilien und Savoyen eirDer ehrwiirdige Pater Stanislau?halaciusaus der Gesellschaft
Jesu verbreitete sie aul3erordentlich in PolenPater de LosRios berichtet in seinem oben
erwahnten Buche die Namen der Firsten, Furstinnen, Herzége und Kardinéle der verschiedenen
Konigreiche, welche diese Andacht angenommen hatten.

#1 01 ATEOGO A , ADEAA jdpooxqh AAARaBivegdis@nOAEAT x
tiefen Wissens, erhielt von mehreren Bischéfen und Theologen den Auftrag, diese Andacht zu
prufen. Nachdem er sie reiflich durchdacht hatte, sprach er sich so anerkennend Uber sie aus,
wie es seiner Frommigkeit entsprach, und mehrere hreorragende Theologen derselben Zeit
folgten seinem Beispiel. Die Vater der Gesellschaft Jesu, stets eifrig im Dienste der allerseligsten
Jungfrau, unterbreiteten dem Herzog Ferdinand von Bayern, der damals Erzbischof von Kéln
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war, im Namen der dortigen Marianischen Kongregationen, eine kleine Abhandlung tber die
heilige Krnechtschaft, der dieser seie Approbation und Druckerlaubnis erteilte, indem er alle
Pfarrer und Ordensleute seiner Dibzese ermalhin, diese gediegene Andacht sovielsamdglich zu
verbreiten. Der Kardinal de Bérulle, dessen Andenken in ganz Frankreich in hohen Ehren ist,
war dort einer der eifrigsten Verbreiter dieser Andacht trotz aller Verleumdungen und
Verfolgungen von seiten der Kritiker und Freigeister. Sie klagteihn der Neuerung des
Aberglaubens an, schrieben und verdéffentlichten gegen ihn eine Schrift voller Verleumdungen
und bedienten sich nach teuflischer Art tausenderlei Listen, um ihn an der Verbreitung dieser
Andacht in Frankreich zu hindern. Aber dieser@Re und heilige Mann antwortete auf ihre
Verleumdungen nur durch seine Geduld und auf ihre in jenem Buch enthaltenen Einwirfe mit
einer kleinen Gegenschrift, worin er sie siegreich widerlegte. Er wies nach, dass diese Andacht
auf das Beispiel Jesu Chrisgiegriindet ist, auf die Verpflichtungen, die wir ihm gegenlber
erfillen mussen, und auf die Geliibde, die wir in der heiligen Taufe abgelegt haben. Ganz
besonders mit letzterem Grunde schloss er seinen Gegnerred Mund, indem er ihnen zeigte,
dass diese Wdie an die heilige Jungfrau und durch Maria an Jesus Christus nichts anderes als
eine vollkommene Erneuerung der Taufgellibde ist. Er sagt Uber diese Andacht viel Schoénes, das
man in seinen Werken nachlesen kann.

Boudon z&hlt in seinem bereits erwahnten Bche die verschiedenen Papste auf, welche diese
Andacht gebilligt, und nennt die Theologen, die sie gepruft haben. Er erwahnt die Verfolgungen,
welche diese Andacht auszuhalten und Gberwunden hat und z&hlt Tausende von Personen auf,
welche sie gelbt habemphne dass jemals ein Papst sie verurteilt hatte. Dies ware ja auch gar
nicht mdglich, ohne die Fundamente des Christentums zu zerstéren. Es steht somit fest, dass
diese Andacht nicht neu ist. Wenn sie noch keine allgemeine Verbreitung gefunden hat, so
kommt dies daher, dass sie zu kostbar ist, um von jedermann geschatzt und gelibt zu werden.

2. Diese Andacht ist ferner ein sicheres Mittel, um zu unserem Herrn zu kommen, weil
niemand so sehr wie Maria bemuht ist, uns sicher zu Jesus Christus zu fiihren, wiederum
Jesus besonders danach trachtet, uns sicher zum ewigen Vater zu fihren. Niemand mdge dem
Irrtum Raum geben, Maria hindere uns, zur Vereinigung mit Gott zu gelangen. Denn ware es
maoglich, dass Maria, welche Gnade vor Gott gefunden hat, alle insgesader auch nur eine
einzige Seele daran hindern kdnnte, die grol3e Gnade der Vereinigung mit Gott zu finden? Ware
es moglich, dass Maria, welche Uberreich an Gnade mit Gott aufs innigste vereinigt, ja in Gott
umgebildet war, sodass er selbst Fleisch inilangenommen hat, eine Seele in der
vollkommenen Vereinigung mit Gott stéren sollte? Es ist wohl wahr, dass der Anblick anderer,
auch heiliger Geschopfe, vielleicht fiir eine gewisse Zeit die Vereinigung verzogern kann; aber
das gilt nicht von Maria, wie it gesagt habe und es immer wieder sagen werde. Ein Grund,
warum so wenige Seele zum Vollalter JesuChristi gelangen, ist der, daMaria, welche auch jetzt
noch die Mutter des Sohnes und diruchtbare Braut des Heiligen Geistes ist, nicht genug in
ihren Herzen nachgebildet ist. Wer eine ganz reife und vollig tadellose Frucht haben will, muss
den Baum haben, der sie hervorbringt; wer die Frucht des Lebens, Jesus Christus, sein eigen
nennen will, muss d& Baum des Lebens besitzen, welcher Maria ist. Wer aich die Wirkung
des Heiligen Geistes erfahren will, muss mit seiner getreuen und unzertrennlichen Braut, der
allerseligsten Jungfrau Maria, vereinigt sein, die ihn ergiebig urfduchtbar macht, wie wir
bereits gesagt haben.

Seid deshalb Uberzeugt, je mehhr in euren Gebeten, Betrachtungen, Handlungen und
Leiden auf Maria schaut, mag es auch nicht mit bestimmter und wahrnehmbarer Absicht, so
doch mit einem allgemeinen und unmerklichen Blick geschehen, desto vollkommener werdet ihr
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Jesus Christus finden, & immer mit Maria grof3, machtig, wirksam und unbegreiflich ist und

zwar mehr als im Himmel oder irgend einem Geschopf des Universums. Weit entfernt also, dass
die allerseligste Jungfrau Maria, ganz versenkt in Gott, den unendlichen Vollkommenen, ein
Hindernis ist, um zur Vereinigung mit Gott zu gelangen, gab es bis jetzt niemals ein Geschopf und
wird es auch niemals ein solches geben, das uns kraftiger dabei unterstitzen kdnnte als Maria.
Sie wird uns am ehesten dazu verhelfen konnen durch die Gnaden, siie uns zu diesem Zwecke
mitteilt. Denn wie ein Heiliger sagt, wird niemand von dem Gedanken an Gott erflillt als nur

durch sie:Nemo cogitatione Dei repletur nisi per te Sie wird sich unser auch immer mit der
grofdten Sorgfalt annehmen, um uns vor Arglisind Tauschung des bésen Geistes zu schiitzen.

Dort, wo Maria ist, kann der Teufel nicht weilen. Daher ist es ein unfehlbares Kennzeichen,
dass man vom guten Geist gefuhrt wird, wenn man eine grof3e Andacht zu dieser guten Mutter
hat, oft an sie denkt und oftvon ihr spricht. Deshalb flgt jener Heilige hinzu: wie das Atmen ein
sicheres Zeichen ist, dass der Korper lebt, so ist der hdufige Gedanke an Maria und ein oft
wiederholtes, liebevolles Gebet zu ihr ein sicheres Merkmal, dass die Seele, frei von der Sjnd
das Leben der Gnade bewabhrt hat.

Da Maria allein alle Haresien besiegt und vernichtet hat, wie die Kirche und der Heilige Geist
bekennen:Sola cunctas breses interemisti in universo mundqg wird ein getreuer Verehrer
Marid, obwohl die Kritiker dieses nicht anerkennen wollen, niemals in eine Haresie oder einen
Glaubensirrtum verfallen, wenigstens nie in formeller Weise. Er mag materiell irren, die Luge fur
Wabhrheit, den bésen Geist flr den guten halten, wenn auch nicht so leicht als ein enad; friiher
oder spater wird er aber seinen Fehler und seinen materiellen Irrtum erkennen, und wenn er
ihn erkannt hat, nie undnimmer hartnackig darauf bestehen der daran festhalten.

Wer daher ohne Furcht vor Irrtumz dem Gebet ergebenen Personen ist solche Furdhicht
eigenz auf dem Wege der Vollkommenheit vorankommen und sicher und vollstandig Jesus
Christus finden will, der mége mit einem grof3en Herzen und starken Willen sich zu dieser
Andacht zur allerseligsten Jungfrau entschlief3en, die ihm bisher vielleithoch unbekannt
geblieben ist. Er betrete diesen ausgezeichneten verborgenen Weg, den ich ihm zeige
Excellentiorem viam vobis demonstro(1 Kor 12,31). Er ist ein Weg, den Jesus Christus, die
fleischgewordene Weisheit, unser einziges Haupt, gebahnt hatewauf ihm wandelt, kann sich
nicht verirren. Es ist ein angenehmer Weg wegen der Fille der Gnaden und der Salbung des
Heiligen Geistes, die ihn erleichtern; wer auf ihm wandelt, ermiidet nicht und kommt stets
vorwarts. Es ist ein kurzer Weg, welcher uns igeringer Zeit zu Jesus, unserem Ziele, fihrt. Es ist
ein vollkommener Weg, auf dem kein Schmutz, kein Staub, selbst nicht die geringste Befleckung
der Sunde zu finden ist. Es ist endlich ein sicherer Weg, der uns in gerader Richtung zu Christus
und zum ewigen Leben fihrt, ohne zur Rechten oder zur Linken abzuweichen. Zégern wir
demnach nicht, diesen Weg zu betreten und wandeln wir Tag und Nacht auf ihm bis zum
Vollalter Jesu Chris.

Diese Andacht gibt allen, welche sie treu Giben, grof3e innere Freiheit, n&mlich die Freiheit der
Kinder Gottes. Da man sich durch diese Andacht zum Liebessklaven Christi macht und sich in
dieser Eigenschaft ihm ganz weiht, nimmt dieser gute Meister zum Lolfir die Knechtschaft,
welche man aus Liebe angenommen hat, von der Seele zunéchst jede Angst und knechtische
Furcht hinweg, welche nur dazu dient, sie zu beengen, zu beunruhigen und zu verwirren. Sodann
erweitert er das Herz durch stetes Vertrauen auf Ggtindem er es zu ihm aufblicken lasst, wie
zu seinem Vater, und flof3t ihm schliefRlich zarteste, kindliche Liebe ein.
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Ohne mich dabei aufzuhalten, diese Wahrheit durch Grinde zu beweisen, will ich nur kurz
erzahlen, was ich im Leben der Mutter Agnes voesls gelesen habe, einer Nonne aus dem
Orden des hl. Dominikus im Kloster zu Langeac in der Auvergne, welche dort i.J. 1634 im Rufe
der Heiligkeit gestorben ist. Als sie, erst sieben Jahre alt, grol3e Seelenschmerzen litt, horte sie
eine Stimme, welche zuhr sagte, wenn sie sich von all diesen Leiden befreien und vor all ihren
Feinden schitzen wolle, solle sie sich sobald als mdglich zu Sklavin Jesu und seiner heiligsten
Mutter machen. Nach Hause zurlickgekehrt, erweckte sie soforteden Akt volliger Hingale an
Jesus und seine heilige Mutter, obwohl sie bis dahin gar nicht wusste, was diese Andacht zu
bedeuten habe. Als sie dann eine eigge Kette fand, legte sie sich diese um ihre Lenden und trug
sie bis zu ihrem Tode. Nach diesem feierlichen Entschluss s&nden alle ihre Schmerzen und
Angste, und sie genoss so siiRen Frieden und so groRe Freiheit des Herzens, dass sie sich
veranlasst sah, diese Andacht mehreren frommen Personen mitzuteiladie bald grai3e
Fortschritte darin machten. Zu diegn gehorten u.aauch M. Olier, der Begriinder des Seminars
St. Sulpice, und mehrere andere Priesteind Geistliche desselben Semars. Eines Tages
erschien ihr auch die allerseligste Jungfrau und legte ihr eine goldene Kette um den Hals, um ihre
Freude dartber zu bezeugergass sie sich zur Sklavin ihres Sohnes und zur ihrigen gemacht
hatte. Die heilige Cécilia, welche die allerseligste Jungfrau hierbei begleitete, sagte ihr: Selig sind
die treuen Sklaven der Konigin des Himmels, denn sie erfreuen sich der wahren Freihdiibi
servire libertas.

Wer treu diese Andacht Gbterweist damit auch seinem Néachsten die grofte Liebe, da er ihm
durch die Hande Marié das Teuerste gibt, was er hat, nAmlich den genugtuenden und
furbittenden Wert aller seiner guten Werke, ohne den geringsten guten Gedanken oder das
kleinste Leiden auszurhmen. Man erklart sich ja bereit, die Friichte aller Genugtuungswerke,
die man bereits erworben hat oder noch bis zum Tode erwerben wird, nach dem Willen der
heiligen Jungfrau, entweder zur Bekehrung der Stinder oder zur Befreiung der Seelen aus dem
Fegfeue zur Verfiigung zu stellen. Heil3t das nicht, seinen Nachsten vollkommen lieben? Heil3t
das nicht, ein wahrer Schiler Jesu Christi sein, den man vor allem an der Nachstenliebe erkennt?
Ist das nicht das Mittel, um die Sinder zu bekehren, ohne jede Furcht \Eitelkeit, da man
sozusagen nichts anderes tut, als was ein jeder in seinem Stande zu tun verpflichtet ist?

Um die Vortrefflichkeit dieses Beweggrundes zu begreifen, miisste man ermessen kdnnen,
was fur ein gutes Werk es ist, einen Sunder zu bekehren odeine Seele aus dem Fegfeuer zu
befreien. Ist es doch geradezu ein Werk von unendlichem Werte, erhabener und gréf3er als
Himmel und Erde zu erschaffen, da man einer Seele den Besitz Gottes verschafft. Wenn man
durch diese Ubung in seinem ganzen Leben nur @minzige Seele aus dem Fegfeuer erloésen, nur
einen einzigen Sinder bekehren wirde, ware das nicht genug, jeden Menschen, der wahre Liebe
besitzt, zu veranlassen, diese Andacht zu wahlen und anzunehmen? Man muss aber weiterhin
noch bedenken, dass unsere gen Werke, wenn sie durch die Hande Maria gehen, an Reinheit
gewinnen und infolgedessen auch an Verdienst, anmgegtuendem undfurbittendem Wert.

Darum werden sie viel wirksamer den Seelen im Fegfeuer helfen und die Stinder bekehren
koénnen, alswenn sie nicht durch die jungfraulichen und freigebigen Hande Marid gingen. Das
wenige, was man ohne Eigenwillen und aus ganz uneigennutziger Liebe durch die heilige
Jungfrau darbringt, wird wahrhaftig imstande sein, den Zorn Gottes zu besanftigen und seine
Barmherzigkeit herabzuziehen. Es wird sich erst driiben im Jenseits zeigen, wie viele Seelen eine
Person, welche diese Andacht treu geuibt, durch dieses Mittel aus dem Fegfeuer befreit, wie viele
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Sunder sie bekeht hat, obwohl sie nur ihr tagtadichen Werke verrichtete. Welche Freude bei
ihrem Gericht! Welche Glorie fur sie in der Ewigkeit!

Was uns endlich noch méchtiger zu dieser Andacht zur allerseligsten Jungfrau antreiben
muss, istdie Tatsache, dass sie ein wunderbares Mittel ist, um in der Tugend zu beharren und
immer treu zu bleiben. Denn wie kommt es, dass die meisten Bekehrungen der Sinder nicht von
Dauer sind? Wie kommt es, dass man so leicht in die Stinde zurtickféallt? Wie koresytdass die
meisten Gerechten, anstatt von Tugend zu Tugend voranzuschreiten und neue Gnaden zu
erwerben, oft die wenigen Tugenden und Gnaden, welche sie haben, wieder verlieren? Dieses
Unglick hat, wie ich oben gezeigt habe, darin seinen Grund, dass Bemsch, obwohl so
verderbt, so schwach und unbestandig, dennoch auf sich selbst vertraut, sich auf seine eigene
Kraft stitzt und sich fur fahig halt, den Schatz seiner Gnaden, Tugenden und Verdienste zu
bewahren. Bei Ubung dieser Andacht vertraut man dagen der allerseligsten, allzeit getreuen
Jungfrau alles an, was man besitzt; und erwahlt sie zur Verwalterin aller seiner natirlichen und
Ubernatirlichen Giter. lhre Treue ist es, auf die man sich stitzt, ihre Barmherzigkeit und Liebe,
auf die man baut, dait sie unsere Tugenden und Verdienste bewahre und vermehre, trotz des
Teufels, trotz der Welt und des Fleisches, welche alle Anstrengungen machen, uns diese zu
entwinden. Man spricht zu ihr wie ein gutes Kind zu seiner Mutter oder wie ein treuer Diener zu

seiner Herrin: Depositum custodi, n,' OOA - OOOAO O1T A (AOOET h EAE AOE

Deine Vermittlung mehr Gnaden von Gott empfangen habe als ich verdiene. Meine traurige
Erfahrung lehrt mich aber, dass ich diesen Schatz in einem sehr gebrechéa Gefal trage und

zu schwach und zu elend bin, um ihn aus eigener Kraft zu bewahren. Ich bitte Dich daher, nimm
als anvertrautes Gut alles entgegen, wash besitze und bewahre es mir durch Deine Macht und
Treue. Wenn Du es mir behtitest, werde ich nichigerlieren: wenn Du mich sitzest, werde ich
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stutzt, wirst du nicht fallen; wenn sie dich schirmt, hast du nichts zu firchten, wenn sie dich
fuhrt, ermidest du nicht, wenn sie dir giinstig gesinnt ist, gelangst du in den Hafen des Heds
ipsa tenente, non corruis; ipsa protegente, non metuis; ipsa duce, non fatigarissappropitia,
pervenis (S. Bern. Serm. 2. super Missus edDer hl. Bonaventura spricht denselben Gedanken
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Fille der Heiligen auf, sondern sie bewahrt und beliét auch die Heiligen in ihrer Fille, damit
diese nicht abnehme; sie verhindert, dass die Tugenden der Heiligen schwinden, dass ihre
Verdienste und Gnaden verloren gehen, dass der Teufel ihnen schade; sie verhindert endlich,
dass unser Herr sie ziichtig, wel OE A  Qvirdo Ade §pluin id plenitudine Sanctorum
detinetur, sed etiam in plenitudine Sanctos detinet, ne plenitudo minuatur: detinet virtutes, ne
fugiant; detinet merita, ne pereant; detinet gratias, ne effluant; detinet deemones, ne noceant;
detinet Filium, ne peccatores percutiat. (S. Bonawn Specul. B. V.)

Maria ist die getreue Jungfrau. Durch ihre Treue gegen Gott machte sie die Verluste wieder
gut, welche die untreue Eva durch ihre Treulosigkeit verursacht hatte. Auctelite noch erwirkt
siedie Tugend der Treue gegen Gott und die Gnade der Beharrlichkeit allen jenen, welche sich
ihr geweiht haben. Darum vergleicht ein Heiliger Maria mit einem festen Anker, der die
Menschen zuriickhalt und nicht zulasst, dass sie dem bewegten Meere dieser WeSchiffbruch
leiden, woso viele Menschen zgrunde gehen, weil sie sich nicht fest an diesen Anker
AT ET Al 1 A0OT 8 n7EO EI Ai 1 AOT Oh OAcCO AoOh n O OAOA
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! 1 E Zadirfels ad spem tuam sicut ad firmam anchoram alligamu&n Maria haben sich die
Heiligen, die gerettet wurden, am meisten angeschlossen, um sich die Gnade der Beharrlichkeit
zu sichern. Glucklich, ja tausendmal glicklich die Christen, welche sich auch jetzt treu und
vollkommen an Maria anschliel3en und sie aldiien sicheren Anker betrachten. In den wiitenden
Stirmen dieser Welt werden sie nicht untergehen, auch ihre himmlischen Schétze nie verlieren.
Glucklich diejenigen, welche in Maria eingehen, wie in die Arciidoed Die Wasser der Sundflut,
die so viele Menshen begraben, werden ihnen nicht schaden, denQui operantur in me non
peccabunt(Eccli. 24,30.n,* AT Ah xAl1 AEA ET [T EO EEOA 7AO0EA OIl11A
sagt Maria von sich mit den Worten der ewigen Weisheit. Selig die Kinder der ungliicklichEva,
die sich dieser treuen Mutter und Jungfrau anschliel3en, die immer getreu bleibt und sich
niemals verleugnet:Fidelis permanet, se ipsam negare non poteddie stets jene liebt, welche sie
lieben: Ego diligentes me diligo(Prov.8,17), und zwar nichtnur mit einer gefiihlsmaRigen,
sondern mit einer tatigen und wirksamen Liebe. Denn sie bewahrteidurch tberflieRende
Gnaden dawr, in der Tugend Ruckschritte zu machen, der Gnade ihres gottlichen Sokne
verlustig zu gehen oder auf dem Wege zu fallen.

Diese gute Mutter nimmt stets aus reinster Liebe alles, was man ihr schenkt, als anvertrautes
Gut entgegen. Hat sie es erst einmal in Verwaltung genommen, so fihlt sie sich aus Gerechtigkeit
in Kraft des Hinterlegungsvertrages verpflichtet, es uns zu bewahmne gerade wie jemand, dem
ich tausend Taler zur Bewahrung anvertraut hétte, verpflichtet ware, sie mir vollstandig und
unversehrt zu bewahren, so dass, wenn sie durch seine Nachlassigkeit verloren gingen, er mit
vollem Recht dafiir verantwortlich ware. Dochein! Maria wird in ihrer Treue durch
Nachlassigkeit nichts verloren gehen lassen, was man ihr anvertraut. Eher wiirden Himmel und
Erde vergehen, als dass sie jenen gegenulber nachléassig und treulos ware, die sich ihr anvertraut
haben. Arme Kinder Maria, ere Schwachheit ist aul3erordentlich grof3, euer innerstes Wesen ist
verderbt, ihr entstammt derselben verderbten Masse wie alle anderen Kinder Adams und Evas.
Doch verzaget darum nicht! Trdstet und freut euch! Jetzt erkennet ihr das Geheimnis, das ich
euch khre, das fast allen Christen, selbst den frommsten, unbekannt ist. Lasset euer Gold und
Silber nicht in euren Schranken liegen, die vom bdsen Feinde, der euch bestehlen will, schon so
oft erbrochen wurden, die auch viel zu klein, zu wenig widerstandsfahignd zu alt sind, um
einen so kostbaren Schatz zu bewahren. Leitet das klare, reine Quellwasser nicht in eure
beschadigten und von der Siinde befleckten GefalZe! Wenn auch die Stinde nicht mehr darin ist,
so ist doch noch ihr Geruch darin; das Wasser wiirde darch verdorben. Giel3et eure kostlichen
Weine nicht in eure alten Fasser, die mit schlechtem Wein gefiillt waren; sie wiirden dadurch
nur verderben und in Gefahr kommen, verschiittet zu werden.

Wiewohl ihr mich gewiss voéllig versteht, auserwahlte Seelen, masch hier doch noch
deutlicher sprechen. Vertrauet dassold eurer Liebe, das Silber eurer Reinheit, das Wasser der
himmlischen Gnaden und den Wein eurer Verdienste und Tugenden doch nicht einem
durchlocherten Sacke an, einer alten zerbrochenen Trgheinen schmutzigen und verdorbenen
Gefal3, wie ihr es seid! Ihr werdet sonst von den Dieben, d.h. von den bésen Geistern
ausgeplundert werden, die Tag und Nacht lauern, um den geeigneten Zeitpunkt auszuspahen,
ihren Raub auszufthren. lhr werdet sonst durch denlilen Geruch eurer Eigenliebe, eures
Selbstvertrauens und eures Eigensinns alles verderben, was Gott euch gibt, und wéare es noch so
lauter. Leget, schittet ja all eure Schatze, all eure Gnaden und Tugenden in den Schof3 und in das
Herz Maria: Sie ist ein gailiches Gefal3, ein ehrwirdiges und vortreffliches Gefald der Andacht:
Vas spirituale, vas honorabile, vas insigne devotioniSeitdem sichGott selbst mit all seinen
Vollkommenheiten in dieses Gefal3 eingeschlossen hat, ist es ganz geistlich und die erhaben
Wohnung der geistlichen Seele geworden. Es ist auch ehrwiirdig geworden und der Ehrenthron
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fur die groRten Firsten der Ewigkeit; es ist das auserlesene Gefal der Andacht geworden und
der vornehmste Wohnsitz der Trostungen, Gnaden und Tugenden; es ist eintireich geworden
wie ein goldenes Haus, stark wie ein Turm Davids und rein wie ein elfenbeinener Turm.

O, wie glucklich ist ein Mensch, der alles Maria geschenkt, der sich ganz und gar Maria
anvertraut hat und sich vollkommen in ihr verliert! Er ist ganzin Maria, und Maria ist ganz in
ihm; mit David darf er kilhn sagenHeec factaesmihij 00 ppwhuvegqh n- AOEA EOO A
CAOAEAZEZAT Oh T AAO Atcépbeani i ined, 0B AAhEixiIapA Oy) AE EAAA
AAOG - AET A Al O %E CATsOnikidess CIDigEADNQIA ed fua firk, et@AriaA
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Wenn ein Kritiker, der dieses liest, bei sich denken sollte, ich sprache hier mit Ubertreibung
und Uberspannter Frommigkeit, ach er versteht mich nicht, sei es, weil er zu sinnlich ist und
daher an geistlichen Dingen keinen Geschmack findet, sei es, weil er von dieser Welt ist, die den
Heiligen Geist nicht empfangen kann, sei es endlich, weil er ein stolzer und tadelsiicétig
- AT OAE EOOh AAO AiI T AO OAOXxEOZEZO OT A OAOAAEOAOh xA
nicht geboren sind aus dem Blute, noch aus dem Willen des Fleisches, noch aus dem Willen des
-ATTAOR O1T 1T AAOT AQO '1 600 O1 A eAdicyy; sidsihdeshuctD)AOOOAE
fur die ich dieses schreibe. Indes bemerke ich fur die einen wie fir die anderen, um den
verlassenen Gegenstand wieder aufzunehmen, dass die allerseligste Jungfrau Maria eben, weil
sie das treueste und freigebigste unter allereinen Geschdpfen ist, sich nie an Liebe und
Freigebigkeit Ubertreffen lasst. Fir ein Ei, sagt ein Gottesmann, gibt sie uns ein Huhn, das will
sagen: fur das wenige, was man ihr schenkt, gibt sie uns gar viel von dem, was sie von Gott
empfangen hat. Wennish also eine Seele ihr ohne Vorbehalt hingibt, schenkt auch sie sich
dieser Seele ohne Vorbehalt, vorausgesetzt nattirlich, dass man ohne Vermessenheit sein
Vertrauen auf sie setzt und sich ernstlich bemiiht, Tugenden zu erwerben und die
Leidenschaften zu lezéhmen.

Es durfen demnach die treuen Diener der allerseligsten Jungfrau mit dem hl. Johannes
DamaszenuCAOOT 0O AOOOOAAT ¢ n7AT1 EAE AOAE& $EAE OAOOGO
sein; wenn Du mich schitzest; werde ich nichts zu fiirchten haben; mit Deiner Hilfe werde ich
meine Feinde bekdmpfen und in die Flucht schlagen: denn die Andacht zu Dir isteeWaffe des
(AET Oh AEA "1 00 AAT Al spdnfuarm abeBsOdBipaeas dervab@®;, OAOOAT x E
defensionem tuam possidens, non tibo, persequar inimicos meos et in fugam veam, habens
protectionem et auxlium tuum; nam tibi devotum esse sunt ama quaedam salutis; gue Deus his

dat, quos vult salvos fieri. (S. Joan. Damasc. Serm. de Annunt.)

Anm.z Der hl. Montfort schlief3t sid in dieser Erklarung dem hl. Augustinus und anderen
Kirchenvatern an, welche Jakob und Rebekka von dem Vorwurf des Betruges und der Lige zu
reinigen suchen, weil sie in ihrem Vorgehen einen geheimnisvollen Hinweis auf eine héhere
Wabhrheit erblicken. Notwendig und befriedigend ist eine solche Deutung nicht. Gott kann auch
suindhafte Handlungen der Menschen, die er zulasst und geziemend bestraft, der Verwirklichung
seiner Absichten dienstbar machen. Die vorbildliche Bedeutung des Ereignisses, die auch vom hl.
Paulus (R6m. 9,1913) bestatigt wird, braucht indes keineswegs abgeschwacht zu werden. In
Gleichnissen sollen und durfen nicht alle Ziige genau und erschopfend auf die verglichenen
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Gegenstande Ubertragen werden, was besonders auch an dem Gleichnis Jesuwugerechten
Verwalter zu erkennen ist.

Das biblische Vorbild der vollkommenen Andacht zu Maria

Far alle Wahrheiten, die ich bisher Gber das gegenseitige Verhaltnis der allerseligsten
Jungfrau und ihrer Kinder und Diener dargelegt habe, bietet uns der Hige Geist in der Heiligen
Schrift ein wunderbares Vorbild in der Geschichte Jakobs, der durch die Sorgfalt und die
Bemuhungen seiner Mutter Rebekka den Segen seines Vaters Isaak empfing. Erst lasse ich den
Bericht der Heiligen Schrift folgen, um dann eiige Bemerkungen daran zu knipfen.

1. Geschichte Jakobs

Esau hatte das Recht seiner Erstgeburt an Jakob verkauft. Rebekka, die Mutter dieser beiden
Bruder, welche den Jakob zartlich liebte, sicherte ihm mehrere Jahre spater die mit der
Erstgeburt verbundenen Rechte durch eine geheimnisvolle List. Als namlich Isaak fiihlte, dass er
alt geworden sei, und daher seinen Kindern vor seinem Tode den véterlichen Segen erteilen
wollte, rief er seinen Sohn Esau, den er besonders liebte, zu sich und trug ihm auf, eifdé/et
Zu erjagen, es zuzubereiten und ihm vorzusetzen, damit er ihn dann segne. Schleunigst
hinterbrachte Rebekka ihrem Sohne Jakob diesen Vorgang unddlal ihm, zwei Zicklein aus
seiner Herde zuholen. Sobald er sie seiner Mutter Gbergeben hatte, berete sie davon ein
Lieblingsgerichtfur Isaak. Sodann zog sie dem Jakob die Gewander des Esau an, die sie zu Hause
aufbewahrte; seine Hande aber und seinen Hals umhiillte sie mit demlleeder Zicklein, damit
sein erblindeter Vater, trotzder zarteren StimmeJakobs, seiner rabhen Hande wegen glauben
mochte, es sei dessen Bruder Esau. Und wirklich hiel3 Isaak, Uberrascht von der Stimme, die er
fur jene Jakobs hielt, ihn naher treten. Nachdem er das Haar der Fell®mit Jakobs Hande
bedeckt waren, betastethath h OPOAAE AO9g n$EA 30EIT A EOO xI1 EI *
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gerochen hatte, segnete er ihn und winschte ihm den Tau des Himmels und die Fruchtbarkeit
der Erde, setze ihn zum Herrn ein Uber alle seine Briider nd beschloss seinen Segen mied
Kaum hatte Isaak diese Worte beendigt, assau eintrat und sein Wildbret vorsette, damit der
Vater ihn dafur segne. Der heilige Patriarch war von unglaublichem Staunen ergriffen, als er
erkannte, was geschehen war; allein weit entfetreu widerrufen, was er getan, bstatigte er
vielmehr seine Segenswort, weil er in diesem Vorfallaltlich den Finger Gottes erblickte. Da
brach Esau, wie die heilige Schrift berichtete, in wilde Ké¢gn aus, undindem er seinen Bruder
offen des Betruges beschuldigte, fragte er seinen Vater, ob er denn nur einen einzigen Segen
habe. Wie die heiligen Vatebemerken, war Esau hierin so recht ein Vorbild derer, die Gott und
der Welt dienen und so zugleich die Tréstungen des Himmels und der Erde gafbén wollen.

Isaak, geriihrt durch Esaus Klagerufe, segnete ihn endlich, aber mit dem Seder Erde, indem
er ihn unter die Dienstbarkeit seines Bruders Jakob stellte. Deshalb fasst Esau einen so
erbitterten Hass gegen Jakob, dass eur noch auf den Tod seines Vaters wartete, um ihn zu
téten; und Jakob héatte denTod nicht entgehen kdnne, wenrhn nicht seine treue Mutter
Rebekka durch ihre Sorgfalt und ihe klugen Ratschlage, die sie ihm gab und die er befagt
davor beschutzt hatte.

2. Esau, das Bild der Verworfenen

Bevor wir diese anziehende Erz&hlung erklaren, missen wir bemerken, dass haallen
heiligen Vétern und den Auslegern der Heiligen Schrift Jakob das Vorbild Jesu Christi und der
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Auserwahlten, Esau hingegen das der Verworfenen ist; man braucht nur die Handlungen und
das Benehmen beider zu prifen, um das klar zu erkennen.

Esau, derdltere Bruder, war 1. korperlich stark und kréftig, auf3erst geschickt in der
Handhabung des Bogens und der Erlegung grol3er Jagdbeute; 2. er blieb fast nie zu Hause, denn
da er sein Vertrauen nur auf seine Krafte und seine Geschicklichkeit setzte, suchts&ne
Beschaftigung auRerhalb des Hauses; 3. er bemihte sich nicht, seiner Mutter Rebekka zu
gefallen, tat auch nichts daftir; 4. er war so essgierig und sah Uberhaupt so sehr auf die
Befriedigung seines Magens, dass er das Recht der Erstgeburt um eineliSsel Linsen
verkaufte; 5. er war ein Kain voll von Neid gegen seinen Bruder Jakob und verfolgte ihn aufs
auRRerste. Genau so zeigt sich das Benehmen, das Tag fiir Tag die Verworfenen beobachten.

|. Selbstvertrauen

Sie bauen auf ihre Kraft und ihre Gesatklichkeit in zeitlichen Angelegenheiten; sie sind sehr
tlchtig, sehr geschickt und aufgeklart in den irdischen Dingen, aber sehr armselig und
unwissend in den himmlischen;in terrenis fortes, in coelestibus debiles.

[I. Verweltlichung

Deshalb sind sie entweder gar nicht oder nur selten daheim, in ihrem eigenen Haus, namlich
in ihrem Innern, das ja die innere und eigentliche Wohnung ist, die Gott einem jeden gegeben
hat, damit er dort weile nach seinem Beispiel. Denn Gott wohnt immer daim bei sich. Die
Verworfenen lieben nichts weniger als die Zuriickgezogenheit, das geistliche Leben und die
innere Andacht, halten dagegen diejenigen fur kleine Geister, fir scheinheilig und
menschenscheu, welche innerlich, von der Welt zuriickgezogen sindd die mehr nach innen als
nach aul3en tatig sind.

1. Sie Uben keine besondere Andacht zu Maria

Die Verworfenen kiimmern sich kaum um die Verehrung der allerseligsten Jungfrau, der
Mutter der Auserwdhlten. Freilich hassen sie sie nicht geradezu, sie sgiem ihr vielleicht
bisweilen sogar Lob, reden von ihrer Liebe zu Maria und verrichten das eine oder andere Gebet
zu ihr. Aber imUbrigenwollen sie von einer zérlichen Liebe zu Maria nichts wisen, weil sie
eben fur sie durchaus nicht die Zartlichkeit eies Jakob besitzen. Sie finden an den
Andachtsiibungen zur allerseligsten Jungfrau, welchen sich ihre guten Kinder und treuen Diener
mit Freuden hingeben, um von ihr wieder geliebt zu werden, immer etwas auszusetzen, weil sie
diese Andacht nicht fur notwendg halten. Wenn sie die allerseligste Jungfrau nur nicht formlich
hassen und die Andacht zu ihr nicht offen verachten, so ist ihnglas genug und sie glauben,
damit das Wohlgefallen der allerseligsten Jungfrau gewonnen zu haben. Sie glauben schon
hinlanglich Diener Maria zu sein, wenn sie ihr zu Ehren einige Gebete hersagen und
hermurmeln, ohne Zartlichkeit fir sie und ohne Besserung fiir sich selbst.

IV. Sinnlichkeit

Diese Verworfenen verkaufen ihr Erstgeburtsrecht, namlich die Freuden des Paradieses, um
eine Schissel Linsen, d.h. um die Freuden der Welt. Sie lachen, trinken, essen, unterhalten sich,
sie spielen, tanzen; ohne sich, geradezu wie Esau, Miihe zu geben, den Segen des himmlischen
Vaters zu verdienen. Mit drei Worten: sie denken nur an die Welt,eslieben nur die Welt, sie
sprechen und handeln nur fur die Welt und deren Freuden und verkaufen so fur ein kurzes
Vergnugen, fur den eitlen Rauch der Ehre, fir ein Stiick harter Erde, gelber oder weil3er, ihre
Taufgnade, ihr Kleid der Unschuld und ihr himms$ches Erbe.
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V. Verfolgung der Kinder Mariens

Endlich hassen und verfolgen die Verworfenen tagtaglich die auserwahlten Seelen, entweder
offen oder versteckt. Sie kdnnen diese nicht ausstehen, verachten sie, kritisieren, verspotten und
beleidigen sie. Sie érauben und betriigen sie, bringen sie in Armut, unterdriicken sie und treten
sie in den Staub, wéhrend sie selbst ihr Gliick zu machen suchen, nach Vergnigungen haschen,
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3. Jakob, das Vorbild der Auserwéhlten

Jakob, der jungere Bruder, war korperlich schwach, dabei milden und friedlichen Charakters
und blieb gewo6hnlich zu Hause, um die Zuneigung und Gunst seiner Mutter Rebekka, die er innig
liebte, zu gewinnen; gilg er bisweilen fort, so tat er dies weder eigenméchtig, noch im Vertrauen
auf seine eigene Gewandtheit, sondern im Gehorsam gegen seine Mutter.

Er liebte und ehrte seine Mutter; darum blieb er gern bei ihr daheim und war nie zufriedener,
als wenn er $e sah. Sorgsam vermied er alles, was ihr missfallen konnte, und tat alles, was ihr
nach seiner Meinung angenehm war. Dies steigerte bei Rebekka die Liebe, die sie zu ihm im
Herzen trug.

In allem war er seiner lieben Mutter ergeben, und gehorchte itgchnell, ohne Zaudern, willig
und ohne Klagen. Wenn sie durch das geringste Zeichen ihren Willen aul3erte, suchte Jakob ihn
alsbald zu erftllen, so gut er konnte. Alles, was sie ihm sagte, glaubte er ihr, ohne darlibe
nachzugrubeln. Als sie ihm z.Bsagtegr solle zwei Zicklein aussuchen und sie ihr bringen, damit
sie seinem Vater Isaak ein Gericht bereite, erwiderte er nicht etwa, dass auch eins genug sei, um
fur eine einzelne Person ein einmaliges Essen herzurichten, sondern, ohne dartiber
nachzudenken, wllzog er den Auftrag.

V.

Dabei zeigte er auch grol3es Vertrauen gegen seine liebe Mutter. Niemals stitzte er sich auf
seine Geschicklichkeit, sondern stellte sich einzig und allein unter ihren Schutz. In allen
Bedirfnissen nahm er ihre Hilfe in Anspruchund erbat in allen Zweifeln ihren Rat. Als er sie
fragte, ob er nicht statt des Segens den Fluch seines Vaters empfangen wirde, glaubte er ihr und
vertraute auf sie, als sie ihm erwiderte, sie wirde diesen Fluch schon auf sich nehmen.

V.

Endlich ahmte ernach Kraften die Tugenden nach, die er an seiner Mutter bewunderte. Ja,
einer der Griinde, warum er bestandig zu Hause blieb, scheint gerade der gewesen zu sein, seine
Mutter nachzuahmen, da sie die Tugend liebte und sich von schlechten GesellschaftenHiin,
welche die guten Sitten verderben. Dadurch machte er sich auch wirdig, den doppelten Segen
seines Vaters zu empfangen.

1. Verhalten der Auserwéhlten

In diesem Bilde Jakobs erkennen wir eht das Verhalten, welches die Auserwéhlten Tag fur
Tag Maria gegenuber beobachten.
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Sie bleiben bestandig zu Hause bei dieser guten Mutteth. sie lieben die Zuriickgezogenheit,
fuhren ein innerliches Leben, befleiRigen sich des Gebetes nach ihremdpéel und im Verein
mit der allerseligsten Jungfrau, deren ganze Herrlichkeit in ihrem Innenleben verborgen ist, und
die wahrend ihres ganzen Lebens die Zurtickgezogenheit und das Gebet so liebte. Allerdings
erscheinen ihre Kinder manchmal drauf3en in der Wit, aber nur aus Gehorsam gegen den
EAEI ECAT 7EI1 AT "1 O0AO O A EEOAO 1 EAAAT - OOO0OAON
groRRartige Werke sie anscheinend auch drauf3en vollbringen, so schatzen sie doch weit héher,
was sie bei sich selbst, in ihreninnern, in der Gesellschaft der allerseligsten Jungfrau, wirken,
weil sie dort an dem groRen Werke ihre Vervollkommnung arbeiten, im Vergleich zu dem alles
Ubrige nur Spielerei ist. Wahrend daher ihre Brider und Schwestern mehr fir die Aul3enwelt
leben undarbeiten, mit Aufbietung vieler Krafte, mit Flei3 und auerem Erfolg, unter dem Lob
und Beifall der Welt, erkennen sie durch das Licht des Heiligen Geistes, dass es viel mehr Ehre,
Gluck und Freude gewahrt, verborgen zu leben in der Zurtiickgezogenheit mesds Christus,
ihrem Vorbild, in ganzlicher und vollkommener Unterwurfigkeit unter ihre Mutter, als aus sich
selbst Wunder der Natur und Gnade in der Welt zu wirken, wie so viele Esaus und Verworfene es
tun. Gloria et divitize in domo eius(Ps 111,3). Ehre fiir Gott und Reichtiimer fiir den Menschen
finden sich im Hause Maria.

O Herr Jesus, wie lieblich sind Deine Gezelte. Der Sperling hat eine Wohnstatte gefunden und
die Turteltaube ein Nest fur ihre Jungen. O, wie glicklich ist der Mensder wohnt im Hause
Maria, wo Du zuerst Deine Wohnstétte aufgeschlagen! In diesem Hause der Auserwahlten
empfangt er seine Hilfe von Dir, dort trachtet er nach Fortschritten und héheren Graden aller
Tugenden flr sein Herz, um sich in diesem Tale der Tranear Vollkommenheit zu erheben.
Quam dilecta tabernacula tua, et¢Ps 83,2).

Die Auserwahlten lieben und ehren die allerseligste Jungfrau wahrhatft als ihre gute Mutter
und Herrin. Sie lieben sie nicht b3 mit dem Munde und verehren sie nicht bloRR auRRerlich,
sondern in der Tiefe ihres Herzens. Sie vermeiden wie Jakob alles, was ihr missfallen kdnnte und
tun voll Eifer alles, wodurch sie sich ihre Huld sichern zu kénnen glauben. Sie begnlgen sich
nicht damit, wie Jakob seiner Mutter Rebekka, nur zwei Zicklein, namlich Leib und Seele ihrer
himmlischen Mutter darzubringen, sondern stellen ihr auch alles andere anheim, was sie
besitzen. 1. Sie soll Uber ihren Leib und ihre Seele verfiigen kdnnen, wie Uberkligentum.2. Sie
soll ihnen bei der Abtdtung behilflich sein, sie der Stinde und sich selbst ersterben lassen, sie von
der Haut der Eigenliebe befreien, um sie dadurch Jesus, ihrem Sohne, wohlgeféllig zu machen,
der zu Schilern und Freunden nur dignhigen annimmt, die sich selbst ersterben lassen. 3. Sie
soll sie zubereiten nach dem Geschmack des himmlischen Vaters und sie zu dessen groRRerer
Ehre verwenden, die sie bessétennt als irgendein anderes Geschopf. Sie soll endlich mit
mutter licher Sorgfalt diesenLeib und diese Seele von jeder Makel reinigen, von allem losschalen
und sie fur den himmlischen Vater zu einem kdstlichen Mahle herrichten, damit sie seines
Genusses und seines Segewurdig werden. Ist dasnicht der innigste Wunsch jener
Auserwahlten, wdche meine Lehre von der vollkommenen Weihe an Jesus Christus durch die
Hande Maria verstanden und erfasst haben, um beiden eine wirksame und mutige Liebe zu
zeigen?

Die Verworfenen beteuern vielleicht auch oft genug, dass sie Jesus und Matria lieben und
verehren, tun es aber in Wirklichkeit nur scheinbar, jedenfalls nicht bis zu dem Grade, dass sie
ihren Leib mit seinen Sinnen, ihre Seele mit ihren Leidenschaften opfern wie die Auserwahlten.
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Diese sind der seligsten Jungfrau als ihrer lieben Mutter ergebemd untertan nach dem

Beispiel Jesu Christi, der von den dreiunddreif3ig Jahren, die er auf Erden wandelte, drei3ig Jahre
dazu verwandte, Gott, seinen Vater, durch eine vollige Unterwerfung unter seine heiligste Mutter
zu verherrlichen.

Die Auserwahlten gehorchen Maria, ihrer Mutter, indem sie punktlich ihren Rat befolgen, wie
AO AAO EOT CA *AET A OAET AO - OOOAO 2AAAEEA CACATI A
i AET AT 2A00N j' Al ¢xhuywq T AAO xEA AEAerstlifsfel AO AAE
* 81 CEOAD OACOAd n'ilAdGR xAO [ AET 31 ET ABAE OACAI
den Gehorsam gegen seine Mutter wie durch ein Wunder den Segen, obschon er ihn nicht hatte
empfangen sollen; und die Diener bei der Hochzeit zu Kamaurden fir die Befolgung des Rates
der allerseligsten Jungfrau durch das erste Wunder Jesu Christi ausgezeichnet, bei dem Er auf
die Bitte seiner heiligen Mutter Wasser in Wein verwandelte. Ebenso werden alle, die bis zum
Ende der Zeiten den Segen des himischen Vaters empfangen und der wunderbaren Huld
Gottes gewdrdigt werden, diese Gnaden nur empfangen als Folge ihrer vollstandigen
Unterwerfung unter Maria. Die Nachfolger Esaus dagegen werden wegen Mangel an
Unterwirfigkeit gegen die allerseligste Jungfu ihres Segens verlustig gehen.

V.

Die Auserwahlten setzen ein grol3es Vertrauen auf die Gute und Macht der allerseligsten
Jungfrau, ihrer guten Muter. Sie nehmen ohne Unterlass ihre Hilfe in Anspruch, betrachten sie
als ihren Polarstern, um imsicheren Hafen zu landen. Ihr ertrauen sie ihre Leiden undN6te an
mit groRer Offenheit des Herzens, sahiegen sich an die Briste ihrer Barmherzigkeit und Giite,
um durch ihre Vermittlung Verzeihung ihrer Siinden zu erlangen oder um in ihren Leiden und
Kimmernissen ihre mutterliche Milde zu kosten. Ja, sie werfen sich in ihre Arme, verbergen und
verlieren sich auf geheimnisvolle Weise in ihrem liebevollen jungfraulichen ScBoum dort, mit
reiner Liebe entziindet, von den geringsten Flecken gereinigt zu werden undmJesus zu finden,
AAO AT OO AOAE OARETAI ¢1 1 OOCAEAEOOAT 4EOITA OOEO8 /
" OA OOE E 6 Oih grigéres Glck feilDim AchaRAlrahams zu wohnen als im SchoRe Maria,
da der Herr dort seinen Thron aufgeschlagen hétfe credideris maioris esse felicitatis habitare
in sinu Abrahae quam in sinu Marige, cum in ea Dominus posuerit thronum suum.

Die Verworfenen dagegen, die ihr ganzes Vertrauen auf sich selbst setzen, halten wie der
verlorene Sohn ihre Mahlzeit bei den Suveinen. Sie ndhren sich wie die Kréten nur mit der
Erde, sie lieben wie die Weltmenschen nur die sichtbaren und duf3eren Dinge. Sie haben keinen
Geschmack fiur die Wonne des Schol3es und der Briste Maria und kennen nicht das Geflihl des
sicheren und des selign Vertrauens, wie es die Auserwahlten fur Maria, ihre gute Mutter,
empfinden. Sie haben ungliicklicher Weise, wie der heilige Gregor sagt, gréReren Hunger nach
der AuBenwelt, weil sie die SuRigkeit, die sie in ihrem eigenen Inneren und im Inneren Jesu und
Maria finden sollten, nicht kosten wollen.

V.

Die Auserwahlten folgen endlich auch den Wegen der allerseligsten Jungfrau, ihrer guten
Mutter, d.h. sie ahmen ihr nach und sind dadurch wahrhaft gliicklich. Als wahre Verehrer Maria
tragen sie das unfehlbare Knnzeichen ihrer Auserwéahlung an sich, wie ihnen diese gute Mutter
versichert: Beati, qui custodiunt vias meagProv. 8,34), d.h. selig diejenigen, die meine Tugenden
Uiben und mitHilfe der géttlichen Gnade in den Ful3stapfen meines Lebens wandeln. Wahrend
ihres Lebens hier auf Erden sind sie giklich wegen des Reichtums der iaden und Trostungen,
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die ich ihnen von meiner Fille und zwar irviel reichlicherem MaRRe mitteile als den anderen, die
sich mir nicht so eng anschlie3en. Sie sind glicklich bei ihrenode, der sanft und rulig ist, da
ich ihnen in dieser wichtigen Stunde beizustehen pflege, um sie selbst in die Freuden der
Ewigkeit einzufihren. Glicklich werden sie auch sein in ddtwigkeit, weil keiner von meinen
treuen Dienern, die meine Tugendemwahrend ihres Lebens getbt haben, je verloren gegangen
ist. z Die Verworfenen hingega sind ungliicklich wahrend ihres Lebens, bei ihrem Tode und in
der Ewigkeit, weil sie der allerseligsten Jungfrau in ihren Tugenden nicht nachahmen, sondern
sich damit zutieden geben, mitunter in eine ihrer Bruderschaften einzutreten, einige Gebete zu
ihrer Ehre herzusagen, oder diese und jene &ulRere Andachtstibung zu verrichten.

O allerseligste Jungfrau, meine gute Mutter, wie glucklich sind diejenigen, ich wiederhole es
mit der Glut meines Herzens, wie glicklich sind diejenigen, die, nicht getduscht durch eine
falsche Andacht zu Dir, treu Deinen Ful3stapfen, Deinem Rat und Deinen Weisungen folgen! Wie
ungliicklich und verblendet sind aber die, welche mit der Andacht zu DMissbrauch treiben und
AAAAE AEA ' AAT OA $AETAO 3T ETAO O1I AAAAEOGAD 1 AOOAI
AAET AT ' AAT OATAD j 0O ppuhcpq
2. Verhalten Maria gegen die Auserwéahlten

Wir wollen jetzt die Liebesdienste kennen lernen, welche die allersekge Jungfrau, als beste
aller Mdtter, ihren getreuen Dienern erweist, die sich ihr nach dem Vorbilde Jakobs geweiht
haben.

|. Maria liebt ihre treuen Diener

Ego diligentes me diligg 0 OT 68 whpxqh n) AE 1 EAAA AEAh AEA [ E
Redte von sich sagen. Denn sie ist eine wahre Mutter, die ihre Kinder liebt als Frucht ihres
Leibes. Sie liebt ihreKinder auch aus Dankbarkeit, weil diese sie in Wahrheit als ihre gute Mutter
lieben. Sie liebt sie, weil Gott sie als auserwahlte Seelen liebdcob dilexi, Esau autem odio habui
i 2El whpoQh n*AEI A | EAAOA EAER %OA0 AAAO EAAA EA
geweiht haben und ihr Eigentumund ihr Erbe sind:In Israel hageditarej %AA1 E8 ¢t hpodh n
OAE AAET lieBbSeiraArificd, jaZdticher als alleMiitter zusammen. Vereinige, wenn du es
kannst, alle natirliche Lide, welche die Mitter der ganzen Welt gegen ihre Kinder besitzen, im
Herzen einer einzigen Mutter fur ihr einziges Kind: sicherlich wird diese Muér ihr Kind in
Uberaus hohem Mal3e lieben. Maria aber liebt in Wahrheit ihre Kinder noch zartlicher als jene
Mutter das lhrige lieben kdnnte.

Sie liebt sie nicht nur mit dem Gefihl, sondern auch durch die Tat. Ihre Liebe ist wirksam wie
die Liebe Rebekkagzu ihrem Sohne Jakob, ja noch mehr als diese. Lesen wir nur von Rebekka,
ihrem Vorbild, ab, was Maria als beste Mutter tut, um fir ihre Kinder den Segen des himmlischen
Vaters zu erlangen.

1. Sie erspaht wie Rebekka jede glnstige Gelegenheit, ihnen Gatesun, sie zu erhéhen und
zu bereichern. Denn da sie in Gott alle Giter und Ubel, alles Gliick und Ungliick, Segen und Fluch
deutlich schaut, trifft sie lange vorher alle Vorbereitungen, um von ihren Dienern jede Art von
Ubeln fernzuhalten und sie mit allerméglichen Gutern zu bereichern. Wenn daher durch die
Treue eines Geschopfes in irgend einem hohen Amte bei Gott ein unverhofftes Glick zu machen
ist, so wird Maria sicherlich dieses Gluck einem ihrer lieben Kinder und Diener verschaffen und
ihm die Gnadeverleihen, alle Pflichten zu erfilllenlpsa procurat negotia nostrdat n, OEA OA1 AOO
AARAOT 0cO O1 OAOA 11 cAl ACAT EAEOAT Oh OACO AET (AEI EC
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2. Sie erteilt ihren Kindern guten Rat, wie Rebekka ihrem Jakdkili acquiesce consiliis meis
ni AET 3T ETh GOAERRICAEWATI 32ACEAO OEA EET AT Ug"8 £
bringen, damit sie davon ein Mahl bereiten kann, das Gott angenehm ist. Oder sie gibt ihnen den
Rat, alles zu tun, was Jesus, ihr Sohn, durch Wort und Beispiel gelehrt hat. Gibt sie ihnent n
selbst diesen Rat, so erteilt sie ihn durch Engel, die keine gréRere Ehre und Freude kennen, als
ihrem Befehl zu gehorchen, zur Erde herniederzusteigen und einem ihrer treuen Diener zu
helfen.

3. Hat man ihr Leib und Seele mit allem, was dazu geharhne Vorbehalt dargebracht und
geweiht, was tut dann diese gute Mutter? Dasselbe, was Rebekka einst mit den beiden Zicklein
tat, die ihr Jakob brachte: Sie totet sie, d.h. sie lasst sie dem Leben des alten Adam absterben; sie
zieht sie ab und schélt sieds von ihrer nattrlichen Haut, den natlrlichen Neigungen, und von
jeder Anhangigkeit an die Geschdpfe; sie reinigt sie von allen Makeln, Unreinigkeiten und
Sunden, und bereitet sie zu nach dem Geschmacke Gottes und zu seiner grol3eren Ehre. Da es
nun niemanden gibt, der den Geschmack Gottes und die Ehre des Allerhdchsten besser kennt als
Maria, so kann auch Matria allein, ohne sich zu tauschen, unseren Leib und unsere Seele nach
jenem unendlich erhabenen Geschmack und jener unendlich geheimnisvollen Ehre hehten
und zubereiten.

4. Nachdem diese gute Mutter die vollige Hingabe unserer selbst, unsere Verdienste und
Genugtuungen angenommen und uns die alten Kleider ausgezogen hat, stattet sie uns mit allem
aus, damit wir wirdig vor dem himmlischen Vatererscheinen kénnen. Sie bekleidet uns
zunachst mi den sauberen, kostbaren und duftenden Gewandern ihres erstgeborenen Sohnes
Jesu Christi, die sie in ihrem Hause aufbewahrt, um dartiber nach Wunsch zu verfligen. Als
Schatzmeisterin und Ausspenderin aller Tugendeund Verdienste ihres Sohnes Jesu Christi teilt
sie diese aus, wem, wann, wie uhwieviel es ihr beliebt. Sie umhillt ferner den Hals und die
Hande ihrer Diener mit den Fellerder getdteten und abgezogenen Zicklein, d.h. sie schmickt sie
mit den Verdiensten und dem Wert ihrer eigenen Handlungen. Sie vernichtet und tétet in
Wabhrheit an ihnen alles, was unrein und unvollkommen ist, lasst dabei aber nicht im geringsten
das Gute verloren gehen, was die Gnade an ihnen gewirkt hat. Sie bewahrt und vermehrt diese
vielmehr, um damit ihren Hals und ihre Hande zu schmicken und um sie zu starken, das Joch
des Herrn zu tragen, das gleichsam um den Hals getragen wird, und grof3e Dinge zur Ehre Gottes
und zum Heile ihrer armen Mitbrider zu vollbringen. Sie verleiht ihren &vandern neuen
Wohlgeruch und neuen Reiz, indem sie ihnen ihre eigenen Kleider, namlich ihre Verdienste und
Tugenden mitteilt, die sie ihnen bei ihrem Tode durch ihr Testament vermacht hat, wie eine
heiligm&Rige Ordensfrau des letzten Jahrhunderts versichig die im Rufe der Heiligkeit
gestorben ist und dieses durch eine Offenbarung erfahren hat. So sind also alle ihre
Hausgenossen, ihre treuen Diener und Sklaven, doppelt gekleidet, mit den Gewéandern ihres
Sohnes und mit ihren eigenenOmnes domestici eiuwvestiti sunt duplicibus (Prov. 31,21). Daher
brauchen sie sich nicht zu furchten vor dem gerechten Urteilsspruch Jesu Christi, den die
Verworfenen, ohne die Verdienste Jesu Christi und der allerseligsten Jungfrau, nicht werden
ertragen kénnen.

5. Endlicherwirkt sie ihnen den Segen des himmlischen Vaters, obwohl sie ihn als
jungstgeborene und nur angenommene Kinder nicht erhalten sollten. Angetan mit jenen tberaus
wertvollen und wohlduftenden Gewandern nahen sie sich, wohl vorbereitaind vertrauensvoll
dem Rthebette ihres himmlischen Vaters. Er hort und erkennt ihre Stimme, und beflhlt ihre mit
Fellen bedeckten Hande; er riecht den Wohlgeruch ihrer Kleider, und gefiit mit Freuden, was
Maria, ihre Mutter, ihm zubereitet hat. Indem er an ihnen die Verdienste seines Sohnes und
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seiner allerheiligsten Mutter wahrnimmt, spendet er ihnen seinen doppelten Segen, den Segen

des HimmelstauesDe rore coeli(Gen 27,28), d.h. der goéttlichen Gnade, die der Ketar Glorie

ist: Benedixit nos in omni benedictione spirituali in Christo Jespy %DE phc¢qh nCAOACT AO
i EO EAAAT CAEOOI EAEAT 3ACAT EIT #E @E@QiedineAOO80 %C
terree (Gen 27,28), d.h. er gibt ihnen das taglictgrot und hinreichende Fulle an irdischen

Gutern. Er macht sie zu Herrschern tber ihre anderen Brider, die Verworfenen, nicht als ob

diese Herrschaft sich schon in dieser Welt immer zeige, die ja in einem Augenblick vergeht. Denn
hier scheinen die Verworferen haufig zu herrschenPeccatores effabuntur et gloriabuntur(Ps
wohtgqh ncOl hOPOAAEAT x AOA Aidiimbiinsugietaltadiroet OT A OE
elevatumj 00 ocoehouvqh nAAT "1 0011 OAT OAE EAE AOEAAA
Herrschaft der Auserwahlten eine wahre und wirkliche Herrschaft, die sich klar offenbaren wird

in der anderen Welt die ganze Ewigkeit hindurch, wo die Gerechten Uber die Volker herrschen

und gebieten werden:Dominabuntur populis (Weish 3,8). Aber auch damit ist die Majeét

Gottes noch nicht zufrieden, sie nur fur ihre Person und in ihren Gltern zu segnen; sie segnet

auch alle, von welchen sie selbst gesegnet werden, und verflucht alle, von welchen sie verflucht

und verfolgt werden.

AE
T

[l. Maria ernahrt inre Kinder

Der zweite Liebesdienst, den die allerseligste Jungfrau ihren treuen Dienern erweist, besteht
darin, dass sie sie mit allem versieht, was sie fur Leib und Seele notig haben. Sie schenkt ihnen
doppelte Kleider, wie wir soeben gesehen haben. Sie setzt ihnen die alssensten Gerichte
vom Tische Gottes zur Speise vor. Sie nahrt sie mit dem Brote des Lebens, das sie zubereitet hat:
A generationibus meis implemini %AAl E8 c¢th¢oqh n-AETA 1T EAAAT +ET 4
AT AT ARO AxECAT 7 AE O&nkmNadhkomydesdbifi, iahlich mk @e8us, | EO i
AAO &OOAEO AAO , AAAT O WenikeFcAmetitd ganeMiméum/Aetbibite vilmA AT OA T
quod miscui vobis; comedite et bibite et inebriamini, carissimj 0 OT O &l WwhAQéhhpk EAAAO
sie an einer andere8 OA1 1 Ah nAOOAO 1 AET " OiI Oh AAO EOO *A0OOO
AOGAE CAIi EOAEO EAAA | E O adehlid SchatzindisteriniuddRAlisdpenderidi O OA 8 C
der Gaben und Gnaden des Allerhdchsten ist, so verwendet sie einen guten, ja desidn Teil
dazu, ihre Kinder undDiener zu ndhren und zu unterhalten. Sie sollen fett werden von dem
Lebensbrot und trunken von dem Wein, der Jungfraentsprosst An ihrer Brust will sie sie
tragen: Ad ubera portabimini (Js. 26,16). Daher tragen sie dascloJesu Christi so leicht, dass sie
dessen Schwere kaum fiihlen, wegen déles der Andacht, wmit Maria diese Joch lindert und
erleichtert: Jugum eorum computrescet a facieolgi* O8 pmnh¢x Qh degieevor * T AE x EO
&AOO80

lIl. Maria fuhrt sie

Die dritte Wohltat erweist die allerseligste Jungfrau ihren Dienern dadurch, dass sie sie nhach
dem Willen ihres Sohnes leitet und fihrt. Rebekka erzog ihren Sohn Jakob und gab ihm von Zeit
Zu Zeit gute Ratschlage, sei es, um ihm den Segen seines Vaters zuzdemrsei es, um ihn dem
Hass und der Verfolgung seines Bruders Esau zu entziehen. Maria, der Meeresstern, fihrt alle
ihre treuen Diener in den sicheren Hafen; sie zeigt ihnen die Wege des ewigen Lebens und hilft
ihnen, alle Fehltritte zu vermeiden; sie fukt sie an der Hand auf den Pfaden der Gerechtigkeit,
stutzt sie, wenn sie nahe daran sind zu fallen, richtet sie wieder auf, wenn sie gefallen sind, weist
sie als liebevolle Mutter zurecht, wenn sie einen Fehler begehen, und straft sie zuweilen in
nachsichtigster Weise. Ein Kind, das Maria, seiner Pflegerin und erleuchteten Fihrerin, folgt,
wie konnte es sich auf den Wegen der Ewigkeit verirrenipsam sequens non devie8 n,7 AT 1 AO
EEO £ 1 cO0OOh OACO AAO EI 8 " AOI1 EhA dadsteinwahEsikddd A O 1 E
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Maria durch den bdsen Geist verfuhrt wird und in eine eigentliche Haresie fallt. Wo Maria
Fuhrerin ist, ist weder der bose Geist mit seinem Trug, noch die Haresie mit ihrer

Verschlagenheit zu findenipsa tenente, non corruif njx AOEA AEAE ERI Oh xEOOO

IV. Maria verteidigt und beschutzt sie

Rebekka befreite ihren Sohn Jakob mit gro3ter Sorgfalt und Wachsamkeit aus allen Gefahren,
in denen er sich befand, und schiitzte ihn vor dem Tode, dem ihn sein Brudesau ausHass und
Neid sicherlich Uberliefert hatte, wie ehedem Kain seinen Bruder Abel. Maria, die gute Mutter
der auserwahlten Seelen, verbirgt sie wie eine Henne ihre Kiichlein unter den Flugeln ihres
Schutzes. Sie spricht ihnen Mut zu, erniedrigt sich zu ihnemd lasst sich zu all ihren Schwéchen
herab, um sie vor dem Sperber und Geier zu schutzen. Sie umgibt und begleitet sie, wie ein
geordnetes Kriegsheerut castrorum acies ordinata(Cant. 6,3) Braucht wohl jemand, der von
einem gut gerusteten Heer von 10000 Mann umgeben ist, seine Feinde zu fiirchten? Ein treuer
Diener Marid, von ihrem Schutz und ihrer Macht umgeben, hat noch weniger zu furchten. Diese
gute Mutter und méachtige Furstin des Himmels wiirde eher Tausende von Engeln eiligst zu Hilfe
senden, um @es ihrer Kinder, das auf sie gebaut, zu retten, als es der Bosheit, Zahl und Gewalt
seiner Feinde unterliegen zu lassen.

V. Maria bittet fUr sie

Die fuinfte und gré3te Wohltat endlich, welche Maria in liebevollster Weise ihren treuen
Dienern zuteil werden lasst, besteht darin, dass sie fiir sie bei ihrem géttlichen Sohne
Fursprache einlegt, ihn durch ihre Bitten beséanftigt, sie mit ihm durch das engste Band vereinigt
und in dieser Vereinigung erhalt. Rebekka liel3 ihren Jakob an das Bett seines Vaters
herantreten, der ihn voll Liebe beriihrte, umarmte und kiisste vor Freude; und nachdem er sich
mit der wohlzubereiteten Speise gesattigt und mit groBem Behagen den Wohlgeruch seiner
Kleider empfunden, rief er ausEcce odor filii mei sicut odor agri pleni cui beadixit Deus(Gen
¢xhecxqh nOEAEA AAO 71 EI CAOOAE [ AETAO 31 ETAO
AAO (AOO CAOACI AOG EAO8O $EAOAO i PPECA &AI AR
nichts anderes als der Wohlgeruch der Tugenden uriderdienste Maria, die gleich einem
Uppigen Feld reich an Gnaden ist, in dessen Boden der himmlische Vater seinen einzigen Sohn
als Weizenkorn der Auserwahlten gesat hat. Mit welchem Wohlgefallen muss Jesus Christus, der
Vater der Zukunft, ein Kind aufnehren, das vom Wohlgeruch der Tugenden Maria duftet! Wie
schnell und vollkommen wird er es mit sich vereinigen!

Noch mehr! Nachdem die allerseligste Jungfrau ihre Kinder und getreue Diener mit ihren
Gnaden uberhauft und ihnen den Segen des himmlischen Vatersd die Vereinigung mit Jesus
erwirkt hat, versdumt sie nichts um sie dauernd in Christus und Christus in ihnen zu erhalten.
Sie behitet und Uberwacht sie bestandig, aus Furcht, sie mochten die gottliche Gnade verlieren

EOO
AAOC

und wieder in die Schlingen ihrer Fende fallen: In plenitudine detineth n OEA AOERT O AEA
EEOAO ' TAAAT £Ii 11 AO OTA 1ROOO OEAh xEA xEO OAEII

der Sinn und die Erklarung dieses grof3en und alten Vorbildes der Auserwahlung und der
Verwerfung, das so wenig bekannt und ddh so geheimnisvoll ist.
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Mein lieber Bruder, wenn du dich den inneren und auReren Ubungen dieser AndacHie ich
dir spater eingehend darlegen werde, treu hingibst, wirst du durch die Erleuchtung des HI.
Geistes um Maria, seiner treuen Braut, willen, recht bald deine Verderbtheit und Unféahigkeit zu
jedem Guten erkennen, dich daher selbst verachten lernemd nur mit Schauder an dich
denken. Du wirst dich mit einer Schnecke vergleichen, die alles mit inrem Schleime besudelt,
oder mit einer Krote, die alles mit ihnrem Gift begeifert oder mit einer boshaften Schlange, die nur
zu tauschen sucht. So wird die deiitige Jungfrau Maria dir Anteil an ihrer tiefen Demut geben,
welche bewirken wird, dass du dich zwar selbst, aber nie einen anderen verachtest, ja, dass du
liebst, verachtet zu werden.

Die allerseligste Jungfrau wird dich arhrem Glauben teilnehmen lassen, der auf Erden
groler war, als der Glaube der Patriarchen, Propheten, Apostel und aller Heiligen. Jetzt, da sie
die Kdnigin des Himmels ist, ist ihr Glauben zwar in Schauen tibergegangen, denn sie schaut
durch das Licht der Gorie alle Dinge klar in Gott. Dennoch hat sie die Tugend des Glaubens
durch Figung des Allerhdchsten bei inrem Eintritt in das Reich der Glorie nicht verloren,
sondern treu bewahrt, um sie in der streienden Kirche ihren treuesten Dienern und
Dienerinnen zur Verfugung zu stellen. Je mehr du alslie Gunst dieser erlauchten Furstin und
treuen Jungfrau gewinnst, umso mehr wirst du den wahren Glauben in deiner ganzen
Lebensflhrung besitzen: einen reinen Glauben, sodass du dich um das Sichehard Nattrliche
nicht mehr kiimmerst; einen lebendigen und durch die Liebe beseelten Glauben, sodass du alle
deine Handlungen aus reiner Liebe vollbringen wirst; einen Glauben staund unerschiitterlich
wie ein Felsen, sodass diest und standhaft bleibst inmitten der Wirren und Stiirme des Lebens;
einen wirksamen und alles durchdringenden Glauben, mit dem du dir, wie mit einem
geheimnisvollen Schliissel, den Eingang in die Geheimnisse Jesu Christi, in die letzten Dinge des
Menschen und in das Herz Gottes ertffnen kannst; €n mutigen Glauben, mit dem du ohne
Zagen grofRe Dinge fur Gott und das Heil der Menschen unternehmen und vollenden wirst; einen
Glauben, der dir eine leuchtende Fackel sein wird, um jene zu erleuchten, die in der Finsternis,
im Schatten des Todes wandelmnd um jene zu entziinden, die kalt sind und des glihenden
Feuers der Liebe bedlrfen; einen Glauben, der dir géttliches Leben verleiht, um denen, die durch
die Siinde tot sind, das Leben zu geben; einen Glauben als verborgenen Schatz der géttlichen
Weisheit,um durch deine milden und machtigen Worte die steinernen Herzen zu rithren und die
Zedern des Libanon zu Boden zu stirzen; und endlich einen Glauben als méchtige Waffe, um
dem Satan und allen Feinden des Heils widerstehen zu kénnen.

Als Mutter der schonen Liebe wird Maria jeden unbegriindeten Zweifel und jede sklavische
Furcht aus deinem Herzen entfernen. Sie wird es 6ffnen und erweitern, damit du mit der
heiligen Freiheit der Kinder Gottes auf dem Wege der Gete ihres Sohnes wandeln kannst, sie
wird es mit reiner Liebe durchdringen, deren Schatzkammer sie ist. Daher wirst du dich in
deinem Verkehr mit dem Gott der Liebe nicht mehr widriiher von Furcht, sondern von reiner
Liebe leiten lassen. Du wirst Gott aldeinen lieben Vater betrachten, dem du unaufhorlich zu
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gefallen suchen wirst, mit dem du wie ein Kind mit seinem guten Vater, voll Vertrauen
verkehren kannst. Wenn du das Ungliick hast, ihn zu beleidigen, wirst du ihn alsbalehalitig um
Verzeihung bitten,in Einfalt die Hand nach ihm ausstrecken und dich voneihem Fall mit Liebe
erheben, ohne Verwirrung und Unruhe. Du wirst fortfahren, ohne Entmutigung ihm entgegen zu
wandeln, und in allem Maria als deine gute Mutter, Mittlerin und Flrsprecherin anflehedjr von
neuem Liebe und Vertrauen zu Gott einzufl63en.

Die allerseligste Jungfrau wird dich mit gréRtem Vertrauen erfillen. Weil du dich nicht mehr
selbst Jesus unmittelbar nahen wirst, sondern stets nur in Begleitg dieser gitigen Mutter,
wird sie dir ihre Tugenden mitteilen und dich mit ihren Verdiensten bereichern, da auch du ihr
alle deine Verdienste, Gnaden und Genugtuungen zur Verfigung gestellt, ja geschenkt hast.
Wenn du nun zu Gott betest, kannst du vert@ AT 00T 11 OACAT 4 n3EAEA AAh -
CAOAEAEA 1T AAE e8cdandillA Dominil fiéx@kiGdrundum verbum tuuniLk 1,38).
Nachdem du dich Maria mit Leib und Seele geschenkt hast, wird sie, die alle Freigebigen an
Grolimut weit Ubertrifft, sich auch dir auf wunderbare, wirksame Weise wiederschenken, so
dass du beherzt zu ihr sagen kannsTuus sum ego, savummefgc0 O pp whwt qh n$AET
EAEh OAl ECOOA *O1 cEOAOh OAOOA McEcpifedinedh ARBABOAE |
EAAA $EAEh EAEIEC -000AOh CACAT AAO -AETA ET i€k
Bonaventura kannst du ausrufenEcce Domina salviix mea fiducialiter agam et non timebo,
quia fortitudo mea et laus mea in Domino es tu, und an einer ander&telle: Tuus totus ego sum
et omnia mea tua sunt; o Virgo gloriosa, super omnia benedicta, ponam te ut signaculum super
cor meum, quia fortis estut mors dilectio tua (S. Bonadn psalm.min. B.V.) rMeine teure Herrin
und Retterin, mit Vertrauen will ich handeln und nichts flirchten, weil du meine Starke und mein
, T A AEO Ei (AOOT A 8 )AE AET CAT U s$AiEhebndderA Al 1 AC
alle geschaffenen Dinge gebenedeite Jungfrau, wie ein Siegel will ich Dich auf mein Herz setzen,
AATT S$AET A ,EAAA EOO OOAOE xEA AAO 41 AAOG $0 xEOC
sagen kénnenDomine, non est exaltatum cor meum, nequaati sunt oculi mei; neque ambulavi
in magnis, neque in mirabilibus super me, si non humiliter sentiebam; sed exaltavit animam
meam, sicut ablactatus super matre sua, ita retributio in animamga0 O pomnhc¢h nl (AOO
Herz und meine Augen haben keine@rund, sich zu erheben und stolz zu sein, noch nach grof3en
und wunderbaren Dingen zu trachten. Damit birich jedoch noch nicht demitig; aber ich habe
mein Herz mit Vertrauen erhoben und ermutigt; ich bin wie ein Kind, den Vergniigungen der
Erde entwohnt, d A OOEA Al " OOAT 1 AET AO - OOOAOh AT OO xAO,
Vertrauen auf Maria wird aber besonders noch dadurch vermehrt, dass du alle deine Verdienste,
die du verschenken oder aufbewahren kannst, bei ihr hinterlegst. Du zeigst dadurch, datu viel
weniger Vertrauen auf dich als auf Maria setzest, die du in Wahrheit als deine Schatzkammer
betrachtest. Welch ein Trost flr eine Seele, die nach dem Ausspruch eines Heiligen die
Schatzkammer Gottes als ihr Eigentum bezeichnen kann, in der alkesstbare hinterlegt ist.

Die Seele der allerseligsten Jungfrau wird sich mit deiner Seele vereinigen, um den Herrn zu
verherrlichen; ja ihr Geist wird ganz die Stelle des deinigen eiehmen, damit du dich in Gti,
deinem Heilande, erfreuen kannst. Diese Gnade wird dir freilich nur dann zuteil werdewenn
du dich treu erweisest in den Ubungen dieser Andachsit in singulis anima Marge, ut magnificet
Dominum; sit in singulis Spiritus Maree, ut exsultetinDeogHI 8 ! | AOT OHOMaaGEsein AEA 3 A
in jedem, um Gott zu loben und zu preisen; in jedem sei der Geist Maria, um in Gott zu

64



AOT E1TTAEAT 80 n! AER =D 1 EIXIEIOAl AE AOTGAED AEBTE AERET: ECA
AOOh AAO CAT U ET ach wdEriwirddle @QIGcRithE Zeit komrAed, ua dig hehre

Jungfrau Maria als Herrin und Herrscherin der Herzen eingesetzt und anerkannt wird, um alle

Seelen der Herrschaft ihres geliebtesten, einzigen Sohnes Jesu zu unterwerfen? Wann werden

die Seelenebensd EA |, EAAA - AOER AOI AT h nHEdgenverden, AEAAO AE
wunderbare Dinge hienieden geschehen. Wenn der Heilige Geist seine treue Braut in den Seelen
gleichsam wiedergebildet sieht, wird Er in reicher Flle auf diese herabschweben und sietmi

seinen Gaben, besonders mit der Gabe der Weisheit, erfullen, um Wunder der Gnade zu wirken.

Liebster Bruder, wann wird diese gluckliche Zeit, dieses Zeitalter Maria, kommen, da viele

auserwahlte Seelen, welche Maria dem Allerhéchsten erobert hat, sich Abgrund des Herzens

dieser guten Mutter verlieren und ihre lebendigen Abbilder werden, um Jesus Christus zu lieben

und zu verherrlichen? Diese Zeit wird erst dann kommen, weanman diese wahre Andacht zu

Maria allgemein kennen und tben wird. DenrlJt adveniat regnum tuum, adveniat regnum

Marieh nAAI EO $AET 2AEAE EiIil i1 AR ETITTA UBTRAEOO AAO

Maria ist der Baum des Lebens. Wenn dieser Baum durch treue Verrichtung der Ubungen der
wahren Andacht in unserem Herzen sorgfaltige Pflege findet, wird er Frucht bringen zu seiner
Zeit und dieser Frucht ist keine andere als Jesus Christus.diist so viele fromme Seelen,id
Christus suchen, die einen auf diesem, die éeren auf jsmem Wege. Aber oft, ach wenn sie die
ganze Nacht hindurch flei3ig gearbeitet haben, missen sie gesteh@er totam noctem
laborantes, nihil cepimusi , E vhuvqh nAEA CATUA . AAEO EAAAT xEO
Man kénnte ihnen sagentaborastis multum et intulistis parumj ! BC phoQqh nEEO EAAO
CAAOAAEOAOR AAAO UO xATEC AET CAAOAAEDO8O *AODOO #E
unbefleckten Wege Maria dagegen d.h. durch diese heilige Ubung, die ich lehre, arbeitet man bei
Tage, arbeitet auch an heiliger Stée, und braucht nicht einmal viel zu arbeiten, gewinnt aber
viel; denn in Maria gibt es keine Nacht, we#sin ihr keine Sinde, nicht einmal den geringsten
Schatten einer Siinde gegeben hat. Maria ist ein heiliger Ort, das Heiligtum der Heiligtiimer, in
dem die Heiligen geformt und gebildet werden. Beachte es wohl, dass ich sage: Die Heiligen
werden in Maria geformt. Denn es ist ein grof3er Unterschied, eine Figur in Relief mit Hammer
und MeilRel herzustellen, oder eine Figur zu machen, indeman das Metallm eine Form gef3t.
Der Bildhauer muss sich plagen, um eine Figur auf die erste Weise aus dem Stein
herauszumeif3eln; er braucht auch viel Zeit dazu. Wer sie aber auf die zweite Art herstellen will,
hat nur wenig Arbeit und wenig Zeit dazu nétig. Der hl. Augtinus nennt Mariaforma Deih  n, A E A
&1 O ' SiGodra® Daite appelem, digna exsistiglso eine Form, geeignet Gétter, d.h.
gottahnliche Geschopfe zu bilden und zu gestalten. Wer in diese gottliche Form gegossen wird,
ist bald gestaltet und geformt h Christus und Christus in ihm. Mit geringer Miihe und in kurzer
Zeit wird er gottahnlich, da er in derselben Form gestaltet wird, in der ein Gott gebildet wurde.

Seelenfiihrer und fromme Personen, die durch andere Ubungen, Jesus Christus in sich oder in
ihrem Mitmenschen gestalten wollen, kénnen wir, meine ich, sehr gut mit Bildhauern
vergleichen, die im Vertrauen auf ihre eigene Erkenntnis, ihren Fleif3 und ihre Geschicklichkeit,
mit unzahligen Hammerschlagen aus hartem Stein oder knorrigem Holz ein Chrishikl
herauszumeif3eln suchen. Gar oft gelingt es ihnen nicht, Christus gut getroffen darzustellen, sei
es, weil sie die Person Jesu Christi zu wenig kennen, sei es, weil manche Schlage fehl gingen, die
das Bild entstellten. Wer aber das Geheimnis der Gnadkas ich ihm darbiete, annimmt, den
kann ich mit einem Former oder Giel3er vergleichen, der die schéne Form, Maria, gefunden hat,
in welcher Jesus naturgetreu unduf gottliche Weise geformt wurde. Ohne auf eine eigene
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Geschicklichkeit zu vertrauen, sonderminzig und allein auf die Vortrefflichkeit der Form

ergiefRt und verliert er sich in Maria, um das naturgetreue Abbild Jesu Christi zu werden. Welch
schoner und wahrer Vergleich! Wer wird ihn verstehen? Ich hoffe, auch du, mein teurer Bruder.
Aber bedenkedass man nur Geschmolzenes und Flissiges in eine Form gief3en kann, d.h. du
musst in dir den alten Adam vernichten und schmelzen, um in Maria ein neuer Mensch zu
werden.

Wenn du diese Andachtstibung mit grof3er Treue innehdltst, vt du in der Zeit eines Monats
dem Heiland mehr Ehre erweisen, als durch irgend eine andere Ubung in mehreren Jahren, mag
sie auch groRRere Opfer von dir fordern und mit Schwierigkeiten aller Art verbunden sein.
Folgende Griinde mdgen dich davon tberzeugen:

1. Wenn du deine Handlungen durch die allerseligste Jungfrau verrichtest, wie es diese
Andacht lehrt, so verzichtest du auf deine eigenen, wenn auch noch so guten Absichten und
Wiunsche, um dich sozusagen ganz in den ihrigen zu verlieren, mogen sie dictavollig
unbekannt bleiben. Dadurch erhéltst du Anteil an den erhabensten Absichten Maria, die schon
auf Erden so rein waren, dass sie Gott durch die geringste ihrer Handlungen, z.B. durch das
Drehen der Spindel oder durch einen Nadelstich, mehr Ehre et@s, als ein hl. Laurentius durch
seine grausamen Martern auf gliihendem Rost, und sogar mehr als alle Heiligen durch ihre
heldenmitigsten Tugendakte. Die allerseligste Jungfrau hat dadurch wahrend ihres
Erdenwallens eine unaussprechliche Fille von Gnademd Verdiensten erworben, sodass man
eher die Sterne am Himmel, die Tropfen im Meere, oder die Sandkdrner an seinem Gestade
zahlen konnte, als ihre Verdienste und Gnaden. Ja, Maria hat Gott mehr Ehre erwiesen, als alle
Engel und Heiligen ihm je erwiesen haén und ihm auch in alle Zukunft erweisen werden. O
welches Wunder bist du, Maria! Daher vermagst Du auch Wunder der Gnade hervorzubringen in
den Seelen, die den Willen haben, sich ganz in Dir zu verlieren.

2. Weil eine treue Seele durch diese Andachtsiibuitg eigenes Denken und Kénnen
verachtet, vielmehr, um sich Jesus zu ndhern und mit ihm zu reden, ihre Stiitze und ihr
Wohlgefallen nur in den Gesinnungen Maria sucht, so ubt sie die Demut in viel hdherem Grade,
als jene Seelen, die aus sich selbst handeind sich unwillkirlich auf ihre eigenen Anlagen
stutzen. Daher verherrlicht auch eine solche Seele auf viel hthere Weise den lieben Gott, der nur
durch die Demitigen und die Armen im Geiste vollkommen verherrlicht wird.

3. Die allerseligste Jungfrau nimmferner in ihrer groBen Liebe das Geschik unserer
Handlungen gern in ihre jungfraulichen Hande und verleiht ihnen dann bewunderungswaurdige
Schonheit und herrlichsten Glanz. So bietsie diese selbst inrem goéttlichen Sohne Jesus
Christus an, wodirch unserHerr gewiss mehr geehrt wird, als wenn wir sie ihm unmittelbar mit
unseren sundhaften Handen darbieten wirden.

4. Du denkst schlielich niemals an Maria, ohne dass sie statt deiner an Gott denkt, niemals
lobst und ehrst du Maria, ohne dass sie dasselbetGgegeniber tut. Maria steht in innigster
Beziehung zu Gott, ja ich mdchte sie fast die Beziehung Gottes selbst nennen. Sie existiert
Uberhaupt nur in Beziehung auf @tt, ist gleichsam das Echo Gottes, aus dem nur Gott klingt und
wiederhal 1 08 7ATEAQA DAGCOHOh OACO OEA n' 10008 $EA EI 8
selig, weil sie geglaubt hat. Aus dem gateuenEcho Gottes hallte es wiederMagnificat anima
mea Dominumn, ET AE DOAEOAO 1 AET A 3AAT A AAT (AOO1T 80

66



Was Maria bei dieser Gelegenheit gatehat, das tut sie immer: wenn man sie lobt, liebt,
verehrt oder ihr etwas schenkt, so wird Gott gelobt, geliebt und verherrlicht, so wird Gott etwas
geschenkt durch und in Maria.

Obwohl es das Wesen dieser Andacht das innerliche Leben der Seele erfasst und durchwirkt,
gehdren zu ihr doch auch einige auRere Ubungen, die man nicht vernachlassigen ddeec
oportet facere et illanonomitterej - O ¢ohc¢oqh nAAO AdgrérentOl 11 1T AT OO0
01 OAO1I AGOAT 80 $ATT xAT1T AEA ROnRAOAT - AO1T cCAl ¢cb60O
sie die inneren. Der Mensch lasst sich aber nur zu gern von seinen Sinnen leiten, die ihn an das
erinnern, was er getan hat oder tun soll. SchlieRlich dihen diese auReren Ubungen auch dazu,
den Nachsten zu erbauen, was bei den rein inneren Ubungen nicht der Fall ist. Mége deshalb
kein Weltmensch oder Kiritiker hier die Nase rimpfen und sagen, die wahre Andacht wohne im
Herzen, das AuRerliche solle man meah, weil sich dadurch leicht Eitelkeit einschleicht, seine
'TAAAEO OT11 A T AT OAOAT OCAT EAI OAT OOx8 ) AE Al Ox
- AT OAEAT O111 AT AOOA COOAT 7A0OEA OAEATh AOE AAOC
Damit soll gewiss cht gesagt sein, man musse, wie der hl. Gregor bemerkt, seine Handlungen
und &ufR3eren Andachten verrichten, um den Menschen zu gefallen und deren Lob zu ernten,
denn das ware Eitelkeit. Man soll sie vielmehr mitunter vor den Menschen verrichten in der
Absicht, Gott zu gefallen und dadurch zu seiner Verherrlichung beizutragen, ohne sich um den
Tadel oder das Lob der Menschen zu kiimmern.

Ich werde nun in Kirze einige aulRere Ubungen anfiihren, wobei ich aber betonen will, dass
sie nie ohne innere TeilnahmeveE AEOAO xAOAAT Ai OFZAT 8 )YAE TATTA O
sie etwas AuRerliches an sich haben, und sich daher von jenen unterscheiden, die rein innerlich
sind.

Erste Ubung: Vorbereitung auf die Ganzhingabe

(beispielhafte Anleitungim Anhang

Wer sich der Ubung dieser besonderen Andacht widmen wilf,eine Bruderschatft ist fiir sie
noch nicht errichtet worden, obwohl dies sehr zu wiinschen wéreé,z soll zunachst, wie ich
schon im ersten Teil von der Vorbereitung audlas Reich Jesu Christi sagte, wenigstens zwolf
Tage verwenden, um sich vom Geiste der Welt frei zu machen, der dem Geiste Jesu Christi
entgegen ist. Alsdann soll er drei Wochen dazu verwenden, sich unter dem Beistande der
allerseligsten Jungfrau mit dem Gste Christi zu erfiillen. Hierbei kann man folgende Ordnung
beobachten.

Waéhrend der ersten Woche soll man alle seine Gebete und Werke der Frommigkeit aufopfern,
um sich die notige Selbsterkenntnis und Reue Uber seine Suinden zu erflehen, und alles im &eist
der Demut tun. Hierbei kann man erwéagen, was ich friher Gber unser verderbtes inneres Wesen
gesagt habe, und sich wahrend der sechs Tage dieser Woche nur als unreines Tier, als Schnecke,
Krote, Schwein, Schlange und Bock ansehen; oder man kann die dreiri&/ des hl. Bernhard
betrachten: Cogita quid fueris, semen putridum; quid sis, vas stercorum; quid futurus sis, esca

! Eine genauere Anleitung zur Vorbereitung auf die Ganzhingabe befindet sich im Anhang dieses Buches
58NJ 2dzyaOK RSa 1 SAfAISYy Aralt SNFNffdo 'Y RASAS g2ttt 12YYSyS$
YI YyAIAY RSNI | SNItSrychtst, dis schos zahlrdidteRNbttlidér hat @nd sich auRerordentlich verbreitet.
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vermiumh nAAAAT EAh xAO AO CAxAOAT AEOOh AET xATEC 5
xAO AO OAET xEOOOh Adhbkolferseddei HedandiuAd@enHeilgdnSéss O -

um Erleuchtung bitten mit den Worten:Domine fac, utvidearh ni AAEOR | (AOOh AAO
oderNoverimmeh ni EAEOA EAE [ EA®enDPahcleQxituh OKBRT T AOh( ARER B
diese Werkes aufgezeichnet istGebet des HI. AugustinysErster Teil / Zweites Kapitel / 1.

Artikel / 1. Wahrheit), beten. Man soll schlieR3lich zur allerseligsten Jungfrau seine Zuflucht

nehmen und sie um die Gnade der Demut, Selbsterkenntnis und Reue bitten. Denn dies ist die

Grundlage aller anderen Tugenden. Alle Tage bete man daher da& maris stella(Ave, Stern

der Meere) und die Lauretanische Litanei.

Wahrend der zweiten Woche soll man sich bei seinen taglichen Gebeten und Werken
bemuhen, die heiligste Jungfrau kennen zu lernen und wiederum den Heiligen Geist um diese
Erkenntnis bitten. Man kann dabei das leseand betrachten, was ichiber die Mitwirkung der
allerseligsten Jungfrau bei der Erldsungesagt habe (Erster Teil / Erstes Kapitel). Ebenso wie in
der ersten Woche soll man die Litanei vom Heiligen Geist, dase maris gella, au3erdem taglich
den Psalter oder wenigsten einen Rosenkranz in dieser Absicht beten.

Die dritte Woche soll man dazu verwenden, Jesus Christus kennen zu lernBabei kann man
lesen und betrachten, was ich dariber gegihabe(Erster Teil / Zweites Kapitel / 1. Artikel),
und das Gebet des hl. Augustinus verrichten. Mit demselben Heiligen soll man sprechen und
hundertmal des Tages wiederholenNoverimteh n 1 ( AOOh [ EAEOBomBdAE S$EAE /

fac, utvideanh n ( AOOh i EAE OAEATh xAO $0 AEOOAO 7EA EIT 2
man die Litanei vom Heiligen Geiste und da&ve maris stellabeten und taglich noch die Litanei
vom heiligsten Namen Jesu hinzufiigen.

Am Schlusse der drei Wochen soll man beichten un@kmunizieren und zwar in der Absicht,
sich durch die Hande der allerseligsten Jungfrau dem Heiland als Sklaven der Liebe zu schenken.
Nach der heiligen Kommunion, die tunlichst in der weiter unten dargelegten Weise empfangen
werden soll, mége man die Weihflermel sprechen, die unten zu finden ist. Man mége diese
Formel, falls sie nicht besonders gedruckt ist, schreiben oder abschreiben lassen und an dem
Tage, an dem man die Weihe vornimmt, unterschreiben. Es wirde sich gleichfalls empfehlen,
wenn man an dieem Tage aus Liebe zu Jesus und der allerseligsten Jungfrau irgendein
besonderes gutes Werk verrichten wiirde, sei es zur Bul3e fir friihere Untreue gegen das
Taufgel6bnis, sei es, um dadurch der vollstandigen Abhangigkeit von Jesus und Maria Ausdruck
zu geben Dieses Werk mdge sich nach der Andacht und Fahigkeit jedes einzelnen richten, z.B.
ein Fasten, eine Abtdtung, ein Almosen, eine Kerze. Selbst wenn man zum Zeichen seiner
Huldigung auch nur eine Nadel oder einen Pfennig mit gutem Herzen geben wiirde, saevés
fur Jesus genug, der ja nur auf den guten Willen sieht. Alle Jahre soll man wenigstens einmal und
zwar am namlichen Tage die gleiche Weihe erneuern und dieselben Andachtsibungen drei
Wochen hindurch vornehmen. Besser ist es, man erneuert alle Monggealle Tage seine
Hingabe mit den kurzen Worten Tuus totus ego sum et omniameatuasumt n, EAE AET CAT U
und all das Meinige ist Dein, o mein liebenswirdigster Jesus, durch Maria, Deine heiligste
- O0O6A0AO

Zweite Ubung: Die kleine Krone

Alle Tage ilres Lebens sollen die Diener Mari@dhne sich aber einen Zwang aufzuerlegen, die
kleine Krone der allerseligsten Jungfrau beten, die aus drei Vaterunsern und zwolf Ave besteht
zu Ehren der zwdlf Vorrechte und Vorziige der allerseligsten Jungfrau. Diese Ubust sehr alt
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und ist sogar schon in der Heiligen Schrift begriindet. Der hl. Johannes sah eine Fraur d@gkmit

zwolf Sternen, bekleidt von der Sonne und den Mond zu ihren FiiRen. Diese Frau ist nach den
Schriftauslegen die allerseligste Jungfrau. Es gt mehrere Arten, die kleine Krone gut zu beten,

so dass es zu weit fuhren wirde, sie hier genauer anzugeben. Der Heilige Geist wird sie schon

jene lehren, die in dieser Andacht am treuesten sind. Um nur das Wesentliolgiu sagen, soll

man zunachstbeten: Dignare me laudare te, Wgo sacrata, da mihi virtutemcontra hostes tuos

nxl OAECA [T EAEh $EAE UG ICEARTIRED CAREAEI ECOM *OA KA
folgt das apostolische Glaubensbekenntnis, ein Vaterunser, vidve und das Ehe sei Gott ind so

dreimal nacheinander. AM&E1 00O AAOAO 1 Al d n51 OAO $AET AT 3AEC

Dritte Ubung: Das Tragen von Kettchen und Medaillen

Fur diejenigen, die sich durch den Weiheakt zu Sklaven Jesu und Marid gemacht haben, ist es
sehr lobenswert,segensreich und nitzlich, zum Zeichen ihrer Knechtschaft aus Liebe kleine
Kettchen von Eisen zu tragen, die mit einer eigenen Benediktion geweiht sin@iese dulReren
Zeichen sind aber nicht wesentlich; man kann sie sehr wohl unterlassen, auch wenn manséie
Andacht angenommen hat. Gleichwohl kann ich es nur loben, ein solches &uf3eres Zeichen zu
tragen. Nachdem man die schandlichen Ketten der Knechtschaft des Teufels gebrochen, in
welchen uns die Erbsiinde und die persoénlichen Siinden gefesselt hielten, ham
begreiflicherweise das Bedurfnis, sich freiwillig in die glorreiche Knechtschaft Jesu Christi zu
stellen und sich mit dem hl. Paulus zu rihmen, fur Christus in Ketten zu sein, in Ketten, die,
obschon aus Eisen und ohne Glanz, doch tausendmal herrlicherd kostbarer sind, als die
goldenen Halsketten der Herrscher.

Mag es ehedem auch nichts Entehrenderes gegeben haben, als das Kreuz, so ist doch jetzt
dieses Zeichen in der Christenheit zu einem Zeichen des Sieges und der Ehre geworden. Das
gleiche konnenwir von den Sklavenketten sagen. Bei den alten Volkern und jetzt noch unter den
Heiden gab es nichts Schimpflicheres als Ketten zu tragen; unter den Christen gibt es aber nichts
Ruhmlicheres, als dies Ketten Jesu Kristi, weil sie uns befreien und bewahen vor den
abscheulichen Banden der Siinde und des Teufels, weil sie uns die Freiheit geben und uns an
Jesus und Maria fesseln nicht durch Zwang und Gewalt wie Verbrecher, sondern durch Liebe wie
Kinder. Traham eos in vinculis caritatis(Osee 11,4)  n, Erdesie anAich ziehen mit Ketten
AAO , EAAAOR OACO '1 OO0 AOOAE AAT -O01T A AAO 001 PEAC
in gewissem Sinne noch starker, namlich fur jene Seelen, die treu bis zum Tode diese
ehrenvollen Zeichen tragen. Denn wennueh der Tod ihren Leib zerstort und der Verwesung
anheimgibt, so wird er doch die Bande dieser Knechtschaft nicht zerstoren, die, weil starker als
Eisen, nicht leicht vernichtet werden kénnen. Jedenfalls werden am Tage der Auferstehung beim
grof3en letztenGerichte diese Ketten, die noch ihre Gebeine umschlingen, einen Teil ihrer Glorie
bilden und in Ketten von Licht und Glorie verwandelt werden. Gliicklich also, ja tausendmal
glucklich die erlauchten Sklaven Jesu in Maria, die ihre Ketten bis zum Grabe trage

Weshalb tragt man aber diese Kettchen? Zunéchst, um sich selbst immer wieder an die
Gellubde und Verpflichtungen seiner Taufe und an deren vollkommene Erneuerung zu erinnern,
die man durch diese Andacht vollzogen hat und an die strenge Pflicht, jene $faechen treu zu
erfullen. Da der Mensch sich oft mehr von seinen Sinnen als vom Glauben leiten l&sst und daher

% Einige Dekrete der romischen Kongregation scheinen den Gebrauch dieser Kettchen verworfen zu haben. In jenen
Bestimmungen findet sich aber nichts, wodurch dem einzeltiese Ubung verboten ware, besonders, wenn er ein solches
Kettchen tragt als Symbol, als Zeichen der Knechtschaft Jesu in Maria, worin ja eigentlich das Wesen der Andacht des hl.
Grignion von Montfort besteht. (Vghnalecta Juris Pont. 1. Ser. Kol. )f®¥as Tragen geweihter Kettchen ist jetzt nicht

mehr im Gebrauch. Ein Ersatz dafir ist die Bruderschaftsmedaille oder die Wunderbare Medaille.
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leicht seine Pflichten gegen Gott vergisst, wenn ihn kein aul3erer Gegenstand daran erinnert, so
werden diese kleinen Kettchen dazu dienen, derh@isten zunachst eindringlich an die Fesseln
der Sunde und die Knechtschaft des Teufels zu erinnern, von denen ihn die heilige Taufe befreit
hat. Sie werden ihn ferner auf seine Abhangigkeit von Christus hinweisen, die er in der Taufe
gelobt und durch seiren Weiheakt erneuert hat. Gerade deswegen denken wohl so wenige
Christen an ihre Taufgelibde und leben in so groRer Ungebundenheit wie die Heiden, gleich als
hatten sie Gott nichts versprochen, weil sie kein aul3eres Zeicheerilsich tragen, das sie stets
daran erinnern kdnnte. Weiterhin sollen jene Kettchen aneluten, dass man sich der

Knechtschaft und Dienstbarkeit Jesu Christi nicht schame, und der verhéangnisvollen
Knechtschaft der Welt, der Stiinde und des Teufels entsagt habe. Schliellich sollen sie umsrda
sichern und bewahren, sie wederum mit den Ketten der Stinde und des Teufels zu vertactsen.
Denn eins von den beidemst nur mdglich: entweder tragen wir die Ketten der Stinde oder die
Ketten der Liebe und des Heiled/incula peccatorum aut vincula catatis.

Geliebter Bruder, brechen wir die Ketten der Stinden und der Stinder, der Welt und der
Weltkinder, des Teufels und seiner Anhanger, und werfen wir dieses unheilvolle Joch weit von
uns! Dirumpamus vincula eorum et projiciamus a nobis jugum ipsoruniPs 2,3). Legen wir
unsere FulRRe, um einen Ausspruch des Heiligen Geistes zu gebrauchen, in Jesu und Maria
ruhmvolle Fesseln und unseren Hals in ihre Kettennjice pedem tuum in compedes illius et in
torques illius collum tuum (Eccli. 6,25).

Beugen wir unsereSchultern und tragen wir die Weisheit, welche ist Jesus Christus, und

lassen wir uns unsere Ketten nicht verdrieBenSubjice humerum tuum et porta illam et ne

acedieris vinculis eius(Eccli. 6,25). Beachte wohl, dass der Heilige Geist, bevor er diese Wort

sagt, die Seele mahnend daran erinnert, seinen wichtigen Rat nicht zuriickzuweiséwudi, fili, et

accipe consilium intellectus et ne abjicias consilium meumn %A Al 8 ¢ohc¢t qh nEEOAR [ A
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Sicherlich wiinschest du, lieber Freund, dass ich mich mit dem Heiligen Geist vereinige, um

dir denselben Rat zu erteilenVincula illius alligatura salutarisi %AAl E8 ¢ohopqh nOAET A

+AOOAT AAO (AEI OAO $A * AOOOenimise BIx@ @dllenAder nietbAOUA A

so wird er die Verdammten mit den Ketten ihrer Stinden herbeiziehen, um sie als Verbrecher

und Teufel an seinen ewigen Zorn und an seine rachende Gerechtigkeit zu fesseln. Die

Auserwahlten aber wird er besonders in diesetetzten Zeiten mit Ketten der Liebe an sich

ziehen:Omnia traham ad meipsun(Joh. 12,32)Traham eos in vinculis caritatigOs. 11,4). Diese

Sklaven oder Gefesselten Christi aus Liepencti Christi, kbnnen ihre Ketten an ihrem Halse,

oder ihrem Armen,oder um ihre Lenden, oder an ihren Fu3en tragen. Pater Vinzenz Caraffa, der

siebente General der Gesellschaft Jesu, der im Jahre 1643 im Rufe der Heiligkeit starb, trug als

Zeichen seiner Knechtschaft einen eisaen Reifen an seinem Ful3e und sprach sein @aiern

aus, dass er diese Kette nicht éffentlich tragen kénne. Die selige Mutter Agnes von Jesus, die wir

schon erwéhnten, trug eine eiserne Kette um ihre Lenden. Einige andere haben sie am Hals

getragen, um Bule zu tun fir die Perlenketten, mit denen sé&ch in der Welt geschmuickt

hatten. Wieder andere trugen sie an ihren Armen, um sich bei ihren Handarbeiten zu erinnern,

dass sie Sklaven Christi seien.

Vierte Ubung: Eine besondere Verehrung fir das Geheimnis der Menschwerdung

Die wahren Diener Marid weden mit besonderer Andacht das grof3e Geheimnis der
Menschwerdung des ewigen Wortes, am 25. Marz feiern. Dieser Tag bringt uns den eigentlichen
Inhalt dieser Andacht so recht zum Verstandnis, die ebenso wie die Menschwerdung selbst in
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ganz besonderer Weiselem Heiligen Geiste zuzuschreiben ist. Jenes Fest wird ihnen daher vor
allem heilig sein und sie veranlassen, die unergriindliche Abhangigkeit von Maria zu bewundern,
welche der Sohn Gottes zur Ehre Gottes, seines Vaters, und zu unserem Heile gewahlt leat. S
werden es als das grof3te Gliick betrachten, den Sohne Gottes soweit als moglich nachzuahmen,
der trotz seiner unendlichen Majestat und Wurde sich im Schol3e Maria zu ihrem Gefangenen
und Sklaven machte, um in allem von ihr abhéngig zu sein. Sie werdenlgdblich an diesem

Tage Gott fur die unvergleichlichen Gnaden danken, die er Maria erwiesen hat und besonders
daflr, dass er sie zur Uberaus wirdigen Mutter seines eingeborenen Sohnes erwéhlte, der von
seiten des Menschengeschlechtes die tiefste Verehruggbuhrt.

Man beachte wohl den Ausdruck: der Sklave Jesu in Maria, oder der Sklave Maria in Jesus. Mit
Recht kann man aber auch sagen, wie es bisher mehrere getan: der Sklave Marig, die
Knechtschaft der heiligen Jungfrau. Indes glaube ich, dass man sichdeesSklave Jesu in Maria
nennt, wie auch Tronson, der wegen seiner seltenen Klugheit und vollendeten Frommigkeit
weithin bekannte Leiter des Seminars von St. Sulpice einem Geistlichen empfahl, der ihn Gber
diesen Gegenstand befragte. Die Griinde hierfir sifiolgende:

1. Da wir in einem Zeitalter geistigen Hochmutes leben, gibt es eine grol3e Anzahl
aufgeblasener Gelehrter, hocherfahrener, kritischer Geister, welche selbst an den
bestbegrindeten und bewahrtesten Andachtstibungen stets etwas auszusetzen findegm ihnen
nicht ohne Not Gelegenheit zur Kritik zu geben, ist es besser, zu sagen: die Knechtschaft Jesu
Christi in Maria und sich Sklave Jesu Christi zu neen als Sklave Maria, indem man diese
Andacht lieber nach ihrem letzten Ziel, Jesus Christus, beznet, als nach dem Weg oder Mittel,
namlich Maria, durch das man zu jenem Ziel gelangt. Gleichwohl kann man ohne Bedenken die
eine oder die andere Beziehung zum Ausdruck bringen, wie ich es tue. So kann z.B. ein Mann, der
von Orleans lber Anboise nach Tous reist, doch ebenso gut sagen, dass er nach Amboise als
dass er nach Tours reist, nur mit dem Unterschied, dass er mit Amboise den Weg angibt, den er
einschlagt, um nach Tours zu gehen, wahrend Tours sein letztes Ziel und der Endpunkt seiner
Reise ist.

2. Da das vorzuglichste Geheimnis, das man bei dieser Andacht feiert und verehrt, das
Geheimnis der Menschwerdung ist, bei welchem man Jesus nur in Maria schauen kann, wie er in
ihrem Schol3e Fleisch annimmt, so spricht man richtiger von der Knechtschadisll in Maria,
oder von Jesus, der in Maria thront und herrscht, nach dem schénen Gebete so vieler gro3er
Manner: O Jesus, der Du in Maria lebst, komm und lebe in uns, mit Deinem Geiste der
Heiligkeit, mit der Fille Deiner Kraft, mit der Wahrheit Deiner Tug  enden, mit der
Vollkommenheit Deiner Wege, mit der Fiille Deiner Geheimnisse; herrsche tber alle
feindlichen Machte in Deinem Geiste zur Ehre Deines Vaters. Amen.

3. Jene Ausdrucksweise zeigt schlie3lich auch besser die innige Verbindung, welche zwischen
Jesus und Maria besteht. Beide sind so innig vereinigt, dass der eine ganz im andern ist: Jesus ist
ganz in Maria und Maria ist ganz in Jesus, oder vielmehr, Maria ist nicht mehr, sondern Jesus ist
ganz allein in ihr, und man kdnnte eher das Licht von deoSne trennen als Maria von Jesus.
Deshalb kann man unseren Herrdesus von Mariand die allerseligste JungfraMaria von Jesus
nennen.

Da die Zeit mir nicht gestattet, hierbei noch langer zu verweilen, um die Erhabenheit und
GrofRe des in Maria lebendennd herrschenden Jesus oder die GroRe des Geheimnisses der
Menschwerdung des ewigen Wortes zu erklaren, so will ich mich damit begniigen, dieses erste
CGeheimnis Jesu Christi mit drei Worten als das verborgenste, das erhabenste und das am
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wenigsten bekannte z1 bezeichnen. Das verborgenste, denn in diesem Geheimnis hat Christus im
SchoRe Maria und in Ubereinstimmung mit ihr alle Heiligen vorherbestimmt, weswegen der
heilige Leib Maria auch dieaula sacramentorum der Saal der Geheimnisse Gottes, genannt wird.
Das erhabenste @heimnis, da in ihm alle andere Geheimnisse seines Lebens eritea sind,

deren Erfullung er schon bei seinem Eintritt in diese Welt freiwillig tbernahm. Denn Jesus

ingrediens mundum dicit: Ecce venio ut faciam voluntatem tuaratc. (Hebr 10p ££Q8 n$AO0OI

spricht Jesus bei seinem Eintritt in die Welt: Siehe, ich komme, zu vollbringen, Gott, Deinen
7EI T AT 80 $ A&Gefeimbiddudh kukziEldk Dfegriff aller Geheimnisse genannt
werden, da es den Willen und die Gnade zu allen einschlief3¢ it schlief3lich auch das am
wenigsten bekannte Geheimnis, denn es ist, was die wenigsten ahnen, der Thron der
Barmherzigkeit, der Freigebigkeit und der Ehre Gottes. Es ist der Thron der Barmherzigkeit fur
uns, denn gerade an diesn Feste erkennen wir, das wir uns Jesus nur durch Maria néhern, nur
durch ihre Vermittlung Jesus sehen und sprechen kdnnen. Und Jesus, der seine geliebte Mutter
allezeit erhort, gewahrt hier auch allezeit den armen Sindern seine Gnade und Barmherzigkeit:

Adeamus ergo cum fiduciaad thronum gratieej ( AAO thpoeqh nl AOGOO O1 O Al OI

4EOTTA AAO ' 1 ADidhes Gehdimni®d@Medsénivesddng des Sohne Gottes ist
auch der Thorn der Freigebigkeit des Allerhéchsten in Maria. Denn wahrend Christus als der
neue Adam in diesem wahren irdischen Paradies wohnte, wirkte er an Maria dort so viele
verborgene Wunder der Gnadejass weder Engel noch Menschen sie begreifen kdnnen. Deshalb

nennenAEA (AET ECAT - AOEA Wdgdificentia Ad) @dick disolr Gof durin 1 OOA OO

Maria Herrliches vollbringe. Solummodo ibi magnificus DominugJs 33,21). Dieses Geheimnis ist
endlich auch der Thron der Ehre fir Gott, den Vater, weil Jesus Christus in Maria seinen gegen
die Menschen erzirnten Vater vdkommen verséhnt.Die Ehre, welche ihm die Siinde geraubt
hat, ersetzt er ihm vollkommen und erweist durch das Opfer seines Willensd seiner selbst

ihm mehr Ehre, als alle Opfer des alten Bundes ihm hatten geben kénnen, ja eine unendliche
Ehre, welche ihm sonst kein Menschrwiesen hat und erweisen kante.

Funfte Ubung: Eine groRe Andacht zum Ave Maria und zum hl. Rosenkranz

Die wahren Diener Maria werden mit Vorliebe das Ave Maria oder den englischen Gruf3
beten, dessen Wert, Verdienstlichkeit, Erhabenheit und Notwendigkeit nur wenige Christen
kennen. Die allerseligste Jungfrau ist mehrmals erleuchteten, grof3en Heiligen erschienen
ausdricklich zu dem Zweck, um ihnen den Wert dieses Gebetes zu offenbaren, wie z.B. dem hl.
Dominikus, dem hl. Johanes Capistran, dem sel. Alanus de la Roche u.a. Diese haben daraufhin
ganze Biicher verfasst Uber die Wunder und die Wirksamkeit dieses Gebetésdie Bekehrung
der Seelen. Sie haben es laut verkiindigt und 6ffentlich gepredigt, dass das Heil der Welt mit dem
Ave Maria seinen Anfang nahm, sodass auch das Heil jedes einzelnen von diesem Gebete
abhangt. Dieser Gruf3 beschenkte die dirre und unfruchdéoe Erde mit der Frucht des Lebens,
und gut gebetet, Iasst es auch heute noch in unserer Seele das Wort Gottes Wurzel fassen und
bringt in ihr die Frucht des Lebens, Jesus Christus, hervor. Das Ave Maria ist ein Himmelstau, der
die Erde, d.h. die Seele trikt, auf dass sie Frucht bringt zur rechten Zeit; eine Seele hingegen, die
von diesem himmlischen Gebete nicht betaut wird, kann keine Frucht, sondern nur Dornen und
Disteln hervorbringen und verfallt dem Fluche Gottes.

In seinem Buch Uber die Wirde des Benkranzes berichtet der sel. Alanus de la Roche, die

Al 1 AOOAT ECOOA * O1 cEOAO EAAA urd teile esalleh miiifags Aslen O d,

bedenkliches und drohendes Zeichen fur die ewige Verdammung ist, wenn jemand Abneigung,
Uberdruss undNachlassigkeit gegen das Beten des englischen GruRRes an den Tag legt, der die

CAT UA 7A1 O xEAAd&iafeAn q fetuéeintellighs eBril@domnibus patefacias,
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guod videlicet signum probabile est et propinquum geternae damnatids horrere & acediari ac
negligere Angelicam Salutationem, tdtis mundi reparativam (lib. de Dignit. Cap.2Das sind

Uberaus trostreiche, aber auch schreckliche Worte, die man kaum glauben wirde, hatten wir

dafir nicht das Zeugnis dieses heiligen Mannes aus frihergeit, mit dem der hl. Dominikus und
noch andere Heilige und bedeutende Manner, sowie die Erfahrungen mehrerer Jahrhunderte
Ubereinstimmen. Denn man hat noch immer die Beobachtung gemacht, dass alle jene, die das
Zeichen der Verdammung an sich tragen, widie bewussten und hartnéckigen Haretiker, die
Unglaubigen, die Stolzen und die Weltmenschen, das Ave Maria und den Rosenkranz hassen und
OAOAAEOAT 8 3EA 1 AOT AT OT A AAOGAT OEAI T AEAEO 11
den Rosenkranz. Sibaben einen solchen Schrecken vor diesem Gebet, dass sie lieber eine
Schlange bei sich tragen wirden, als einen Rosenkranz. Auch die Stolzen, selbst wenn es
Katholiken sind, die eine gleiche Gesinnung hegen wie ihr Vater Luzifer, zeigen Verachtung und
Gleichgultigkeit gegen das Ave Maria und betrachten den Rosenkranz als eine Andacht, die nur
fur alberne Weiber und fir Ungebildete passe, die nicht lesen kénnen. Dagegen lehrt uns die
Erfahrung, dass alle, die sonst grof3e Zeichen ihrer Auserwéhlung an sichgen, mit Freude das

Ave Maria beten, und, je inniger sie mit Gott verbunden sind, desto groRere Vorliebe fir dieses
Gebet zeigen. Das hat die allerseligste Jungfrau auch dem sel. Alanus gesagt im Anschluss an die
Worte, die ich soeben angefihrt habe.

Ich weild zwar nicht, wie und warum das so ist, gleichwohl beruht es auf Wahrheit: Ich kenne
kein besseres Mittel, um zu erforschen, ob eine Person Gott @hgrt, als festzustellen, ob sie das
Ave Maria und den Rosenkranz liebt oder nicht. Ich sage liebt, deas kann sein, dass jemand
dieses Gebet aus natlrlichem oder Ubernatirlichem Unvermégen nicht beten kann, es aber doch
hochsclétzt, liebt und selbst anderen Liebe dazu einflo3t. O ihr auserwéhlten Seelen, Sklaven
*AOO ET - AOEAh AOCEADRAOGCHTI AAOO ARAEQOOAAI AQEAO
Gebeten ist. Es ist die vollkommenste Ehrenbezeugung, die ihr Madiarbringen kénnt, denn es
ist die Ehrenbezeugung, die ihr der Allerhéchste durch einen Erzengel erweisen liel3, um ihr
Herz zu gewinnen. Déser Himmelsgruf wirkte mit seinen geheimnisvollen Reizen so machtig
auf Maria ein, dass sie trotz ihrer tiefen Demut zur Menschwerdung des ewigen Wortes ihre
Einwilligung gab. Auch ihr werdet durch dieses ehrenvolle Gebet ganz sicher ihr Herz gewinnen,
wenn ihr es so verrichtet, wie es sich gebuhrt.

Das Ave Maria, gut gebetet, d.h. mit Aufmerksamkeit, Andacht und Sammlung, ist nach
Aussage der Heiligen der Feind des Teufels, den es in die Flucht schlagt und der Hammer, der ihn
zerschmettert. Dieses Gebast die Freude der Engel, der Jubelgesang der Auserwahlten, das
Lied des neuen Bundes, die Freude Maria und die Ehre der allerheiligsten Dreifaltigkeit. Das Ave
Maria ist ein himmlischer Tau, der die Seele fruchtbar macht, es ist ein keuscher Liebeskuss) d
man Maria gibt, eine Purpurrose, die man ihr darbietet, eine kostbare Perle, die man ihr reicht
und eine Schale voll Ambrosia und gdéttlichen Nektars, die man ihr schenkt. Alle diese Vergleiche
haben die Heiligen gebraucht.

Ich bitte euch also instéandigoei der Liebe, die ich zu euch in Jesus und Maria trage, begniget
euch nicht damit, die kleine Krone der allerseligsten Jungfrau zu beten, sondern betet auch
euren Rosenkranz, und zwar, wenn ihr Zeit habt, taglich den ganzen Psalter. Dann werdet ihr auf
dem Sterbebette jenen Tag und jene Sunde preisen, da ihr meinem Rat gefolgt seid. Wenn ihr so
unter dem Segen Jesu und Maria reichlich gesat habt, werdet ihr die ewigen Segnungen des
Himmels ernten: Qui seminat in benedictionibus, de benedictionibus et mete(3. Kor 9,6)
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Sechste Ubung: Das Beten des Magnifikat

Um Gott fur die Gnaden zu danken, die er der allerseligsten Jungfrau erwiesen hat, werden
EEOA OOAOAT S$EATAO 1T AAE AAI " AE&® anderelHeiighrO OA1 8 -
oft das Magnifikat beten. Das ist das einzige Gebet, das die allerseleydtingfrau, oder vielmbr
Jesus in ihr verfasst hat, denn er sprach durch ihren Mund. Es ist das grof3te Opfer des Lobes, das
Gott im Gesetz der Gnade je von einem Geschépfe empfing. Es ist das destétignd
dankbarste, das hochste und erhabenste aller Loblieder. In diesem Liede sind so grof3e und
verborgene Geheimnisse enthalten, dass selbst die Engel sie nicht vollstandig erkennen kénnen.
Nachdan Gerson, dieser fromme und weise Lehrer, viele Jahre auf die Abfasgwon lGberaus
geistvdlen und frommen Abhandlungen Uler die schwierigsten Gegenstande verwandt hatte,
machte er sich gegen Ende seines Lebens bakimenen Herzensdaran, das Magnifikat zu
erklaren, um seine Werke zu krénen. In einem Foliobande, den er dartiber schrieb, bringt er
viele wunderbare Dinge lber dieses schone und géttliche Lied vor. Unter anderem sagt er, dass
die allerseligste Jungfrau selbst es oft gebetet halimsonders als Daksagung nach dem
Empfang der heiligen Kommunion. Der gelehrte Benzonius, der ebenfadime Erklarung des
Magnifikat verfasst, berichtet mehrere Wunder, die durch die Kraft dieses Gebetes gewirkt
wurden, und sagt, dass die Teufel zittern und fliehen, warsie die Worte des Magnifikat horen:
Fecit potentiam in bracchio suo, dispersit superbos menteordissuij , E phupg@h nAO i AAC
i EO OAET AT 1 0i Ah UAOOOOAOOh AEA AA EIT EAROOEC OEId
Siebente Ubung: Verachtung der Welt

Die treuenDiener Mari& missen schlief3lich die verdorbene Welt verachten, hassen und
fliehen und daher oft die Ubung der Weltverachtung vornehmen, wie ich sie im ersten Teil
angefuhrt habe.

AuBer den erwahnien auieren Andachtsiibungen, die man nie aus Nachlassigkeit oder
Geringschétzung unterlassen soll, soweit der Stand und die Verhaltnisse des einzelnen es
gestatten, gibt es noch mehrere innere, heiligende Ubungen fiir jene, welche der Heilige Geist zu
hoher Vollkommenheit beruft.

Diese Ubungen sind in vier Worten enthalten: alle unsere Handlungen sollen wir durch Maria,
mit Maria, in Maria und fur Maria verrichten, um sie vollkommener durch Jesus, mit Jesus, in
Jesus und fur Jesus zu vollbringen.

1. Alles duirch Maria

Man soll seine Handlungen durch Maria verrichten, d.h. man soll der allerseligsten Jungfrau in
allen Dingen gehorchen und sich von ihrem Geiste leiten lassen, welcher der Geist Gottes ist.
nSEAR xAl AEA OI i ' AEOOA AR OOAGOLPAD Bekauitor, iix AOAAT K
sunt filii Dei (ROm 8,14). Diejenigen, welche vom Geiste Maria geleitet werden, sind Kinder
Maria und folglich auch Kinder Gottes, wie wir gezeigt haben. Ja, unter so vielen Verehrern Maria
sind nur jene ihre wahrenund treuen Verehrer, welche sich von ihrem Geiste leiten lassen. Der
Geist Maria ist aber der Geist Gottes, weil Maria sich nie von ihrem eigenen Geiste, sondern
immer vom Geiste Gottes leiten lief3, der so vollkommen in ihr herrschte, dass er ihr eigener
"AEOO CAxiT OAAT xA0O8 $A00I OAcCO AAO EiIi 8 ' A0l OEOC
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Gluckselig jene, die nach dem Beispiel des im Rufe der Heiligkeitsterbenen Jesuitenbruders
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Rodriguez ganz vom Geiste Maria in Besitz genommen und beherrscht werden; denn es ist ein
sanfter und starker, eifriger und kluger, demutiger und mutiger, reiner und tiefer Geist.

Um sich von diesem Geiste Maria fihren und leiten zu lassen, muss man zunachst seinem
eigenen Geiste, seiner eigenen Einsicht, seinem eigenen Willen entsagen, bevor man etwas
unternimmt, z.B. bevor man sein Gebet verrichtet, die heilige Messe liest odernrt)o
kommuniziert usw.; denn die Finsternis unseres eigenen Geistes und die Bosheit unseres
eigenen Willens wirden, wenn wir ihnen folgten, dem Geiste Marid ein Hindernis setzen, so gut
unsere Absichten uns auch erscheinen mdchten. Ferner muss man sich désiste Maria
hingeben, um von ihm angeregt und geleitet zu werden, wie sie will. Ihren jungfraulichen
Handen muss man sich Uberlassen, wie ein Werkzeug in den Handen des Handwerkers, wie eine
Laute in der Hand eines guten Spielers; ja man soll sich geradén ihr verlieren wie ein Stein,
den man ins Meer wirft. Das kann auf ganz einfache Weise und in einem Augenblick geschehen,
durch einen einzigen Aufblick des Geistes, durch einen kurzen Willensakt oder auch durch ein
kurzes Gebet, indem man z.B. spricnt;) AE AT OOACA T EO OAI AOGO O1T A OAE/!
I EAAA - OOOA0O8OG 7ATT 1 A1 AOAE EAET A & EiI AAOA 3i hE
empfindet, so ist er dennoch wahrhaft vorhanden. Gerade so wirde ja auch ein Mensch, wenn er
mit gleichen Ernstesagen wirde: Ich schenke mich dem Teufel, sich nicht weniger wahrhaft dem
Teufel Ubergeben, auch wenn er es ohne fihlbare Empfindung sagen wiirde. Schlie3lich muss
man von Zeit zu Zeit, wahrend und nach der Arbeit den ndmlichen Akt der Hingabe und
Vereinigung erneuern. Je 6fter und inniger man ihn erweckt, desto mehr wird man sich heiligen,
desto schneller auch zu Vereinigung mit Jesus Christus gelangen, die notwendigerweise der
Vereinigung mit Maria folgt, weil der Geist Maria der Geist Jesu ist.

2. Allesmit Maria

Alle Handlungen soll man mit Maria verrichten, d.h. bei ihnen auf Maria schauen, und ihr
Beispiel nach Kraften befolgen. Denn sie ist das vollendete Vorbild jeglicher Tugend und
Vollkommenheit, das der Heilige Geist in einem Geschopf gebildet hBei jeder einzelnen
Handlung missen wir uns demnach fragen, wie Maria sie verrichtet hat oder wie Maria sie
verrichten wiirde, wenn sie in unserer Lage ware. Wir missen darum die grof3en Tugenden
erforschen und betrachten, die sie wahrend ihres Lebens getibat: 1.ihren lebendigen Glauben,
mit dem sie sich dem Wort des Engels unterwarf, ohne zu zweifeln, in dem sie auch treu
verharrte bis zumFul3 des Kreuzes auf dem Kalvarienberg; 2hre tiefe Demut, mit der sie sich
mit Vorliebe verborgen hielt, schweigend beobachtete und gern den letzten Platz wahlte; 3hre
himmlische Reinheit, die nie ihresgleichen auf Erden gehabt hat, noch haben wird, undioh
alle ihre anderen Tugenden. Auch hierbei mdge man sich daran erinmgeidass Maria die
wunderbare und einzige Form Gottes ist, geeignet, in kurzer Zeit und ohne groRe Miihe
lebendige Ebenbilder Gottes zu formen, und dass eine Seele, die diese Form gefunden hat und
sich in ihr verliert, in kurzer Zeit in Jesus Christus umgewandelt wird, den ja diese Form
naturgetreu darstellt.

3. Alles in Maria

Wer sich zu dieser Andacht entschlossen hat, soll ferner seine Handlungen in Maria
verrichten. Um diese Ubung recht zu verstehen, muss man wissen, dass die allerseligste Jungfrau
das wabhre irdische Paradies des neuen Adaist, dem gegeniber das alte irdische Paradies nur
ein schwaches Vorbild war. In diesem neuen Paradiese gibt es daher unaussprechliche
Reichtimer, Schonheiten, Seltenheiten und Wonnen, die der neue Adam, Jesus Christus, in ihm
zuruickgelassen hat. In diesa Paradies hat er neun Monate hindurch seine Ruhestétte gefunden,
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seine Wunder gewirkt und mit der Freigebigkeit eines Gottes seine Reichtimer ausgespendet.
Dieser Uberaus heilige Ort besteht nur aus jungfraulicher, makelloser Erde, aus der der neue
Adam cne Makel und Flecken gebildet und genahrt wurde und zwar durch die Wirkung des
Heiligen Geistes, der sie durchdrang. In diesem neuen Paradies steht in Wahrheit der Baum des
Lebens, welcher Jesus Christus, die Frucht des Lebens, getragen, der Baum demiBtkes des
Guten und des Bosen, der der Welt das Licht gebracht hat. An diesem géttlichen Orte gibt es
Baume, gepflanzt von der Hand Gottes und betaut von seiner goéttlichen Salbung, die Friichte von
gottlichem Geschmack getragen haben und noch immer tragddort gibt es Blumenbeete,
geschmickt mit den schonsten und mannigfaltigsten Tugendblumen, deren Duft selbst die Engel
berauscht. Dort gibt es grine Wiesenflachen der Hoffnung, uneinnehmbare Tirme der Kraft und
entziickende Wohnungen des Vertrauens. In diemn neuen Paradiese ist eine Luft der Reinheit
ohne Beimischung, ein heller Tag der heiligen Menschheit ohne Nacht, eine schéne Sonne der
Gottheit ohne Schatten; ein fortwahrend brennender Glutofen der Liebe, wo alles Eisen, das man
hineinwirft, schmilzt und in Gold verwandelt wird. Dort ist ein Strom von Demut, der aus der

Erde entspringt, sich in vier Arme teilt, die vier Kardinaltugenden, und diesen ganzen
bezaubernden Ort bewassert. Der Heilige Geist allein kann die Wahrheitr Erkenntnis bringen,

die unter all diesen Bildern kdrperlicher Dinge verborgen liegt.

Der Heilige Geist nennt auch durch den Mund der heiligen Véter die allerseligste Jungfrau die
Ostliche Pforte, durch die der Hohepriester Jesus Christus in der Welt eind ausgeht: Er ist das
erstemal durch sie eingetreten, er wird durch sie auch das zweitemal kommen.

2. Man muss ferner bedenken, dass die allerseligste Jungfrau das Heiligtum der Gottheit, das
Ruhegemach der heiligsten Dreifaltigkeit, der Thron Gottes, die Stadt Gottes, der Albttes,
der Tempel Gottes, kurz die Welt Gottes ist. Alle diese verschiedenen Titel und Lobsprtiche sind
vollkommen wahr wegen der verschiedenen Wunder und Gnaden, die der Allerhéchste an Maria
gewirkt hat. O, welcher Reichtum! Welche Fille von Glorie! Wt ein Glick, in Maria Einkehr
nehmen und wohnen zu dirfen, wo Gottes Majestat den Thron ihrer héchsten Glorie
aufgeschlagen hat! Aber wie schwer ist es flr uns Sinder, den Vorzug und die Gnade zu erhalten
und zu bewahren, dieses erhabene Heiligturnu betreten, das nicht we das alte, irdische
Paradies van einem Cherub, sondern vom Heiligen Geist selbst bewacht wird. Als
unbeschréankter Herr desselben sagt Er selbsHortus conclusus, soror mea, sponsa, hortus
conclusus, fons signatug ( 1 1 h p ¢ q hischipdséner Garte Bidt di Aneine Schwester,
i AETA "OAOOh AET xT EI OAOOAEI T OOAT AO ' AOGAT h AEI
Maria ist versiegelt; die elenden Kinder Adams und Evas, die aus dem irdischen Paradies
vertreiben sind, kdnnen in diese Paradies nur Zutritt finden durch eine besondere Gnade des
Heiligen Geiste, die sie sich verdienen missen. Hat man aber durch treue Erfiillung aller
Forderungen diese ausgezeichnete Gnade erlangt, dann muss man auch gern in diesem
Heiligtum verbleiben, und vertrauensvoll in ihm Frieden und Hilfe suchen. In dieser Wohnung
Gottes muss man sich verbergen und olenRickhalt verlieren, damit die Seele dort in dem
jungfraulichen Schol3e Maria genahrt werde von der Milch ihrer Gnade und ihrer mutterlichen
Barmherzgkeit, dort befreit werde von Verwirrung, Angsten und Zweifeln und gesichert sei
gegen all ihre Feinde, die Welt, den Teufel und die Stinde, die in dieses Heiligtum niemals
eindringen konnten. Deshalb versichert Maria selbst, dass jene, die in ihr ihre Ver
vollbringen, nicht sindigen werden:Qui operantur in me, non peccabuntEccli. 24,30), d.h. wer
geistig in der allerseligsten Jungfrau wohnt, wil nie eine schwere Stinde begehen. Schlie3lich
soll die Seele in Christus gebildet werden und Christus ihr, da nach den Worten deheiligen
Vater ihr Schol3 der Saal der goéttlichen Geheimnisse ist, in dem Christus und allsé&wahlten
gebildet worden sind Homo et homo natus est in e@Ps 86,5).
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4. Alles fir Maria

Der treue, selbstlose Diener Maria soll all #@e Handlungen endlich auch fir seine
himmlische Herrin verrichten. Da er sich ganz ihrem Dienste geweiht hat, ist es gerecht, dass er
alles fir sie tut, nicht als ob sie das letzte Zielt seiner Wiinsche und seiner Werke wére, denn
dieses ist Christus allai. Maria aber ist sein nachstes Ziel, und das geheimnisvolle und leichteste
Mittel, um zu Christus zu gelangen. Wie ein guter und getreuer Knecht soll man nie untatig sein,
sondern fur diese erhabene Herrin im Vertrauen auf ihre Hilfe alle Dinge unternehmeund
ausfiihren, ihre Rechte verteidigen, wo sie ihr bestritten werden, und ihre Ehre schitzen, wenn
sie angegriffen wird. Wenn mdglich, soll man die ganze Welt fiir ihren Dienst und auch fur diese
wahre Andacht zu gewinnen suchen, gegen jene auftreten ukdmpfen, die mit dieser Andacht
Missbrauch treiben und dadurch sie selbst wie ihren Sohn beleidigen. Zum Entgelt fur diese
kleinen Dienste soll man schlief3lich von ihr nichts anderes verlangen als die Ehre, einer so
liebenswirdigen Furstin anzugehdren unddas Gliick, durch sie mit ihrem Sohne Jesus fir Zeit
und Ewigkeit durch ein unzerrei3bares Band vereinigt zu sein.

Ehre sei Jesus in Maria!
Ehre sei Maria in Jesus!
Ehre sei Gott allein!

Demditige dich tief vor Gott. Entsage allen deinen verderbten Neigungen und eigenen
Vorbereitungen, wie gut sie deiner Eigenliebe auch erscheinen mégen. Erneuere deine Hingabe

mit den Worten: Tuus totus ego sum et omniameatuausth nEAE AET CAT U AAE

i EO AT Aih xAO EAE EAAA8B8O "EOOA AEAOA COOA
den Gesinnungen ihres Herzens enfigngen zu kdnnen. Stelle ihr vor, dass es der Ehre ihres
Sohnes nicht entsprechen dein beflecktes und unbestandigs Herz zu kommen, das seine Ehre
nur beeintrachtigen kdnne und nur zu leicht in Gefahr gerate, ihn wieder zu verlieren. Ganz
anders ware es, wenn & zu dir kommen und bei dir Wolmung nehmen wiirde, um ihren Sohn zu
empfangen. Sie kdnne das ohne weites bei der Herrschaft, welche sie tUber die Herzen besitze,
und ihr Sohn wiirde dann von ihr geziemend empfangen werden ohne Gefahr, entehrt oder

wieder verdrangt zu werden: Deus in medio ejus, nomommovebituO j 0 O 1 ushipiltdr n,' T
-EOOARh OEA xEOA T EAEO xAT EAT 80 3ACA EEeEr AGAE

bisher von deinen Giitern geschenkt hast, zu wenig sei, um sie geniigend zu ehren; du habest
daher das Verlangen, ihr durch die heilige Kommunion das$m Geschenk zu machen, das sie
vom ewigen Vater erhalten habe; du kdnntest sie dadurch mehr ehren, als wedu ihr alle Guter
der Welt schenken wirdes; auch Jesus, der sie einzig liebe, verlange noch immer, in ihr seinen
Wonneaufenthalt zu nehmen und Ruheu finden. Zu ihr werde er gerne kommen, wenn sie in
deiner Seele weile, die unreiner und armseliger sei, als der Stall zu Bethlehem, in den er auch
gern gekommen sei, weil Maria dortvar. Bitte sie mit zartlichen Wbrten, sie mdge dir ihr Herz
schenken:Accipio te in mea onmia; peebe mihi cor tuum, o Maria!rjch nehme dich auf in mein

EGCAT 606in OAEAT EA T EO AAET (AOUR 1T -AOEAAO

77

Th
OOH6A

600
i EC



Bereit zum Empfange des Heilandes sprich nach ddPater nosterdreimal mit aller Innigkeit
dasDomine, non sum dignusetc. Beim ersten Mal denke dabei an den ewigen Vater, als wollest
du ihm sagen, du seiest wegen deiner bdsen Gedanken und deiner Undankbarkeit gegen einen so
guten Vater nicht wiirdig, seinen eingeborenen Sohn zu empfangen; bitte ihm,redge auf Maria
OAEATh AEA A1l O CAOOAOA n- ACA AAO (AOOI Oh £ O AEA
ein lebhaftes Verlangen nach seiner Majestat einflo3@uoniam singulariter in spe constituisti
mej 00 thpngh nAATT A0 EAGOEATEONEC NAAMOGECGAES GE1  AA
Beim zweiten Mal sage zum Sohiomine, hon sum dignustc., du seiest nicht wirdig, ihn zu
empfangen wegen deiner unnitzen und bésen Worte, wegen deiner Untreue in seinem Dienste.
Dennoch batest duhn, Mitleid mit dir zu haben. Vol innigster Sehnsucht wollest du ihn in das
Haus seiner und deiner Mutter einfihren und nicht eher werdest du deinBitten einstellen, als
bis er gegkommen sei, um in ihr Wohmung zu nehmen Tenui eum, nec dimittam, donec
introducam illum in domum matris meaeet in cubiculum genitricis meae (HI3,h nEAE EAI OA
und will ihn nicht gehen lassen, bis ich ihn einflihre in das Haus meiner Mutter und in das
AT AAE T AETAO ' AAROAOET 80 "EOOA EET h OEAE UO AOE
Arche seiner Heilgung zu kommen:Surgue, Domine, in requiem tuam, tu et arca setificationis
ueej 00 pophywdh nAOEAAA $EAER 1 (AOOR EiSagehET A 20E
ihm, dass du in keiner Weise wie Esau dein Vertrauen auf deine Verdienste, deinerl&adand
deine Vorbereitungen setzest, sondern nur auf Maria, deine teure Mutter, wie es der schwache
Jakob seiner Mutter Rebekka gegentber getan habe. Wiewohl ein Stiinder wie Esau, wagest du es
doch, dich seiner Heiligkeit zu nahen, gekleidet und geschmiiakit den Tugenden seiner
heiligen Mutter.

Beim dritten Male bekenne endlich dem Heiligen Geist®omine, non sum dignustc., du
seiest nicht wirdig, das Meisterwerk seiner Liebe zu empfangen wegen deiner Lauheit und
Sundhaftigkeit bei deinen Handlungenja wegen deines Widerstandes gegen seine
Einsprechungen; dein ganzes Vertrauen beruhe aber auf Maria, seiner treuen Braut. Dann
kannst du mit dem hl. Bernhard sagertdaec mea maxima fiducia est; heec tota ratio spei meae,
nOEA EOO | AET CEBPOOAB O EAODOAOAODPT BEAAET A0 (1 A£A& (
bitten, wiederum in Maria, seine unzertrennliche Braut, herabzukommen. lhr Schof3 sei noch
ebenso rein, ihr Herz noch ebenso flammend, wie ehemals; ohne seine Herabkunft in deine Seele
konnten aberweder Jesus noch Maria in dir Gestalt gewinnen, noch wirdige Aufnahme bei dir
finden.

Nach der heiligen Kommunion sollst du innerlich gesammelt und mit geschlossenen Augen
Jesus Christus in das Herz Maria einfiihren. Scherike seiner Mutter, die ihn liebreich und
ehrenvoll aufnehmen, ihn émdtig anbeten, ihn vollkommen lieben, ihn innig umfangen und ihm
im Geist und in der Wahrheit Huldigungen erweisen wird, die uns in unserer geistigen Finsternis
unbekannt sind. Ein andermaverdemiitige dich tief in deinem Herzen in Gegenwart des in
Maria wohnenden Jesus. Oder verhalte dich wie ein dankbarer Knecht an der Péates Palastes,
in dem der Konig weilt, deinetwegen mit der Konigin zu sprechen; wahrend sie sich miteinander
unterreden, ohne deiner zu bedurfen, eile im Geiste durch den Himmel und Utber die ganze Erde,
um alle Geschdpfe zu bitten, mit dir Jesus und Maria zu danken, sie zu verehren und zu lieben:
Venite adoremus, venittA OA8h nET i 1 Oh 1 AOOO O nite delbshAid OAT h ET 1 1
Vereinigung mit Maria Jesus um die Ankunft seines Reiches auf Erden durch seine heilige
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Mutter, oder um gottliche Weisheit und Liebe, oder um Nachlass deiner Sinden, oder um irgend

eine andere Gnade, aber immer durch Maria und in Maria,dam du deine Verwerflichkeit

betrachtest und sprichst:Ne respicias, Domine, peccatamba n,( AOO OfimkiBEeA T EAEO AOD
i

Sindd &ép oculi tuivideant equitates Mariceh n AAET A | OCAT 1 ECAT EI EO
O1T A 6AOAEAT OOA - AOER OAEAOGAT 80 )1 %OEiméuedl ¢ Al
homo hoc fecih nAET AAET AOATI ECAO - AT OAE EAO AAO CAOAT O

Halse hae, habe dies&iinden begangen; oder auct&b homine iniquo et doloso erue mé vom,
AAT O1 CAOAAEOAT OT A AAOOI CAOE OAdpdiet cresBdreOdeE AT A OOA

autem minui,n, $,Mein Jesusf 0000 x AAEOAT ET 1 AET Al (AOUATh OTA
Maria, du musst wachsen bei mir und ich muss noch geringer werden, als ich bisher schon war.
Crescite et multiplicaminh  ni * A0OO0 O1 A - AOEAh xAAEOO E1T [ EO C

AOAE ET A1 ARAOAT 80

Es gibt noch eine Menge anderer Gedanken, welche der HeiliggsBeingibt und dir eingeben
wird, wen du innerlich abgetottet bist und dieser grof3en, erhabenen Andacht treu bleibst, welche
ich dich gelehrt habe. Denke immer wieder daran: je mehr du Maria in deiner Kommunion
wirken lasst, um so mehr wird Jesus verheritht werden. Du wirst Maria fir Jesus und Jesus in
Maria um so mehr wirken lassen, je tiefer du dich verdemdtigst, je mehr du auf sie horst in
Frieden und Stillschweigen, ohne dir Miihe zu geben, zu sehen, zu kosten und zu fiihlen. Denn
der Gerechte lebt duchaus aus dem Glauben, und besonders aus der heiligen Kommunion,
welche eine Handlung des Glaubens istustus meus ex fide vivii(Heb 10,38).

Weihegebet

Zur vollkommenen Hingabe an Jesus durch Maria
(vom hl. Grignion von Montfort)

O ewige, menschgewordengVeisheit! SuRester und anbetungswiurdigster Jesus! Wahrer Gott
und wahrer Mensch, einziger Sohn des ewigen Vaters und der immerwahrenden Jungfrau Maria!

In tiefster Ehrfurcht bete ich Dich an im Schol3e und in der Herrlichkeit Deines Vatevon
Ewigkeit her, und im jungfraulichen ScholRe Mari&, deiner wirdigsten Mutter, im Hinblick auf
Deine Menschwerdung in der Zeit.

Ich sage Dir Dank, dass Du Dich selbst vernichtet hast, indem Du Knechtsgestalt annahmst,
um mich aus der grausamen Knechtschaft des Satanshafreien.

Ich preise und verherrliche Dich dafir, da Du Dich Maria, Deiner heiligen Mutter, in allen
Dingen unterwerfen wolltest, um mich durch sie zu Deinem getreuen Sklaven zu machen.

Aber ach! Undankbar und untreu, wie ich bin, habe ich Dir die Versparieen nicht gehalten, die
ich so feierlich bei meiner Taufe gemacht habe. Ich habe meine Verpflichtungen nicht erflllt; ich
verdiene nicht, Dein Kind noch Dein Sklave zu heif3en, und da in mir nichts ist, wodurch ich nicht
Deine Zurechtweisung und Deinen Zor verdiente, so wage ich es nicht mehr, mich selbst Deiner
heiligsten und erhabensten Majestat zu nahen.

Daher nehme ich meine Zuflucht zu Deiner heiligsten Mutter, welche Du selbst mir zur
Mittlerin gegeben hast. Durch ihre Vermittlung hoffe ich, von Didie Gnade der Reue und die
Verzeihung meiner Stinden, die Erwerbung und die Bewahrung der Weisheit zu erlangen.
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Ich grif3e Dich, o unbefleckte Jungfrau Maria, Du lebendiger Tabernakel der Gottheit, in dem
die ewige verborgene Weisheit von den Engeln und Mechen angebetet werden will.

Ich grifRe Dich, Du Kdnigin des Himmels und der Erde, deren Herrschaft alle Geschépfe
unterworfen sind.

Ich gruf3e Dich, Du sichere Zuflucht der Stinder, deren Barmherzigkeit niemandem versagt ist.
Erhére mein Verlangen nach gdlicher Weisheit und empfange die Geltbnisse und Gaben, die
ich in meiner Niedrigkeit dir darzubringen wage.

Ich, N.N., treuloser Sunder, erneuere und bekraftige heute in Deine Hande meine
Taufgeliibde. Ich widersage fir immer dem Satan, seiner Hoffart und  seinen Werken, und
Ubergebe mich ganz Jesus Christus, der fleischgewordenen Weisheit, um mein Kreuz ihm
nachzutragen alle Tage meines Lebens. Damit ich ihm aber treuer diene, als ich es bis
jetzt getan, erwahle ich Dich, o Maria, heute in Gegenwart des gan zen himmlischen Hofes,
zu meiner Mutter und Herrin. Ich Gbergebe und weihe Dir in der Eigenschatft eines
Sklaven meinen Leib und meine Seele, meine inneren und aufReren Guter und selbst den
Wert aller meiner vergangenen, gegenwartigen und zukinftigen guten H andlungen,
indem ich Dir alles Recht und volle Gewalt Giberlasse tber mich und all mein Eigentum
ohne Ausnahme nach Deinem Wohlgefallen, zur gréf3eren Ehre Gottes in der Zeit und in
der Ewigkeit.

Empfange, o gutige Jungfrau, diese kleine Opfergabe meihebesknechtschaft zu Deiner
Ehre und in Vereinigung mit der Unterwerfung, welche die ewige Weisheit Deiner Mutterschaft
erwiesen hat, als Anerkennung der Macht, die Ihr beide tUber mich armseligen Erdenwurm und
elenden Sinder besitzet, und zur Danksagungrfdie Vorzlige, mit denen die Heilige
Dreifaltigkeit Dich geschmdickt hat.

Ich beteure, dass ich als Dein wahrer Sklave von nun an nur Deine Ehre suchen und Dir in
allem gehorchen will.

O wunderbare Mutter, stelle mich Deinem lieben Sohne als ewigen Skéa vor, damit er mich
durch Dich aufnehme, wie er mich durch Dich erldst hat.

O Mutter der Barmherzigkeit, erweise mir die Gnade, die wahre Weisheit von Gott zu
erlangen und mich in die Zahl derjenigen aufzunehmen, die Du liebst, lehrst und fuhrst, dia D
nahrst und beschuitzest als Deine Kinder und als Deine Knechte.

O getreue Jungfrau, mache mich in allen Dingen zu einem so vollkommenen Schdler,
Nachahmer und Sklaven der fleischgewordenen Weisheit Jesu Christi, Deines Sohnes, dass ich
durch Deine Firbite und nach Deinem Beispiel zur Fille seines Alters auf Erden und seiner
Glorie im Himmel gelange. Amen.

Gesang des hl. Grignion von Montfort

Zur Ehre Gottes will ich dankend singen

Der Jungfrau Lob und ihrer Giite Macht.

-EAEOO AO xEA nibiingeh:0O ET AEA (AOUA

11 AEOAT Ech AAO OEAE EEO UOI / pPpZAAO AOAAEOOA
Lasst mich die Gnadenwunder euch erzahlen,

Die sie an ihrem Diener hat getan:
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Nehmt sie zum Leitstern auf der Lebensbahn!

Sie ist mein Reichtum, ist di®8undeslade,

Erfillt von unerreichter Heiligkeit,

Ist meine Zufluchtsstatt auf irrem Pfade,

Mein Tugendborn; ihr ist mein Herz geweiht.

Mit ihrer Unschuld darf ich mich umhillen

In meiner Armut, darf mit ihrem Geist

Demiitig im Gebet mein Herz erfillen,

SeEOO8Oh AEA EI T AO T EAE UO *AOOBO xAEOOS
Die Arche ist sie in der Sturmflut Toben,

yT EEOAI 3AEOOU EATT EAE
Kann auch im Leid den Ratschluss Gottes loben
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Sie hebt mich wie auf mutterlichen Fliigeln
Aus meiner tiefen Niedrigkeit empor.

Und auf der Ewigkeit besonnten Higeln
Stellt sie als Kind mich ihrem Sohne vor.

Und ist sie Mittlerin in Himmelsweiten,

So ist sie Helferin auf Erden hier:

Will ich auf steilen Wegen abwarts gleiten,
Durch ihre Mutterhand wird Rettung mit!

Will meine Seele einmal bang verzagen,
Denkt sie an ihre taglich neue Schuld:
Maria hilft die Sindenlast mir tragen,
Wenn ich mich still empfehle ihrer Huld.

Sie starkt im Kampf mir Mut und Gottvertrauen,
Sie ist in Sturm und Not mein Hoffnungsschild:

Sie lasst im Glauben ihren Sohn mich schauen;
Tief mir im Herzen ruht ihr heilig Bild.

In ihrer Demut ruhet meine Starke,

1 00 EEO OAEEDPAO EAE AAO 'TAAA EAEI 8CA &l O00h

Sie ist der reine Spiegel meiner Werke,

$A0 ,RO08001 COAT OT &£ O AT A EOABOAEA '1 008

Doch ist Maria mir der Weg im Leben,

Der mich zu Jesus fuhrt, zu ihnrem Sohn,

So wir der Heiland mir die Richtung geben

Zu seinem Vater auf des Himmels Thron.

51T A AAOO AO Eii AOAAO T EO T ECO CAIlI ET CATh

ImWillenGotOA O A£AOO O61T A OOAO UO OOESI h

Will alles durch Matria ich vollbringen,

YEO xAEEST 1 AET , AAATh ATl 1 AET 3AET OT A 40718

»OAE AAAO AEOOO EAEh &1 AEAO &£ O T EAE 311 AAOh
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Und liebet Jesus als Mariens Kinder
In dieser Welt undin der Ewigkeit!

Prophetisches Flammengebet

des hl. Grignion von Montfort um Missionare fiir die Gesellschaft Maria

Sei eingedenk, o Herr, Deiner Genossenschaft, die von Anfang an Dein eigen war, denn von
Ewigkeit her hast Du ihrer gedacht. Du hieltest sie in Deiner allmachtigen Hand, als Du mit
einem einzigen Wort das Weltall aus dem Nichts erschufst und hieltest sieah verborgen in
Deinem Herzen, als Dein Sohn sterbend am Kreuze sie durch seinen Tod geweiht und wie einen
kostbaren Schatz der Sorge seiner heiligsten Mutter anvertraut ha¥lemento congregationis
tuae, quam possedisti ab initio.

Schaue, o Herr, auf diedschlisse Deiner Barmherzigkeit; erwecke die Manner Deiner
Rechten, Uber die Du einigen Deiner grofldten Diener prophetische Aufschliisse gabst, einem hl.
Franz von Paul, einem hl. Vinzenz Ferrerius, einer hl. Katharina von Siena und so vielen anderen
groBem Seelen fruherer Jahrhunderte und unserer jetzigen Zeit.

Memento! Allmachtiger Gott, sei eingedenk dieser auserwahlten Schar, indem Du ihr die
Allmacht Deines Armes leihst, der noch nicht verkirzt ist, um ihnen den Eintritt in die Welt zu
ebnen und sie zu Vollkommenheit zu fihren: Innova signa, immuta mirabilia tua, sentiamus
adiutorium brachii tui , z grof3er Gott, der Du aus rohen Steinen Kinder Abrahams erwecken
kannst, sprich nur ein einziges Wort, um gute Arbeiter in Deine Ernte und tlichtige Missionaire
Deine heilige Kirche zu senden.

Memento! Gott der Glte, sei eingedenk Deiner alten Erbarmungen und gedenke Deiner
erlesenen Diener. Sei eingedenk der wiederholten Verheildunggaiie Du uns durch Deine
Propheten und Deinen 8hn gegeben, dass Du unser@gechten Bitten erhéren wollest. Gedenke
der Bitten, die seit so velen Jahrhunderten Deine Diener und Dienerinnen in dieser
Angelegenheit an Dich gerichtet haen. Ihr Flehen, ihr Seufzen, ihre Tranen und ihr Blut, das sie
vergossen, mogen vor Dein Angedit kommen, um Deine Barmhezigkeit machtig anzurege.
Gedenke besonders Deines teen SohnesRespice in faciem Christi tu{Ps 83,10).Seine
Todesangst, seine Schmach und seine liebevolle Klage am Olb€ngge utilitas in sanguine med
j 00 ¢cwohpnq®OYAkR1 AGAOET | AET Al "1 00AeOnh OAET OAEI
Blut rufen laut um Erbarmen, auf dass mit Hilfe Deiner treuen Diener sein Reich Uber den
Trimmern des Reiches seiner Feinde aufgerichtet werde.

Memento! Sei auch eingedenk, o Heeiner Genossenschaft, um Deiner Gerechtigkeit
Geniige zu leistenTempus faciendi Domino, dissipaverunt legem tuar(Ps 118,126). Es ist Zeit,
zu tun, was Du verheil3en. Deine Gebote werden tbertreten, Dein Evangelium wird verachtet.
Strome von Bosheit Ubeschwemmen die ganze Erde und reiRen bis in die Nahe Deiner Diener
alles mit sich fat. Die ganze Erde ist verwustet, die Gottlosigkeit sitzt auf dem Thron, Dein
Heiligtum ist entweiht und der Grauelherrscht selbst an heiliger Statte. Wirst Du denn allesed
Verlassenheit anheimgeben, gerechter Herr, o Gott der Rache? Soll alle Welt zuletzt wie Sodoma
und Gomorrha werden? Wirst Du immer schweigen? Wirst Du ewig dulden? Soll denn ni€lgin
Wille geschehen wie im Himmel also auch auf Erden und Dein Reich koen? Hat Du nicht
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schon im Voraus einigen Deiner treuen Freunde eine zukitige Erneuerung Deiner Krche

verkiindet? Sollen sich die Juden nicht endlich zur Wahrheit bekehren? Wartet nicht die Kirche
CAOAAA AAOAOEe 20£AT 1 EAROAAEIOKQERTR&KSOMIcht AAO (EI
alle Gerechten auf ErdenAmen, veni Doming / £EFA ¢c¢h¢ngqh nAO CAOAEAEAN
Seufzen nicht alle Geschopfe, selbst die unvernunftigen, unter der Last der unzéhligen Suinden

Babylons? Sehnen sie sich nicliach deiner Ankunft, damit dann alle Wesen erneuert werden?

Omnis creatura ingemiscittRom 8,22).

Herr Jesus, sei eingedenk Deiner Genossenschaftmento Congregationis tae. Entschliel3e
Dich doch, Deiner Mutter eine neue Schar treuer Y&hrer zu geben, um durch sie alles zu
erneuern und durch Maria die Jahre der Gnade zu vollenden, wie Du sie einst auch durch Maria
begonnen hast.

Da matri tueeliberos, alioquin moriar, schenke doch Deiner Mutter Kinder und Diener, sonst
sterbe ich! Da matri tuse. Fir Deine Mutter bitte ich zu Dir. Sei eingedenk ihres Schol3es und
ihrer Briste und weise mich nicht zurlick! Gedenke ihrer, deren Sohn Du bist und erhére mich!
Gedenke, was sie Dir ist und was Du ihr bist und erhdre mein Flehen! Um was bitte ignd?
Nichts zu meinen Gunsten, alles nur zu Deiner Ehre. Um was bitte ich Dich? Um das, was Du
erfillen kannst, ja ich wage es zu sagen, um das, was Du mir gewéahren musst, als wahrhafter
Gott, dem alle Gewalt gegeben ist im Himmel und auf Erden, und als deste aller Kinder, das
seine Mutter liebt mit unendlicher Liebe.

Um was bitte ich Dich? Liberos! Um Priester, frei von irdischer Anhanglichkeit, losgeschalt
von allem, von Vater und Mutter, von Briidern und Schwestern, ohne Eltern dem Fleische nach,
ohne Freunde der Welt nach, ohne Giiter, frei von Hindernissen, und selbst vom eigenen Willen.

Liberos! Um Sklaven Deiner Liebe und Deines Willens bitte ich; um Manner nach Deinem
Herzen, die nicht ihren eigenen Willen durchzusetzen suchen, der sie nur beflecktd hemmt,
sondern in allem Deinen Willen tun und gleichwie David mit dem Stock des Kreuzes und der
Schleuder des heiligen Rosenkranzes in der Hand, alle Deine Feinde niederschlagebaculo
Cruce et in virga Virgine.

Liberos! Nach Seelen verlange icljelche der Erde entriickt und erfiillt mit himmlischem

Tau, ohne Hindernis uberall hinfliegen nach dem Wehen des Heiligen Geistes. Das sind jene,

nach welchen Deine Propheten fragterQui sunt isti, qui ut nubes volant? * O ¢mnh ygqh nxAO

diese, diewieW 1 EAT  /Ebiedt@ribétus Epiritus, illuc gradiebanturj %U v mhpg¢ qh nx1

" AEOOGAO '1 OOEAA xAOh AT OOEET OAEOEOOAT OEAAO
Liberos! Nach Méannern sehne ich mich, die immer fir Dich zur Verfligung stehen, immer

bereit, Dir zu gehorchen, immer lauschend dudie Stimme ihrer Vorgesetzten, wie Samuel:

Praesto sum immer bereit, hinzugehen und alles mit Dir und fiir Dich zu leiden, wie die Apostel:

Eamus et nos, ut moriamur cum e@oh 11,16).

Liberos! Um wahre Kinder Mari&, Deiner heiligen Mutter, bitte ich Dig; die von ihr in Liebe
empfangen und in ihrem Schol3e getragen, geboren und an ihrer Brust ruhend, von ihrer Milch
genahrt und durch ihre Sorge grol3 gezogen, von ihrer Hand gestitzt und mit ihren Gnaden
bereichert sind.

Liberos! O, sende uns wahre Dieneater seligsten Jungfrau, die wie der hl. Dominikus, die
leuchtende und brennende Fackel des heiligen Evangeliums im Munde und den heiligen
Rosenkranz in der Hand tberallhin gehen, um zu bellen wie treue Hunde, um zu brennen wie
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Feuer und um die Finsternis ér Welt zu erhellen wie die Sonne. Beglicke uns mit Mannern, die
durch eine wahre Andacht zu Maria, ohne Heuchelei und Wankelmut, mit Demut, Klugheit und
Eifer Gberall, wohin sie kommen, der alten Schlange den Kopf zertreten, damit so der Fluch sich
erfulle, den Du gegen sie geschleudert hatimicitias ponam inter te et mulierem, et semen
tuum et semen ipsius: ipsa conteret caput tuuniGen 3,13).

Es ist wahr, groRer Gott, dass die Welt, wie Du es vorhergesagt hast, der Ferse dieser
geheimnisvollen Frau goRe Nachstellungen bereiten wird, d.h. der kleinen Schar ihrer Kinder,
die am Ende der Zeiten kommen werden. Es ist wahr, dass zwischen der gesegneten
Nachkommenschaft Maria und dem verfluchten Geschlechte Satans grof3e Feindschaft besteht.
Es ist die einzge Feindschaft, die Du selbst gestiftet hast und die daher Deinem Willen
entspricht: Inimicitias ponam. Aber diese Kampfe und Verfolgungen, welche die Kinder aus dem
Geschéchte Belials der Nachkommenschaft Deiner heiligen Mutter bereiten, sollen nur dazu
dienen, die Macht Deiner Gnade, die Grol3e der Tugenden und das Ansehen Deiner Mutter
herrlicher erstrahlen zu lassen. Denn seit dem Anbeginn der Welt hast Du ihr die Aufgabe
Ubertragen, durch die Demut ihres Herzens diesen stolzen Erbfeind zu vernichtdpsa conteret
caput tuum.

Alioquin moriar! Ist es fiir mich nicht besser, o mein Gott, zu sterben, als zu sehen, wie Du
tagtaglich so grausam und ungestraft beleidigt wirst, zu sehen, wie ich selbst taglich mehr in
Gefahr schwebe, von dem Strome der Migsdgen, der noch immer mehr anschwillt, mit
fortgerissen zu werden? Tausend Tode waren mir ertraglicher. Sende mir Hilfe vom Himmel,
oder nimm meine Seele zu Dir! Ja, wenn ich nicht hoffen dirfte, dass Du friiher oder spater mit
Rucksicht auf Deine Ehre, mlt armen Siinder erhdren wirst, wie Du schon so viele andere
erhorthastzn AEAOAO ' OIT A &£ AEOGA OT1 A Aribn@ahr(ioch @idde RichE EOOA E
dringend bitten, wie der Prophet:Tolle animammeamj 6 8 +ET pwhtqh nl EIi T 1 AE]
EET xACAD

Aber das Vertrauen, das ich auf Deine Barmherzigkeit setze, lasst mich mit dem Propheten
AAOGAT d n) AE xAOAA TEAEO OOAOAATHh OI1TAAOT 1 AAAT C
AEO EAE T EO 3EIATT AOOOOAEAT EATIT d egenBdheide® OOAOO $
«xAET [ AETA 1 OCAT $AET (AEI CAOAEAI 80 j,E chcwq

Memento! O Heiliger Geist, entschliel3e Dich, durch Deine hehre und treue Braut Maria Kinder
Gottes hervorzubringen und zu bilden! Mit und in Ihr hast Du Jesus Christus, das Haupt der
Auserwabhlten, gebildet; mit und in Ihr musst Du darum auch alle seine &dler bilden. In der
Gottheit bringst Du keine Person hervor; Du allein bist es aber, der alle gottahnlichen Personen
aulRerhalb der Gottheit bildet. Alle Heiligen, die bisher gelebt haben und bis an das Ende der
Welt noch kommen werden, sind das Werk Deindtiebe im Verein mit Maria. Das Reich Gottes
des Vaters hat gedauert bis zur Stindflut und sein Ende gefunden durch eine Wasserflut; das
Reich Jesu Christi fand in einem Strom von Blut seinen Abschluss. Dein Reich aber, o Geist des
Vaters und des Sohnes, && sich fort in einer Flut von Feuer von Liebe und Gerechtigkeit.

Wann wird diese Feuerflut der reinen Liebe kommen, die Du auf der ganzen Erde entziinden
und sanft und méachtig anfachen wirst, damit alle Volker, die Turken, die Gotzendiengx selbst
die Juden davon erfasst und sich zu Dir bekehren werdelNbn est, qui se abscondat a calore
eiusi 00 pwhyxqh ni EAI AT A EATT OEAE O O OAETIAO '1066

Accendatur:Dieses gottliche Feuer, das Du, o Jesus, auf diese Erde bringen willst, moége sich
entziinden,bevor Du das Feuer Deines Zornes senden wirst, das alles in Asche verwandeln wird.
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Emitte Spiritum tuum, et creabuntur, et renovabis faciemterrgg 0 O pmohomnqh n OAT AA
Geist und sie werden erschaffen werden, und Du wirst das Angesicht der Erdé ek OAOT AO * Ah

sende diesen feurigen Geist auf die Erde, um Priester zu schaffen ganz voll Feuereifer, durch
deren Dienst das Angesicht der Erde erneuert und Deine Kirche wiederhergestellt wird.

Memento Congregationis tueeGedenke Deiner auserwéhlten Schagjner Auslese von
Auserkorenen, die Du unter den Menschen dieser Erde vornehmen wirst nach Deinem W&o

p

elegivosdemundg * T E puvhpwah nEAE EAAA AOAE AOOAOxXxREI O

friedlicher Lammer sein, die Du inmitten so vieler W6 sammeln wirst, eine Schar reiner
Tauben und koniglicher Adler inmitten so vieler Raben, ein Schwarm honigsuchender Bienen
inmitten so vieler Hornissen, ein Trupp leichter Hirsche inmitten so vieler Schildkroten, ein Heer
mutiger Lowen inmitten so vieler furchtsamer Hasen! O HerrCongrega nos de nationibugPs

pntvhtxqgqh nOAIi T T A 610 AOGO AAT . AGETT AT Oh OAIT 1A

machtigen Namen die schuldige Ehre zuteil werde.

Diese ruhmreiche Schar hast DDeinem Propheten vorhergesagt, der sich darliber in

C

AOT ET AT OT A CAEAEITEOOITITATh AAAO CEOOI EAEAT 71 C

hast Du, o Gott, Deinem Erbe abgesondert; es war ermattet, Du aber hast es gestérkt. Deine
Herde wohnet darin; inDeiner Gute hast Du es dem Armen bereitet, o Gott! Der Herr gab das
Wort den Freudenbotschaftern mit grol3er Macht. Der Konig der Heerscharen des Vielgeliebten
ist Konig des geliebten Volkes; und der Schdnheit des Hauses kommt es zu, Beute auszuteilen.
Wenn ihr ruhet mitten in euren Losen, werdet ihr wie Tauben mit Silberfliigeln sein, deren
Rucken in blassem Golde schimmert. Wenn der Himmlische die Kénige tiber das Land zerstreut,
werden sie glanzen wie Schnee auf denenon. Der Gottesberg, ein fetter Bergin fester Beig,
ein fetter Berg; was schaut ihr verwundert auf das feste Gebirge? Es ist der Berg, ddrasi Gott
CAARI 1 O UO xi EITATA &i OxAEO AOE Ei MAO xEOA AAO
O Herr, welches ist dieser gnadenvolle Regen, den Du bestitrund vorbehalten hast fir
Dein ermattetes Erbe? Sind es nicht die S6hne Maria, Deiner Braut, diese heiligen Missionare, die
Du sammeln und von der Welt absondern wirst zum Wohle Deiner Kirche, die so geschwacht
und befleckt ist durch die Verbrechen ihreKinder? Wer sind diese Tiere und diese Armen, die
in Deinem Erbe wohnen werden, die dort von der géttlichen SuRigkeit, die Du ihnen zubereitet,
sich ndhren? Sind es nicht jene armen Missionare, die sich ganz Deiner Vorsehung tberlassen
und sich séttigen van Deiner gottlichen Wonne? Sind dies nicht die geheimnisvollen
Tiergestalten bei Ezechiel, welche die Gite des wahren, edlen Menschen haben werden durch
ihre uneigennutzige und wohltatige Liebe zum Nachsten, den Mut des Léwen durch ihren
heiligen Zorn undihren klugen, glihenden Eifer gegen die Kinder Babylons, die Kraft des Stieres
durch ihre apostolische Arbeit und Abtétung des Fleisches und endlich die Schwungkraft eines
Adlers durch ihre Betrachtung Gottes?

Das sind die Missionare, die Du in Deine Kirche senden willst. Ein Menschenauge werden sie
haben gegen ihren Nachsten, ein Lowenauge gegen Deine Feinde, ein Stierauge gegen sich selbst
und ein Adlerauge, das stets auf Dich gerichtet ist. Diese Nachfolger édpostel werden mit so
grofl3er und Uberwindender Kraft predigen,virtute mult a, virtute magna, dass sie durch ihre

00AAECO Ai1T A 'AEOOAO OT A (AOUAT 0Oi EOAT xAOAAT 8

Mund und Deine Weisheit, der keiner vonihre& AET AAT xEAAOOOAEAT EAITT O
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Unter diesen vielgeliebten Seelen wirst Du als Konig der Heerscharen unseres geliebtesten
Heilandes mit Wonne Deinen Aufenthalt nehmen, da sie bei all ihrem Wirken nur das eine Ziel
verfolgen, Dir die ganze Beute darbieten, die sie ihren Feinden abnehmen werden.

Durch ihre Hingabe an die Vorsehung und ihre Andacht zu Maria werden sie die Silberfligel
der Taube besitzen, d.h. die Reinheit der Lehre und der Sitten und das Gold ihres Rickens, d.h.
eine vollkommene Lieke zum Né&chsten, um seine Sclaghheiten zu ertragen, und eingrol3e
Liebe zu Jesus Christus, um sein Kreuz auf sich zu nehmen.

Du allein, o Jesus, Konig des Himmels und Konig aller Kénige, wirst diese Missionare als
Konige von der Welt ausscheiden, damitaiin ihrer Reinheit weil3er werden als der Schnee auf
dem Berge Selmon. Berge Gottes sollen sie werden, prangend in Uppiger Fille und starke Berge,
auf denen Gott in wunderbarer Weise sein Wohlgefallen findet, sodass er Wohnung bei ihnen
nimmt, um bis ans Bde bei ihnen zu weilen.

O Herr, Gott der Wahrheit, wer ist dieser geheimnisreiche Berg, von dem Du uns so viele
Wunderdinge offenbarst? Wer anders als Maria, Deine teure Braut, deren Fundamente Du auf
dem Gipfel der hdchsten Berge gegriindet hasEaindamenta eius in montibus sanctigPs 86,1)

8 mons in vertice motium(Mich 4,1)

Glucklich die Priester, die Du dazu auserwahlt und vorherbestimmt hast, mit Dir auf diesem
Uppigen, gottlichen Berge zu weilen, um dort durch ihre Geringschatzung der Welt und durch
ihren Aufschwung zu Gott zu Kénigen der Ewigkeit zu werden. Ja, tausendmal glticklich jene
Priester, die berufen sind, durch ihre Vereinigung mit Deiner ganz reinen und makellosen Braut
Maria weil3er zu werden als der Schnee, und sich mit dem Tau des Himmahd dem Fette der
Erde, d.h. mit allen zeitlichen und ewigen Segnungen zu bereichern, von denen Maria
Uberstromt.

Von der HOhe dieses Berges werden sie, wie Moses, durch ihre feurigen Gebete Pfeile gegen
ihre Feinde hernieder schleudern, um sie zu verniten oder zu bekehren. Durch den Mund Jesu
selbst werden sie auf diesem Berge Christi das Verstandnis der acht Seligkeiten erlernen und mit
ihm verklart werden, wie auf Tabor. Wie auf Kalvaria werden sie mit ihm sterben und mit ihm
wie auf dem Olberg zum Hnmel auffahren.

Memento Congregationis tuaeVon Dir, o Gott, allein hangt es ab, durch Deine Gnade diese
Schar zu erwecken. Wollte der Mensch die erste Hand daran legen, so wurde er nichts erreichen,
wollte er dabei von dem Seinen mit dem Deinigen mischeso wirde er alles verderben und
umstirzen. Tuae CongregationisDein Werk soll es sein o grofl3er Gott! Vollbringe Dein géttliches
Werk: schare, rufe, sammle aus allen Orten Deines Reiches Deine Auserwéhlten, um sie als
starkes Heer gegen deine Feinde zesden.

Siehe, o Herr der Heerscharen, die Hauptleute sammeln ihre Truppen, die Machthaber ihre
zahlreichen Heere, die Admirale bilden ihre Flotten, die Kaufleute stromen zusammen auf den
Handels und Stapelplatzen in groRer Zahl. Rauber, Gottesleugner uhkenbolde und Wistlinge
vereinigen sich taglich zu Haufen gegen Dich mit Leichtigkeit und Schnelligketin
Flintenschuss, ein Trommelschlag, eine gezogenen Degenklinge, ein dirrer Lorbeerzweig, eine
Gold- oder Silbermiinze genugt, sie zusammenzurufen. Derste Rauch, ein nichtswurdiger
Gewinn, das Anerbieten der Befriedigung einer schandlichen Lust vereinigt in einem
Augenblicke die Diebe und Soldaten, fullt die Hauser und Handelsplatze, sammelt die Kaufleute,
bedeckt Land und Meer mit einer Unzahl voncBurken, die alle, obwohl getrennt durch 6rtliche
Entfernung oder durch Verschiedenheit des Temperaments oder durch Sonderinteressen, sich
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dennoch lebenslanglich zusammenschlieRen, um unter der Fahne und Fuhrung des Teufels Dich
und Dein Reich zu bekampfen

Auf unserer Seite aber, o0 mein Gott, soll, obwohl in Deinem Dienst so groRer Ruhm und
Gewinn, soviel Freude und Vorteil winken, fast niemand fur Dich Partei ergreifen, fast kein
Soldat sich unter Deine Fahne stellen? Kein hl. Michael sollte mehr fir Deihre eifern und
inmitten seiner Briider rufen: QuisutDeug n,7 A0 EOO xEA '1 00eO

Ach lass mich rufen Uberall: Feuer! Feuer! Feuer! Zu Hilfe! Zu Hilfe! Zu Hilfe! Feuer im Hause
Gottes! Feuer in den Seelen! Feuer bis ins Heiligtum! Zu Hilfe unserem Brudkrn man
ermordet! Zu Hilfe unseren Kindern, die man erwirgt! Zu Hilfe unserem guten Vater, den man
AOAT 1 AEOGA n7A0 AOE 3AEOA AAO (AOOT OOAEOh CAOAITI
Priester auf der ganzen Welt, mégen sie mitten im Kampfeesten oder sich aus dem
Handgemenge in die Wisten und Einéden zurtickgezogen habem, dass doch alle guten
Priester kommen und sich mit uns vereinigen méchter¥is unita fit fortior . Unter dem Banner
des Kreuzes wollen wir ein in Schlachtordnung aufgestédls und wohlgeordnetes Heer bilden,
um gemeinsam die Feinde anzugreifen, die schon zum Sturm geblasen hal&muerunt,
frenduerunt, fremuerunt, multiplicati sunt. Dirumpamus, vincula eorum, et proiiciamus a nobis
iugum ipsorum. Qui habitat in coelisirridebiteos., $ EA & AET AA OT AAT h 1 ROI AT h
sich zusammen. Lasset uns ihre Fesseln zerreil3en und ihr Joch von uns werfen. Der im Himmel
OEOI T Oh ODPiI OOAO EEOAO08O
Exsurgat Deus et dissipentur inimici eius. Exsurge, Domine, quare obdormisz@ibgeA 1, %0
erhebe sich Gott, auf dass seine Feinde zerstieben. Erhebe Dich, o Herr, warum schlafst Du?
OEAAA S$EAEAO
O Herr, erhebe Dich; warum scheinst Du zu schlafen? Erhebe Dich in Deiner ganzen Allmacht,
Barmherzigkeit und Gerechtigkeit, um Dir eine ausevahlte Schar als Garde zu bilden, die Dein
Haus bewache, Deine Ehre verteidige und Seelen rette, damit nur ein Schafstall und ein Hirt
werde, auf dass alle Dir die Ehre geben in Deinem heiligen Tempel! Amen.

Gott allein!

Das Geheimnis Maria4

vom hl. Grignion von Montfort

Auserwahlte Seele! Siehe, ich teile Dir ein Geheimnis mit, das der Allerhéchste mich selbst
gelehrt hat und das ich weder in einem alten noch in einem neuen Buche finden konnte. Ich
offenbare es dir mt Hilfe des Heiligen Geistes unter folgenden Bedingungen:

4Anmerkung. Dieses Schriftchen ist eine kurze Zusammenfassung der Lehren, welche wir in der vorstehendamgbhandl
Uber die wahre Andacht zu Maria kennen gelernt haben. Obwohl sie daher viele Wiederholungen enthélt, dirfte es dem
frommen Leser trotzdem erwiinscht sein, den einen oder anderen Gedanken des hl. Montfort hier in einer wohl etwas
leichter verstandlichefrorm wiederzufinden.
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1. Dass du dieses Geheimnis nur solchen Personen mitteilwelche desselben durch ihre
Gebete, AlImosen und Abtétungen, durch ihre Losschalung und ihren Eifer fur das Heil der Seelen
wardig sind.

2. Dass du dich dieses Geheimnisses auch wirklich bedienst, um dich zu vervollkommnen und
heilig zu werden; denn es wird fir dich nur in dem Mal3ein wertvolles und grof3es Geheimnis
sein, als du es dir zu Nizen machstHite dich daher, mit verschranktenArmen untétig zu
bleiben; mein Geheimnis kdnnte sonst leicht ein Gift fiir dich werden und dein
Verdammungsurteil erwirken.

3. Dass du alle Tage deines Lebens Gott fur die Gnade dankst, ein Geheimnis kennen gelernt
zu haben, das zu wissen du nicht verdiemtast. Nur soweit, als du dieses Geheimnis bei den
gewdhnlichen Handlungen deines Lebens anwendest, wirst du seinen Wert und seine
Vortrefflichkeit erfahren. Wegen der Menge und Schwere deiner Stinden und deiner
verborgenen Anhéanglichkeit an dich selbst wirsdu seine Vorziige anfangs nur unvollkommen
erkennen kénnen. Bevor du deswegen im vorschnellen und natirlichen Wissensdurst nach der
Wahrheit weiter gehst, bete jedesmal auf den Knien zuerst andachtig dase maris stellaund
dasVeni creator, um von Gottdie Gnade zu erflehen, dieses gottliche Geheimnis zu begreifen
und seine SuRigkeit zu kosten.

Wegen der Kirze der Zeit, die ich zum Schreiben habe und dir zum Lesen tbrig bleibt, will ich
alles in gedréngter Form darlegen.

O Seele! Lebendiges Abbild Gottes, erkauft mit dem kostbaren Blute Jesu Christi, Gott hat dir
gegenlber den dringenden Wunsch, dass du nach seinem Vorbild heilig werdest in diesem
Leben und gliickseligm andern. Die Erlangung der Heiligkeit Gottes ist deine standige
Lebensaufgabe. Darauf mussen alle deine Gedanken, Worte und Werke, deine Leiden und alle
Bestrebungen deines Lebens gerichtet sein; sonst widerstehst du Gott, indem du nicht den
Zweck erflllst, zu dem er dich erschaffen und bis auf diesen Augenblick erhalten hat. Welch
erhabene Aufgabe! Der Staub soll verwandelt werden in Licht, der Schmutz in Reinheit, die
Sunde in Heiligkeit, das Geschopf in seinen Schopfer und der Mensch in Gott! Welch
wunderbares Werk! Aber ein Werk, schwierig in sich selbst und unmoglich fiir unsere rein
natirlichen Kréafte. Gott allein kann dich durch seine Gnade und zwar nur durch eine
UberflieRende auRerordentliche Gnade zu diesem Ziele fuhren. Die Schopfung der ganzesitw
ist ein Meisterwerk, aber nicht so grol3, wie dieses Werk der Gnade.

O Seele, was wirst du tun, welches Mittel wirst du wahlen, um die Hohe zu erreichen, auf die
dich Gott beruft? Die Mittel des Heils und der Heiligung sind jederma bekannt; im heiligen
Evangelium sind sie verkindet, erklart von den Lehrern des geistlichen Lebens, gelibt von den
Heiligen und notwendig fur alle, welche ihre Seele retten und zur Vollkommenheit gelangen
wollen. Es sind die Demut des Herzens, das besthge Gebet, die allseitige Abtdtung, die
Hingabe an die géttliche Vorsehung und die Gleichférmigkeit mit dem Willen Gottes.

Um aber diese Heiligungsmittel richtig zu gebrauchen, ist dien@de Gottes unerlasslich
notwendig, und diese wird allen Menschen mehr oder weniger reichlich verliehen. Ich sage:
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mehr oder weniger reichlich; denn obschon Gott unendlich guitig ist, erteilt er doch nicht allen
gleich viel Gnade, wenn er auch jedem die hinlangliche Gnade gibt, dass eigsekrden kann.

Die treue Seele vollfihrt mit reichlicher Gnade eine grof3e Tat, mit weniger Gnade eine geringere
Tat. Der Wert und die Vortrefflichkeit der Gnade, die Gott verleiht und mit der die Seele

mitwirkt, macht den Wert und die Vortrefflichkeit unserer Werke aus. Dies&rundwahrheiten

sind unanfechtbar. Alles kommt daher darauf an, ein leichtes Mittel zu finden, won Gott die
notwendige Gnade zu erlangen , heilig zu werden und dieses leichte Mittel will ich dich lehren
und sage kurz: Um diese GnadGottes zu erlangen, musst du Maria suchen und finden.

1. Maria allein hat Gnade gefunden vor Gott und zwar fir sich wie fir jeden einzelnen
Menschen. Die Patriarchen undi®pheten, alle Heiligen des alten Bundes konnten diese Gnade
nicht erlangen.

2. Maria hat dem Urheber aller Gnaden Dasein und Leben geschenkt, und deswegen wird sie
die Mutter der GnadeMater gratise, genannt.

3. Gott Vater, von dem jede vollkommene Gabad jede Gnade wie aus ihrer Quelle
herabkommt, Ubergab Maria seinen Sohn und schenkte ihr damit alle seine Gnade, so dass, wie
der hl. Bernhard sagt, in und mit dem Sohn ihr auch die Macht Gottes verliehen wurde.

4. Gott hat Maria zur Schatzmeisterin,ur Verwalterin und Ausspenderin aller seiner Gnaden
erwahlt, so dass alle seine Gnaden und Gabe durch ihre Hande gehen. Vermdge der Macht, die sie
dazu von Gott erhielt, schenkt sie seitdem, wie der heilige Bernhard lehrt, die Gnade des ewigen
Vaters, dieTugenden Jesu Christi und die Gaben des Heiligen Geistes, wem sie will und wie sie
will, wann sie will und soviel sie will.

5. Wie in der Ordnung der Natur das Kind einen Vater und eine Mutter hat, ebenso muss in
der Ordnung der Gnade ein wahres Kind déd€irche Gott zum Vater und Maria zur Mutter haben.
Wer sich dagegen rihmt, Gott zum Vater zu haben, aber nicht die Zartlichkeit eines wahren
Kindes Maria gegeniber besitzt, ist ein Betrliger, der nur den Teufel zum Vater hat.

6. Weil Maria das Haupt der Ausrwéahlten, welches Christus ist, gebildet hat, so kommt es
auch ihr zu, die Glieder dieses Hauptes zu bilden, welches die wahren Christen sind. Denn eine
Mutter bildet nicht das Haupt ohne die Glieder, noch die Glieder ohne das Haupt. Wer immer
also ein Gled Jesu Christi sein will, der voll der Gnade und Wahrheit ist, muss in Maria gebildet
werden, mittels der Gnade Jesu Christi, deren Fille in ihr wohnt, um in Fille den Gliedern Jesu
Christi und ihren wahren Kindern mitgeteilt zu werden.

7. Weil der HI. @ist Maria zur Braut gewéhlt und in ihr und durch sie und aus ihr jene
Meisterwerk, Jesus Christus, das fleischgewordene Wort, hervorgebracht und sie seitdem nie
verlassen hat, so fahrt er auch fort, Tag fir Tag, zwar geheimnisvoll, aber doch wahrhafthin i
und durch sie die Auserwahlten hervorzubringen.

8. Maria hat von Gott eine besondere Macht Uber die Seelen erhalten, um sie zu nahren und in
Gott groRzuziehen. Der hl. Augustinus sagt sogar, dass in dieser Welt die Auserwahlten alle im
Schol3 Maria eingschlossen gid, unddass sie gewissermal3en erst dann zur Welt kommen,
wenn diese gute Mutter sie zum ewigen Leben wiedergebiert. Wie demnach das Kind alle seine
Nahrung von der Muttererhalt, die sie ihm seinem Bedirfnis entsprechend, degicht, ebenso
wird den Auserwéhlten alle ihre Nahrung und Kraft von Maria zu teil.
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9. Zu Maria hat Gott Vater gesagin Jacob inhabitaMeine Tochter, nimm Wohnung in Jakob,
d.h. in meinen Auserwahliten, welche in Jakob ihr Vorbild habepnZu Maria sprach Gott der
Sohn In Israel hageditare: Teure Mutter, in Israel, d.h. in den Auserwahlten, habe dein Erbe. Der
Heilige Geist endlich forderte Maria auftn electis meis mitte radices Geliebte Braut, in meinen
Auserwahlten sollst du Wurzel schlagen. Wer daher auserwahlind zum ewigen Leben
bestimmt ist, in dessen Seele wohnt die allerseligste Jungffawnd schlagt in ihm Wurzel, aus
der die tiefste Demut, die feurigste Liebe und alle anderen Tugenden hervorsprossen.

Maria wird vom hl. Auguginus die lebendige Form Gottes genanntprma De, weil in ihr
allein der Gottmensch gebildet wurde, ohne dass ihm ein einziger Zug der Gottheit und der
Menschheit fehlte. In ihr allein kann daher auch der Mensch durch die Gnade Jesu Christi
naturgetreu zu einem gottahnlichen Geschopf gebildet werden, soweit die menschliche Natur
dazu fahig ist.

Ein Bildhauer kann eine Figur oder ein Bildnis auf zweifache Weise naturgetreu zustande
bringen: Entweder meif3elt er das Bildnis aus einer harten, gestaltlosen Mg indem er all seine
Geschicklichkeit und sein Wissen aufbietet und die besten Werkzeuge benitzt, oder aber er
gieldt es in eine Form. Die erste Arbeit ist langwierig, schwer und vielen Zufalligkeiten
unterworfen; oft kann ein einziger misslungener Schlagit dem Meifl3el oder Hammer die ganze
Arbeit verderben. Die zweite Art geht schnell, leicht, sanft und ohne besondere Miihe von
statten, wenn nur die Form genau und naturgetreu darstdl] und die Materie, derer er sich
bedient, ganz flussig ist und sich widrstandslos ergief3t.

Maria ist die erhabene Form Gottes, die vom Heiligen Geiste bereitet wurde, um in ihr den
Gottmenschen durch die Vereinigung der goéttlichen und menschlichen Natur in der einen
Person des Sohnes Gottes naturgetreu zu bilden. Diesem Mibéehit wahrlich kein Zug des
Gottlichen. Wer sich daher jener Form anpasst und widerstandslos in ihr bilden lasst, nimmt alle
Ziuge Jesu Christi an und zwar auf eine leichte und angenehme Weise, die der menschlichen
Schwache entspricht. Ohne grofen Kamphd ohne driickende Beschwerde wird er Christus
ahnlich werden, wobei auch jede Gefahr einer TAuschung ausgeschlossen ist, da der Teufel zu
Maria keinen Zutritt hat und niemals haben wird. O, welch ein Unterschied zwischen einer Seele,
die, wie ein Bildhaue auf ihre eigene Kraft angewiesen, sich miihsam in Christus umzuwandein
sucht,z und einer lenksamen, losgeschélten, selbstlosen Seele, welche, ohne auf sich zu
vertrauen, sich ganz in Maria verliert und dort von der Hand des Heiligen Geistes bilden lasst!
Ach, wie viele Flecken und Méngel, wie viel Verblendung und Selbsttauschung, wie viel
Nattrliches und Menschliches haftet so leicht der ersten Seele an; wie sicher, wie schnell, wie
mihelos gelangt die andere zur Ahnlichkeit mit Christus!

Es gibt kein Geshopf und wird nie ein solches geben, in welchem Gott mehr verherrlicht wird
als in der heiligsten Jungfrau Maria; selbst die Cherubim und die Seraphim im Himmel nehme ich
nicht davon aus. Maria ist das Paradies Gottes, seine geheimnisvolle Welt, in dieSiehn Gottes
eintrat, um in ihr Wunder seiner Allmacht und Weisheit zu wirken, um sie unversehrt zu
erhalten und sich ewig in ihr zu gefallen. Gott schuf eine Welt fur den pilgernden Menschen,
namlich die Erde, die wir bewohnen, und eine Welt fir den sglen Menschen, das himmlische
Paradies. Fur sich selbst schuf er eine andere Welt, der er den Namen Maria gab, unbekannt fast
allen Sterblichen hienieden, unbegreiflich selbst den Engeln und Heiligen des Himmels.

® Dieses Innewohnen Maria in den Seelen bedeutet natiirlich nicht eine wesentliche und personliche Gegenwart Marid,
sondern nur ihr Liebe und Sorge fir die Seelen und ihr Wirken in den Seelen.
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Uberwaltigt von Staunen, Gottes Herrlichkeitind Majestat in Maria verborgen zu sehen, rufen
sie unaufhdrlich bewundernd und jauchzend vor Freude: Heilig, Heilig, Heilig.

Glucklich, tausendmal glicklich hienieden die Seele, welcher der Heilige Geist das Geheimnis
Marié offenbart und diesen verschlosenen Garten 6ffnet, die er hinzutreten lasst zu diesem
versiegelten Quell, um aus ihm die lebendigen Wasser der Gnade zu schépfen und in vollen
Zugen zu trinken! In Maria, diesem liebenswurdigsten Geschdpfe, findet einddte Seele keine
irdischen Schwachen, keine menschlichen Gebrechen. Gott allein wohnt in ihr, unendlich heilig
und erhaben, aber auch unendlich herablassemund gnadig. Weil Gott Gberall ist, so kann man
ihn auch dberall finden, selbst in deHOblle offenbart er seine Macht und Gerdttigkeit. Aber
keinen Ort gibt es, wo er sich dem Menschen mehr nédhert, sich herablassender seiner Schwéche
anpasst und sich klarer offenbart als in Maria, in die er zu diesem Zwecke hinabgestiegen ist.
Uberall sonst bietet er sich dar als das Brot der Sten und der Engel, in Maria aber als das Brot
der Kinder.

Man glaube deshalb nicht, wie manche Aufgeklarte, Maria sei als Geschépf ein Hindernis fur
die Vereinigung mit dem Schopfer; nicht Maria ist es mehr, die da lebt und uns das Leben bringt,
sondern Jesus Christus, Gott allein, der in ihr lebt und in ihr wirkt. Ihre eigene Umwandlung in
Gott Ubersteigt unendlich die innere Umgestaltung des hl. Paulus und anderer Heiligen, ja mehr,
als der Himmel die Erde Uberragt. Maria ist nur fir Gott erschaffen. 8 entfernt, eine Seele, die
sich ihr anvertraut, fur sich zu behalten, sucht sie diese vielmehr in Gott zu versenken und mit
ihm um so vollkommener zu vereinigen, je mehr sie sich mit ihr vereinigt hat. Maria ist das
wunderbare Echo Gottes, aus welchem®mO n' 1 00O UOOI AEEAT T Oh xAT T 1 Al
nur Gott verherrlicht, wenn man Maria mit den Worten der heiligen Elisabeth selig preist. Wenn
jene sogenannten Aufgeklarten, die der Satan selbst bei ihren Gebeten betdrt, Maria gefunden
hatten und durch Maria Jesus und durch Jesus Gott, wéaren sie nicht so tief gefallen. Hat man erst
einmal Maria gefunden und durch Maria Jesus und durch Jesus Gott den Vater, so hat man alle
"1 OAO UOCI AEAE CAxIT 11T AT h xEA AEA (dikei d&mAl AOEI RC
nichts ist ausgenommen, alle Gnade und Freundschaft bei Gott, alle Sicherheit gegen die Feinde
Gottes, alle Wahrheit gegen die Lige, alle Kraft, um die Schwierigkeiten des Heils leicht zu
Uberwinden, alle SuRigkeiten und Freude in den Bitterkiéen des Lebens.

Damit soll nicht gesagt sein, dass jeder, der Maria durch wahre Andacht gefunden hat, frei sei
von Kreuz und Leiden. Keineswegs, er ist von Leiden sogar oft mehr heimgesucht, als irgendein
anderer; denn Maria schenkt, als Mutter der Lebatigen, ihren Kindern Anteil am Baume des
Lebens, welcher das KreudesuChristi ist. Aber indem sie ihnen gute Kreuze zubereitet,
verschafft sie ihnen auch die Gnade, sie geduldig und sogar freudig zu tragen. Daher sind die
Kreuze, welche sie ihnen gibt, mhr st als bitter. Wenn sie vielleicht auch eine Zeit lang die
Bitterkeit des Kelches fiihlen, den manotwendig trinken muss, um ein Freund Gottes zu sein, so
ermutigt der Trost und die Freude, welche Maria defraurigkeit folgen lasst, diese Seelen,
bereitwillig noch schwerere und driickendere Kreuze zu tragen.

Die Schwierigkeit unseres Geheimnisses besteht hauptsachlich darin, zu wissen, wie man die
allerseligste Jungfrau wahrhaft findet, um mit ihr auch jede Gnade in tiberreichem Malie zu
empfangen. Gottals unumschréankter Herr, kdnnte uns zwar aus eigener Kraft alles mitteilen,
was er uns jetzt nur durch Maria zukommen lasst. Oft genug tut er es auch selbst, was
keineswegs geleugnet werden darf. Nach der Ordnung jedoch, welche die gottliche Weisheit
festgesetzt hat, teilt er seine Gnaden gewohnlich nur durch Maria mit, wie der hl. Thomas sagt.
Man muss eben, um zu ihm emporzusteigen und sich mit ihm zu vereinigen, dasselbe Mittel
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gebrauchen, dessen er sich bediente, um zu uns herabzusteigen, Mensch zudemund uns
seine Gnaden mitzuteilen; und dieses Mittel ist die allerseligste Jungfrau Maria.

Es gibt mehrere Arten wahrer Andacht zur Mutter Gottes; von den falschen Andachten will
ich hier gar nicht reden.

Die erste Art besteht darin, die Pflichten eines Christen gewissenhatft zu erfiillen, indem man
die Todsuinde meidet, mehr aus Liebe als aus Fint handelt, von Zeit zu Zeit zur allerseligsten
Jungfrau betet und sie als Mutter Gottes verehrt, ohne dass man sonst eine besondere Andacht
zu ihr hegt.

Die zweite Art Andacht besteht darin, der allerseligsten Jungfrau vollkommenere
Gesinnungen der Achtag, der Liebe, des Vertrauens und der Verehrung entgegenzubringen und
diese Tugenden zu pflegen. So flhlt man sich z.B. veranlasst, den Rosenkrand
Skapulierbruderschaften beizutreten Altare Maria zu verehren, ihr Lob zu verkiinden und sich
in ihre Kongregationen aufnehmen zu lassen. Hitet man sich dabei vor der Siinde, so ist diese
Andacht gewiss gut, heilig und I6blich; aber sie ist doch nicht so vollkommen und so geeignet,
die Seelen von den Geschopfen abzuziehen und sie von sich selbst loszuschétamit Jesus
vereinigt zu leben, wie die folgende.

Diese dritte Andacht, welche nur von wenigen gekannt und von noch wenigeren gelbt wird,
will ich euch, auserwahlte Seelen, jetzt offenbaren! Sie besteht darin, sich in der Eigenschaft
eines LiebessklaverMaria zu weihen, um durch sie Jesus ganz anzugehéren, und alles mit Maria,
in Maria, durch Maria und fur Maria zu tun. Ich will diese Worte ausfiihrlicher erklaren.

Wer sich zu dieser Andacht entschliel3en will, muss zunachst einen bestimmten Tag dafur
wahlen, um sich freiwillig, ohne Zwang, aus Liebe, ganz und ohne Riickhalt der Mutter Gottes
und durch sie dem Heilande zu schenken und zu opfern. Man weiht ihr namlich seinen Leib und
seine Seele, seine aulReren Guter, wie Haus, Familie und Einklinfte, seinern@nseelischen
Guter, seine Verdienste, Gnaden und Genugtuungen.

Es ist zu beachten, dass man bei dieser Andacht das Teuerste, was die Seele besitzt, durch die
Hande Mari& Jesus aufopfert. Nicht einmal in einem religiosen Orden wird dies verlangt, namlich
auf das Verfuigungsrecht tiber den Wert seiner Gebete, Alimosen, Abtétungen und
Genugtuungswerke zu verzichten. Alle Rechte hierliber liberlasst man bei dieser Andacht der
allerseligsten Jungfrau, die alles nach ihrem Wohlgefallen zur gré3eren Ehre Gottes venden
kann, die ihr am besten bekannt ist.

Man stellt ihnr den ganzen genugtuenden und erlangenden Wert seiner guten Werke anheim,
so dass man, auch ohne ein Geliibde zu machen, nach dieser Hingabe nicht mehr als Herr tiber
das Gute schalten und walten kann,a$ man getan hat. Die allerseligste Jungfrau kann es nach
ihrem Gutdinken einer armen Seele des Fegfeuers zuwenden, um sie zu trésten oder zu
befreien, oder einem armen Sinder, um ihn zu bekehren usw.

Durch diese Andacht legt man ferner seine Verdienste the Hande der Mutter Gottes, aber
nur damit sie dieselben bewahre, vermehre und verschonere. Denn die Verdienste der
heiligmachenden Gnade und der Glorie kdnnen anderen nicht mitgeteilt werden. Nur die
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erlangenden undgenugtuenden Werte unserer Gebete ungluten Werke kann sie austeilen und
zuwenden, wem sie will. Wenn wir nach erfolgter Weihe an die allerseligste Jungfrau einer
armen Seele im Fegfeuer Erleicktung oder einem Stinder Bekehrung oder sonst jemandem von
unseren Verwandten und Freunden durch usere Gebete, Almosen Abtdtungen und Opfer Hilfe
verschaffen wollen, missen wir Maria dmutig darum bitten und mit dem zufrieden sein, was

sie beschliel3t. Wir kdnnen, auch wenn wir dartber in Unkenntnis bleiben, Gberzeugt sein, dass
der Wert unsererguten Werke ganz sicher zur gro3eren Ehre Gottes verwendet wird, da ja
dieselbe Hand daruber verfugt, deren sich selbst Gott zur Austeilung seiner Gnaden und
Geschenke an uns bedient.

Ich sagte soeben, diese Andacht bestehe darin, dass wir uns Maria in der Eigba$ eines
Sklaven hingeben, was manchem zuerst hart klingen mag. Es ist aber dabei zu bedenken, dass es
drei Arten von Knechtschaft gibt. Da gibt es zunachst eine Knechtschaft von Natur; alle
Menschen, die guten und bdsen, sind in dieser Art Knechte odgklaven Gottesz Die zweite Art
ist Knechtschaft aus Zwang; so sind die Teufehd die Verdammten Sklaven Gotteg.Die dritte
Art ist schlief3lich die Knechtschaft aus Liebe und freiem Willen und das ist diejenige, welche ich
hier meine. Durch sie weiherwir uns Gott durch Maria auf die vollkommenste Weise, die einem
Geschopf moglich ist, um sich seinem Schopfer hinzugeben.

Um dies besser zu verstehen, ist noch zu beachten, dass zwischen einem Diener und einem
Sklaven ein gro3er Unterschied besteht DerDiener beansprucht Lohn fir seinen Dienst, auf
den der Sklave zu verzichten hat. Dem Diener steht es frei, seinen Herrn zu verlassen, wann er
will, er dient ihm nur flr bestimmte Zeit; der Sklave kann seinen Herrn aber nie verlassen, er
gehdort ihm flr immer an. Dem Diener gegentber besitzt der Herr nicht das Recht Uiber Leben
und Tod; der Sklave gehért aber dem Herrn mit seiner ganzen Person, so dass sein Herr ihn
toten lassen konnte, ohne von der weltlichen Gerechtigkeit gestraft zu werden. Man ersieht
daraus leicht, dass der Sklave in vollkommener Abhangigkeit von seinem Herrn steht, wie es
eigentlich fur einen Menschen nur seinem Schépfer gegeniber der Fall sein dirfte und soll.
Deshalb halten sich Christen nie solche Sklaven; nur bei den Tirken und Gotienern ist diese
Art von Sklaverei gebrauchlich. Glucklich und tausendmal gliicklich aber die hochherzige Seele,
welche sich ganzlich Jesu und Maria in der Eigenschaft eines Sklaven aus Liebe weiht, nachdem
sie durch die Taufe die tyrannische Knechtschaftes Satans abgeschiittelt hat.

Viel Erleuchtung von oben hétte ich nétig, um die Vortrefflichkeit dieser Ubung vollstandig zu
beschreiben. Ich will nur kurz sagen:

1. Sich in dieser Weise Jesus durch die Hande der allerseligstengftau als Leibeigener
weihen, heil3t Gott den Vater nachahmen, welcher seinen Sohn uns nur durch Maria gegeben hat
und seine Gnaden uns nur durch Maria mitteilt. Auch Gott den Sohn ahmen wir nach, der nur
durch Maria zu uns kam, und uns durch sein Beispialffordert, auf dem Wege durch Maria zu
ihm zu kommen. Schlief3lich folgen wir auch dem Heiligen Geist, der seine Gnaden und Gaben
uns nur durch Maria zuerteilt. Ist es da nicht gerecht, sagt der hl. Bernhard, dass die Gnade durch
denselben Kanal zu ihnrem theber zurtckflieRe, durch den sie zu uns gekommen ist?

2. In dieser Weise durch Maria zu Jesus gehen, heif3t wahrhaft Jesus Christus ehren. Denn
dadurch zeigen wir, dass wir uns wegen unserer Stinden nicht fur wirdig halten, seiner
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ohne damit den Gedankeimgerechter, gewalttatiger Unterdriickung zu verbinden.
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unendlichen Majestat unmitelbar und durch uns selbst zu nahen, und dass wir Maria, seine
heilige Mutter, nétig haben, damit sie unsere Firsprecherin und Mittlerin bei ihm sei, der
wiederum unser Mittler beim Vater ist. Das heil3t zugleich, sich ihm als unserm Mittler und
Bruder nahen und sich vor ihm erniedrigen als vor unserem Gott und Richter, oder mit einem
Worte, das heil3t Demut Giben, welche Gottes Herz stets entziickt.

3. Wer sich so Jesus durch Maria weiht, legt seine guten Handlungen in die Hande Maria.
Denn trotz ihres gutenScheines sind unsere Werke sehr oft befleckt und unwirdig der Annahme
von Seiten Gottes, vor dem selbst die Sterne nicht rein erscheinen. Ach, bitten wir diese gute
Mutter und Herrin, dass sie das ianselige Geschenk unserer Handlungen reinige, heilige und
verschonere, um es Gottes wirdig zu machen. Alle Friichte unserer guten Werke sind vor Gott
minderwertiger und weniger geeignet, uns seine Freundschaft und Gnade zu erwerben, als wenn
ein armer Bauer seinem Konig die Pacht fir sein Landgut mit einem wurnishigen Apfel
bezahlen wollte. Was wiirde dieser arme Mann wohl tun, wenn er verstandig und bei der
Konigin in Gunst ware? Wirde er ihr nicht seinen Apfel geben, und wirde nicht die Konigin
ihrerseits aus Gute gegen den Armemnd aus Ehrerbietung vor dem Kaig vom Apfel das
Wurmstichige und Verdorbene entfernen, ihm zwischen Blumen auf einen goldenen Teller legen,
um ihn so selbst dem Konig zu tUberreichen? drkdnnte dann der Kénig ihn anders als mit
Freuden aus der Hand der Kénigin annehmen, welche dieserariddmann wohl will und
Fursprache fur ihn einlegt?™odicum quid offerre desideras? Manibus Masetradere cura, si hon
vis sustinere repulsamh  nx AT 1T A& AET A CAOET CA ' AAA "1 606 AAOU
den Handen Mari&, wenn du nichteine 001 AExAEOOT ¢ AOAAEOAT xEiI 1 OO0
Ach Gott! Wie gering istdoch alles, was wir tun! Abetegen wir nur alles mittelst dieser Andacht
in die Hande Maria. Wenn wir uns ihr ganz schenken, so weit es gescaefann, indem wir uns
ihr zu Ehren alles Begtztums berauben, so wird sie gegen uns noch unendlich grolmuitiger sein
und uns fur ein Ei ein Huhn schenken. Sie wird sich uns véllig hingeben mit all ihren Verdiensten
und Tugenden. Sie wird unsere Geschenke in die goldene Schale ihrer Lidgen, wird uns
bekleiden, wie Rebekka den Jakob, mit den schdnen Kleidern ihres erstgeborenen und einzigen
Sohnes Jesus Christus, d.h. mit den Verdienstereleie zu ihrer Verfigung stehen. So werden
wir als ihre Hausgenossen und Sklaven, welche ihr zinien auf alles verzichtet haben, doppelte
Kleidung besitzen:Omnes domestici eius vestiti sunt duplicibusdie Kleider und Kleinodien, die
Verdienste und Tugenden Jesu und Maria werden uns zu Verfligung stehen, mit denen wir uns
als Sklaven Jesu und Maridelleiden kénnen, nachdem wir uns unserer Armseligkeit géuRRert
haben.

4. Sich so der allerseligsten Jungfrau weihen, heif3t im héchsten Grade die christliche
Nachstenliebe iben, weil man Maria das Teuerste gibt, was man hat, damit sie nach ihrem Willen
darliber zu Gunsten der Lebendigen und Toten verflge.

5. Vermdge dieser Andacht bringt man auch seine Gnaden, Verdienste und Tugenden in
SEAEAOEAEOh ET AAT 1 AT OEA - AOEA UOO "AxAEOOI ¢ Al
gute Herrin, das ist das Guteajas ich mit der Gnade Deines Sohnes vollbracht habe. Ich bin nicht
im Stande, es zu bewahren wegen meiner Schwache und Unbestéandigkeit, wegen der grol3en
Zahl und Bosheit meiner Feinde, welche mich ohne Unterlass bedréangen. Ach, taglich sieht man
Zedern des Libanon in den Staub fallen und Adler, welche sich bis zur Sonne erhoben,

Nachivogel werden. Tausend Gerechte fallen zu meiner Linken und zehntausend zu meiner
Rechten. Himmlische und méachtige Furstin, halte mich, damit nicht auath falle! Bewahre alle
meine Aiter, damit man sie mir nicht stehle! Ich lege alles, was ich habe, mit Vertrauen bei Dir
nieder: Depositum custodi!z Scio cui credidi ich weil3, wer Du bist, daher vertraue ich mich
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ganz Dir an. Du bist treu gegen Gott und gegen die Menschen wist nicht gestatten, dass
etwas von dem verloren geht, was ich Dir anvertraue. Du bist machtig, nichts kann Dir schaden
und niemand Dir entreil3en, was Du in den Haten hast.Ipsam sequens, non devias, ipsam
rogans, non desperas: ipsam cogitans, non erraipsa tenente, non corruis, ipsa protegente, non
metuis, ipsa duce, non fatigaris; ipsa propitia, peenis (St. Bernhard). Und an einer anderen
Stelle: Detinet Filium, ne percutiat; detinet diabolum, ne noceat; detinet virtutes, ne fugiant;
detinet merita, ne pereant; detinet gratias, ne effluanDas sind die Worte des hl. Betmard,
welche im wesentlichen das zusammenfassen, was ich soeben gesagt habe. Wenn dies der
einzige Beweggrund ware, um mich zu dieser Andacht zu ermuntern, dass sie namlich das
sichere Mittel ist, um mich in der Gnade Gottes zu erhalten und siegar in mir zu vermehren, so
musste ich schon deshalb fur sie ganz Feuer und Flamme sein.

6. Diese Andacht macht die Seele schliel3lich wahrhatft frei in der Freiheit der Kinder Gottes.
Da manaus Liebe zu Maria sich freiwillig zu ihrem Sklaven macht, so erweitert diese gute Herrin
aus Erkenntlichkeit das Herz ihres Dieners, und lasst ihn mit Riesenschritten den Weg der
Gebote Gottes gehen. Sie nimmt Uberdruss, Traurigkeit und Skrupeln aus se@nHerzen
hinweg. Das war die Andacht, welche unser Heiland die sel. Agnes von Jesus lehrte, als ein
sicheres Mittel, um aus den grof3en Leiden und Verwirrungen herauszukommen, unter denen sie
Of 1 AT CA CAI EOOAT EAOOAS n- Adidehileshszhilr. Sééates 3 E1 AOET
und im Augenblick horten ihre Leiden auf.

Um alle dies Vorteile zu bestétigen, konnte ich hier noch anfihren alle Bullen und Ablasse der
Papste, alle Hirtenschreiben von Bischéfen zu Gunsten unserer Andacht, ebenso diehreri
Ehre errichteten Bruderschaften, das Beispiel von mehreren heiligen und grof3en Personen,
welche sie gelbt haben; aber ich Ubergehe das alles stillschweigend.

Ich sagte weiter, diese Andacht bestehe darin, dass man al&re Handlungen durch Maria,
mit Maria, in Maria, und fiir Maria vollbringt. Es ist nicht genug, sich einmal Jesus durch Maria in
der Eigenschaft eines Sklaven zu weihen, es ist auch nicht genug, diese Weihe alle Monate oder
Wochen zu wiederholen. Das wareine schnell voriibergehende Andacht, welche die Seele nicht
zu der Vollkommenheit erheben kdnnte, zu welcher sie dieselbe wirklich zu erheben imstande
ist. Es bietet nicht viel Schwierigkeit, sich in eine Bruderschaft aufnehmen zu lasse, oder
auRerlich diese Andacht anzunehmen, und taglich einige mindliche Gebete zu sprechere sie
es vorschreibt. Die Schvérigkeit liegt vielmehr darin, in den Geist dieser Andacht einzudringen,
welcher darin besteht, eine Seele innerlich abhéngig zu machen von der alldigsten Jungfrau,
und durch sie von Jesuselbst. Ich habe viele Personegefunden, welche duRRerlich mit dem
groRten Eifer in die heilige Knechtschaft Jesund Maria eingetreten sind; aber selten habe ich
solche gefunden, welch den Geist derselben erfasgtaben, und noch weniger solche, welche
darin ausharrten.

1. Die wesentliche Ubung dieser Andacht besteht darin, alle seine Handlungen durch Maria zu
verrichten. Dies geschieht, wenn man sich nur durch Maria an Gott wendet, um nie allein,
sondern nur durch ihre Firbitte und Macht unterstiitzt, vor ihm im Gebete zu erscheinen.

2. Man soll alle seine Handlungen auch mit Maria verrichten, d.h. die allerseligste Jungfrau
sich zum vollkommenen Vorbild nehmen bei allem, was man zu tun hat. Bevor man daher etwas
unternimmt, soll man sich selbst und seinen Absichten entsagen, sich geradezu vor Gott
vernichten und fur ganz unfahig halten, etwas Ubernatirlich Gutes und Heilsames zu tun.
Sodann soll man sich an die allerseligste Jungfrau wenden, um sich mit ihr undehy wenn auch
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unbekannten Absichten vereinigen. Durch Maria soll man sich dann mit den Absichten Jesu zu
vereinigen suchen, d.h. sich wie ein Werkzeug in ihre Hande legen, damit sie in uns und mit uns
handle, mit uns und fir uns das tue, was ihr gut schdireur gréfReren Ehre des Sohnes und

durch ihn zur Ehre des Vaters. Kurz, man soll in Bezug auf das innere geistliche Leben nichts
unternehmen, als nur in Abhangigkeit von ihr.

3. Alle seine Handlungen soll man ferner verrichten in Maria, d.h. von Zeit zeiZsoll man
sich im eigenen Innern sammeln, um in sich ein geistiges Bild von Maria zu erwecken. Sie soll fur
die Seele der Tempel sein, in dem man Gott alle Gebet darbringt, ohne Furcht, zurtickgewiesen
zu werden; oder der Turm Davids, hinter dem man Scizsucht gegen alle seine Feinde; oder
das ewige Licht, um das ganze Innere zu erleuchten und es mit der gdéttlichen Liebe zu
entziinden; oder der heilige Tabernakel, um in Maria und mit Maria Gott zu sehen. Maria soll
endlich dieser Seele bei Gott ihr einnd alles und ihre ganze Zuflucht sein. Wenn die Seele betet,
so geschehe es in Maria; wenn sie Jesus empfangt in der heiligen Kommunion, so lberlasse sie
ihn Maria, damit er bei ihr sein Gefallen finde; wenn sie arbeitet, so geschehe es in Maria; Uberall
und in allem wird sie dann Akte der Selbstentsagung tben.

4. Endlich soll man alle seine Handlungen fiir Maria verrichten. Da man Sklave dieser
erhabenen Furstin ist, darf man ja nur noch fur sie arbeiten, fir ihren Nutzen, fur ihre Ehre als
dem néchstenZiel und zur Ehre Gottes als dem letzten &i Die Seele soll deswegen bei allem,
was sietut, ihrer Eigenliege entsagen, die sich selbst oft unbemerkt zu befriedigen trachtet. Sie
Oi1i OAEI EAnRT EAE T &£0 O11T ' 001 A AAfirDkogenkictd xEAAA
hierhin oder dorthin, fir Dich tue ich dieses oder jenes, fur Dich dulde ich diesen Schmerz und
AOOOACA AEAOA 51 AEI AAT AO

Hute dich, teure Seele, zu glauben, dass es vollkommener sei, geradewegs zu Jesus,
unmittel bar zu Gott zu gehen. Dein Handeln, deine Absicht wiirde von geringem Werte sein.
Wenn du aber durch Maria zu Gott gehst, so wird Maria dich begleiten und in dir tatig sein, so
dass dein Handeln erhaben und Gottes wirdig ist.

Bemduhe dich nicht, Trost odeBefriedigung zu suchen aus dem, was du tust und sagst.
Handle, rede und lebe nur aus dem Glauben mit kindlichem Vertrauen, wie es Maria auf Erden
tat, eine Gnade, die sie dir mit der Zeit mitteilen wird. Im Ubrigen Uberlasse als armer, kleiner
Sklave deirer Herrin die klare Anschauung Gottes, die Entziickungen, die Freuden, die Wonnen
und Reichtiimer. Dich selbst aber leite nur der reine, demitige Glaube, trotz allen Missbehagens,
trotz deiner Zerstreuungen, deiner Langweile und deiner Trockenheiten. Spriaip* AO O1T A n! 1 Al
zu allem, was Maria, deine himmlische Herrin, im Himmel tut. Das ist das Beste, was du fir jetzt
tun kannst. Betrlibe dich vor allem nicht, wenn du nicht sogleich der stiRen Gegenwart der
allerseligsten Jungfrau in deinem Innern dich erfreustdiese Gnade wird nicht allen verliehen.
Falls Gott in seiner groRen Barmherzigkeit eine Seele damit beglickt, so kann sie diese doch
wieder leicht verlieren, wenn sie sich nicht Mihe gibt, die innere Sammlung 6fters zu erneuern.
Wenn dir dieses Ungliick bgegnen sollte, so kehre gelassen wieder zu deiner Herrin zurtick und
leiste Abbitte.

Wenn du diese Andacht libst und das wenige, was ich dich gelehrt, treu befolgst, wird deine
eigene Erfahrung, schneller und besser, als ich es zigea vermag, dir zeigen, welch grole
Gnadenschatze mit dieser Ubung verbunden sind; du wirst dariiber staunen und mit Jubel erfiillt
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werden. Arbeiten wir demnach, geliebte Seele, und handeln wir so, dass durch treue Ubung
dieser Andacht die Seele Maria in jesin von uns sei, um den Herrn zu verherrlichen, und der

Geist Maria uns innewohne, um in Gott, unserem Heilande, zu frohlocken. Das sind die Worte des
hl. Ambrosius:Sit in singulis anima Marée, ut magnificet Dominum, sit in singulis spiritus Mare,

ut exultet in Deo. Sei Uberzeugt, dass keineswegs mehr Ehre und Glick darin besteht, im Schol
Abrahams, im Paradies zu ruhen, als im Schol3 Mari&, denn in dieshat Gott selbst seinen

Thron aufgeschlagen. Das sind die Worte des gelehrten Abtes Guerridds:credideris maioris

esse felicitatis habitare in sinu Abrabe, qui vocabatur Paradisus, quam in sinu Maa, in quo
Dominus posuit thronum suum.

Diese Andacht, treu gelibt, bringt in der Seele eine Fille der herrlichsten Wirkungen hervor.
Die hauptsachlichste abebesteht darin, dass das Leben Maria in einer Seele so fest gegriindet
wird, dass es gewissermal3en nicht mehr die Seele ist, welche da lebt, sondern Maria in ihr; denn
die Seele Marid wird sozusagen ihre Seele. Ist aber durch diese unaussprechliche, abein doc
wahrhafte Gnade die Gottesmutter Maria Konigin in einer Seele, welche Wunder bringt sie nicht
in derselben hervor! Sie ist ja die Meisterin der groRen Wunderdinge, besonders im Inneren und
arbeitet dort im Geheimen, sogar ohne Wissen der Seele, welche @er Kenntnis hiervon leicht
die Schonheit ihrer Arbeiten zerstéren kdnnte.

Da Maria ferner tberall die fruchtbare Jungfrau ist, so bringt sie in das Innere eines jeden
Menschen, bei dem sie einkehrt, Reinheit des Herzens und des Leibes, Reinheit deichisn
und der Gedanken, sowie die Fruchtbarkeit der guten Werke hervor. Denke daher nicht, teure
Seele, Maria, das fruchtbarste unter allen Geschopfen, das sogar einen Gottmenschen zur Welt
gebracht hat, bleibe miRig in einer reinen Seele. Sie wird diesemerdar fur Jesus Christus und
Jesus Christus in ihr leben lassen nach dem Worte des hl. Paukikoli mei, quos iterum
parturio , donec formetur Christus invobis * A1 thpwqh ni [ AETA +ET Al AE
Geburtsschmerzen habe, bis Christus A OAE CAOOATI OAO xEOA8O 7AT1T *A
Maria in jeder einzelnen Seele ist, ebenso wie die Welt im allgemeinen, so ist Jesus Christus ganz
besonders ihre Frucht und ihr Meisterwerk in jener Seele, in der sie Wohnung genommen hat.

F
O

Endlich wird Maria fir eine solche Seele bei Jesus Christus alles erwirken. Sie erleuchtet den
Verstand mir ihrem reinen Glauben, vertieft das Herz durch ihre Demut, erweitert und erwarmt
es durch ihre Liebe, reinigt es durch ihre Reinigkeit, adelt und verherrlicht edurch ihre
Mutterschaft. Doch wozu noch lange reden! Die Erfahrung lehrt diese Wunderwerke Maria, die
den Weisen und Stolzen, ja selbst den mittelmaRigen Christen beiderlei Geschlechtes
unglaublich erscheinen.

Wenn Gott durch Maria das erste Mal in Eredrigung und Selbstentdu3erung in die Welt
gekommen ist, warum sollte man nicht glauben, dass er auch das zweite Mal durch Maria
kommen werde, wie die ganze Kirche ihn erwartet, um tberall zu herrschen und zu richten die
Lebendigen und Toten? Freilich, wiend wann dies geschehen wird, wer kann das wissen? Doch,
das weil3 ich, dass Gottes Gedanken von den unsrigen weiter entfernt sind, als der Himmel von
der Erde, und dass er zu einer Zeit und auf eine Weise kommen wird, wann und wie es selbst die
Gelehrtesen und schriftkundigsten Menschen am wenigsten erwarten. Man darf auch tiberzeugt
sein, dass Gott gegen das Ende der Zeiten, und vielleicht eher als man meint, grol3e, vom Hl.
Geiste und vom Geiste Maria erfiillte Manner erwecken wird, denen Maxige Gnade ermitteln
wird, grof3e Wunder in der Welt zu wirken, um die Stinde zu zerstoren und das Reich Jesu
Christi, ihres Sohnes, auf dem zertrimmerten Reich der verdorbenen Welt wiederherzustellen.
Ja, gerade durch diese Andacht zur allerseligsten Jungfrau, welattefreilich nur in kurzen
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Zugen andeuten und bei meiner Schwachheit nur unvollkommen darlegen kann, werden diese
heiligen Manner alles zustande bringen.

AuRer der innerlichen Ubung dieser Andacht gibt es auch mehrere auRer&ilihgen, die man
nicht unterlassen und vernachlassigen darf.

Die erste Ubung besteht darin, dass man sich an einem besonderen Gedenktag durch die
Hande Maria, zu deren Sklaven man sich macht, vollkommen dem Heiland schenkt. Zu diesem
Zwecke wird man an denbetreffenden Tage die hl. Kommunion empfangen und ihn in gréRter
Sammlung zubringen. Diesen Weiheakt soll man jahrlich wenigsten einmal an demselben Tage
erneuern.

Zweitens soll man derallerseligsten Jungfrau jedes Jahr am gleichen Tage eine kleine Abgab
als Zeichen der Knechtschaft und Abhéngigkeit entrichten. Auf solche Weise pflegten die Sklaven
immer ihren Gebietern zu huldigen. Diese Abgabe kann in irgend einer Abtdtung, einem
Almosen, einer Wallfahrt oder einigen Gebeten bestehen. Der sel. Marima sich, wie sein
Bruder, der sel. Petrus Damianus, berichtet, alljahrlich am Jahrestag seiner Aufopferung
offentlich vor dem Altare der allerseligsten Jungfrau gegeif3elt. Derartiges wird aber von
niemand verlangt, nicht einmal angeraten. Wenn man Mariauah nicht viel gibt, so soll man
doch das wenige, das man ihr anbietet, mit demutigem und dankbarstem Herzen opfern.

Drittens soll man alljahrlich mit besonderer Andacht das Fest der Verkiindigung Marid, das
Hauptfest dieser Andacht, begehen, an welchem maor allem die Abhangigkeit betrachtet, ehrt
und nachahmt, der sich das ewige Wort Gottes aus Liebe zu uns an diesem Tage unterzogen hat.

Die vierte auRere Ubung besteht darin, jeden Tag, ohne sich jedoch durch eine Siinde dazu
verpflichtet zu halten, diekleine Krone der allerseligsten Jungfrau zu beten, die aus drei Vater
unser und zwolf Ave Maria bestehtAuch ist es ratsam, oft das Magnifikat zu beten, welches der
einzige Gesang ist, den wir von Maria haben, um Gott fir seine Wohltaten zu danken und um
neue Gnaden zu erlangen. Ganz besonders sollen wir es uns angelegen sein lassen, diesen
Lobgesang nach der hl. Kommunion zur Danksagung zu verrichten, wie es nach der Meinung des
gelehrten Gerson die allerseligste Jungfrau selbst nach der Kommunion zu pffegte.

oder

Auserwahlte Seele, hast du durch die Wirkung des Heiligen Geistes begriffen, was ich dir
soeben gesagt habe? Dank&ott dafiir; denn es ist ein den meisten unbekanntes Geheimnis.
Wenn du den im Acker Marid verborgenen Schatz, die kostbare Perle, gefunden hast, von der das
Evangelium redet, so verkaufe alles, was du hast, um sie zu erwerben. Bringe dich selbst als
Opferdar, lege es in die Hande Marid und verliere dich ganz in ihr, um daselbst Gott allein zu
finden.

Wenn der Heilige Geist in deine Seele den wahren Baum dedémes gepflanzthat z das ist die
Andacht, welche ich soeben erklart habe, so musst du allen FI& anwenden, um ihn zu pflegen,
damit er zur rechten Zeit Frichte bringe. Diese Andacht ist das Senfkdrnlein, von dem es im
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Evangelium heil3t, dass es zwar das kleinste Samenkorn ist, aber dennoch zu einem grofl3en
Baume heranwéchst, dass die Vogel des Himmetkh. die Auserwahlten, in seinen Zweigen sich
einnisten, bei der Hitze der Sonne in seinem Schatten ausruhen und sich dort vor den wilden
Tieren in Sicherheit bringen.

1. Ist dieser Baum erst einmal in eiem getreuen Herzen gepflanzt, so will er in freier Luft und
ohne menschliche Stitze wachsen. Weil géttlichen Ursprungs, soll ihn kein Geschépf hindern,
sich zu Gott, seinem Ursprung, zu erheben. Nicht auf ihren eigenen Fleil3 und ihre nattrlichen
Talente,auf ihr Ansehen oder auf die Autoritat der Menschen soll sich die Seele stitzen: zu
Maria soll sie ihre Zuflucht nehmen und nur auf ihre Hilfe zéhlen.

2. Die Seele, in welcher dieser Baum gepflanzt ist, muss wie ein guter Gartner unaufhdrlich
damit beschéfigt sein, ihn zu bewachen und im Auge zu haben. Denn dieser Baum, der Leben
hat und Frichte des Lebens hervorbringen soll, will durch besténdige und sorgféltige Pflege von
Seiten der Seele grof3gezogen werden. Eine Seele, welche vollkommen werden will, srafsan
diese Aufgabe denken, ja ihre Hauptbeschéftigung daraus machen.

3. Dornen und Disteln muss man ausreif3en und abschneiden, welche mit der Zeit diesen
Baum ersticken oder daran hindern kénnten, seine Frucht zu tragen, das heildt man muss sich
befleiBigen, durch Abtétung und Selbstiberwindung alle unniitzen Vergniigungen und eitlen
Beschaftigungen mit den Geschépfen unnachsichtig zu vermeiden, oder mit andern Worten, man
muss sein Fleisch kreuzigen, das Sillschweigen halten und seine Sinne abtoten.

4. Man muss sorgfaltig dariber wachen, dass die Raupen diesem Baum keinen Schaden
zufligen. Diese Raupen sind die Eigenliebe, die Liebe zur Bequemlichkeit, welche die griinen
Blatter zernagen und die schonsten Friichte zerstéren. Die Eigenliebe vertragt sicke mind
nimmer mit der wahren Liebe zu Maria.

5. Bése und schéadliche Tiere muss man sorgfaltig fernhalten. Diese Tiere sind die Stnden,
welche dem Baume des Lebens durch die blo3e Berlihrung schon den Tod bringen kénnen; nicht
einmal ihr Hauchs soll sie anwhen, d.h. die lasslichen Siinden, welche stets sehr gefahrlich sind,
wenn man sie leichtsinnig begeht.

6. Man muss diesen goéttlichen Baum haufig begieRen, indem man seine Ubungen der
Frommigkeit, seine Beichten, seine Kommunionen und andere 6ffentliche updvate
Gebetslibungen gut verrichtet; sonst wiirde der Baum aufhéren, Friichte zu tragen.

7. Man soll sich keine Sorge machen, wenn dieser Baum vom Winde bewegt und geschittelt
wird. Es ist selbstverstandlich, dass der Wind der Versuchungen weht, um ihn zdalle zu
bringen, und dass Schnee und Eis auf ihn fallen, um ihn zu verderben. Diese Andacht zur
allerseligsten Jungfrau wird sicher viel angegriffen werden und Widerspruch erleiden; wenn
man aber in der Pflege derselben beharrlich bleibt, ist nichts zuithten.

Auserwahlte Seele, wen du so den vom Heiligen Geiste in deine Seele neu gepflanzten Baum
hegst und pflegst, so versichere ich dir, wird er in kurzer Zeit so hoch wachsen, dass die Vdgel
des Himmels darin wohnen kdnnen. Er wird so vollkommen werderdass er zu seiner Zeit die
Frucht der Ehre und der Gnade].h. den liebensund anbetungswirdigen Jesus hervorbringen
wird, der ja immer die einzige Frucht Maré gewesen ist und sein wird.

Glucklich eine Seele, in welcher Maria, der Baum des Lebggepflanzt ist; glicklicher jene, in
welcher er wachsen und bliihen kann; tGiberaus glicklich jene, in welcher er seine Friichte bringt;
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am glucklichsten von allen aber jene, welche seine Frucht verkostet und bewahrt bis in den Tod
und in alle Ewigkeit. Amen.

Qui tenet, teneat.
Wer besitzt, bewahre es!

Mein liebenswirdigster Jesus, erlaube mir, mich an Dich zu wenden, um meine Dankbarkeit
fur die Gnade zu bezeugen, dass Du mich durch die Andacht der heiligen Knechtschaft Deiner
heiligen Mutter Gbergeben hast, damit sie meine Flrsprecherin bei Deiner Majestat und meine
allseitige Helferin in meinem Elend sei. Ach Herr ich bin so stindhaft und armselig, dass ich ohne
diese gute Mutter unfehlbar verloren ware. Ja, Maria ist mir bei Dir und tUberall notwengli um
Dich in Deinem gerechten Zorne zu besanftigen, da ich Dich so oft beleidigt habe, und Dich noch
alle Tage beleidige. Maria muss mir helfen, um die ewigen Strafen Deiner Gerechtigkeit
aufzuhalten, die ich verdiene. Ohne sie durfte ich nicht mit Dir den, Dich um etwas bitten, oder
Uberhaupt mich Dir nahen. Ohne ihre Hilfe ware es mir unmadglich, mich selbst und die Seelen
anderer zu retten; mit einem Wort, Maria ist mir notwendig, um immer Deinen heiligen Willen
zu erfillen und in allem Deine gréf3ere Bre zu fordern. Ach wie betrtibt es mich, dass ich nicht
in der ganzen Welt verkiinden kann, welche Barmherzigkeit Du mir erzeigt hast und wie ich
ohne Deine Mutter schon langst verdammt wére! O kénnte ich Dir doch wirdigen Dank
abstatten fir eine so grof3e Vihltat! Maria gehort mir, haec facta es rimi. Welch ein Schatz!
Welcher Trost! Und nach all dem sollte ich nicht ganz ihr gehéren? O, welche Undankbarkeit!
Mein gottlicher Erléser, schicke mir lieber den Tod, als dass Du zulasst, dass dieses Ungliick mich
treffe, denn ich will lieber sterben, als leben, ohne ganz Maria zu gehéren. Tausend und
tausendmal habe ich mit den hl. Johannes am Ful3e des Krees Deine teuerste Mutter zu mir
genommen und habe mich ihr ebenso oft gesehkt. Sollte ich damit aber Deinen Wnschen
noch nicht geniigend entsprochen haben, mein lieber Jesus, so will ich es jetzt wiederholen, wie
Du willst, dass ich es tun soll. Und wenn Du in meiner Seele oder in meinem Lebévas siehst,
was nicht dieser erhabenen Herrin angehdrt, so bitte icBich, es mir zu entreil3en und es weit
von mir fort zu werfen, da es Deiner nicht wirdig ist, wenn es Maria nicht gehort.

O Heiliger Geist! Verleihe mir alle diese Gnaden: Pflanze, B¢ und fflege in meiner Seele
die liebenswuirdige Maria, weldhe derBaum des wahrenLebens ist, damit er wachse, blihe und
die Frucht des Lebens in Fille bringe. O Heiliger Geist! Gib mir eine groRe Andacht und eine
grol3e Zuneigung zu Maria, Deiner hehren Braut, ein grof3es Vertrauen auf ihren mitterlichen
Schutz und lass rich bei ihrer Barmherzigkeit standig eine Zuflucht finden, damit ich mit Deiner
Hilfe in ihr Jesus Christus &hnlich werde und bis zur Fille seines vollendeten Alters gelange.
Amen.

Ich griRe Dich, Maria, vielgeliebte Tochter des ewigen Vage wunderbare Mutter des Sohnes
und treueste Braut des Heiligen Geistes. Ich griifRe Dich, Maria, mefaare Mutter, meine
liebenswirdige Herrin und meine machtige Firstin. Ich grifRe Dich, meine Freude, mein Ruhm,
mein Herz und meine Seele! Du gehorst ganzir aus Barmherzigkeit, und ich bin ganz Dein aus
Gerechtigkeit; aber ich bin es noch nicht genug! Daher schenke ich mich Dir ganz von neuem in
der Eigenschaft eines ewigen Sklaven, ohne etwas fir miotler andere zurtickzubehalten.

Wenn Du in mir etwas sehst, was dir nicht angehdrt, so bitte ich Dich, dies sofort aus mir zu
beseitigen und Dich zur unumschrankten Herrin meines ganzen Wesens zu machen. Zerstore,
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rotte aus und vernichte in mir, was Gott missfallt; pflanze, férdere und schaffe, was Dir gefall
Das Licht Deines Glaubens moége die Finsternis meines Geistes zerstreuen und Deine tiefe Demut
an die Stelle meims Stolzes treten; die beseligende Betrachtung Deiner Herrlichkeiten moge den
Zerstreuungen meiner umherschweifenderEinbildungskraft Einhalt tun, und Dein bestandiges
Schauen auf Gott mein Gedachtnis mit seiner Gegert erfullen. Das Feuer der Lebe Deines
Herzens mdge die Kélte und Laweit des meinigenentziinden. Deine Tugenden sollen den Platz
meiner Stiinden einnehmen und Deine Verdienste rreSchmuck und mein Ersatz bei Gott sein!
Endlich teuerste und geliebteste Mutter, wenn es mdglich ist, gib, dass ich keinen andern Geist
habe, als @n Deinen, um Jesus Christus urgginen géttlichen Willen zuerkennen; dass ich keine
andere Seele habe, sidie Deine , um den Herrn zu lzen und a1 preisen; dass ich kein anderes
Herz habe, als das Deine, um Gott mit reiner umgiiihender Liebe zu lieben, wie Du! Nicht um
Gesichte und G&nbarungen bitte ich Dichnoch um SiRigkeit und Freude, wenn es auch
geistliche waren. Mdgest du nur schauen ohne Finsternis und vollkommen kosten ohne
Bitterkeit. MOgest Du nur glorreich triumphieren zu Rechten Des Sohnes im Himmel ohne
irgendeine Demiutigung, den Engeln, den Menschen und den Damonen unbeschrénkt gebieten
ohne Widerstand, undiber die Guer Gottes nach Deinem Willen verfiigen ohne Vorbehalt. Das
ist, o himmlische Mutter, der beste Teil, den der Herr Dir gegeben hat und der Dir nie wird
genommen werden: das erfillt mich mit gof3er Freude.

Fur mich hienieden wil ich keinen anderen Teil, als den, welchen Du selbst hier auf Erden
gehabt hast: ndmich reinen Glauben, ohne zu kosten oder achauen, freudiges Leiden, ohne
Trost von Seiten der Geschopfe, bestandiges Absterben meiner selbst und mutvolle Arbeit fur
Dich bis in den Tod, ohne einen anderen Gewinn, als der Geringste Deiner Sklaven zu sei. Als
einzige Gnade, erbitte ich von Deiner Barmherzigkeit, dass ich alle Tage und alle Augenblicke
meines Lebens dreimal Amen sagen konne: Amen zu allem, was Du auf Ergletian hast, als Du
hier lebtest; Amen zu allem, was Du im Himmel tust; Amen zu allem, was Du in meiner Seele tust,
auf dass niemand dort sei, als Du, um vollkommen Jesus zu verherrlichen in mir fur Zeit und
Ewigkeit. Amen.

Rundschreiben an die Freunde d es Kreuzes

Heute, am letzten Tage meiner geistlicmeUbunger?, drangt es mich aus meiner Einsamkeit
herauszutreten und einige leichte Kreuzespfeile auf dieses Papier zu zeichnen, um damit eure
guten Herzen zu durchbohren. Mdchte es Gajefallen, dass ich, um sie zu scharfen, des Blutes
meiner Adern, statt der Tinte meiner Feder bedirfte. Aber ach! Wenn es notwendig ware, so ist
mein Blut doch zu sltindhaft dazu. Mége daher der Geist des lebendigen Gottes gleichsam das
Leben, die Kraft undder Inhalt dieses Briefes sein; seine Salbung sei die Tinte meiner Schrift, das
gottliche Kreuz sei meine Feder und euer Herz mein Papier.

" Als der hl. Grignion von Montfort im Jahre 1714 in der letzten Halfte des Juli nach Rennes, der Hauptstadt der Bretagne,

kam, um als Abgesandter der gottlichen Vorsehung in jener Stadt eine Misslwdten, wurden ihm von Seiten der

jansenistisch angehauchten Pfarrer alle Kirchen zum Predigen verweigert. Zum Schweigen verurteilt, zog er sich in die

Einsamkeit zuriick und machte, wie die AposteGiémaculumzehntagige geistliche Ubungen, indem estnders das

Geheimnis de&reuzes zum Gegenstand seiner Betrachtungen nahm. Am letzten Tage seiner Ubungen schrieb er die
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Freunde des Kreuzes, ihr seid versammelt als mutige Soldaten des Gekreuzigten digrVelt
zu beka&mpfen, nicht indem ihr sie flieht, wie die Ordensleute, aus Furcht, besiegt zu werden,
sondern wie starke und tapfere Krieger auf dem Schlachtfeld, ohne einen Ful3tritt zu weichen
oder den Ricken zu kehren. Mut! Kampfet tapfer! Vereinigt ehzu einem starken Bunde der
Geister und Herzen, und dieser Bund ist unendlich starker und furchtbarer fir Welt und Hdlle,
als die inneren Streitkréfte eines fest geeinigten Reiches gegeniber den aul3eren Feinden des
Staates. Die Teufel vereinigen sich, usuch zu verderben: vereiniget ihr euch, um sie
niederzuschmettern. Die Geizigen scharen sich zusammen, um Gold und Silber zu erhaschen und
zu erwerben: vervielfaltiget auch ihr eure Arbeit, um die Schatze der Ewigkeit zu erwerben, die
im Kreuze eingeschlosen sind. Die ausgelassenen Weltkinder kommen zusammen, um sich zu
belustigen: vereiniget ihr euch, um zu leiden. Ihr nennt euch Freunde des Kreuzes. Wie erhaben
ist dieser Name! Ich gestehe, ich bin dartber entztickt und beglickt. Dieser Name ist glanzende
als die Sonne, erhabener als die Himmel, glorreicher und prachtiger als die herrlichsten Titel der
Kaiser und Koénige; es ist der groRe Name Jesu Christi, des wahren Gottes und wahren Menschen
zugleich; es ist der einzig richtige und unzweideutige Nameregs Christen.

Wenn ich abervon seinem Glanze entzuckt bin, fihle ich mich nicht weniger von seinem
Inhalt erschreckt. Welch unabweisbare und schwere Pflichten sind in diesen Namen
eingeschlossen und in den Worten des Heiligen Gtes ausgesprochenGenus electum, regale
sacerdotium, gens sancta, populus acquisitiois nAET AOOAOxREI OAO ' AOGAEIT Al
0OOEAOOAOOOI h AETA EAEI ECA 3AEAOh AET AOx1T OAATAO
begnadeter Mensch, auserwdt unter Zehntausenden, die sich von ihren Sinnen und der blof3en
Vernunft leiten lassen. Als ein tbernatirlicher Mensch soll er leben im Lichte des reinen
Glaubens und in brennender Liebe zum Kreuze. Ein Freudds Kreuzes ist ein allméchtiger
Konig und einHeld, der liber den Satan, die Welt und das Fleisch mit ihren Begierlichkeiten
triumphiert. Durch seine Liebe zu den Verdemiitigungen wirft er den Stolz Satans nieder, durch
seine Liebe zur Armut besiegt er den Geiz der Welt und durch seine Liebe zum Leidetdtet er
die Sinnlichkeit des Fleisches. Ein Freund des Kreuzes ist ein heiliger Memdosgeschalt von
allem Sichtbaren, dessen Herz Uiber alles Vergangliche und Hinféllige erhaben und dessen
Wandeln im Hmmel ist, der hienieden, wie ein Fremder undPilger wandelt und die Erde, ohne
ihr sein Herz zu schenken, nur mit dem linken Auge gleichgultig anblickt und sie in Verachtung
mit FURen tritt. Ein Freund des Kreuzes ist ein kostbare Eroberung des Erlésers, der auf dem
Kalvarienberge in Vereinigung mit sener Mutter gekreuzigt wurde; erist ein Benjamin, ein Sohn
des Schmerzes, geboren in seinem schmerzerfiillten Herzen, hergyegangen aus seiner
durchbohrten Seite und gerdtet von seinem Blute. Infolge seines blutigen Ursprungs atmet er
nur Kreuz, nur Blut,nur Tod fur die Welt, das Fleisch und die Stinde, um hienieden ganz mit
Jesus Christus in Gotterborgen zu sein. Ein vollkommener Freund des Kreuzes ist endlich ein
wahrer Christustrager und ein zweiter Christus, so dass er in Wahrheit mit dem Apostel sagy
kann: Vivo, iam non ego, vivitveroinme Christus ' A1 c¢h¢nqh nEAE 1 AAAR T AEI

1 AAO #EOEOOOO ET 1 EO8O0

Seid ihr, teure Freunde des Kreuzes, wirklich das, was euer grof3er Name besagt, ddat

ihr wenigstens wahre Sehnsucht und aufrichtigen Willen, mit Hilfe der Gnade Gottes im Schatten
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des Kreuzes auf Kalvaria und in Vereinigung mit der schmerzhaften Mutter es zu werden?

Wendet ihr auch die dazu notwedigen Mittel an? Habt ihr den wahren g des Lebens, den

schmalen und dornigen Weg nach Kalvaria betreten? Oder seid ihr vielleicht,r@hes zu merken,

auf dembreiten Weg der Welt, der zum Verderben fuhrt? Wisst ihr auch dass es Wege gibt, die

dem Menschen gerade und sicher zu sein scheineter doch zum Tode fiihren? Unterscheidet

ihr auch die Stimme Gottes und seiner Gnade von den Lockrufen der Welt und der Natur? Horet

ihr auf die Stimme Gottes, unseres guten Vaters, welcher nach seinem dreifachen Wehe Uber alle,

die der Welt und dem Fleishe dienen,z vee, vee, vee, habitantibus in terra euch in Liebe und mit
ausgebreiteten Armen zuruft:Separamini, populemeus n OOAT T A AEAE OI 1 EETAI
auserwahltes Volk, teure Freund des Kreuzes meines Sohnes, trennet euch von den

Weltkindern, die vonmeiner Mgestét verflucht, von meinem Sohne ausgeschlossen und vom

Heiligen Geiste verurteilt sind Hitet euch, ihren verpesteten ehrstuhl zu besteigen; wandelt

nicht nach ihrem Rate, haltet euch auch nicht auf ien Wegen auf. Fliehet hinweg aus dem

grofRen schandlichen Babylon, horet ar auf die Stimme meines geliebten Sohnes und folget

seinen Spuren; denn ihn habe ich euch gegeben, damit er euer Weg, eure Wahrheit, euer Leben

und euer Vorbild sei:ipsum audite. Horet auf ihn, diesen liebenswirdigsten Jas, welcher mit

dem Kreuze beladen euch zuruftVenite postmén  n £ 1 CAO T EO T AAEA 7A0 1 EO

TEAEO ET A AdDfidigeFehoyidiMoidii® ONOAOOOAOAOh EAE EAAA AEA

Erwéget, meine teuren Mitbkider, diese beiden Parteien, welche Tag fir Tag an euch
herantreten, die Anhanger Jesu Christi und die Anh&nger der Welt. Die Partei unseres
liebenswirdigen Erlosers steht auf der rechten Seite und steigt auf schmalem und engem Wege
um Himmel empor. lhr guer Meister geht an der Spitze barfufd einher mit blutbesprengtem, mit
Dornen gekrontem Haupte, mit zermartertem Leibe und mit einem schweren Kreuz. Nur ein
Hauflein Getreuer hat er in einem Gefolge; es sind aber die tapfersten. Denn inmitten des
Getummelsder Welt hdren seine sanfte Stimme nur wenige. Andere haben nicht den Mut, ihm in
seiner Armut, seinen Schmerzen, seinen Verdemutigungen und tbrigen Kreuzen nachzufolgen,
da man dies alles in seinem Dienste ausnahmslos alle Tage seines Lebens tragen mifsAigf
der linken Seite wandelt die Partei der Welt oder des Teufels, welche zahlreicher, prachtiger und
glanzender ist, wenigstens dem Anscheine nach. Die ganze schéne Welt l1auft dort mit. Obgleich
die Wege breit und gerdumig sind, drangen sich die Massand walzen sich gleich Strémen
dahin. Die Wege sind mit Blumen bestreut, mit Gold und Silber bedeckt und tberall locken
Statten fur Vergniigen, Tanz und Spiel.

Auf der rechten Seite, bei der kleinen Herde, welche Jesu nachfolgt, sipriman von Trénen,
BuRibungen, Gebet und Weltverachtung und hort Worte, die durch Schluchzen oft unterbrochen
OET Ad n, AOGOO 010 1 AEAATh xAET AT AEAOOAT O1T A AAOAI
abgetotet sein. Wer nicht den Geist Christi hat, der da isin Geist des Kreuzes, kann unserem
Meister nicht angehdren. Wer sich Christus anschliel3t, muss sein Fleisch mit seinen Listen
kreuzigen. Entweder dem Bilde Christi &hnlich sein oder verdammt werden! Mut! Rufen sie
einander zu, Mut! Wenn Gott fir uns, niuns und vor uns ist, wer kann dann gegen uns sein?
Gott, der in uns wohnt, ist starker, als der Furst dieser Welt. Der Diener ist nicht mehr als der
Herr. Ein Augenblick leichter Tribsal bringt uns die Freuden ewiger Glorie. Es gibt weniger
Auserwahlte ds man glaubt; nur die Mutigen und die sich Gewalt antun, reil3en das Himmelreich
an sich. Niemand wird gekront, der nicht gekampft hat, wie das Evangelium, nicht etwa die
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Mode, es vorschreibt. Kdmpfen wir also tapfer und laufen wir schnell, damit wir daset
AOOAEAEAT O1T A AEA +01TA CAxETTATAO

Das ist ein Teil der erleuchteten Ausspriiche, mit denen sich die Freunde des Kreuzes
gegenseitig ermuntern.

Die Weltkinder dagegen suchen sich ihrerseits zur sorglosen Beharrlichkeit in ihrer Bosheit
AT UOODPT OT AT OT A OO0&AT AET AT ARAO ORCI EAE UOd n, AAA
singen, tanzen und spielen: Gott ist gut; Gott hat uns nicht erschaffanm uns zu verdammen;
Gott verbietet nicht, uns zu belustigen; wir werden deshalb nicht verdammt werden, machen wir
uns keine Skrupelnon moriemini AOA8h EEO xAOAAO TEAEO OOAOAAT 80

Erinnert euch, teure Mitbrider, dass unser gter Jesus euch anblickt und jedem einzelnen
sagt: Siehe, wie fast die ganze Welt mich auf dem koniglichen Wege des Kreuzes verlasst! Die
blinden Goétzendiener spotten Giber mein Kreuz, als sei es eine Torheit; die verstockten Juden
argern sich darlber, aldiber ein Zeichen des AnstolRes. Die Haretiker zerbrechen und
zerschlagen es, als sei es der Verachtung preiszugeben. Was ich aber nur mit Tr&nen im Auge
und mit schmerzerfiilitem Herzen sagen kann, ist das, dass meine Kinder, die ich an meinem
Herzen erzogernund in meiner Schule unterrichtet habe, dass meine Glieder, die ich mit meinem
Geiste belebte, mich soweit verlassen und verachtet haben, dass sie Feinde meines Kreuzes
werden. Numquid et vos vultis abireVollet auch ihr Gbrigen noch gehen und mich verksen,
indem ihr mein Kreuz fliehet, wie die Weltmenschen, welche in dieser Beziehung wahre
Antichristen sind, antichristi multi ? Wollet ihr euch dieser jetzigen Welt gleichformig machen
und die Armut meines Kreuzes verachten, um Reichtimern nachzueilen? Wébauch ihr die
Leiden meines Kreuzes meiden, um Vergniigungen aufzusuchen, und die Verdemiitigungen
meines Kreuzes hassen, um nach Ehren zu streben? Ich habe viele Freunde dem Scheine nach,
die zwar laut bezeugen, dass sie mich lieben, in Wirklichkeit abenich hassen, weil sie mein
Kreuz nicht lieben; viele Freunde, die an meinem Tische sitzen wollen, aber wenige, die mein
Kreuz nachtragen.

Erheben und ermannen wir uns bei diesem liebeatmenden, wehmutsvollen Aufraésu
Christi! Lassen wir uns nicht von unserer Sinnlichkeit verfihren, wie Eva! Schauen wir nur auf
den Urheber und Vollender unseres Glaubens, auf Jesus Christus, den Gekreuzigten! Fliehen wir
die bdsen Begierlichkeiten dieser verdorbenen Welt; lieben widesus Christus aufrichtig und
treu, lieben wir ihn inmitten aller Arten von Kreuz! Erwagen wir immer jene wunderbaren
Worte unseres liebenswirdigen Meisters, welche die ganze Vollkommenheit des christlichen
Lebens enthalten:Si quis vult venire post meabneget semetipsum et tollat crucem suam et
sequaturmej - O peohctqqh nxAO T EO TAAEAI 1 CAT xEilh AAO
AbE OEAE OT A A1 CA TEO 1TAAEAO $EA CAT UA AEOEOOI E
dass man ein Heiligemwerden wolle: Wenn jemand mir nachfolgen will; 2. dass man sich selbst
verleugne: der verleugne sich selbst; 3. dass man leide; nehme sein Kreuz auf sich; 4. dass man
handle: und folge mir nach.
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Jesus sagtSi quis wenn jemand, d.h. wenminer und nicht, wenn mehrere, um die kleine Zahl
der Auserwahlten anzudeuten, welche dem Gekreuzigten gleichformig werden wollen, indem sie
ihr Kreuz tragen. Die Zahl ist so klein, dass wir vor Schmerz erbleichen wirden, wenn wir sie
sahen; so gering, dags wenn Gott die wahren Kreuztrager versammeln wollte, er ihnen zurufen
musste, wie er es einst durch den Mund des Propheten t&ongregamini unus et unus
Versammelt euch, der eine nach dem andern, der eine aus dieser Provinz, der andere aus jenem
Reichg

S quis vult, wenn jemand will, d.h. wer einen wahren, aufrichtigen Willen hat, sich also nicht
bestimmen lasst durch die Natur, die Gewohnheit, die Eigenliebe oder durch menschliche
Rucksichten, sondern allein durch die wirksame Gnade des Heiligen Geistdie nicht jedermann
zu teil wird: non omnibus datum est nosse mysteriumDenn eine wahre Erkenntnis des
Geheimnisses des Kreuzes ist nur wenigen gegeben. Ein Mann, der den Kalvarienberg besteigt
und sich vor aller Welt mit Jesus an das Kreuz heften &en will, muss ein heldenmuitiger, ein
entschlossener, fir Gott begeisterter Mensch sein, der der Welt und der Hélle, seinem Korper
und seinem eigenen Willen trotzt, der entschlossen ist, alles zu verlassen, alles zu unternehmen
und alles zu leiden fur JessiChristus. Teure Freunde des Kreuzes, wer unter euch diese
Entschlossenheit nicht besitzt, geht nur auf einem Ful3e, fliegt nur mit einem Fliigel und ist nicht
waurdig, ein Freund des Kreuzes genannt zu werden, des Kreuzes, das man mit Jesus Christus
corde magno etanimovolenth ni EO CcOi hAi (AOQUAT OT A xEI 1l ECAIT -
halber Wille dieser Art kdnnte wie ein raudiges Schaf die ganze Herde verderben. Sollte ein
solches unter euch sein, das durch die bose Pforte der Welt in euren Schafstabedrungen ist,
so treibt es im Namen Jesu Christi, des Gekreuzigten, hinaus, wie einen Wolf, der in die Herde
eingebrochen ist.

Si quis vult post me venire wenn jemand mir nachfolgen will, mir, der ich mich so
verdemditigt, sovernichtet habe, dass ich mehr einem Wurm als einem Menschen glich. Nur
AAOGEAT A EAi EAE ET AEA 7A1 Onh Oi AAO +0OAOGU UO Oi A
DAl AT UATh AO nOi 1 1T AETAO *OCAT A AT U0 1 EAAAT 08
gesehnt, um es mit Freuden zu tragen und es allen Freuden und Vergnitigungen des Himmels und
der Erde vorzuziehen, und nicht eher war ich zufrieden, als bis ich in seiner Umarmung starb.

Wenn also jemand mir, dem Gekreuzigten, nachfolgen will, so riihme eclsj wie ich, nur noch
seiner Armut, der Verdemutigungen und Leiden seines Kreuzes uatineget semetipsum
nOAOI AOCT A OEAE OAI AOGOO8 &AOT A OAEAT O11 AAO ' AC
stolzen Kreuztrager, jene Weisen der Welt, jene groRereflies und starken Geister, die
starrkopfig und aufgeblasen sind von ihrem Wissen und ihren Talenten. Ferne seien von ihnen
jene grol3en Schwatzer, welche viel Larm machen und keine andere Frucht hervorbringen, als

Friichte der Eitelkeit. Ferne seienvonihne EAT A OOT 1 UAT 11T ARAEOECAT h AE
AT AAT AT cOO AAOG 0OO1T 1 UAT , OUEEAO AOE EEOAT |, EDPDPAI
n) AE AET TEAEO xEA AEA i1 AOECAT h xAlTl AEA TEAEO 1 AE

ich mich nicht, wenn man mich verdemiuitigt, erhebe ich mich nicht, wenn man mich angreift,
OAOOAEAEGCA EAE 1 EAE TEAEO80 (i OAO AOAE xi EI EIT A

8 Der Heilige spricht hier von Christen, die auf vollkommene Weise Jesus €hashfolgen, indem sie ihr Kreuz besténdig
mit Mut tragen. Er will damit keineswegs die weniger vollkommenen Christen, deren Zahl sehr grof3 ist, unter die
Verworfenen rechnen.
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empfindlichen Seelen aufzunehmen, welche jeden Nadelstich fiirchten, beim geringsten Setan
aufschreien und sich beklagen, welche nie das harene Gewand, @dicium und die Geil3el oder
andere BuBwerke gekostet haben und ihre Modeandachten mit einer tbertlinchten
Empfindlichkeit und Weichlichkeit mischen.

Tollat Crucem suam er trage sein Kreuz: Dieser starke, seltene Mann, der wertvoller ist als
alle Schatze der Erde, nehme mit Freuden sein Kreuz auf sich, umarme es mit Liebe, trage es mit
Mut auf seinen Schultern; sein Kreuz, nicht das eines andern; sein Kreuz, welchesnaei
Weisheit ihm bereitet hat nach Zahl, Gewicht und Mal3; sein Kreuz, welchem ich selbst in wohl
erwogener Absicht seine vierfache Ausdehnung, seine Dicke, seine Lange, seine Breite und Tiefe
gegeben habe. Er trage sein Kreuz, welches ich ihm von dem Kregeechnitten habe, das ich
aus unendlicher Liebe zu ihm auf den Kalvarienberg getragen; sein Kreuz, als gréf3tes Geschenk,
das ich meinen Auserwahlten auf Erden geben kann. Sein Kreuz nehme er auf sich, das in seiner
Dicke aus dem Verlust irdischer Giter,us Verdemutigungen, Verachtungen, Schmerzen,
Krankheiten und geistigen Leiden zusammengesetzt ist, die von der Hand meiner Vorsehung
ihm jeden Tag zukommen missen; sein Kreuz, das in seiner Lange aus einer gewissen Zahl von
Monaten und Tage besteht, in dean er von einer Verleumdung niedergedrickt, auf das
Krankenbett ausgestreckt, an den Bettelstab gebracht, vielen Versuchungen der Trockenheit,
Verlassenheit und anderen geistigen Leiden ausgesetzt sein muss; sein Kreuz, das in seiner
Breite die hartesten wnd bittersten Erfahrungen von Seiten seiner Freunde, Dienstboten,
Verwandten enthélt; sein Kreuz endlich, das in seiner Tiefe die verborgensten Peinen birgt, mit
denen ich ihn beladen werde, ohne dass er bei den Geschopfen Trost findet, die ihm nach meiner
Anordnung sogar den Rucken kehren und sich mit mir vereinigen, um ihm neue Leiden zu
bereiten.

Tollat, er mdge das Kreuz tragen, nicht schleppen und nicht abschiitteln, nickisvon
wegschneiden und s nicht verbergen. Mit erhobenerHanden mdge er es trage ohne
Ungeduld, ohne Kummer und ohne Klage, ohne freiwilliges Murren, ohne Nachgiebigkeit und
naturliche Schonung, ohne Scham und ohne menschliche Ricksidrdllat, er setze es auf seine
Stirne, indem er mit St. Paulus sprichtMihi absit gloriari nisi in cruce Domini nostri Jesu Christi
i Al ehptQh nmAOT A OAE AO O 1 | B6dmiesulEisiid Oi EI A
i AETAO - AEOOAOOB80O %O OOACA Apile deSuehridthdamittdas 3 AEOI OA
Kreuz fir ihn die Waffe seinefEroberungenund das £pter seiner Herrschaft werdejmperium
principatus eius super humerum eius Endlich pflanze er es aus Liebe in sein Herz, um daraus
einen Dornbusch zu machen, der Tag und Nacht von der reinsten Liebe Gottes brenne, ohne
verzehrt zu werden.

Crucem das Kreuz mdge er tragen, denn nichts ist so notwendig, so nutzlich, st und
glorreich, als fur Jesus Christus zu leiden. In der Tat, teure Freunde des Kreuzes, ihr seid alle
Sunder: keiner ist unter euch, der nicht die Holle verdig hétte, ich mehr als sonst jemand.
Unsere Sinden missen in dieser oder inredandern Welt gestraft werden; buf3en wir sie in
dieser Welt, so brauchen wir es nicht zu tun in der anderen. Straft Gott sie in dieser Welt mit
unserer Zustimmung, so wird die Stfe liebevoll sein. Die Barmherzigkeit Gottes, die in dieser
Welt herrscht, wird sie dann siihnen, nicht die strenge Gerechtigkeit; die Zichtigung wird leicht
und voribergehend, von SuRigkeit und Verdiensten begleitet sein und in Zeit und Ewigkeit
Belohnungen im Gefolge haben. Bleibt aber die Zlichtigung, die wir fiir unsere begangenen

106



Siunden verdient haben, fur die andere Welt aufbewahrt, so wi es die mit Blut und Feuer
rachende Gerechtigkeit Gottes sein, welche dort zlchtigt. Furchtbare Strafmaussprechliche,
unbegreifliche Zichtigung! Wer kann die Macht Deines Zornes erme&s® Quis novit potestatem
iree tuae? Eine Zuchtigung ohne Barmherzigkeijudicium sine misericordia, ohne Mitleid, ohne
Trost, ohne Verdienst, ohne Grenzen und ohne Ende, dane Ende; die Todstinde, die du in
einem Augenblick begangendieser bdse und freiwillige Gdanke, der deinem Gedachtnis
entschwunden, jenes Wort, das der Wind davon getragen, diese unscheinbare Verfehlung gegen
das Gesetz Gottes, die so kurze Zeit gedauhat, wird die ganze Ewigkeit hindurch, so lange

Gott Gott sein wird, mit den Teufeln in der Holle gestraft werden, ohne dass der rachende Gott
Mitleid hatte mit deinen furchtbaren Leiden, mit deinen Seufzern und deinen Tranen, welche
Felsen zu spalterimstande waren. Immer leiden, ohne Verdienst, ohne Barmherzigkeit und

ohne Ende! Achdenken wir auch daran, meineguren Briider, wenn wir in diese Welt ein

wenig leiden missen? Wie glucklich sind wir doch, die ewige, verdienstlose Strafe in eine
vorubergehende, verdienstvolle umwandeln zu kdnnen, wenn wir unser Kreuz mit Geduld
tragen! Wie viele Schulden haben wir noch nicht bezahlt! Wie viele Siinden haben wir begangen,
fur die wir selbst nach einer bitteren Reue und aufrichtigen Beichte im Fegfeuer ganze
Jahrhunderte Stne leisten missten, weil wir uns in dieser Welt ntieinigen sehr leichten
BulRlbungen begniigt haben! Ach, zahlen wir auf gutlichem Wege in dieser Welt, indem wir gern
unser Kreuz tragen. In der andere Welt wird alles nach Strenge bis aufas letzte unnétige

Wort, bis zum letzten Heller bezahlt werden missen. Wenn wir dem Teufel einmal das Buch des
Todes entreiRenkdnnten, in dem er alle unsere Siinden mit den ihnen gebihrenden Strafen
aufgezeichnet hat, welch groRe Schuldtirden wir in der Rechnung finden, und wie wiirden wir
entziickt sein, Jahre lang hienieden leiden zu dirfen, lieber als nur einen einzigen Tag in der
anderen Welt!

Schmeichelt ihr euch nicht, liebe Freunde des Kuees, Freunde Gottes zu sein oder es
werden zu wollen? EnschlieRet euch also, den Kelch zu trinken, der unbedingt getrunken
werden muss, um ein Freund Gottes zu werdeRalicem Domini biberunt et amici Dei facti sunt
nOEA EAAAT AAT + EKIAE OAAO OEAAROI&OQLOIARAT ' 1 OOAO CAxI
innigstgeliebte Benjamin hatte den Kelch, und seine Brider hatten nur den Weizen; der gro3e
Liebesjunger Jesu Christi folgte dem Drange seines Herzen, stieg mit auf den Kalvarienberg und
trank aus dem KelchPotedis bibere caliceme n,+ET T AO EEO AAT +A1 AE OOET E
Ehre Gottes zu wiinschen; aber sie zu wiinschen und zu erbeten, ohne sich zu entschlieRen, alles
aus Liebe zu ihr zu leiden, ist ein térichter und alberner Wunsch: denrescitis quid petatih n EE O
xEOOAO 1T EAEOh @portet geOnulkag tbuldtien&sOnda®diuds es durch viele
Trubsale zu erflehen suchenOportet, heil3t es, man muss, es ist unbedingt notwendig und
unerlasslich, durch viele Trubsale und Kreuze ins Himmelreich einzeben. Mt Recht rihmt ihr
euch, Kinder Gottes zu sein; rihmet euch also auch der Geil3elstreiche, welche dieser gute Vater
euch gegeben hat und in Zwnft noch geben wird, denn er ichtigt alle seine Kinder. Wenn ihr
nicht zur Zahl seiner vielgeliebten Kingr gehoret, so gehoret ihz welches Unglick, welcher
Blitzstrahl! z so gehoret ihr nach den Worten des hl. Augustinugszur Zahl der Verdammten.
Wer in dieser Welt nicht seufzt wie ein Pilger und Fremder, wird sich in der anderen Welt auch
nicht freuen als ein Himmelsburger, sagt derselbe hl. Augustinus. Wenn Gott der Vater euch
nicht von Zeit zu Zeit einige gute Kreuze schickt, so beist dies, dass er eurer nicht mehr
gedenkt oder gegen euch erziirnt ist. Er betrdéatet euch nur noch wie Fremdlirge, die alBer
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seinem Hause und nicht unteseinem Schutze singdwie Stiefkinder, die an der Erbschaft des
Vaters kenen Anteil haben und deswegen auch seine Pflege und Zurechtweisung nicht erfahren.

Freunde des Kreuzes, Schuler einggekreuzigten Gottes, die Lehre des Kreuzes ist ein
Geheimnis, das den Heiden verborgen, von den Juden verworfen, von den Haretikern und den
schlechten Katholiken verachtet wird, aber trotzdem ein grof3es Geheimnis ist, das man nur in
der Schule Jesu Christernen kann. Vergebens werdet ihr in allen Hochschulen des Altertums
einen Philosophen suchen, der es gelehrt hatte, vergebens die Erfahrung der Sinne und das Licht
der Vernunft zu Rate ziehen: Jesus Christus allein kann euch mittels seiner siegreicheade
dieses Geheimnis lehren und seine SuRigkeit verkosten lassen. Suchet daher Fortschritte zu
machen in dieser erhabenen Wissenschaft unter der Leitung eines so grol3en Lehrers; bald
werdet ihr alle anderen Wissenschaften erlangen, denn sie schliel3t aladeren in hdherer
Weise in sich ein. Das ist die Frucht unserer natirlichen und Gbernattrlichen Philosophie, und
das Ergénis unserer goéttlichen und geheimnisvollen Theologie. Das ist der Stein der Weisen,
der bei geduldigem Ausharren das roheste Metailth Edelsteine, die argsten Schmerzen in
Wonne, die Armut in Reichtum, die tiefsten Verdeititigungen in Ehre verwandelt. Wer unter
euch am besten sein Kreuz zu tragen weil3, ist, selbst wenn er das ABC nicht kdnnte, der weiseste
von allen. Hoéret den grof3en hlPaulus, welcher bei seiner Riickkehr aus dem dritten Himmel, wo
er Geheimnisse schaute, die selbst Engeln verborgen sind, beseligt ausrief, dass er sightleres
wissen wolle, als nur Jesus Christus, den Gekreuzigten. Freue dich, du einfacher, ungelehrte
Mann, du arme Frau ohne Talent und ohne Wissenschaft! Wenn du mit Freuden zu leiden weil3t,
weil3t du mehr als der gelehrteste Doktor der Sorbonne, der nicht so gut wie du zu leiden
versteht. lhr seid wahrhaft Glieder des Leibes Christi. Welche Ehre! Wietwendig ist es aber
fur euch, in dieser Eigenschaft zu leiden. Das Haupt ist mit Dornen gekrént, und die Glieder
sollten mit Rosengeschmiickt sein? Das Haupt wird angespiaund auf dem Kreuzweg mit Kot
beworfen, und die Glieder sollen sich auf dem Thne mit wohlriechenden Spezereien umgeben?
Das Haupt hat kein Kissen, um darauf auszuruhen, und die Glieder sollten weichlich auf Federn
und Flaum gebettet sein? Das ware ein unerhdrter Widerspruch, eine sonderbare Missgestalt.
Nein, teure Freunde des Kreuzedausched euch nicht! Jene Christen, dir ihr Uberall sehet, nach
der Mode gekleidet, fein geschmiickt, gebildet und eingebildet bis zum Uberfasind nicht die
wahren Junger, noch die wahren Glieder Jesu Christi, des Gekreuzigten. lhr wiirdet diesem mit
Dornen gekonten Haupte und der Wahrheit des Evangeliums einen Schimpf antun, wenn ihr
das Gegenteil glauben wirdet. O mein Gott, wie viele Scheinchristen gibt es, welche sich fir
Glieder des Erlosers ausgeben, in Wahrheit aber seine Verrater und Verfolgerdsiweil sie zwar
mit der Hand das Zeichen des Kreuzes machen, in inrem Herzen aber seine Feinde sind. Wenn
du vom gleichen Geiste geleitet wirst, wenn du ein &hnliches Leben fihrst wie Jesus Christus,
dein ganz mit Dornen gekréntes Haupt, so mache dich dbbrnen, auf Gei3elhiebe und Nagel,
mit einem Worte, auf das Kreuz gefasst. Denn es ist notwendig, dass die Schiiler behandelt
werden wie die Lehrer, die Glieder wie das Haupt. Und wenn der Himmel dir, wie der hl.
Katharina von Siena, eine Dornenkrone undie Rosenkrone anbieten wirde, so wahle wie sie,
ohne Bedenken, die Dornenkrone und driicke sie auf deifaupt, um Jesus Christus &hnlich zu
sein.
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Ihr wisset wohl, meine Freunde, dass ihr lebendige Tepel des Heiligen Geistes seid, und
dass ihr einst als lebendige Steine von diesem Gott der Liebe zum Baue des himmlischen
Jerusalem verwendet werden solletMachet euch deswegen darauf gefasst, mit dem Hammer
des Kreuzes behauen und gemeil3elt zu werden, st wirdet ihr rohe Steine bleiben, die man
nicht gebrauchen kann, die man bei Seite wirft und verachtet. Hitet euch, gegen den Hammer
auszuschlagen, der euch zurechtschlagt; gebet acht auf den MeilRel, der vielleicht, und die Hand,
die euch dreht. Vielleitit will dieser gewandte und liebevolle Baumeister aus euch einen der
ersten Steine an seinem ewigen Baue, eine der schénsten Figuren seines himmlischen
Kdnigreiches machen. Lasset ihn gewéhren, er liebt euch, er weil3, was er tut, er hat Erfahrung;
alle sene Schlage treffen sicher und sind mit Liebe gegeben; er tut keinen Fehlschlag, wenn man
ihn nicht durch Ungeduld nutzlos macht. Der Heilige Geist vergleicht das Kreuz bald mit einem
Siebe, in dem der gute Weizen von Stroh und Unrat gereinigt wird. Lasseich ohne
Widerstreben wie den Weizen im Siebe hirund herwerfen; ihr seid ja im Siebe des
Familienvaters, bald werdet ihr in seiner Scheune sein. Bald vergleicht er es mit einem Feuer,
das durch die Glut seiner Flamme den Rost des Eisens verzehrt. UrSeit ist ein verzehrendes
Feuer, das durch Kreuz und Leid in einer Seele bleibt, um sie zu reinigen, ohne sie zu verzehren,
wie einst im brennenden Dornbusch. Schlie3lich vergleicht der HI. Geist das Kreuz mit einem
Feuerofen, in welchem das gute Gold geitert wird, indem es geduldig die Feuerprobe besteht,
das falsche Gold sich aber gegen die Flammen zu wehren sucht und in Rauch vergeht. Im
Feuerofen der Tribsal und in der Versuchung reinigen sich die wahren Freunde des Kreuzes
durch ihre Geduld, wahrendseine Feinde durch ihre Ungeduld und ihr Murren im Rauch zu
Grunde gehen.

Schauet hin, meine teuren Freunde des Kreuzesfalie grofl3e Ahl von Zeugen, welche
schweigend beweisen, was ich euch sage. Blicket hin auf deneagpditen Abel, der von seinem
Bruder getotet wird, auf Abraham, der als Fremdling auf Erden wandelt, oder auf den gerechten
Lot, der aus seinem Lande verbannt ist. Schauet hin auf den frommen Jakob, der von seinem
Bruder verfolgt, auf den tugendhaften Tobiagjer mit Blindheit geschlagen, und auf den
geduldigen Job, der verarmt, verdemditigt und vom Kopf bis zum Ful3 mit dem Aussatz
beschlagen wird. Betrachtet das Leben der Apostel und Martyrer, die mit inrem Blute den
Erdboden gerdtet haben, und den Wandel saeler verarmter, verdemutigter, verbannter,
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unseren guten Jesus, den Urheber und Vollender des Glaubens, den wir ihm und seinem Kreuz
entgegenbringen. Er musste leide, um durch das Kreuz in seine Herrlichkeit einzugehen. Sehet,
wie neben Jesus, dem Gekreuzigten, ein Schwert des Schmerzes auch das zarte und unschuldige
Herz Maria durchbohrt, die nicht nur von der Erbsiinde, sondern auch von jeder persénlichen
Sinde freigeblieben ist. Konnte ich mich doch tber die Leiden des einen oder anderen Heiligen
verbreiten, um zu zeigen, dass unsere Leiden im Vergleich zu den ihrigen nichts sind! Wer von
uns mochte sich nach dieser Erwdgung noch strauben, sein Kreuz willig aufrsimi nehmen?
Wer wirde nicht gern zu dem Orte eilen, wo das Kreuz seiner wartet und mit dem hl. Martyrer
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Wenn ihr aber trotz alledem nicht geduldig leiden, euer Kreuz nicht mit Ergebung tragen
wollt, wie die Auserwahlten es getan haben, so misset ihr es gleichwohl ertragen, wenn auch
mit Murren und Ungeduld, wie es bei deerworfenen der Fall ist. Ihr werdet dann jenen
beiden Tieren gleicha, welche unter Gebrull die Bundeslade zogen; ihr werdet dem Simeaon
Cyrene nachahmen, der gegen seinen Willen die Hand an das Kreuz Jesu Christi legte und es mit
Murren trug; es wird euch endlich ergehen, wie dem bdsen Schacher, der von der Hohe des
Kreuzes in den Abgrund der Hdlle fiel. Nein, diese verfluchte Erde, auf der wir leben, kann keine
Menschen selig machen; in diesem Lande der Finsternis kann niemand das Licht der Wahrheit
klar erkennen. Auf diesem stlirmischen Meere sind wir nie in voller Ruhe, auch nie ohne Kampf
an dieser Statte der Versuchung und dauernden Ringens mit den Machten der Finsternis. Selbst
vor Verletzungen kdénnen wir auf die Dauer nicht sicher sein auf dieseritDornen bedeckten
Erde: kurz, die Auserwéhlten wie die Verworfenen missen hier in gleicher Weise, ob sie wollen
oder nicht, ihr Kreuz tragen. Daher wahle dir eines der Kreuze, die du auf Kalvaria siehst; wahle
weise, denn du musst leiden entweder als Hajer oder als BuRer oder als Verworfener, der
niemals Ruhe findet.

Wenn du nicht mit Freuden leidest, wie Jesus Christus, oder mit Geduld, wie der gute
Schéacher, so musst du dennoch leiden, wie der bose Schacher. Bis zur Hefe musst du dann den
bittersten Kelch trinken, ohne irgend einen Trost der Gnade zu haben, die ganze Last deines
Kreuzes musst du auf dich nehmen, ohne auf die méachtige Hilfe Jesu Christi zahlen zu kénnen.
Sogar jene verhéngnisvolle Last musst du noch tragen, welche der Teufel deinemuae
hinzufigt durch die Ungeduld, in die er dich verstrickt, bis du unglicklich, wie der bose
Schacher, auch noch in der Ewigkeit mit ihm in den Flammen der Holle vereinigt wirst.

Wenn du dagegen leidest, weil und wie Gott es wiko wird das Kreuz zu einem stiRen Joch,
welchesJesus Christus mit dir tragen wird; es wird deiner Seele Fligel geben, mit denen du dich
zum Himmelschwingst; es wird zum Mastbaum des Schigiins, das dich gliicklich und leht in
den Hafen des Heiles brigt. Trage dein Kreuz mit Geduld, so wirst du Licht finden in so mancher
geistigen Finsternis; denn was weil3 der, welcher durch Versuchung nicht gelitten hat? Trage
dein Kreuz mit Freuden, und du wirst mit dem Feuer der goéttlichen Liebe entziindet werden;
denn niemand lebt ohne Leiden in der reinen Liebe des Heilandes. Man pfliickt Rosem unter
den Dornen; das Kreuz allein bietet der Liebe Gottes Nahrung, wie das Holz dem Feuer. Erinnere
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GrolR3es von jenen verzartelten und tragen Seelen, die das Kreuz von sich stoRen, wenn es ihnen
naht, und nie daran denken, es freiwillig ausich zu nehmen. Eine solche Seele gleicht einem
unbebauten Acker, der nur Unkraut hervorbringt, weil er nicht von weiser Hand gepfliigt und
umgegraben wird. Sie ist wie ein stehendes, faulendes Wasser, welches weder zum Waschen
noch zum Trinken taud. z Trage dein Kreuz mit Freuden, du wirst eine siegreiche Macht in ihm
finden, der keiner deiner Feinde widerstehen kann und du wst dabei einen Trost verkosten,
dessen SGigkeit mit nichts verglichen werden kann. Janeine Bruder, wisset, dass das wahre
irdische Paradies darin besteht, etwas fiir Jesus Christus leiden zu kénnen. Frage alle Heiligen
und sie werden dir antworten, dass sie ihrer Seele nie ein kostbareres Mahl bieten konnten, als
xAT1 OEA AEA COEhOAT 10AI AT A O ODMICSkNA tbek @b £OAT 8 n, -
AOCEAnRAT Oh OACOA AAO EI 8 -ROOUOAO )cl AGEDOO8 1, AE
110



nl EAEO OOAOAAT R OITAAOT 1 AEAAT Oh OEAZ AEA EI 8 - A
Deinetwilenh T * AOOOh OA OA A mIGiAnannes AainKfelizQund wiz Ai€l€afderd A O
sprachen sich in @mlicher Weise aus. Ja, der HI. Geist selbst bezeugt, dass das Kreuz, welches

man mit Freuden tragt, fir viele die Ursachenannigfacher Wonne ist. Die Freude, die vom

Kreuze kommt, ist unvergléchlich gro3er als das Gliick eines Armen, der unversehens mit aller

Art von Reichtimern Gberhauft wird, oder eines Bauern, den man auf den Thron erhebt, groRer

als die Freude eines Kaufmannes, der Millionen gewinnt, oder eines Generals, glorreiche

Siege davontrdt, gréRer als die Freude der Gefangengen, die von ihren Ketten befreit werd

J, man stelle sich sonst noch alle mdghen Freuden vor: die Freude einer gekreuzigten Person,

die in der rechten Gesinnung leidet, schlief3t alle anderen Freudén sich, Gberragt sie alle.

Freuet euch deshalb und frohlocket, wenn Gott euch irgend ein gutes Kreuz zu teil werden
lasst, denn das gro3te Gut, das es im Himmel und in Gott selber gibt, ist euch damit zugefa
ohne dass ihr es bemerktet. Welch groRes Geschenk Gottes ist doch das Kreuz! Wenn ihr das
fassen konntet, wirdet ihnr Messen lesen lassen, neuntagige Andachten auf den Grabern der
Heiligen halten und lange Wallfahrten unternehmen, wie die Heiligen egetan, um dieses
gottliche Geschenk vom Himmel zu erfleheiz. Die Welt nennt das Kreuz eine Torheit, eine
Schmach, eine Dummheit, eine Unbesonnenheit, eine Unklugheit. Lasset sie reden, diese Blinden!
Ihre Blindheit, in der sie als irdisch gesinnte Menschedes Kreuzes Freuden nicht erkennen,
verschdft uns neuen Ruhm, wenn sie uns durch ihre Verachtung oder Verfolgung irgend ein
neues Kreuz zu bereiten trachten; sie geben uns Edelsteine, sie setzen uns auf den Thron, sie
kronen uns mit Lorbeeren. Was sagieh? Alle Reichtiimer, alle Ehren, Zepter, und glanagen
Kronen der Machthaber und Kaiser sind nichts im Vergleich zur Herrlichkeit des Kreuzes; es
Ubertrifft, wie der hl. Johannes @rysostomus sagt, selbst die Glorie der Apostel und
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konnen. Die Kerker und Gefangnisse wirde ich den Thronen des Himmelreiches vorziehen; nach
der Glorie der Seraphim wirde ich mich nicht so sehr sehnen als nach den gré3ten Kreuzen. Die
Gabe der Wunderwomit man den Teufeln gebietet, die Elemente erschitter, die Sonne aufhalt,
und den Toten das Leben gibt, halte ictiir nicht so hoch, als die Bre der Leiden. Die hhl.
Apostel Petrus und Paulus sind im Kerker mit inren Ful3ketten glorreicher, als wenn sie sich in
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Menschen, der in der rechten Weise leidet, ist so grof3 dass der Himmel die Engel, die Heiligen
und selbst der deieinige Gott ihn mit Freuden als das herrlichste Schauspiel betrachten, und
wenn die Heiligen einen Wunsch héatten, so ware es dieser, auf die Erde zuriickzukehren und das
Kreuz zu tragen.

Wenn aber diese Glorie schon auf Erden so grof3 ist, wie herrlich wird die Glorie sein, die das
Kreuz im Himmel verdient? Wer wird je die ewige Wonne und die Herrlichkeit begreifen und
erklaren, die in uns ein einziger Augenblick eines freudig getragenen é&uzes bewirken wird?
Welchen Lohn wird erst ein Kreuz uns bringen, das ein ganzes Jahr, manchmal ein ganzes Leben
hindurch in Leiden und Schmerzen getragen wurde? Furwahr, teure Freunde des Kreuzes, der
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Himmel bereitet euch auf Grof3es vor, weil der Heilig&eist euch mit dem Kreuz so eng vereinigt
hat, das die ganze Welt mit gro3ter Sorgfalt flieht. Gott will euch furwahr als Freunde des
Kreuzes zu Heiligen machen, wenn ihr eurem Berufe treu bleibt und wie Christus in rechter
Weise das Kreuz tragt.

Es reicht namlich nicht aus, zu leiden: der Teufel und die Welt haben auch ihre Martyrer. Man
muss leiden und sein Kreuz tragen, indem man den Ful3stapfen Jesu Christi nachfagguatur
me, er folge mir nach, d.h. etrage das Keuz, wie Jesus es getragen hat. Ihr Freunde des Kreuzes
musst deshalb folgende Regel beobachten:

Verschaffet euch nicht absichtlich und aus eigener Schuld Kreuz und Leid, wie ihr ja auch das
Bdse nicht tun solet, um Reue daruber erwecken zu kdnnen. Ohne besondere Eingebung soll
man auch seine Werke nicht deswegen schlechter verrichten, um sich dadurch die Verachtung
der Menschen zuzuziehen. Man soll vielmehr Jesus Christus nachfolgen, von derhesi3t, dass
er alles gut gemacht hat, nicht aus Eigenliebe oder Eitelkeit, sondern um Gott zu gefallen und den
N&chsten zu gewinnen. Wenn ihr eure Pflichten so gut wie nur mdglich erfiillet, so wird es
sowieso an Widerspruch, Verfolgung und Verachtung rtit fehlen, welche die gottliche
Vorsehung euch gegen euren Willen und ohne eure Wahl zuschicken wird.

Wenn ihr ein an sich gleichgtltiges Werk vollbringet, wortiber sich der Nachste, wenn auch
mit Unrecht, argert, so enthalteteA E AAOOAT AAT AOO , EAAAR Oi AAO
verhindern. Dieser heroische Akt der Liebe ist mehr wert, als das, was ihr tut oder tun wollet.
Wenn jedoch das Gute, was ihr tut, euch fir den Nachsten notwendig oder gar nutzlich erscheint,
eine phariséische und boswillige Seele sich aber mit Unrecht dartber argert, so fraget einen
weisen Fihrer um Rat, um zu erfahren, ob es wirklich zum Wohle des Nachsten notwendig oder
wenigstens nitzlich sei. Wenn er es bejaht, so fahret ruhig damit fort, und $s die andern
reden, was sie wollen, wenn sie euch nur gewéhren lassen. Bei solchen Gelegenheiten saget
euch, was unser Herr einigen seiner Jinger antwortete, als sie kamen und ihm sagten, dass die
Phariséer an seinen Worten und Handlungen Argernis nahmgn n,, AOOAO OEAh OEA

Wenn es mitunter Heilige gegeben hat oder andere hervorragende Personen, die um Kreuz
und Leid, Verachtung und Verdemitigung gebetet und danach gesucht, bisweilemyaodurch
ein absonderliches Verhalten sich derartiges selbst verschafft haben, so sollen wir die
auRerordentliche Wirkung des Heiligen Geistes in solchen Seelen wohl anerkennen und
bewundern und uns beim Anblick so erhabener Tugend vor uns selbst verdemggn. Zur
Nachahmung ihres Beispiels sind wir indes keineswegs verpflichtet, nicht einmal befugt, da wir
nicht so hoch fliegen kénnen wie sie und im Vergleich zu diesen schnellen Adlern und diesen
brillenden Léwen nur furchtsame Hasen und lahme Hunde sind.

Ihr konnt und sollt jedoch um die Weisheit des Kreuzes bitten, zumal sie die Wahrheit durch
die su3esten Erfahrungen bekréftigt, und die verborgensten Geheimnisse im Lichte des
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Glaubens schauen lasst. Diese geheimnisieoWisserschaft des Kreuzes erlangt man aber nur
durch mihevolle Arbeit, tiefe Verdemitigungen und eifrige Gebete.

Gewiss sehnet auch ihr euch danach, euer Kreuz mit Mut zu tragen und den Bitterkeiten des
Lebens einen suflen Geschmack abzugewinnen. Gewiss verlangt auch ihr nach jenem starken
Geist der Wissenschaft des Kreuzes, der bei allem Leid nur Gott sucht und s&fagerhand auch
in schwerster Heimsuchung dankbar kisst. Wollet ihr wahrhaft diesen Geist erwerben, der die
Seele der Freundschaft Gotte wirdig macht, so bittet beharrlich, vertrauensvoll und stark
darum. Unfehlbar werdet ihr ihn erwerben und aus kurzer Eiahrung klar erkennen, wie es
moglich ist, dass man das Kreuz verlangen, suchen und freudig tragen kann.

Wenn ihr aus Unwissenheit oder selbst aus eigener Schuld einen Fehler begangen habt, der
euch Kreuz und Leid begitet, so verdemitigt euch sofort unter der machtigen Hand Gottes, ohne
AOAE UO AAOI OOEECAT h ETAAI EEO ET1TAOI EAE OACO4d n
Und wenn in dem Fehler, den ihr begangen habt, eine Schuld verborgen liegt, so nehmet di
daraus folgende Verdemitigung gerne als BuR3e und Verdemiitigung hin. Liegt aber keine Schuld
vor, so nehmet sie als Verdemitigung eures Stolzes bereitwillig entgegen. Oft, ja sehr oft lasst
Gott zu, dass seine gro3ten Diener, welche im Gnadenleben am tgieh stehen, auch selbst
torichte Fehler begehen, um sie in ihren Augen und vor den Menschen zu verdemditigen, um sie
vor stolzen Gedanken zu bewahren, welche die Erinnerung an reiche Gnaden, die sie erhielten
oder an das Gute, das sie getan, inihnenalzclAEAEO EAOOT OOO&AAT EETT OAh A,
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Seid Uberzeugt, dass alles, was in uns ist, durch @dé@nde Adams und unsere persoénlichen
Sunden ganz verdorben ist. Nicht nur die Sinne de&Korpers, auch alle Krafte der Seele haben
durch die Sunde gelitten. Sobald daher unser verdorbener Geist eine Gabe Gottes, die ih
verliehen wurde, mit Uberlegung und Selbstgefélligkeit ansieht, wird dieses Gienk, diese
Handlung oder Gnade beschmutaind verdorben, sodass Gott seine heiligen Augen davon
abwendet. Wenn die Blicke und Gedanken des menschlichen Geistes die besten Handlungen und
die gottlichsten Gaben in dieser Weise verderben, was sollen wir erst von den Handlungen
unseres eigenen Willensagen, welche noch verdorbener sind, als die des Geistes? So soll es uns
also nicht Wunder nehmen, wenn Gott mit Vorliebe die Seinigen als Geheimnisse seines
Schauens verbirgt, damit sie weder durch die Bliegkdes Menschen, noch durch eitle
Selbstbetrachiung beschmutzt werden. Und um sie so zu verbergen, was lasst dieser
eifersiichtige Gott nicht alles zu? Wie viele Verdemitigungen verschafft er ihnen? In wie viele
Fehler lasst er sie fallen? Von welchen Versuchungen lasst er Isestirmt werden, wie einen hl.
Paulus? In welcher Unsicherheit und Finsternis hélt er sie gefangen? O, wie wunderbar ist doch
Gott in seinen Heiligen und in den Wegen, auf denen er sie zur Demut und Heiligkeit fihren will.

Nehmet euch in &ht, zu glauben, wie es stolze und hoffartige Frommler tun, dass euer Kreuz ein

grol3es sei, den Beweis eurer Treue und Gewissenhaftigkeit erbringe und euch als deutliches

Zeichen dafir diene, dass Gott besondere Liebe zu euch hege. Dieser Fallstrick geistStolzes

ist zwar sehr fein und zart, aber auch sehr geféahrlich und verhangnisvoll. Seid fest davon

Uberzeugt, dass euer Stolz und eure Eigenliebe euch nur zu leicht verleiten, einen Strohhalm flr

einen Balken, einen Hautritz fir eine schwere Wunde, einMaus fir einen Elefanten, ein kleines,
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in die Luft gesprochenes Wort, ein Nichts fiir eine schreckliche Beschimpfung und grausame
Beleidigung zu halten. Bedenket, dass die Kreuze, welche Gott euch schickt, mehr liebevolle
Zichtigungen fir eure Sinden sindwie es tatsachlich der Fall ist, als Beweise besonderer Gunst
von Seiten Gottes.

Seid versichert, dass Gott, mag er auch noch so viel Kreuz und Verdemdtigung schicken, euch
doch noch unendlich mehr schont im Hinblick auf die Zahl und Grof3e eurer Siinddre ihr doch
im Lichte der Heiligkeit Gottes betrachten solltet, welche nichts Unreines duldet, von euch aber
aufs grobste verletzt wurde. Erwéget nur das Mal3 und die Schwere eurer Stinden, Fehler und
Mangel angesichts eures am Kreuze sterbenden und wegeurer Missetaten mit Schmerzen
beladenen Gottes und angesichts einer ewigen Holle, die ihr tausendmal, vielleicht
zehntausendmal verdient habt. Bedenket schliellich, dass ihr mit der Geduld, womit ihr euer
Kreuz traget und leidet, mehr Menschliches und Néatliches vermengt, als ihr ahnet und glauben
maoget. Dafiir zeugen jene kleinen Schonungen, die ihr euch mit Vorbedacht zu verschaffen sucht,
das Verlangen, euer Herz klagend bei euren Freunden oder eurem Seelenfiihrer auszuschitten,
jene feinen Selbstentschigdigungen, jene mit christlichen Beschwichtigungen beméntelten
Verleumdungen derer, die euch ein Unrecht zugefligt haben, jene verschiedenartigen Kunstgriffe
zarter Selbstgefalligkeit bei euren Leiden, jener von teuflischen Hochmut eingegebene Glaube,
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naturlichen Eigenliebe selbst bei Leiden beschreiben wollte.

Mache dir die kleinen Kreuze noch nutzbarer als die gro3en. Gott schaut ja nisbtsehr auf
die GroRe der Leiden, als auf die Art und Weise, wie man leidet. Viel leiden und dabei schlecht
leiden, heil’t leiden wie ein Verdammter. Vielind mit Mut leiden, aber fiir eine schlechte Sache,
hei3t alsMartyrer Satans leiden. Wenig oder viegber fur Gott leiden, heil3t als Heiliger leiden.
Wenn man sich sein Kreuz einmal wéhlen kann, soll man lieber die kleinen und verborgenen als
die groRen und in die Augen fallenden wahlen. Wer von Natur aus stolz ist, mag nach den grofZen
und auffalligen Kreuzen verlangen, sie suchen, sogar wahlen und umfassen; aber kleine und
verborgene Kreuze wahlen und mit Freuden tragen, das kann nur die Wirkung einer grof3en
Gnade und Treue gegen Gott sein. Handelt demnach wie er Kaufmann mit seiner Geldkasse;
benutzt alles, verlieret kein Stiickchen vom rechten Kreuz, wére es auch nur ein Fliegeder
Nadelstich oder etwas Widerwartiges von Seiten des Nachbarn, eine kleine Beleidigung durch
Verachtung, der kleine Verlust eines Pfennigs, eine kleine Seelenunruhe, ein késikkrperliches
Unbehagen, ein kleiner Schmerz usw. Ziehet aus allem Gewinn, wie der Kaufmann in seinem
Laden und ihr werdet bald reich sein an Verdienst vor Gott wie jener an Geld, indem er Pfennig
fur Pfennig in seiner Kasse hinterlegt. Bei der kleinstewiderwartigkeit, die euch begegnet,
saget: Gott sei gelobt! Mein Gott, ich danke Dir. Dann berget im Gedachtnis Gottes gleichsam, wie
in einem Goldschrank das Verdienst eures Kreuzes und denket nicht mehr daran, es sei denn,
um Gott von neuem zu danken wheuch seiner Barmherzigkeit zu empfehlen.

Wenn ich euch sage, ihr sollt das Kreuz lieben, so meine ich selbstredend damit nicht eine
sinnliche Liebe, welche ja unnattrlich ware. lhr misst vielmehr wohl i Arten von Liebe
unterscheiden: die sinnliche Liebe, die verniinftige Liebe und die ideale Liebe, oder besser
gesagt: die Liebe des niederen Menseh oder die Liebe des Fleischefgrner die Liebe des
héheren Menschen oder die Liebe der natlrlichen Vermift, schlie3lich die Liebe der hdochsten
Seelenkrafte, dé vom Ubernatirlichen Glauben durchleuchtet und durch die Gnade veredelt
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sind. Gott verlangt von euch nicht, dass ihr das Kreuz mit den niederen Geflihlen des Fleisches

liebt. Da diese in siclverdorben und leicht siindhaft sind, so ist alles, wonach sie verlangenur

zu leicht der Seele schdlich und Gott missfallig. Als sich daher beim Heilande diese niederen

Gefiihle im Garten Gethsemane vor seinem bitteren Leiden und Sterben geltend machen wollten,
bAOGAOA AOd n-AET 6AOAOh $AET 7EITA CAOAEAEA OTA
Christus, trotz seiner unendlichen Heiligkeit diese niederen Geflihle gegen das Kreuz auflehnten,

um wie viel mehr werden sie in uns das Kreuz zurlickweisen! Gleichwoh&kn es vorkommen,

wie bei manchen Heiligen, dass wir bei unseren Leiden eine fuhlbare Freude empfinden. Aber

diese Freude hat nicht in niederen, fleischlichen Gefuhlen ihren Ursprung, obwohl sie sinnlich

fuhlbar ist. Sie geht aus von héheren seelischen Rewen, die den Einwirkungen des Heiligen

Geistes zuzuschreiben sind und selbst die niederen Geflhle zu erfassen vermdgen. In solchen

I OCAT Al EAEAT EAT1T AEA CAEOAOUECOA 3AAT A TEO $AOQE
AOT ETTAEAT EI 1 A8&3)]GArZ gnlidrs geartadi€l Ai©Liepelz@n Kreuz, welche

die Vernunft uns eingibt und daher ganz geistig ist. Die von der Gnade gelauterte Vernunft

erkennt leicht das grol3e Glick, das ein fiir Gott ertragenes Leiden mit sich bringt. Es hebt und

begeistett die Seele, die daher innere Freuden empfindet und sich gestarkt und getrostet fhit.

Obgleich diese fiihlbare Liebe der Vernunft zu Kreuz und Leid an sich sehr gaitund einer

besonderen Gnade Gottes zugeschrieben werden muss, ist sie keineswegs notwigndm

freudig und Gott wahlgefallig zu leiden. Schlieflich gibt es auch noch eine hohere Liebe,

sozusagen im Gipfel oder in der Spitze der Seele, wie die Lehrer des geistlichen Lebensrsage

oder im Verstand, wie die Philosophen sich ausdriicken. Vermdgesder Liebe umfasst man

ohne irgend ein Geflhl sinnlicher Freude, auch ohne Wohlgefallen tegis der Vernunft, doch

voll Liebe das Kreuz, nimmt es bereitwillig auf seine Schultern und tragt es im Aufblick zu Gaott,

gestutzt auf felsenfesten Glauben und unschutterliches Gottvertrauen. Mégen auch die

niederen Gefuhle in hellem Aufruhr sich auflehnen gegen die Pein der Leiden, die Seele sucht

AT AE ET 40RTAT OT A 3AOAUAOT 401 OCateE teinWild 71 OOAT
geschehe, nichtdermeinid Oh 1T AAO Ei ' AAAO AAO Al 1 AOOAI ECOOAI
AAO (AOOTh TEO CAOAEAEA T AAE AAETAI 71 OGA80

Entschlie3et euch, teure Freunde des Kreuzes, alle Arten von Kreuz ohne Ausnahme und
ohne Auswahl zu tragen: jedérmut, jede Ungerechtigkeit, jeden Verlust, jede Krankheit, jede
Verdemitigung, jeden Widerspruch, jede Verleumdung, jede Trockenheit, jede Verlassenheit,
EAAAT ETTAOAT O1T A ROnRAOAT 3AEI AOUh ETAAI EEO Eili
Herzi0O AAOAEO080O

Bereitet euch also darauf vor, von Menschen und Engeln, gewissermaf3en selbst Gott
verlassen, von allen vefolgt, beneidet, verraten, verleumdet, herabgesetzt und aufgegeben zu
werden, Hunger, Durst, Mangel, Entbehrung, Verbannungefangnis, den Galgen und Martern
aller Art zu leiden, ohne dass ihr dieses alles dunalie Verbrechen verdient hattet, die man euch
zur Last legt. Stellet euch endlich vor, man vertreibe euch, eurer Guter und eurer Ehre beraubt
wie Job oder die hl. Elisaéth, die Kénigstochter von Ungarn, aus eurem Hause, trete euch wie
diese Heilige in den Kot, oder schleppe euch wie Job, ganz bedeckt @aachwiren, auf einen
Misthaufen, ohne euch auch nur ein Tuch zu geben, um eure Wunden zu bedecken, oder ein
Stuck Bra, um euren Hunger zu stillen, was man doch selbst einem Pferde oder einem Hunde
nicht verweigern wurde. Au3er all diesen Qualen denket euch noch, Gott Uberlasse euch allen
Versuchungen und Anfechtungen des Teufels, ohne in eure Seele den geringsten Tropfe
fuhlbaren Trostes zu giel3en. Bei all diesem Leid seid fest davon Uberzeugt, dass das die hochste
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Stufe goéttlicher Glorie und reinen Glickes eines wahren und vollkommenen Freundes des
Kreuzes ist.

Um verdienstlich leiden zu kdnnen, machet es euch zur heiligen Gewohnheit, vier Dinge zu
erwagen.

Betrachtet zun&chst das Auge Gottes. Wie ein gro3er Konig von der Hohe eines Turmes seine
Soldaten im Schlachtgetimmel mit Wohlgefallen betrachtet und ihren Matneifert und belobt,
schaut Gott vom Himmel herab auf die Kinder dieser Erde. Auf wen ist sein Blick gerichtet? Auf
Konige und Kaiser, die da auf ihren Thronen sitzen? Gewiss, auf sie schaut er herab, aber oft nur
mit Verachtung. Auch die grof3en Siege métiper Heere, die Taten grofl3er Manner, die Schatze
und Edelsteine reicher Fursten, kurz alles, was in den Augen der Menschen grol3 erscheint, sieht
sein scharfer Blick, aber was Mensch fur wichtig und erstrebenswert halten, ist oft ein
Gegenstand des Abschaln den Augen Gottes. Auf was aber schaut denn Gott mit Wohlgefallen
und Freuden? Worlber bittet er selbst die Engel und Teufel um Nachricht? Es ist ein Mensch, der
fur Gott kampft gegen die verlockende Macht des Geldes, der Welt und der Hoélle, ja sogan bt

CACAT OEAE OAI A6O6h AET - AT OAEh AAO 1 EO &OAOAAI
coinA 701 AAO CAOGAEAT h AAO AARAO CATUA (Eii Al TEO
3A0AT 8 n(AOO AO TEAEO 1 AET AT $HEMIA® *1T A CAOAEAI

Betrachtet weiter die Hand dieses méachtigen Herrn, mit welcher er jedes naturliche Ungliick
fugt oder zulasst, das uns zusto3t, vom grofdten bis zum kleinsten. Die gleiche Hand, die 100.000
Menschen in einerschlacht niedergeschmettert hat, lasst aucas Blatt vom Baume und das
Haar von eurem Haupte fallen. Die Hand, die Job so hart geschlagen hat, beriihrt euch sanft
durch ein kleines Ubel, das euch begegnet. Mit gleicher Hand bildet er Tag und Nacht, Sonne und
Finsternis, das Angenehme und das UblEr lasst die Stinden zu, die andere begehen, um euch zu
beleidigen; wenn er auch ihre Bosheit nicht wollte, ihre Tat hat er dennoch zugelassen. Wirdet
ihr also einen Semei vor euch sehen, der euch beschimpft und euch wie einem Koénig David
Steine nachwirft, OT A AT E A ORaéhAnBwir dnéniclit, dassan wir ihn gewéhren, denn der
Herr hat es zugelassen, dass er so gegen uns handelt. Ich weil3, dasallen moglichen Schimpf
verdient habe, und Gott straft micljetzt mit Recht. Halte ein, mein Arm, und schbe nicht,
beherrsche dich, Zunge, und sage nichBieser Mann oder jene Frau, die mir Beleidigungen
sagen oder antun, sind Gesandte Gottes, die im Namen seiner Barmherzigkeit an mich
herantreten, um auf gltliche Weise Rache an mir zu nehmen. Fordern v@ottes Gerechtigkeit
nicht heraus, indem wir uns dieses Recht seiner Rache anzueignen suchen, verachten wir nicht
seine Barmherzigkeit, indem wir uns seinen liebevollen Schlagen widersetzen, flrchten wir
vielmehr, er mochte sonst die Rache seiner strengéberechtigkeit auf die Ewigkeit

OAOOAEEAAAT 80 3AEAOR xEA AEA AETA (AT A AAO Al TI1R

wahrend seine andere euch schlagt; mit der einen totet er, mit der andern macht er lebendig; er
erniedrigt und erhdht und mit seinen Armen reicht er sanft und méchtig von einem Ende eures
Lebens bis zum andern; sanft, da er nicht erlaubt, dass ihr Gber eure Kréfte versucht und gequalt
werdet; stark, da er euch mit seiner machtigen Gnade unterstitzt, welche der Kraft und Dauer
eurer Versuchung und Triibsal entspricht. Sein machtiger Arm wird nach den Worten des Hl.
Geistes eure Stutze sein, wenn ihr am Rande des Abgrundes steht, euer Begleiter auf dem Wege,
wenn ihr euch verirrt habt, euer Schatten in der Hitze, die euch qualt, euer Stth im Regen, der
euch nasst, euer Kleid in der Kalte, die euch erstarrt, euer Wagen in der Ermiidung, die euch
lahmt, eure Hilfe in der Widerwartigkeit, die euch trifft, euer Stab auf schliipfrigen Pfaden und

euer Hafen im Sturm, der euch mit Tod und Verdben bedroht.
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Betrachtet drittens die Wunden und Schmerzen Jesu Christi, des Gekreuzigten. Er sagt es
AOAE OAlI AOGOd n) EO Al lledkreuzvegAvarifdit Guf Aedich geydnben Bid, O1 AT OI
betrachtet und sehet! Betrachtet mit den Augen eures Leibaind schauet mit den Augen des
Geistes in eurer Betrachtung, ob eure Armuéure Bl6R3e und eure Verachtung, ob euer Schmerz
und eure Verlassenheit der meinigen gleiche! Betrachtet mich, der ich unschuldig bin, und ihr
beklaget euch, die ihr schuldigseid $AO (18 ' AEOO AAAEAEI O O1 O AAAI
Apostel, unseren Blick auf Jesus den Gekreuzigten zu heften. Er gebietet uns, uns mit dem
Gedanken an den leidetien Heiland zu bewaffnen, der scharfer und fiir unsere Feinde
schrecklicher ist, als ale anderen WaffenFuhlet ihr euch bedrargt und gedrtickt von der Armut,
von Schmach, Schmerz, Versuchung und anderen Kreuzen, so bewaffnet euch mit einem Schild,
einem Panzer, einem Helm, einem zweischneidigen Schwert, namlich mind&edanken an
Jesus Chistus, den Gekreuzigten; darin liegt die Lésung aller Schwierigkeiten und der Sieg tber
alle eure Feinde.

Betrachtet schlief3lich die schéne Krone, die oben im Himmel eurer wartet, wenn ihr euer
Kreuz gut traget. Dieser Lohn hat die Patriarchen und Propheatén ihrem Glauben und in ihren
Verfolgungen aufrecht erhalten, hat die Apostel und Martyrer in ihren Arbeiten und in ihren
10A1T AT AACAEOOAOOG8 n7EO0 xI111 AT 1TEAAAOOR OACOAT A
bedriickt werden, um ewig mit ihm glicklich zu sein, als fir einen Augenblick ein unerlaubtes
6 AOCT I CAT CATEARATI 80 n7EO0 |1 AEAAT COIihA 6AOA&E I COI
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die Engel und Menshken, durch unsere Leiden; wir sind der Auskehricht und der Anathem der
Welt wegen des unermesslichen Wertes der ewigen Glorie, welche dieser Augenblick eines
1 AEAEOCAT |, AEAAT O ET O1 0 EAOOI OAOET ¢cOOh zOACOAT AE
SchaldT xEO UO AAT wi cAl1T EET AO&Znr AEA O1 O UOOOAEAT ¢

nicht verlieret, die flr euer Kreuz bestimmt ist, wenn ihr es willig traget. Wollet ihr aber dieses

+0OAOU TEAEO AOA AOGAE 1T AEI AT h GlgebshE ddeudnie AT AAOAC
+0ITA EET xACT AEI AT 80 n+Ri DAEAO xAAEAO O1T A 1 AEAAOD
xAOAAO AET AxECAO 2AEAE AOI AT CAT 80 (EOAT xEO Al A
meinen Lohn nur jenem geben, der mit GeduldfeA AT  OT A OEACAT xEOA8O 3AEA
nach dem Ort, den wir verdient haben und der uns in der Holle mit dem bosen Schacher und

allen Verdammten erwartet, wenn wir wie sie mit Murren, Widerwillen und Rachsucht leiden.
Rufen wir mit dem hl. Augustfd© AOOd n" OAT 1T Ah (AOOh EAOAR OAET AE
3iTAAT UO OOOAAATh 100 OAETTA TAETAO ET AAO %xEC

Klage nie freiwillig und mit Murren tber die Geschdpfe, derer Gott sich bedient, um euch zu
schlagen. Unterschalet in dieser Beziehung drei Arten von Klagen in den schweren
Heimsuchungen und Leiden. Als erste ist die unfreiwillige und nattrliche Klage zu nennen. Es ist
jene des Korpers, welcheraufzt, klagt undweint; bleibt die Seele, wie ib sagte, dem Willen
Gates dabei ergeben, so ist keine Stinde vorhanden. Die zweite Klage ist die verniinftige, wenn
man sich beklagt undsein Ubel aufdeckt vor denen, @iche helfen kénnen, z.B. vor einem Oberen
oder dem Arzt; diese Klage kann unvollkommen sein, wenn sie zu ung@®s ist, aber sie ist keine
SundeDie dritte Klage ist die stindhafte, wenn man sich tiber den Nachsten beklagt, um sich von
dem Ubel zu befreien, das man von ihm zu erdulden hat, oder um sich an ihm zu rachen.
Sundhaft ist es auch, wenn man unnétig, odeagin ungeduldigen und murrischen Worten tUber
seine Schmerzen jammert und klagt.
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Empfanget ein Kreuz stets in demutiger und dankbarer Gesinnung. Legt euch Gott einmal ein
grolReres Kreuz auf, so danket ihm dafiir auf besondere Weised bittet andere, euch darin zu
unterstitzen. Wie schon ist das Beispiel jener armen Frau, welche nach Verlust ihres gesamten
Vermogens fir die ihr noch bleibenden Heller eine Messen lesen liefld, um Gott fiir seine
Heimsuchung zu danken!

Wollt ihr euch die Gnade verdienen, dass Gott euch ohne euer Zutun Kreuze auferlegt, was
stets die besten sind, so suchet euch mit Erlaubnis eines guten Seelenflihrers im Ertragen
freiwilliger kleiner Kreuze zu tben. Habt ihr z.B. einen unnétigené&genstand, an welchem euer
(AOU ERT¢cOh O1T CAAO EET AAT 1 0Oi AT h ETAAI EEO
AOi EOOeO (AAO EEO wEAI A1 AET AL 40CAT AAEON
Uberwindet euch und bringet das kleine Opfer! Ligihr ein wenig zu zartlich eine Person, so
haltet euch von ihr fern und gehet ihr aus dem Wege. Empfindet ihr eine gewisse Neugierde,
etwas zu sehen oder zu héren, und den natirlichen Drang, eure Meinung zu auf3ern oder
irgendwo hinzugehen, o wendet eure Agen ab, haltet euch zurtick und bleibet in der
Verborgenheit! Habt ihr aber einen natirlichen Widerwillen gegen eine Person oder einen

Gegenstand, gehet oft hin und Uberwindet euch!
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Seid ihr wahre Freunde des Kreuzes, so wird die Liebe, die immer erfindsch ist, euch
hundert solche kleinen Kreuze finden lassen, mit denen ihr euch unbemerkt bereichern konnet,
ohne durch die Eitelkeit geschadigt zu werden, welche sich so gern in die Geduld mischt, mit der
man andere erkennbare Kreuze ertragt. Weil ihr im Klinen Gott getreu gewesen seid, wird der
Herr euch Uber Vieles setzen, wie er es versprochen hat, d.h. er wird euch viele Gnaden
schenken, euch viele Kreuze senden und euch auch eine grof3e Herrlichkeit bereiten.

Unterrichts - und Gebetbuch im Geiste der vol lkommenen
Andacht zu Maria
Erster Teil z Praktische Anwendung der Lehre von der
vollkommenen Andacht zu Maria auf unsere taglichen
Handlungen

Unser aul3eres Lebemit all seinen Handlungen soll jenem der heiligen Familie in Nazareth
Eii AO RET T EAEAO xAOAAT 8 *AOOO OPOAAE AET AO 4ACAC
freiwillig die Gelegenheit zu einem neuen Gewinn entgehen lasstp werde ich noch viel werger
gestatten, dass ein einziger Gedanke oder eine deiner Bewegungen, die aus Liebe zu mir
geschieht, ohne Gewinn fiir deine Seele sein; ich werde alles zu meiner gréReren Ehre und zu
AAET AT (AET A CAOAEAEAT 1 AOOAT 80 Ilichsted welthe@d® OA ( AT A
Stande der Gnade und in Ubernaturlicher Meinung geschehen, sind von unschatzbarem Werte in
den Augen Gottes, und ihr Verdienst, sagt der hl. Thomas, steigt im Verhaltnis zur GroR3e der
Ubernatirlichen Liebe, welche sie veranlasst.
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Lege dso alle deine Handlunge morgens in die Hande Maria und wiederhole diese Hingabe an
Maria 6fters am Tage. Diese gute Mutter reinigt sie dann, wie der hl. Grignion von Montfort sagt,
von aller Befleckung der Eigenliebe und Anhanglichkeit an die Geschopfelehe sich
unvermerkt selbst in die besten Handlungen einschleicht. Ferner verschoénert Maria die
Handlungen, indem sie sie mit ihren Tugenden und Verdiensten ziert. Wie angenehm muissen
dann diese Werke dem Herrn sein, wie machtig missen sie auf das HeuJeinwirken, der
seiner Mutter nichts verweigern kann!

Weiterhin missen wir auf unsere eigenen, wenn auch noch so gut gemeinten Absichten und
Winsche verzichten, um sie den Planen unserer himmlischen Mutter zu unterwerfen. Dadurch
erhalten wir einen Anteil an ihren erhabenen Absichten, die so lauter waren, dass Maria durch
eine ihrer geringsten Handlungen Gott mehr Ehre bereitete, als die grof3ten Heiligen durch ihre
heldenmutigsten Tugenden. O wie sehr ehrt man Gott, sagt der hl. Grignion von Montfort, wen
man sich nach dem Beispiel Jesu Christi von der allerseligsten Jungfrau in dieser Welt abhéngig
macht, und ihm zuliebe sich Maria, seiner heiligsten Mutter, rickhaltlos unterwirft! Ahmen wir
dieses schdne Beispiel Jesu nach, seien auch wir bei der Arlitl bei der Ruhe, beim Studium
und in kleinen Leiden in allem von Maria abhangig und legen wir alles in ihr Hande: Alles durch
Maria fur Jesus! Welche Freude fir die Engel! Welche Ehre fir Gott! Welche Gnaden werden wir
dadurch taglich auf den Nachsten whauf uns selbst herabziehen!

1. Studium. Maria ist der Sitz der Weisheit und die Quelle géttlicher Erleuchtung. Wollen wir
bei unseren Studien und geistigen Arbeiten Erfolg haben, so wenden wir uns an diese erhabene
Herrin. Der hl. Grignion von Montfort schrieb seinem Bruder Joseph, dass er einer der Besten in
seiner Klasse sein werde, wenn er seine Studien der allerseligsten Jungfrau empfehle und ihr
seine Anstrengungen aufopfere; sie werde ihm sicher das Notwendige geben. Welen Heilige
sich zum Studium begab, so hatte er stets ein Bild der allerseligsten Jungfrau vor sich, welches er
oft betrachtete und mit zartlichster Frommigkeit kiisste. Auch du, lieber Student, treuer Diener
Maria, ahme dem Heiligen nach, wirf dich, wenn églich, vor dem Studium auf die Knie und bete
ein Ave Maria zum Stern, der die Finsternis des Geistes zZgesien unddein Herz beruhigen
wird. Am ScHuss deiner geistigen Arbeilege sie in ihre Hande mit deBitte, sie zur Ehre ihres
Sohnes zu verwenden.

2. Handarbeit. Arbeite stets im Hinblick auf Maria und im Geiste Marid. Welches Wohlgefallen
hatte Gott an Maria bei ihrer Arbeit! Durch ihre hauslichen Verrichtungen, sagte Christoph von
Vega, erwies Maria Gott mehr Ehre als die grof3ten Heiligen durchréhheldenmitigsten
Tugenden. In der Wiege ruhend, ehrte sie Gott mehr als der hl. Laurentius auf seinem glithenden
Roste, weil sie von groRerer Liebe entziindet war. Wenn wir also Gott und den Engeln eine grol3e
Freude machen wollen, so legen wir unsere Arliten in die Hande Maria, sei es auch nur durch
einen einfachen Akt des Willens. Machen wir es wie die Schitzen: Sie zielen zuerst auf den
Gegenstand, den sie treffen wollen. So wollen auch wir bei allen unseren Arbeiten auf Maria
hinzielen, und die gering$e Beschaftigung wird das Herz Gottes treffen und es erfreuen, wie der
(AETECA ' AEOGO Oi1T -AOEA OAcCOd n$sd EAOO i1 AET (AoOL
AET A0 AAETAO (AAOA | EIAETA ' OAREDOQ OAOxO1 AADG8O

Der hl. Paulus unterwiesA EA ' 1 ROAECAT ¢4 n) EO 1 ECAO AOOAT 1T AAC
"1 OOAOAO "AE AETAI xAEOAT S$EATAO -AOER Oil1 AllA
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welchen Gesinnungen und in welchem Geist der BuRe und Abtétung wird Maria ihre Mahlzeiten

in Geselschaft ihres Sohnes und des Nahrvaters Joseph genommen haben! Um in diese

Gesinnungen einzugehen, beten wir nach dem Beispiele des hl. Berchmans bei jeder Mahlzeit ein
AAOT T AAOAOG ' OA - AOEA O1T A AAEI 1 OOOPOAAEAT AAO 71
LAEAAOh *AOOOORh EETTAT xEO O1 O AT AEA EAEI ECA +1
Seele, erinnern. Uben wir auch, so viel wir kdnnen, eine leichte Abtétung aus Liebe zu Maria,

welche, wie der hl. Bonaventura sagt, wahrend ihres Aufenthaltes in Agyut oft nicht ein

Stucklein Brot ihrem gottlichen Kinde zu geben hatte.

Gott gewahrt seinen Kindern in seiner Liebe zu ihnen gern einige Augenblicke der Erholung
bei ihrer Hand- oder Geistesarbeit. Aber we oft wird Gott und der Nachste inmitten dieser
erlaubten Erholungen, seien es Spiele, Besuche, Gesprache, Vergniigungsreisen usw., beleidigt!
Deswegen wird ein wahrer Verehrer Maria auch da die Erinnerung an die himmlische Mutter
bewahren und diese liebeswurdige Herrin nicht aus den Augen verlieren. Haben wir hierbei die
Gesinnungen eines hl. Berchmans, eines hl. Stanislaus Kostka und eines hl. Grignion von
-110& 006h 011 AAI A0 EAEnOd nwO xAO EAEOAO AAE C
Verhalten und Benehmen wohl sehen, dass die Liebe Gottes und Maria ihn mehr beschéttigte als
Al T A %OETT 01T cATh AT AAT AT AO OEAE AAOGAEI ECOA8O 7
Spaziergange asgehen, so bitten wir mit Einfal unsere gute Mutter, uns zu belgiten und
unsere Schritte zu heiligen. Wie wir uns als kleine Kinder gerne von der Mutterhand fiihren
lieRen, so lassen wir uns auch von der himmlischen Mutter stets fiihren. Bei jedem Schritt und
40EOOh CAEO - AOEA 1 EOA
Bei der Heimkehr vom Besuche grif3en iwMaria wieder und bitten wir fir etwaige Fehler
um Verzeihung.z Welche Liebe, Giite und Bescheidenheit zeigte die gottliche Mutter ferner im
Verkehr mit dem Né&chsten! Folgen wir ihr nach! Lassen wir, wenn méglich, einige Worte von der
allerseligsten Jundrau in die Unterhaltung einflieBen, nach dem Beispiele des hl. Berchmans und
des hl. Stanislaus, welche nie glicklicher waren, als wenn sie sich tber die Herrlichkeiten ihrer
himmlischen Mutter unterhalten und ihr Lob verkiinden konnten.

Eingedenk der Worte des hl. Alphons von Liguori, dass ein Ave Maria mehr wert ist als die
ganze Welt, beten wir, wenn mdglich, beim Stundenschlag mit Andacht das Ave Maria, mit dem
Vorsatze, uns wahrend der kommenden Stunde den Gesungen des heiligen Herzens Maria
gleichférmig zu machen. Gewdhnen wir uns nach dem Beispiele der Heiligen daran, den Namen
Maria ofters auszusprechen! Maria, deren Name an eine so gute Mutter erinnert, ist ja die
barmherzige Ausspenderin der Schatze Gai$, die Kraft, die StRigkeit und das Leben unserer
3AAT AA n/ -AOEARh 1T -AOEAOh OEAZ AAO OAi 8 3001 Al
$AET . AT A OGAEIT O 1EAAIEAE OT A Oin EOOAO
GrufRen wir nach dem Beispiele so vieler frommer Diener der allerigsten Jungfrau auch
Eii A0 AEA "EI AAO - AOCERN AATT -AOEA cOinAlT EAERO
der hl. Bernhard, als er an einer Statue der allerseligsten Jungfrau vorbeiging, worauf er die
30EIi T A -AOER EEOOAQONn3AEACAgcPDOnADAEARREAOERAAAOI
Herrin in und auler unseren Wohnungen einen Ehrenplatz und tiben wir mit Vorliebe das
marianische Bilderapostolat.
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Wie wir den Tag mit Maria begannen, so schlieen wir ihn auch mit ihr. Opfernmn
Vereinigung mit ihr der Heiligen Dreifaltigkeit das Abendgebet auf, erwecken wir in ihrer
Gesinnung die Akte des Glaubens, der Hoffnung und der Liebe; bitten wir sie, als die Zuflucht der
Sunder, um eine gute Reue Uber unsere Sinden und sprechen mit Inbrunst die schénen
Anrufungen der Lauretanischen Litanei mit der Bitte an sie, hochmals ihre Hande Uber uns

ABOUOAOAEOAT OT A 616 UO OACI AT 8 n(AEI ECA * O CAOA
$AET AT 3ACAT CEAAO

Eine ausgezeichnete Ubung ist egu Ehren der unbefleckten Empfangnis drei Ave Maria zu
AAOAT h TEO AAiI EAxAEI ECAT : O0O0AOU4d n$OOAE S$AET A 5
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wahrend dieser Nactdbh O1 O AAO OAExAOAT 31T AAO je¢nmm 4ACA 14

Beim Schlafengehen opfern wir den Schlaf auf, um den suiRen Schlummer Mariéa zu ehren,
AAOAT ' AAAT EAT OEAE AOAE Ei 3AEIAE TEO '1 00
heil3t es von ihr im Hohenliede Empfehlen wir Maria nochmals unsere Seele, wie wenn wir in
der Nacht sterben missten. Vergessen wir nicht unseren Namenspatron anzurufen und zu Ehren
des hl. Schutzengels noch ein Ave zu beten, damit er die Trugbilder des bdsen Feindes abwende.
Beim Erwachen in der Nacht und am Morgen soll der erste Gruf3 wieder der Mutter gehdéren.

7EA OAEET O1 A EEOOI EAE EOO AEAOAO , AAAT EI
einst am grof3en Tage der Vergeltung! Welche Ehre fir Maria und ihren Sohn, welche Eeir
die Engel und welcher Trost schon hienieden fir eine Seele, die sich bestrebt, dem heiligen
Herzen Marié sich gleichférmig zu machen! Alles dieses bereitet ihr schon auf Erden den
Vorgeschmack der Seligkeit des Himmelg.Wie werden wir in der Sterbestunde jeden Tag
segnen, den wir so mit Maria zugebracht haben! Alle Werke, getan mit Maria, werden unser
Sterbelager umgeben und uns, wie der hl. Bernhard sagt, mit den Worten trésten: Deine Kinder
sind wir, du hast uns hervorgebracht. Mit Maria, der Muer, begleiten wir dich zum Richterstuhl
ihres Sohnes und werden deine Krone sein in Ewigkeit. O gliickselige Ewigkeit in Vereinigung
mit Jesus und Maria!

Es ist wichtig, dass wir von Zeit zu Zeit in uns Einkehr haltenmuuns Rechenschaft zu geben
Uber unseren geistlichen Fortschritt im Allgemeinen und speziell tiber die Treue in der Ubung
der wahren Andacht zu Maria. Dieses geschieht am besten durch die monatliche Sammlung. Man
wahlt sich zu diesem Zwecke einen Tag im Mahaus, vielleicht den ersten Freitag oder
Samstag, und bemiiht sich, an diesem Tage den Ubungen der Frommigkeit mehr Zeit zu widmen.

Am Vorabend erweckt man ein grof3es Vertrauen zu Maria, dankt ihr flir die Wohltaten des
vergangenen Monats und bittet sie undie Gnade, den Tag der Sammlung gut zuzubringen.

AAOA
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der heiligen Mes® bei und kommuniziert, wie wenn das der letzte Tag des Lebens ware. Man
erinnert sich dabei recht lebendig an die letzte Stunde Jesu und l&sst sich von jenen Gefiuihlen des
unbefleckten Herzens Maria durchdringen, die sie hatte, als sie sich zum letzten mah ihrem
gottlichen Sohn vor seinem Tode verabschiedete und dieser nach seinem Tode auf ihrem Schol3e
ruhte.
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Am Nachmittag denkt man ernstlich tber seinen Seelenzustand nach und vergleicht das
Ergebnis mit dem der friiheren monatlichen Ubungen.

Am Abend macht man die Ubung der Vorbereitung auf den Tod, betet den Rosenkranz und
schlief3t mit dem Magnifikat. Die Vorbereitung auf den Tod besteht jedesmal in der ernsten
Betrachtung tber den Tod.

1. Punkt: Ich werde sterben, d.h. alles verlassen: Eltern, Freundéergniigen, Vermdgen,

Haus, Wohnung, Kleidung, den eigenen Leib, alles, was mir teuer ist! Einige Bretter, ein

, AEAEAT OOAEh OAAEO &On O1 OAO AAO %OAARh AAO xEOA
Ich werde sterben! Mein Leib wird die Speise der Wirmer, wieder St werden, aus dem er

CAOAEAAEEAT x1 OAAT 8 $AO0 EOO AEA "AOOEiI T 01T ¢ AAO +E

Sterben kann schlie3lich jeder; aber was nachher kommt, die furchtbare Rechenschaft vor dem

Richterstuhl des hdchsten Richters Uber das ganze hen, alle Handlungen, Andachtsiibungen,

Gnaden, das Gute und Bose ablegen: diese Prufung ist schwierigéxch! Wenn Gerechte zittern,

xAO OTi11 AAO 3i1TAAO OACATes8 6AOxAEI A AETA : AEO I
2. Punkt: Wann werde ich sterben? Ich weil3 esctit. Es sterben taglich wohl 100.000

Menschen und erscheinen vor dem Richterstuhl Gottes in jeder Sekunde trifft es eine Seele.

7ATT xEOA EATA 3AEOT AA &£ O AEAE Ei i1 AlTe 6EAI A EC
ich kann auch heute noch sterbey " ET EAE AAOAEOe / AET 41 0 EOO E/
1 AAOGh ET AAi AO TEAEO OOAOAAT 1T EAEOA8Hh OT A AAO x

Gott! Vielleicht habe ich nur noch einige Tage zu leben und bin noch so leer an Verdiensten! Ich
koénnte mich durchgute Werke, durch Empfang deheiligen Sakramente usw. noch bereicherry,
0, es ist Zeit, dass ich mich beeile und ein Ende mache mit einem so unbestandigen, lauen Leben.

3. Punkt: Wie werde ich sterben? Plotzlich, ohne mich fassen zu ki@&m? Oder an einer
1 3T CAOAT +OATEEAEOh xAl AEA TEO CAOOAOOAOh AEA ER
TEAEO8 %ET AO xAEh EAEd $AO 47T A EOO AAO wAEI AAO
sterben, muss man gut leben. O lasse dich von eineneren heiligen Furcht durchdringen; bitte
durch die Verdienste des Blutes Jesu und durch die Tranen Maria um einen seligen Tod. Wie
kostbar ist der Tod der Gerechten! Fasse Vorséatze fir die Zukunft und beendige deine
Betrachtung mit einem Gebete zu Jesublaria und Joseph um einen guten Tod.

Der hl. Grignion von Montfort sagt, dass wir gleich anfangs, wenn wir uns dieser Andacht
widmen und dann jedes Jahr wenigstens einmal drei Wochen lang dazu verwenden sollen, um
uns durch Mariamit Jesus zu erfillen.

In der ersten Woche sollen wir uns selbst kennen lernen und in dieser Absicht: 1. 6fters mit
dem Blinden im Evangelium die Schutzgebete verrichten: O Herr, gib, dass ich sehend werde! O
Herr, gib, dass ich mich selbst erkenne! 2. ben wir hdufig den Heiligen Geist anrufen, etwa mit

den Worten: Komm Heiliger Geisg veni creatorzT AAO AAO ' AGAOU O i1 21 OAT E«
01 0 AAT (AEI ECAT ' Al 6&isselhond b Ai©Litahdi (s Bleiliged Geisfe O
beten.

In der zweiten Woche sollen wir uns bemihen, die allerseligste Jungfrau zu erkenne und den
Heiligen Geist um diese Erkenntnis recht eifrig bitten. Zu diesem Zwecke betet man 1. viele
Stol3gebete, besonders zum Heiligen Geist; 2. die Litanei zum Heiligens&d. dasAve maris
stella; 4. taglich einen ganzen Rosenkranz oder wenigsten den dritten Teil desselben.
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In der dritten Woche sollen wir 1.uns bemuhen, Jesus Christus kennen zu lernen. In dieser
Absicht kdnnen wir dasGelet des hl. Augustinus zu Jes#&bhandlung von der Wahren Andacht
zur allerseligsten Jungfrau Maria [Erster Teil / Zweites Kapitel / 1. Artikel / 1. Wahrheit) nach
der dritten Weise des hl. Ignatius verrichten, indem wir nach jedem Gedanken einen Atemzug
ETTAEAI OATn ¢8 O1T1T1 AT xEO I EO AAi EI8 ! OC
CEAh AAOO EAE $EAE AOEATTAA $A00 EAE OABRM
maris stellaund taglich die Litanei zum heiligsten Namen Jasbeten.

OOO0E
d x

Am Ende der dritten Woche sollen wir nach empfangener heiliger Beichte und Kommunion
die grignionische Formel der feierlichen Hingabe an Jesus und Mawarrichten (Weihegebet).

HI. Joachim und hl. Anna, die ihr durch eure Demut und eure Tranen es verdient habet, die
heilige Jungfrau der Welt zu schenken: durch eure Tranen und Togiale helfet mir, sie in
meinem Herzen zu bilden.

HI. Joseph, Brautigam Maria, der Du das Gliuck hattest, so lange in inniger Verbindung mit
dieser Vielgeliebten Gottes zu leben, erlange mir, ich beschwore dich, sie zu lieben wie du und
ihrer lieblichen Gegenwart mich zu erfreuen.

HI. Johannes, Liebesjiinger Jesu, der du aus dem Herzen deines geliebtesten Meisters die
kindlichsten Gefiihle warmster Hingabe gegentber der allerseligsten Jungfrau schopftest,
erlange mir eine groRe Teilnahme an dieser Liebe, vdhAO AO CACAT OEA AO&i 110
dass ich wie du unabl&ssig auf sie schaue und sie nachst Jesus als meinen einzigen Reichtum und
mein einziges Gut von Herzen liebe.

Ihr Heiligen alle, die ihr in diesem Tal der Tranen Maria so ergeben waret, gri3e¢ $ur
mich.

HI. Johannes der Taufer, hl. Zacharias, hl. Elisabeth, hl. Bernhard, hl. Aloysius, hl. Stanislaus,
EI 8 "AOAEIi AT Oh EI 8 ' OECITEIT O1I1T -1T10& 008 EEO ! C
entziickender und suRer Vereinigung mit der liebenswirdige Konigin und Beherrscherin eurer
Herzen gelebt habet, ihr alle, die ihr euch in Liebe fiir ihre Ehre verzehrtet, erlanget mir, bitte,
durch eure Verdienste und méchtige Fursprache die Gnade, mehr und mehr mit dieser
himmlischen Herrin vereinigt zu werden.

Mein hl. Schutzengel, der du von so inniger Liebe zu Maria erfiillt bist, mache, dass ich sie
liebe wie du, und dass ich das Andenken an ihre liebliche Gegenwart bewahre.

HI. Gabriel, der du ihre Herrlichkeiten und ihre wunderbarerVorziige betrachtet hast, mache,
dass ich wie du mich ohne Unterlass an diese ganz liebenswigd Jungfrau anschlieRe und sie
niemals aus den Augen verliere.

Wie ein Hirsch nach der Quelle sich sehnt, so seufzt meine Seele nach Dir, o gebenedeite
Jungfrau.

Erhebe Dich, meine Geliebte, und komme! Der Winter ist vergangen; der Nordwind der
Lauheit hat aufgehort. Die Blumen beginnen zu erscheinen (durch dich auf dem Erdreich meines
Herzens).
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Wann wir es geschehen, o teuerste Mutter, dass ich den Ttdsben werde, Dich zu sehen,
nicht mehr im Bilde, sondern in Wirklichkeit?(HI. Grignion von Montfort)

Ohne Dich, o Maria, ware ich schon langst verloregril. Grignion von Montfort)

Ach wie lange dauert meine Verbannung! Getrennt von meiner himmlischéutter und von
ihrem Sohne, in fernem Lande, ausgesetzt tausend Gefahren, dem traurigsten Tode, was kann ich
tun, als seufzen und rufen nach Dir, siiRe und barmherzige Koénigin!

Wie kann ich ruhig sein? Wie soll ich nicht ohne Unterlass nach jenem Vaterlarsiifzen, wo
ich Dich immer sehen werde?

Maria und dsefsind mir alles. Was will ich noch mehr, und welch gréf3eres Glick kann ich
verlangen?

O welch ein entziickendes Wort flr den, welcher Maria liebt und nicht die Welt: Maria und
Jesus, mein alles! Figlen, der es versteht, sagt es genug; aber es oft zu wiederholen, ist suR3 fur
den, welcher liebt.

Maria ist mit mir, welcher Schatz! Welcher Trost! Und ich sollte nicht ganz ihr angehéren? O
suRer Jesus, lieber tausendmal sterben, als nicht Maria angehorg#. Grignion von Montfort)

Maria ist mit mir! Aber ist das nicht eine Tauschung, deren Spielball ich bin? Ist es nicht der
leere Traum einer erhitzten Einbildungskraft? Nein, nein! Gott selbst hat in seiner Liebe zu mir
es der allerseligsten Jungfrauanb £ E1 AT ¢4 n7T ET A ET *AET A8 40AEAA |
40CAT AAT ET 1T AET AT 1| OOAOxXxREI OAT 80 51T A AEA * Ol ¢£A&C
beeilt sich, mich selbst zu dieser entziickenden Verbindung einzuladen.

O Maria, heilige Stadt Gottes! Mdge meifechte verdorren und meine Zunge an meinem
Gaumen kleben, wenn ich Deiner vergesse und Dich nicht setze zur ersten meiner Freuden.

Singet ein neues Lied der Jungfrau, voll der Gnade; besinget und erhebet Maria ihr alle,
Kinder der Erde. Sie hat an Heiligit alle Engel Gibertroffen und alle Téchter Evas durch die
Waunder ihrer Tugenden. Schénheit und Herrlichkeit leuchten aus ihrem Antlitz und Anmut aus
ihren Augen. Volker der Erde, suchet ihren Ruhm zu verbreiten, und alle Geschodpfe Gottes,
erfreuet euch n ihr! Denn durch diese selige und barmherzige Jungfrau seid ihr in eine
wunderbare Verbindung getreten, durch sie werden wir genannt Séhne des Allerhéchsten.

Ach, selige Mutter, wann werde ich ganz mit Dir vereinigt und in Dich versenkt sein?

Was soll ichMaria vergelten fiir jene wunderbare Glte, flr jene unermessliche Liebe, womit
sie mich umgibt? Ich kann nichts tun, was ihr angenehmer ware, als ihr ganz meine Seele zu
schenken.

StoRgebet:Tuus totus ego sum, et omniameatuasut ) AE AET CAT U $AETh T
alles, was ich bin und habe, gehort ganz Dir.

Am Morgen und Abend: Kiisse mit Andacht deine Medaille, sowie das Band daran, indem du
es als sichtbares Zeichen des geistlichen Bandestrachtest, das dich an Maria bindet, und
sprich dabei mit groRer Innigkeit die Worte der kleinen Weihe: Ich bin ganz Dein, o gute
- 000AO0OS
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Bei allen Handlungen habe die bestandige Meinung: Meine gute Mutter, handle in rziBete
in mir! z Leide in mir! z Sprich in mir! z Arbeite in mir! z Erwecke diese gute Meinung oft, ruhig,
sanft und ohne Anstrengung, aber auch mit Treue und Beharrlichkeit.

Die Betrachtung mache in Vereinigung mit dem unbefleckten Herzen MargO gute Mutter,
ich opfere Dir auf dieKréafte meiner Seele: mein Gedachtnig!Meinen Verstand!z Meinen
Willen!

Bete Du in mir: Sei in meinem Gedachtnis, um daraus jede andere Erinnerung als an Jesus
auszultéschen, in meinem Verstande, um jeden anderen Gedanken zu verbannen, in meinem
Willen, um daraus jeden anderen Willen auszuschliel3en.

Meine gute Mutter, betrachten wir miteinander die Tugend, welche mir am meisten
notwendig ist, und worin mir Jesus das beste Beispiel gegeben hat.

Friichte der Betrachtung: Die Sammlung sei tief, bestandig ina¥la. z Die Unterwurfigkeit sei
vollkommen, beharrlich unter Leitung der Gnade, damit du jeden Augenblick mit Maria sagen
kannst: Ecce ancillaDomi8 3 EAEAh EAE AET AET A -ACA AAO

Bei der heiligen Messe folge und ahme Maria nacghGute Mutter, fihre mich auf den
Kalvarienberg! Opfere mich mit Jesus auf! Lehre mich, mich zu opfern, wie Du es mit Jesus, in
Jesus und nach dem Beispiel Jesu getan hast.

Bei der heiligen Beichte stelle dich an den Ful3 des Kreuzes neben Maria. Meine gute Mutter,

moge Deintiefer Schmerz und Dein lebhafter Abscheu vor der Siinde in mich Gbergehen. Mége
Deine jungfrauliche Reinheit und Deine vollkommene Treue die geringsten
Unvollkommenheiten in meiner Seele zerstéren.

Bei der heiligen Kommunion vereinige dich mit den Gesinmgen Marid.z Gute Mutter, gib
mir meinen Jesusk Leihe mir Dein Herz und empfange ihn selbst in mir! Bete ihn an in mir;
mach, dass er in mir lebe, wachse, herrsche und handle.

Zu jeder Zeit: Vergiss alles und siehe nur auf deine gute Mutter, welche bderzig tber dich
wacht, um dich in allem und durch alles mit Jesus zu vereinigen. In allem sei sanft und ruhig,
AAAO OAOEOR AOE C 8z Tiekrnerfnader® HeAn daEARger@Enst@ sein mag,
im Kleinen wie im Grol3en!

Handle mutig, ohne Nachl&sigkeit, ohne Ruckhalt, wie ein teuer Diener oder ein gutmutiges
Kind, welches nicht tberlegt und Eewendungen macht, sondern liebt und gehorcht! Empfange
alles, was vom Himmel oder von der Erde kommt, aus den Handen Marid. Bringe weder Gott
noch denMenschen etwas dar, ohne es zugleich den jungfraulichen Handen Maria
anzuvertrauen.

Tue das, und du wirst leben.

Zweiter Teil z Gebetstibungen im Geiste der vollkommenen
Andacht

Die Nacht ist voriiber, der Tag ist angebrochen. Hinweg miden Werken der Finsternis!
Wandeln wir als Kinder des Lichtes!
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Wie die ganze Kreatur sich am Morgen der aufgehenden irdischen Sonne zuwendet, so
erhebe, o Christ, auch du dein Herz zur Sonne der Gerechtigkeit, zum heiligsten Herzen Jesu und
zwar durch deine véllige Hingabe an das unbefleckte Herz Maria!

Die Kirche wendet auf die allerseligste Jungfrau die Worte an, die der Heilige Geist in Bezug
AGE »AOOOh AEA AxECA 7AEOEAEOh AOOODPOEAEOd n7AO0
Miihe haben; dennex EOA OEA O1 O OAET AO 4i OA OEOQOUAT A EET AAI

Dieser Gedanke soll der erste bei deinem Erwachen sein. GriiRe sofort Maria, die dir nahe ist;
sie wird auch dich grifzen und dir die erste Gnade des Tages mitteilen. Gri3e sie, wie Jesus, ihr
Kind, siejeden Tag beim Erwachen gegruf3t hat, und opfere dich und den ganzen Tag durch ihre
(RTAA 100 AO&ER ET AAT AO AAO 3EADPOI EAO 1T AAO AEA
$EO ATh T -OOOAOh TEO Al1TAih xAO gtdleheASeden, OT A EAA
wie es stets so viele Heilige getan haben und weihe dich dem unbefleckten Herzen Maria.
Kleide dich wie vor den Augen deiner himmlischen Mutter an, beschéftige dich mit frommen
Gedanken und verrichte einige StoRgebete.Ist die Zeit zum Morgengebet gekommen, so
verrichte es nach der Anweisung des hl. Grignion: das Herz Maria sei dein Gebetssaal. Denke an
ihre Gesinnung, wie sie, hingeworfen vor der géttlichen Majestét, dieser am friihen Morgen ihre
Huldigung darbrachte. Lobe den Schépfamd Erhalter aller Dinge; danke ihm fiir den
vaterlichen Schutz in der verflossenen Nacht und fur das Geschenk des neuen Tages: opfere ihm
auf dein ganzes Tun und Lassen zu seiner Ehre und zum Heil der Seelen der Mitmenschen;
mache die gute Meinung, alle ldsse gewinnen zu wollen, welche zu erlangen du féhig bist, und
bitte Gott um seine Gnade und seinen Segen! Opfere dein Morgengebet und alle anderen Gebete
AAO 4ACAO Eiil A0 AOOAE AEA (RTAA - A wAlIEN nAAT
anMariax AT AATh xAET ' 100 EEO AnBehE OO AAOAEI ACAT EAI

Morgengruf3 an das heiligste Herz Jesu
(von der hl. Gertrud)

Ich griiRe und lobe Dich, allersiiBestes, liebreichstes Herz Jesu, du honigflielende
Gnadenquelle, aus dem alles Gute im Himmel und auflEn ausgestromt ist und ausstromen
wird. Aus allen Kraften meines Herzens danke ich Dir, dass Du in dieser Nacht meiner in Liebe
gedacht, mich durch deinen heiligen Engel so gnadig bewahrt und beschitzt hast. Und nun, o
meine einzige Liebe, opfer ich Dimein armseliges Herz als Morgengabe auf, und so inbriinstig
als ich nur immer vermag, empfehle und verschlieRe ich es in Dein honigflieRendes Herz, damit
Du es wahrend dieses Tages vor allen Ubeln bewahren, mit dem Tau deiner Gnade begieRen und
mit dem Feue Deiner Liebe so entziinden mégest, dass es Dich von Tag zu Tag immer mehr
liebe bis in Ewigkeit. Amen.

Morgenweihe an Maria
(nach dem hl. Grignion von Montfort)

O liebenswiirdigste Herrin, o zarteste und barmherzigste Jungfrau Maria, ich lobe und preise
Dich, dass Du mich wéahrend dieser Nacht bewacht und beschiitzt hast. Ich danke Dir dafir, dass
Du in Vereinigung mit Jesus fur mich Gott dem Vater Lob und Dank dargebracht hast, was ich
ihm schuldig war!

Ich grifRe Dich an diesem Tage, o unbefleckte Jungfrait erneuter Inbrunst, indem ich mich
mit dem go6ttlichen Herzen Jesu, mit den Engeln, den Heiligen und allen frommen Seelen
vereinige, welche Dir am meisten ergeben sind. Um Dir meine Liebe zu bezeugen, weihe ich mich
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jetzt Dir ganz mit allem, was ich hab, indem ich dir Glbergebe einen Leib, meine Seele und den
Wert meiner guten Werke nach allen Deinen Absichten und zur Ehre der allerheiligsten
Dreifaltigkeit.

Kdnnte ich doch tausend und abertausendmal an diesem Tage diese Hingabe meiner selbst
erneuern! Ich bringe sie Dir dar, o gute Mutter, in Vereinigung mit allen Meinungen des
gottlichen Herzens Jesu und mit allen heiligen Messen, welche in der ganzen Welt gelesen
werden, indem ich mir vornehme, alle Ablasse zu gewinnen, welche mir méglich sind und dar
Zuwendung ich Deinem Belieben Uberlasse.

Nimm auf, o gutigste Jungfrau, diese kleine Gabe meiner Dienstbarkeit zu Ehren und in
Vereinigung mit jener Unterwdrfigkeit, mit welcher Jesus, die ewige Weisheit, Dir gehorsam war,
und zur Danksagung fur die Variige, womit die heiligste Dreifaltigkeit Dich geschmuickt hat.

Triumphiere, o himmlische Jungfrau Maria, triumphiere glorreich zur Rechten Deines Sohnes
im Himmel und verflige Uber alle Guter Gottes ohne Riickhalt!

Die einzige Gnade, um welche ich Dich bitte gutigste Mutter, ist die, dass ich alle
Augenblicke dieses Tages dreimal sagen kénnte: Amen!

n! AT O UO AAinh xAO $0 AOA wOAAT CAOAT EAOQOS8
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n! i ATO UO AAinh xAO $06 EAOUO OO6OO0 ET 1 AET AO 3AAI
Schlussgebet

Ich bin ganz Dein, o gute Mutter, und alles, was ich habe, gehdrt Dir!

Besondere Morgenbitten
(vom hl. Hieronymus)

V. Unser Herr und Gott! Am friihen Morgen wende Dein Auge auf uns, fihre und leite alle
unsere Schritte, damit wir nach Deinem Willen wandelrVerleihe uns kindliche Furcht, herzliche
Reue, Demut des Geistes und Reinheit des Gewissens, damit wir nur an himmlische Dinge unser
Herz heften, die Sinde hassen, und die Tugend liebgrR. Erhére uns, o Herr!

V. Nimm, o Herr hinweg von uns die bésen Bgerden, Schwermut, Tragheit, eitle Ehre und
jeglichen Ubermut. Pflanze in unser Herz die Tugenden der Enthaltsamkeit, MaRigkeit,
Keuschheit, Geduld, Demut und NachstenliebeR. Erhére uns, o Herr!

V. Bewahre, o Herr, unseren Mund, dass er nichts Unniszend Eitles rede, den Abwesenden
nichts Boses nachsage, die Gegenwartigen nicht mit rauen und scharfen Worten verletze! In
allen Dingen wollen wir Dich preisen, und Dein Lob auf unseren Lippen haberR. Erhdre uns, o
Herr!

V. Bewahre, o Herr, unsere Agen, dass sie nicht lustern auf vergangliche Gestalten, auf Gut
und Ehre des N&chsten und auf geféahrliche Dinge schauen! Mit David wollen wir sprechen:
n- AETA 1 OCAT OET A Al 1 UAEO AOGA AAT (AOOT CAOEAEOA
A O O A Q@& Arhéréuns, o Herr!
V. Bewahre, o Herr, unsere Ohren, damit sie auf Uble Nachreden und Liigen nicht horclzen!
R. Erhore uns, o Herr!

V. Bewahre, o Herr, unsere Flif3e, dass sie weder miRig einhergehen, noch in Deinem Dienste
trage seien, sondern beharrlib auf dem Wege Deiner Gebote wandelnR. Erhére uns, o Herr!
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V. Bewahre, o Herr, unsere Hande, dass sie nicht zur Bestechung und Ungerechtigkeit sich
ausstrecken, sondern rein und schuldlos zu Dir sich erheben, damit wir mit dem Propheten
OACAT EEEA AWQEARAOT ¢ 1 AET AO ( R1TZRAEMOA éns, $ Her! AET

V. Bewahre uns, o Herr, bei unserem Eingang und Ausgang, dass wir in Deinem Namen

wandeln, und Deine heiligen Engel uns begleiten, die uns an gute Orte flihren und auf dem Wege
desFriedens und der Wahrheit leitenz R. Erhére uns, o Herr!

V. Fl6Re, o Herr, unseren Herzen reine Gedanken, Worte und Absichten ein, damit wir vor
Deinem Angesichte wandeln und stets deinen Willen vollbringen, durch unsern Herrn Jesus
Christus, den Erloseder Welt, welchem Lob und Ehre sei in Ewigkei R. Amen

Ubung der drei géttlichen Tugenden

Mein Gott, ich glaule an Dich, in diesem heiligen Glauben will ich leben und sterben; mein
Gott, ich hoffe auf Dil, in dieser heiligen Hoffnung will ich leben ud sterben; mein Gott, ich
liebe Dich, in dieser heiligen Liebe will ich leben und sterben.

Anrufungen Marié in Versuchungen

1. O meine Gebieterin! O meine Mutter! Dir schenke ich mich ganz und gar, und zum Beweise
meiner Hingabe weihe ich Dir heute meindugen, meine Ohren, meinen Mund, mein Herz und
meine ganze Person. Weil ich also Dein bin, o gute Mutter, so bewahre, beschitze und verteidige
mich als Dein Gut und Dein Eigentum.

2. O meine Gebieterin! O meine Mutter! Erinnere Dich, dass ich Dir angeh@8ewahre mich,
verteidige mich als Dein Eigentum.

Der hl. Hieronymus sagt, dass Maria von zartester Kindheit an einen grofRen Teil ihrer Zeit
dem betrachtenden Gebet gewidmet habe. Nimm auch du, Diener Mari&, diese Ubung deiner
Mutter an! Wende dich mit den Geflihlen tiefster Demut und kindlichsten Vertrauens an den Sitz
der Weisheit, opfere ihr die drei Krafte deiner Seele auf und bete: Sei Du in meinem
Gedachtnisse, damit ich nach Deinem Beispiele jede andere Erinnerung als dieemud daraus
verbanne, erleuchte meinen Verstand, damit ich jede andere Erkenntnis als die Deines Sohnes
daraus entferne, und leite meinen Willen, damit ich nur den W#n Gottes vollbringe. Die Frucht
einer jeden guten Betrachtungnuss sein: Christus hochérziger zu lieben, fur ihn mehr zu
arbeiten und in der Tugend schneller zu wachsen. Demiitige dich vor Maria! Sei wie ein Bettler,
der um Almosen bittet, wie ein Kranker, der vor dem Arzte steht! Erflehe mit Inbrunst alle
Gnaden von dieser Schatzmeisterindies, der Austeilerin seiner Gnaden, vereinige dich mit
ihrem unbefleckten Herzen und rufe, wenn die Betrachtung dir nicht von statten gehen sollte,
nur immerfort: SiRestes Herz Marié, sei meine Rettungnd fiige gleich hinzu, weil das Herz
Marié stets zuJesus fuhrt: Mein Jesus Barmherzigkeit! Wie Manlle Worte in ihrem Herzen

AAxAEOOAOR O1 AOETT AOA AOAE AnDStuhdedsehlag, aEQeine R EOAT A
VorssOUAh AEA AO AAE AAO -1 OCAT AAOOAAEOOQI KA @AGHEAIOD O

vor allem von dem guten Morgengebet und der Betrachtung, der Anhérung der heiligen Messe
und der heiligen Kommunion.

Art und Weise der Betrachtung

(nach dem hl. Ignatius)
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Entferntere Vorbereitungiies abends den Stoff der Betrachtung aufmerksadurch und
prage die zwei oder drei Punkte der Betrachtung dem Gedachtnis ein. Vor dem Einschlafen und
gleich beim Erwachen am Morgen erinnere dich an die Punkte. Beim Aufstehen vermeide jede
Zerstreuung und erwecke Anmutungen, welche sich auf die Betrachitg beziehen.

Néhere VorbereitungStelle dir Jesus vor, der auf dich herabschaut, bete ihn an und bitte ihn
im Vorbereitungsgebet um die Gnade, alle deine Krafte und Handlungen stets nur seiner Ehre
zuzuwenden.

Einleitung: 1. Denke an die Geschichte dea betrachtenden Geheimnisses! 2.
Vergegenwartige dir den Ort! 3. Bitte um die besondere Gnade, welche die Betrachtung
hervorbringen soll!

Wahrend der BetrachtungAnwendung der drei Seelenkrafte:

1. Das Gedéachtnis stellt dem Verstand irgendeine Glaubensd Sittenwahrheit, Worte des
Herrn, Umstande usw. vor.

2. Der Verstand denkt dartiber nach, erwdgt den Nutzen und die Folgen der Wahrheit fir das
Leben.

3. Der Wille erweckt Anmutungen, fasst Vorsatze und unterhalt sich auf das Vertraulichste
mit Gott wahrend und besonders am Ende der Betrachtung. Man schlief3t mit dem Ave Maria,
n3AAT A #EOEOOEh EARuiethaster | EAEOh O1T A T EO AAI

Nach der BetrachtungPrife dich, wie du deine Betrachtung gemacht hast. Ist sie gut
verlaufen, so danke Gott! War der Erfolg gering, so untersuche, worin du gefehlt hast und

vermeide in Zukunft die freiwilligen Ursachen, die einen besseren Erfolg verhindern!

Mit Gates Gnade bin ich wieder um einen Tag der Ewigkeit ndher gekommen. Voll des
Dankes schaut mein Herz auf zu Dir, liebste Mutter Maria. Du bist so oft heute fiir mich zum
Throne Deines gottlichen Sohnes hingegangen, Gnaden fur mich zu erbitten. Trage inleten
Stunde des Tages, wie in der Morgenstunde meine Bitten, jetzt meine Dankesworte zum Herzen
Deines goéttlichen Sohnes empor. Wenn du ihm dankst, bin ich reich, denn Du allein kannst ihm
wurdig danken.

Doch fir all das Gute, das mir Jesus heute duich zuteil werden lie3, war ich heute auch
wieder ein untreues Kind. Oft habe ich auch heute das Herz Jesu beleidigt, und dadurch Dir
Kummer und Schmerz bereitet. Verzeihe mir und erflehe mir auch bei Jesus Vergebung meiner
Schuld.

(Erforsche deirGewissen. Wie hast du deinen besonderen Vorsatz gehattévie warst du
heute in deinen Gebetenin der Arbeitz bei der Erholungg bei Leiderg gegen Eltern oder
Vorgesetztez gegen anderg betreffs deiner Keuschheit Demutz Empfindlichkeitz in deinen
Gedankery Gespracheiz in deinem Umgang? &rwecke die vollkommene Liebesreje!

Nicht aus Bosheit, sondern aus menschlicher Schwache habe ich gestindigt, weil ich zu wenig
zu Dir, 0 Maria, meine Zuflucht nahm. Mit neuem Vertrauen, mit neuer Liebe wih Dir von jetzt
an dienen als treues Kind. So gehe hin zum lieben Jesus, den ich bajettabe, und erwirke mir
Vergebung, weil Du ja alles bei ihm erreichen kannst.
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Ich weihe Dir heute nochmals mein Herz, um es durch diese Weihe in Demut ganz dem
Herzen Jesu zu schenken. Nur Jesus soll durch Dich tiber mein Herz gebieten, der Welt und mir
soll es nicht mehr gehdren. So will ich den Tag schliel3en, alle mein Lieben, die Lebenden und die
Verstorbenen, stelle ich in Deinen Schutz. Behiite mich mit Deinen ligdn Engeln, beste Mutter,

Dir will ich in Ewigkeit dienen. Amen.

Bitte an das heilige Herz Maria

O allerliebenswirdigstes Herz Marid, ich bitte Dich, weil ich diese Nacht Gott nicht loben
kann, Du wolltest dies statt meiner tun, und so oft diese Nacht imeHerz schlagt, soviel
tausendmal wollest Du die heiligste Dreieinigkeit und das sil3este Herz Jesu statt meiner loben
und preisen, und jeden meiner Atemzige als Liebesakte in Dein miuitterliches Herz aufnehmen
und mit Deiner Liebe vereinigt in das Herz Jedegen.

O meine liebe Mutter, nimm mich diese Nacht unter Deinen Schutz und Schirm und segne
mich im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Dieselbe Bitte stelle ich auch mit aller Innigkeit an Dich, o heiliger Vater Joseph!

Empfehlung in den Schutz Maria

Unter Deinen Schutz und Schirm fliehen wir, o heilige Gottesgebérerin, verschmahe nicht
unser Gebet in unseren Noéten, sondern erlése uns jederzeit von allen Gefahren, o glorwirdige
und gebenedeite Jungfrau. Unsere Frau, unsere Mitin, unsere Fursprecherin, verséhne uns
mit Deinem Sohne, empfiehl uns Deinem Sohne, stelle uns vor Deinem Sohne!

V. Wirdige mich, Dich zu loben, o geheiligte JungfrguR. Gib mir Kraft gegen deine Feinde.

V. Gebenedeit sei Gott in seinen HeiligepR. Amen.
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Gebet um eine gute Sterbestunde

Ich muss sterben, ich weil? nicht wann, ich weil3 nicht wie, ich weil3 nicht wo, aber das weil3
ich, wenn ich in einer Todslinde sterbe, so bin ich verloren auf ewigheilige Maria, Mutter
Gottes, bitte fur uns arme Sinder, jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen.

Memorare

Gedenke, o mildreichste Jungfrau Maria, dass es noch nie gehért worden ist, dass Du
jemanden verlassen héattest, der zu Dir seine Zuflucht genommen, Delriffe angerufen, und um
Deine Firbitte gefleht hat. Von slchem Vertrauen beseelt, eiléch zu Dir, o Jungfrau der
Jungfrauen, o Mutter, zu Dir komme ich, vor Dir stehe ich seufzend als Sinder. O Mutter des

Wortes, verschméahe nicht meine Worte, sondern hérmich gnadig und erhére mich. Amen.
(Teilablass)

Kindlicher Grufd an Maria
(von der hl. Gertrud)

Sei mir gegrifdt, o meine beste Mutter! Du Vorbild der liebenswirdigsten Reinigkeit und
jeder himmlischen Tugend, hilf mir, dass ich Dir folge, und verlassich nicht im Leben und im
Tode. Amen.

Drei Ave Maria zu Ehren der Unbefleckten Empfangnis
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Gebet zum heiligen Schutzengel

Engel Gottes, mein Beschitzer, dem ich durch die Gite des himmlischen Vaters anvertraut
bin, erleuchte, lehre, leite und regiere michAmen (Teilablass)

Zur unbefleckten Empfangnis Maria

O Maria ohne Sunde empfangen, bitte flr uns, die wir zu Dir unsere Zuflucht nehmen.
(Teilablass)

Gepriesen sei die heilige und unbefleckte Empfangnis der seligsten Jungfrau Maria, der
Mutter Gottes.(Teilablass)

In deiner Empféangnis, o Jungfrau Maria, bist Du unbefleckt gewesen: bitte fir uns den Vater,
dessen Sohn Jesus Du vom Heiligen Geist empfangen und geboren [w@stblass)

Dir, o jungfrauliche Mutter, die Du niemals mit der Makel einer Schaif weder mit
personlicher, noch mit der Erbsiinde befleckt warst, empfehle und vertraue ich die Reinheit
meines Herzens an(Teilablass)

O Maria, die Du ohne Makel in die Welt eingetreten bist, ach erlange mir von Gott, dass ich
ohne Schuld aus ihr scheidektnne. (Teilablass)

Maria, liebste Mutter mein z bewahre mich vor Sinden rein.

Gute Meinung

O mein Jesus, ich schlie3e mich ein in alle heiligen Messopfer, die heute auf dem ganzen
Erdboden dargebracht werden und opfere sie Dir auhiVereinigung mit den Absichten Deines
heiligsten Herzens und flehe zu Dir: Bewahre mir aus jedem heiligen Messopfer einen Tropfen
Deines Blutes zur Genugtuung meiner Siinden und Sindenstrafen. Auch flehe ich zu Dir: Verleihe
mir die Gnade, dass durch die fiéft eines jeden hl. Opfers eine arme Seele aus dem Fegfeuer
befreit werde, ein Sterbender Barmherzigkeit finde, & Stinder sich zu Dir beklkre und eine
schwere Siinde, die Deinem heiligsten Herzen am schmerzlichsten ist, verhindert werde. Amen.

Uberlegungen

Wohne der heiligen Messe stets in Vereinigung mit Maria bei und stelle dich mit Johannes zu
EEO Ol OAO AAO +0OAOU AOE AAI +Al OAOEAT AAROC8 &OACA
Sie bringt ein Opfer dar! Siepfert inren Sohn, der GottmaO A E Alei$ch wgn ihrem Fleisch,
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Gottes, indem sie ihren Sohn opfert; sie ist zugleich der Att der Kalvarienberg selbst.lir Herz
treffen die Schlage, welche debeib Jeswerfleischen, und auf diesem Altar bringt sie sich selbst
geistig dar mit dem go6ttlichen Opferlamm, welches fir unser Heil stirbt.

Siehe hin auf den Altar, wo der Priester das heilige Messopfer feiert; es ist die wirkliche
Erneuerung des Opferauf Kalvaria. Konntest du da Maria, die Schmerzensmutter, vergessen,
welche am FulRe des Kreuzes stand? Sie ist das vollkommenste Muster fur die Anhérung der
heiligen Messe. Von der Hohe des Himmels nimmt die himmlische Jungfrau an der
geheimnisvollen Opfeung ihres Sohnes auf unseren Altaren teil durch den geistigen Einfluss
ihrer Barmherzigkeit auf alle, die sie lieben, und durch den stiRen Blick, den ihre Augen auf uns
werfen.
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Maria hat ja an allen Geheimnissen, die in der heiligen Messe gefeiert werdiilgenommen.
Der Eingang und das Kyrie erinnern an die Seufzer Maria nach dem Erléser; das Gloria an den
Lobgesang der Engel bei der Geburt ihres Sohnes; die Epistel und das Evangelium an die
Wunder, deren Zeuge sie war; die Opferung an die Darstellungsgdem Tempel; die Wandlung an
das Opfer auf dem Kalvarienberge; die Kommunion an ihre stete innere Vereinigung mit inrem
Sohne auf Erden und im Himmel. Da du dich mit deiner Mutter bei diesem heiligen Opfer
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Messe vom Feste »Maria, Mittlerin aller Gnaden«

Stufengebet

P. In nomine + Patris et Filii et Spiritus Sancti.
Amen.

Introibo ad altare Dei.
M. Ad Deum, qui laetificat juventutem meam.

P. Judica me, Deus et discerne causam mearn
de gente non sancta: ab homine iniquo et
doloso erue me.

M. Quia tu es, Deus, fortitudo mea: quare me
repulisti, et quare tristis incedo, dum affligit
me inimicus?

P. Emitte lucem tuam et veritatem tuam: ipsa
me deduxerunt et adduxerunt in montem
sanctum tuum et in tabernacula tua.

M. Et introibo ad altare Dei: ad Deum, qui
laetificat juventutem meam.

P. Confitebor tibiin cithara, Deus, Deus meus:
guare tristis es, anima mea, et quare conturbal
me?

M. Spera in Deo, quoniam adhuc ctitebor illi:
salutare vultus mei, et Deus meus.

P. Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto,

M. Sicuterat in principio et nunc et semper: et
in saecula saeculorum. Amen.

P. Introibo ad altare Dei.

M. Ad Deum, qui laetificat juventutem meam.
P. Adjutorium nostrum in nomine Domini,

M. Qui fecit caelum et terram.

08 #1 1 £ZEOAT 08

M. Misereatur tui omnipotens Deus, et,

V. Im Namen + des Vaters und des Sohnes ur
des Heiligen Geistes. Amen.

Zum Altare Gottes will ich treten.
A. Zu Gott, der mich erfreut von Jugend auf.

V. Sclaff Recht mir, Gott, und fiihre meine
Sache gegen ein unheiliges Volk; von
frevelhaften, falschen Menschen rette mich.

A. Gott, Du bist meine Stark&Varum denn
willst Du mich verstoRen? Was muss ich
traurig gehen, weil mich der Feind bedrangt?

V. Sende mir Dein Licht und Deine Wahrlite
dass sie zu Deinem heiligen Berg mich leiten
und mich fihren in Dein Zelt.

A. Dort darf ich zum Altare Gottes treten, zu
Gott, der mich erfreut von Jugend auf.

V. Dann will ich Dich mit Harfenspiel
lobpreisen, Gott, mein Gott! Wie kannst du da
noch trauern, meine Seele, wie mich mit
Kummer quélen?

A. Vertrau auf Gott, ich darf ihn wieder
preisen; er bleibt mein Heiland und mein Gott.

V. Ehre sei dem Vater und dem Sohne und de
Heiligen Geiste,

A. Wie es war im Anfang, so auch jetzt und
allezeit und in Ewigkeit. Amen.

V. Zum Altare Gottes will ich treten.

A. Zu Gott, der mich erfreut von Jugend auf.

V. Unsere Hilfe istim Namen des Herrn,

A. Der Himmel und Erde erschaffen hat.
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A. Der allmachtige Gott erbarme sich deiner;
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dimissis peccatis tuis, perducat te ad vitam
aeternam.

P. Amen.

M. Confiteor Deo omnipotenti, beate Mariae
semper Virgini,beato Michaeli Archangelo,
beato Joanni Baptistae, sanctis Apostolis Petr
et Paulo, omnibus Sanctis et tibi, pater: quia
peccavi nimis cogitatione, verbo et opere: meg
culpa, mea culpa, mea maxima culpa. ldeo
precor beatam Mariam semper Virginem,
beatum Mchaelem Archangelum, beatum
Joannem Baptistam, sanctos Apostolos Petrur
et Paulum, omnes Sanctos et te, pater, orare
pro me ad Dominum, Deum nostrum.

P. Misereatur vestri omnipotens Deus, et,
dimissis peccatis vestris, perducat vos ad
vitam aeternam.

M. Amen.

P. Indulgentiam, absolutionem et remissionem
peccatorum nostrorum tribuat nobis
omnipotens et misericors Dominus.

M. Amen.

P. Deus, ticonversus vivificabis nos.

M. Et plebs tua laetabitur in te.

P. Ostende nobis, Domine, misericordiam
tuam.

M. Et salutare tum da nobis.

P. Domine, exaudi orationem meam.
M. Et clamor meus ad te veniat.

P. Dominus vobiscum.

M. Et cum spiritu tuo.

er lasse dir die Sinden nach und fihre dich
zum ewigen Leben.

V. Amen.

A. Ich bekenne Gott dem Allmachtigen, der
seligen Jungfrau Maria, dem heiligen Erzengel
Michael, dem heilgen Johannes dem Taufer,
den heiligen Aposteln Petrus und Paulus, aller
Heiligen und dir, Vater, dass ich viel gestindigt
habe in Gedanken, Worten und Werken: durct
meine Schuld, durch meine Schuld, durch
meine Ubergrof3e Schuld. Darum bitte ich die
selige,allzeit reine Jungfrau Maria, den
heiligen Erzengel Michael, den heiligen
Johannes den Téaufer, die heiligen Apostel
Petrus und Paulus, alle Heiligen und dich,
Vater, fur mich zu beten bei Gott, unserm
Herrn.

V. Der allméachtige Gott erbarme sich unser! E
lasse uns die Stinden nach und fiihre uns zum
ewigen Leben.

A. Amen.

V. Nachlass, Vergebung und Verzeihung
unserer Sinden schenke uns der allmachtige
und barmherzige Herr.

A. Amen.

V. Gott, wende Dich zu uns und gib uns neues
Leben.

A. Dann wird Dein Volk in Dir sich freuen.

V. Erzeige, Herr, uns Deine Huld.

A. Und schenke uns Dein Heil.

V. Herr, erhore mein Gebet.

A. Und lass mein Rufen zu Dir kommen.
V. Der Herr sei mit euch.

A.Und mit deinem Geiste.

(Der Priester betet still) Lasset uns beten: Herr, wir bitten Dich, nimm unsere Siinden von
uns weg und lass uns mit reiner Seele ins Allerheiligste eingehen, durch Christus, unsern Herrn.

Amen.

Herr, wir bitten Dich durch die Vedienste Deiner Heiligen, deren Reliquien hier ruhen, sowie
aller Heiligen, verzeih mir gnadig alle Stinden. Amen.
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Introitus/Eingangslied

Aus der Tagesmesse

(Introitus, Kirchengebete, Epistel, Gradualleluja-Vers Evangelium, Offertorium, Prafation

wechseln nach den verschiedenen Festzeiten.)

Lasst uns mit Vertrauen mm Throne der Gnade hintreten, damit wir Erbarmen erlangen und
Gnade finden zu rechtzeitiger Hilfe. Alleluja, alleluja (Ps. 120,1). Ich erhebe meine Augen zu den
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Kyrie

. Kyrie, eleison.

. Kyrie, eleison.

. Kyrie, eleison.

. Christe, eleison.
. Christe, eleison.
. Christe, eleison.
. Kyrie, eleison.

. Kyrie,eleison.

. Kyrie, eleison.
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Herr, erbarme dich unser(dreimal)

Christus, erbarme dich unser(dreimal)

Herr, erbarme dich unser(dreimal)

Gloria

P. Gloria in excelsis Deo.

A.Etin terra pax hominibus bonae voluntatis.
Laudamus te. Benedicimus te. Adoramus te.
Glorificamus te. Gratias agimus tibi propter
magnam doriam tuam. Domine Deus, Rex
caelestis, Deus Pater omnipotens. Domine fili
unigenite, Jesu Christe. Domine Deus, Agnus
Dei, Filius Patris. Qui tollis peccata mundi,
miserere nobis. Qui tollis peccata mundi,
suscipe deprecationem nostram. Qui sedes a
dexteram Patris,miserere nobis. Quoniam Tu
solus Sanctus, Tu solus Dominus, Tu solus
Altissimus, Jesu Christe, cum Sancto Spiritu ir]
gloria Dei Patris. Amen.

V. Ehre sei Gott in der Hohe.

A. Und auf Erden Friede den Menschen, die
guten Willens sind. Wir loben Dich. Wir
preisen Dich. Wir beten Dich anWir
verherrlichen Dich. Wir sagen Dir Dank ob
Deiner groRen Herrlichkeit. Herr und Gott,
Kdnig des Himmels, Gott, allmachtiger Vater!
Herr Jesus Christus, eingeborener Sohn! Herr
und Gott, Lamm Gottes, Sohn des Vaters! Du
nimmst hinweg die Stinden der Wel erbarme
Dich unser. Du nimmst hinweg die Stinden del
Welt: nimm unser Flehen gnadig auf. Du
sitzest zur Rechten des Vaters: erbarme Dich
unser. Denn Du allein bist der Heilige, Du
allein der Herr, Du allein der Hochste, Jesus
Christus, mit dem Heiligen @iste in der
Herrlichkeit Gottes, des Vaters. Amen.

Oration/Kirchengebet

Aus der Tagesmesse

P. Dominus vobiscum.
M. Et cum spiritu tuo.

V. Lasset uns beten: Herr, Jesus Christus, u

V. Der Herr sei mit euch.
A. Und mit deinem Geiste.
nser Mittler beifater, der Du Dich gewurdigt

hast, die allerseligste Jungfrau, Deine Mutter, auch uns zur Mutter und zur Mittlerin bei Dir zu
geben, verleihe gnadig, dass jeder, der zu Dir kommt, um Wohltaten zu erflehen, sich erfreuen

moge, alles durch sie erlangtzu hdbl 8 $A0 $0
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Epistel/Leistung

Aus der Tagesmesse

Auf, all ihr Dirstenden, kommt zum Wasser! Die ihr kein Geld habt, kommt, kauft Getreide
und esst! Kommt, kauft ohne Geld und Bezahlung Wein und Milch! Warum gebt ihr é5aus fur
das, was kein Brot ist, euren Verdienst fur das, was nicht sattigt? Hort doch auf mich, so werdet
ihr Gutes essen, und eure Seele wird sich an der Fille der Guter erfreuen. Neigt euer Ohr und
kommt zu mir! Hort, und eure Seele wird leben! Sieh,dlker, die du nicht kennst, wirst du rufen.
Volker, die dich nicht kennen, kommen zuidob des Herrn, deines Gdés, und um des Heiligen
Israels willen, denn er hat dich verherrlicht.

M. Deo gratias. A. Gott sei Dank!

Graduale/Stufenlied

Aus der Tagesmesse

V. In mir ist die Gnade jeglichen Weges und aller Wahrheit, in mir jegliche Hoffnung des
Lebens und der Tugend. Kommet alle zu mir, die ihr nach mir verlanget, und ihr werdet von
meinen Fruchten gesattigt werden.

Alleluja-Vers

Aus der Tagesmesse
V. Alleluja, Alleluja. Sei gegrtif3t, du Mutter der Barmherzigkeit, der Hoffnung und der Gnade,
o Maria! Alleluja.

(Vor dem Evangelium betet der Prieststill in der Mitte des Altares) Reinige mein Herz und
meine Lippen, allmachtiger Gott. Wie Du einstié Lippen des Propheten Isaias mit glihendem
Steine gereinigt hast, reinige auch mich in Deinem gnadigen Erbarmen und lass mich so Dein
heiliges Evangelium wirdig verkiinden, durch Christus, unsern Herrn. Amen.

Der Herr sei in meinem Herzen und auf meinenifypen, damit ich sein Evangelium wurdig
und geziemend verkiinde. Amen.

Evanglium/Frohbotschaft
Aus der Tagesmesse
P. Dominus vobiscum. V. Der Herr sei mit euch.

M. Et cum spiritu tuo. A. Und mit deinem Geiste.

P. Sequentia + sancti Evangelii secundum V. Aus dem Evangelium des heiligen Johanne
Joannem.

M. Gloria tibi, Domine. A. Lob sei Dir, Herr!

V. In jener Zeit standen beim Kreuze Jesu seine Mutter und die Schwester seiner Multter,
Maria, die Frau des Kleophas, und Maria Magdalena. Da nun Jesugesglutter und den Jinger,
AAT AO 1T EAAOAh OOAEAT OAER OPOAAE AO UO OAETAO
A0 Uud AAI *iTcAOd n3EAEA AA AAET A - OOOAOAO 51 A

M. Laus tibi, Christe. ‘ A. Lob seDir, Christus!
Credo
P. Credo in unum Deum, ‘ V. Ich glaube an den einen Gott,
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M. Patrem omnipotentem, factorum caeli et
terrae, visibilium omnium et invisibilium.

Et in unum Dominum Jesum Christum,
Filium Dei unigenitum. Et ex Patre natum ante
omnia saecula. Deum de Deo, lumen de
lumine, Deum verum de Deo vero, genitum,
non factum, consubstantialem Patri; per quem
omnia facta sunt. Qui propter nos homines et
propter nostram salutem descendit de caelis.
Et incarnatus est de Spiritu Sancto ex Maria
Virgine: Et homo factus est. icifixus etiam
pro nobis: sub Pontio Pilato passus et sepultus
est. Et resurrexit tertia die,secundum
Scripturas. Et ascendit in caelum: sedet ad
dexteram Patris. Et iterum venturus est cum
gloria, judicare vivos et mortuos: cuijis regnis
non erit finis.

Et in Spiritum Sanctum, Dominum et
vivificantem. Qui ex Patre Filioque procedit.
Qui cum Patre et Filio simul adoratur et
conglorificatur. Qui locutus est per Prophetas.
Et unam sanctam catholicam et apostolicam
Ecclesiam Confiteor unum baptisma in
remissionem peccatorum. Et exspecto
resurrectionem mortuorum. Et vitam venturi
saeculi. Amen.

P. Dominus vobiscum.

M. Et cum spiritu tuo.

A. den allméachtigen Vater, Schopfer des
Himmels und der Erde, aller sichtbaren und
unsichtbaren Dinge.

Und an den einen Herrn Jesus @ktus, Gottes
eingeborenen Sohn. Er ist aus dem Vater
geboren vor aller Zeit. Gott von Gott, Licht
vom Lichte, wahrer Gott vom wahren Gott,
gezeugt, nicht geschaffen, eines Wesens mit
dem Vater; durch ihn ist alles geschaffen. Fir
uns Menschen und um unses Heiles willen

ist er vom Himmel herabgestiegen. Er hat
Fleisch angenommen durch den Heiligen Geis
aus Maria, der Jungfrau, und ist Mensch
geworden. Gekreuzigt wurde er sogar fur uns.
Unter Pontius Pilatus hat er den Tod erlitten
und ist begraben worden. Er ist auferstanden
am dritten Tage, gemal’ der Schrift; er ist
aufgefahren in den Himmel und sitzet zur
Rechten des Vaters. Er wird wiederkommen in
Herrlichkeit, Gericht zu halten tUber Lebende
und Tote, und seines Reiches wird kein Ende
sein.

Ich glaube an denHeiligen Geist, den Hen
und Lebenspender, der vonVater und vom
Sohne ausgeht. Ewird mit dem Vater und
dem Sohne zugleich angebetet und
verherrlicht. Er hat gesprochen durch die
Propheten. Ich glaube an die eine, heilige,
katholische und aposblische Kirche. Ich
bekenne die eine Taufe zur Vergebung der
Sinden. Ich erwarte die Auferstehung der
Toten. Und da& Leben der zukiinftigen Welt.
Amen.

V. Der Herr sei mit euch.
A. Und mit deinemGeiste.

Offertorium/Opferlied

Aus der Tagesmesse

Gedenke, o Jungfrau und Mutter, vor Gott, dass du gut fiir uns sprechestd dass er seinen

Zorn von uns wende. (Alleluja.)

(Bei der Darbringung des Brotes beten wir mit dem PriesteHgiliger Vater, allmichtiger,
ewiger Gott, nimm diese makellose Opfergabe gnadig an. Dir, meinem lebendigen, wahren Gott,
bringe ich, Dein unwirdiger Diener, sie dar fur meine unzahligen Siinden, Fehler und
Nachlassigkeiten. Ich opfere sie auf fur alle Umstehenden und alle Glglaubigen, fir die
Lebenden und Verstorbenen. Gib, dass sie mir und ihnen zum Heile gereiche fir das ewige

Leben. Amen.
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(Bei der Vermischung des Weines mit Wasségo}t, Du hast den Menschen in seiner Wirde
wunderbar erschaffen und noch wunderbarer eneuert: lass uns durch das Geheimnis dieses
Wassers und Weines teilnehmen an der Gottheit dessen, der sich herabgelassen hat, unsere
Menschennatur anzunehmen, Jesus Christus, Dein Sohn, unser Herr, der mit Dir lebt und
herrscht in der Einheit des HeiligenGeistes, Gott von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

(Bei der Darbringung des KelchesWir opfern Dir, Herr, den Kelch des Heiles und flehen Dich,
den Allgltigen, an: lass ihn, uns zum Segen und der ganzen Welt zum Heile, wie lieblichen
Wohlgeruch vor das Angsicht Deiner géttlichen Majestat emporsteigen. Amen.

Lass uns, Herr, im Geiste der Demut und mit zerknirschtem Herzen bei Dir Aufnahme finden.
So werde unser Opfer heute vor Deinem Angesite) aufdass es Dir wohlgefalle, Herr und Gott.

Komm, Heiligmacher allméchtiger, ewiger Gott, und segne dieses Opfer, das Deinem heiligen
Namen bereitet ist.

(Der Priester betet still bei der Handewaschungn)Unschuld will ich meine Hande waschen
und den Altar umschreiten, Herr.

Da will ich Deinen Lobgeséngen lauschewill preisen alle Deine Wundertaten.
Ich liebe, Herr, die Zierde Deines Hauses, die hehre Wohnung Deiner Herrlichkeit.

Gott, lass mich nicht zugrunde gehen mit den Siindern, mein Leben nicht verlieren mit den
Menschen voll von Blutschuld.

An ihrer Hand klebt Frevel, und voll ist ihre Rechte von Geschenken.
In Unschuld komme ich zu Dir; erlése mich und sei mir gnadig.
Mein Ful3 steht auf dem rechten Pfad; so darf ich mit dem ganzen Volk Dich preisen, Herr.

Ehre sei dem Vater und demdhne und dem HeiligerGeiste, wie es waim Anfang, so auch
jetzt und allezeit und in Ewigkeit. Amen.

(Darauf betet der Priester tief verneigt in der Mitte des Altared4¢ilige Dreifaltigkeit, nimm
diese Opfergabe an, die wir Dir darbringen zum Andenken an das Leiden, did&atehung und
die Himmelfahrt unseres Herrn Jesus Christus, zu Ehren der seligen, allzeit reinen Jungfrau
Maria, des heiligen Johannes des Taufers, der heiligen Apostel Petrus und Paulus, dieser und
aller Heiligen. Lass sie ihnen zur Ehre, uns aber zum iléegereichen, und lass die unsere
Furbitter sein im Himmel, deren Gedachtnis wir auf Erden feiern, durch Christus, unsern Herrn.
Amen.
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wohlgefallig werde bei Gott, dem allmé&chtigen
Vater.)

M. Suscipiat Dominus sacrificium de manibus
tuis ad laudem et gloriam nominis sui, ad
utilitatem quoque nostram, totiusque
Ecclesiae suae sanctae.

P. Amen.

A. Der Herr nehme das Opfer an aus deiner
Hand zum Lobe und Ruhme seines Namens,
zum Segen fir uns und see ganze heilige
Kirche.

V. Amen.
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Stillgebet

Aus der Tagesmesse

Moge, wir bitten Dich, o Herr, die Darbringung dieser Opfergaben durch die Fiirsprache
Deiner Mutter und unserer Mittlerin bewirken, dass wir selbst durch Verleihung Deiner Gnade
eine ewige Gabe fiir Dich werden, der Du leBs8

Prafation

Aus der Tagesmesse

P. Per omnia saecula saeculorum. V. Von Ewigkeit zu Ewigkeit.

M. Amen. A. Amen.

P. Dominus vobiscum. V. Der Herr sei mit euch.

M. Et cum spiritu tuo. A. Und mit deinem Geiste.

P. Sursum corda. V. Empor das Herz.

M. Habemus ad Dominum. A. Wir haben sie zum Herrn erhoben.

P. Gratias agamus Domino Deo nostro. V. Lasset uns danksagen unserem Herrn und
Gott.

M. Dignum et justum est. A. Das ist wiirdig und recht.

V. In Wahrheit ist es wirdig und recht, billig und heilsam, Dir immer und Uberall
dankzusagen, heiliger Herr, allmachtiger Vater, ewiger Gott: und Dich am Feste er seligen, allzeit
reinen Jungfrau Maria zu loben, zu benedeien und pueisen. Vom Heiligen Geist Giberschattet,
hat sie Deinen eingeborenen Sohn empfangen und in ungeschwachtem Glanz der
Jungfraulichkeit das ewige Licht der Welt geboren, Jesus Christus, unsern Herrn. Durch ihn loben
die Engel Deine Majestéat, die Herrschaftebeten sie an, die Machte verehren sie zitternd. Die
Himmel und die himmlischen Kréfte und die seligen Seraphim feiern sie jubelnd im Chore. Mit
ihnen lass, so flehen wir, auch uns einstimmen und voll Ehrfurcht bekennen:

Sanctus

Sanctus, Sanctus, SanctuBominus, Deus Heilig, heilig, heilig, Herr, Gott der

Sabaoth. Pleni sunt caeli et terra gloria tua. Heerscharen. Himmel und Erde sind erfullt

Hosanna in excelsis. Benedictus, qui venitin | von Deiner Herrlichkeit. Hosaina in der Hohe!

nomine Domini. Hosanna in excelsis Hochgelobt sei, der da kommt im Namen des
Herrn! Hosanna in der Hohe!

Kanon

(Der Priester betet still: )

Dich, gutiger Vater, bitten wir demutig und flehen zu Dir durch Jesus Christus, deinen Sohn,
unsern Herrn: nimm wohlgefallig an und segne diese Gaben, diese Geschenke, diese heiligen,
makellosen Opfergaben.

Wir bringen sie Dir dar vor allem fur Deine heilge katholische Kirche. Schenke ihr den
Frieden auf dem ganzen Erdkreis; behte, einige und leite sie huldvoll, mit Deinem Diener,
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unserem Papst N., unserem Bischof N., allen Rechtglaubigen und allen, die den katholischen und
apostolischen Glauben fordern.

Gedenke, Herr, Deiner Diener und Dienerinnen N. und N. und aller Umstehenden, deren
Glauben und Opfergesinnung Du kennst. Fir sie bringen wir dieses Lobopfer dar, und sie selbst
opfern es Dir fur sich und alle die Ihrigen, damit ire Seele gerettet und ihre Hoffnung auf Heil
und Wohlfahrt gesichert werde. Sie weihen Dir, dem ewigen, lebendigen, wahren Gott, ihre
Gaben.

In heiliger Gemeinschaft ehren wir dabei vor allem das Andenken der glorreichen, allzeit
reinen Jungfrau Maria, der Mutter Jesu Christi, unseres Herrn und Gottes, wie auch Deiner
heiligen Apostel und Blutzeugen Petrus und Paulus, Andreas, Jakobus, Johannes, Thomas,
Jakobus, Philippus, Bartholomé&us, Matthaus, Simon und Thadd&us, Linus, Kleflsmens,
Xystus, Kornelius, Cyprianus, Laurentius, Chrysostomus, Johannes und Paulus, Kosmas und
Damianus und aller Deiner Heiligen. Ob ihrer Verdienste und Furbitten gewahre uns in allem
hilfreich Deinen Schutz und Beistand, durch Christus, unsern HerrAmen.

So nimm denn, Herr, wir bitten Dich, diese Opfergabe huldvoll an, die wir, Deine Diener und
Deine ganze Gemeinde, darbringen. Leite unsere Tage in Deinem Frieden, bewahre uns gutig vor
der ewigen Verdammnis und reihe unsie in die Schar Deiner Auserwahlten, durch Christus,
unsern Herrn. Amen.

Gott, wir bitten Dich, mach gnadig diese Gabe okigesegnet. Lass sie ganz und gar Dir
gehdren als ein vollglltiges, rechtes und Dir wohlgefalliges Opfer, damit sie uns werde Leib und
Blut Deines vielgeliebten Sohnes, unseres Herrn Jesus Christus.

Erhebung und Anbetung des heiligen Leibes

Er nahm am Abend vor seinem Leiden Brot in seine heiligen und ehrwirdigen Hande, erhob
die Augen gen Himmel zu Dir, Gott, seinem milichtigen Vater, sagte Dir Dank, segnete es, brach
es und gab es seinen Jingern mit den Worten: Nehmet hin und esset alle davon:

Das ist mein Leib.

Erhebung und Anbetung des heiligen Blutes

In gleicher Weise nahm er nach dem Mahle auch diesen wunderbarkgrlich in seine heiligen
und ehrwirdigen Hande, dankte Dir abermals, segnete ihn und gab ihn seinen Jiingern mit den
Worten: Nehmet hin und trinket alle daraus:

Das ist der Kelch meines Blutes, des neuen und ewigen Bundes. z Geheimnis des
Glaubens z, das fur euch und fir viele vergossen wird zur Vergebung der Sinden. Tut
dies, so oft ihr es tut, zu meinem Gedéachtnis.

Daher sind wir denn eingedenk, Herr, wir, Deine Diener, aber auch Dein heiliges Volk, des
heilbringenden Leidens, derAuferstehung von den Toten und der glorreichen Himmelfahrt
Deines Sohnes, unseres Herrn Jesus Christus, und bringen so Deiner erhabenen Majestéat von
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Deinen Geschenken und Gaben ein reines Opfer dar, ein heiliges Opfer, ein makelloses Opfer: das
heilige Brot des ewigen Lebens und den Kelch des immerwéahrenden Heiles.

Schaue huldvoll darauf nieder mit gnadigem und mildem Angesicht und nimm es wohlgefallig
an, wie Du einst mit Wohlgefallen aufgenommen hast die Gaben Abels, Deines gerechten
Dieners, das Opfer nseres Patriarchen Abraham, das heilige Opfer und die kellose Gabe, die
Dein Hoherpriester Melchisedek Dir dargebracht hat.

Demiuitig bitten wir Dich, allméchtiger Gott, Dein heiliger Engel mége dieses Opfer zu Deinem
himmlischen Altar emportragen vor dasAngesicht Deiner goéttlichen Majestét. Lass uns alle, die
wir gemeinsam von diesem Altare das hochheilige Fleisch und Blut deines Sohnes empfangen,
mit allem Gnadensegen des Himmels erfiillt werden, durch Christus, unsern Herrn. Amen.

Herr, gedenke auch Deiner Diener und Dienerinnen N. und N., die uns mit dem Zeichen des
Glaubens vorangegangen und im Frieden entschlafen sind. Wir flehen Dich an, Herr, gewahre
ihnen und allen, die in Christus ruhen, in Deiner Milde den Ort der Erqtkung, des Lichtes und
des Friedens, durch Christus, unsern Herrn. Amen.

Auch uns Sundern, Deinen Dienern, die auf Deine Uiberreiche Barmherzigkeit vertrauen, schenke in
Gnaden Anteil und Gemeinschaft mit Deinen heilid\posteln und Blutzeugen mit Johannes,

Stephanus, Matthias, Barnabas, Ignatius, Alexander, Marcellinus, Petrus, Felicitas, Perpetua, Agatha,
Lucia, Agnes, Cécilia, Anastasia und allen Deinen Heiligen. Wage nicht, wir flehen zu Dir, unser
Verdienst, sonda schenk uns gnadig Verzeihung, und nimm uns auf in ihre Gemeinschaft, durch
Christus, unsern Herrn.

Durch Ihn erschaffst Du, Herr, immerfort all diese Gaben, heiligest, belebest, segnest und
gewahrst sie uns.

Durch Thn z und mit Inm z und in Thm z wird Dir, Gott, allméachtiger Vater, in der Einheit des
Heiligen Geistes, alle Ehre und Verherrlichung

P. Per omnia saecula saeculorum V. Von Ewigkeit zu Ewigkeit.
M. Amen. A. Amen.

Pater noster

P. Oremus. Praeceptis salutaribus moniti, et | V. Durch heilbringende Anordnung gemahnt
divina institutione formati, audemus dicere: und durch géttliche Belehrung angeleitet,
wagen wir zu sprechen:
Pater noster, qui es in caedi: Sanctificetur Vater unser, der Du bist im Himmék geheiligt
nomen tuum: Adveniat regnum tuum: Fiat werde Dein Name; zu uns komme Dein Reich;
voluntas tua, sicut in caelo et in terraPanem | Dein Wille geschehe, wie im Himmel, also auc
nostrum quotidianum da nobis hodie: Et auf Erden. Unser tagliches Brot gib uns heute,
dimitte nobis debita nostra, sicut et nos und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir
dimittimus debitoribus nostris. Et ne nos vergeben unsern Schuldigern; und fihre uns
inducas in tentationem. nicht in Versuchung,
M. Sed libera nos a malo. sondern erlése uns von dem Ubel.
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(Der Priester betet still: Erlose uns, Herr, wir bitten Dich, von allem Ubel, sei es vergangen,
gegenwartig oder zukinftig, und auf die Flrsprache der seligen, glorreichen, allzeit reinen
Jungfau und Gottesmutter Maria wie auch Deiner heiligen Apostel Petrus und Paulus, Andreas
und aller Heiligen, gib barmherzig Frieden in unsern Tagen! Komm uns zu Hilfe mit Deinem
Erbarmen, dass wir von Stinden allzeit frei bleiben und vor jeder Beunruhigung gjehert seien,
durch unser Herrn Jesus Christus, Deinen Sohn, der mit Dir lebt und herrscht in der Einheit des
Heiligen Geistes

P. Per omnia saecula saeculorum V. Von Ewigkeit zu Ewigkeit.

M. Amen. A. Amen.

P. Pax Domini sit semper vobiscum. V. DerFriede des Herrn sei immerdar mit
euch.

M. Et cum spiritu tuo. A. Und mit deinem Geiste.

(Der Priester senkt ein Teilchen der heiligen Hostie in den Kelch und spricht segnBiesg
geheiligte Mischung von Leib und Blut unseres Herrn Jesus Christuergiche uns bei ihrem
Empfange zum ewigen Leben. Amen.

Agnus De
P. Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: V. Lamm Gottes, Du nimmst hinweg die
Miserere nobis. SiUnden der Welt; Erbarme dich unser!
P. Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: V.Lamm Gottes, Du nimmst hinweg die
Miserere nobis. Sinden der Welt: Erbarme dich unser!

P. Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: Dona | V. Lamm Gottes, Du nimmst hinweg die
nobis pacem. Sunden der Welt: Gib uns den Frieden!

(In Totenmessen dreimal: )

Dona eis requiem (seniernam). Gib ihnen die (ewige) Ruhe!

Kommunion-Gebete
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Kirche, und gibihr huldvoll Frieden und Eintracht, wie es Deinem Willen entspricht, der Du lebst
und herrschest, Gott von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Herr Jesus Christus, Sohn des lebendigen Gottes: dem Willen des Vaters gehorsam, hast Du
unter Mitwirkung des Heiligen Geistes durch Deinen Tod der Welt das Leben geschenkt: erlése
mich durch dieses Dein hochheiliges Fleisch und Blut von allen meinen Stinden und von
jeglichem Ubel. Gib, dass ich Deinen Geboten allzeit treu bleibe, und lass nicht zu, dass ich mich
jemals vonDir trenne, der Du mit Gott, dem Vater und dem Heiligen Geist lebst und herrschest,
Gott, von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Der Genuss Deines Leibes, Herr Jesus Christus, den ich Unwirdiger zu empfangen wage,
gereiche mir nicht zum Gericht und zur Verdammisi, sondern durch Deine Glte zum Schutz fir
Leib und Seele und zu meiner Heilung. Der Du lebst und herrschest mit Gott dem Vater in der
Einheit des Heiligen Geistes, Gott von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.
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(Der Priester betet still: Jch will das Himmelsbrot nehmen und anrufen den Namen des

Herrn.

Herr, ich bin nicht wiirdig, dass Du eingehest unter mein Dach; aber sprich nur ein Wort, so

wird meine Seele gesunddreimal)

Der Leib unseres Herrn Jesus Christus bewahre meine Seele zum ewigen Leben. A(Dam.

Priester geniel3t den heiligen Leib.)

Wie koénnte ich dem Herrn all das vergelten

, was er an mir getan hat! Den Kelch des Heiles

will ich nehmen und anrufen den Namen deblerrn. In frohem Jubel rufe i&t zum Herrn und
werde sicher sein vor meinen Feinden. Das Blut unseres Herrn Jesus Christus bewahre meine
Seele zum ewigen Leben. Ame(Der Priester geniel3t das heilige Blut.)

Kommunion

der Glaubigen

(Wahrend der Priester dasheilige Blut geniel3t,betet man das Confiteorz wie vorne im

Stufengebet)

M. Confiteor Deo omnipotenti, beate Mariae
semper Virgini, beato Michaeli Archangelo,
beato Joanni Baptistae, sanctis Apostolis Petr
et Paulo, omnibus Sanctis et tibi, pater: gai
peccavi nimis cogitatione, verbo et opere: meg
culpa, mea culpa, mea maxima culpa. ldeo
precor beatam Mariam semper Virginem,
beatum Michaelem Archangelum, beatum
Joannem Baptistam, sanctos Apostolos Petrur
et Paulum, omnes Sanctos et te, pater, orare
pro me ad Dominum, Deum nostrum.

P. Misereatur vestri omnipotens Deus, et,
dimissis peccatis vestris, perducat vos ad
vitam aeternam.

M. Amen.

P. Indulgentiam, absolutionem et remissionem
peccatorum nostrorum tribuat nobis
omnipotens et misericors Dominus.

M. Amen.

A. Ich bekenne Gott dem Allmachtigen, der
seligen Jungfrau Maria, dem heiligen Erzengel
Michael, dem heiligen Johannes dem T&ufer,
den heiligen Aposteln Petrus und Paulus, aller
Heiligen und dir, Vater, dass ich viel gestindig
habe in Gedanken, Worten und Werken: durct
meine Schuld, durch meine Schuld, durch
meine UbergroRe Schuld. Darum bitte ich die
selige, allzeit reine Jungfrau Maria, den
heiligen Erzengel Michael, den heiligen
Johannes den Taufer, die heiligen Apostel
Petrus und Paulus, alle Heiligen und dich,
Vater, fur mich zu beten bei Gott, unserm
Herrn.

V. Der allmachtige Gott erbarme sich unser! E
lasse uns die Stden nach und fuhre uns zum
ewigen Leben.

A. Amen.

V. Nachlass, Vergebung und Verzeihung
unserer Siinden schenke uns der allmachtige
und barmherzige Herr.

A. Amen.

(Der Priester halt die heilige Hostie hoch und spricht:

P. Ecce Agnus Dei, ecce, qui tollit peccata
mundi.

(Darauf betet er dreimal und die Glaubigen

P. Domine, non sum dignus, ut intres sub
tectum meum: sed tantum dic verbo, et
sanabitur anima mea.

V. Seht das Lamn®ottes, das hinwegnimmt
die Siinden der Welt.

mit ihm: )

V. Herr, ich bin nicht wirdig, dass Du
eingehest untermein Dach; aber sprich nur
ein Wort, so wird meine Seele gesund.
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Nach der heiligen Kommunion
(Der Priester betet still: )

Was wir mit dem Munde empfangen haben, Herr, das lass uns auch mit reinem Herzen
aufnehmen; und aus dieser zeitlichen Gabe werde uesvige Erquickung.

Der Leib, Herr, den ich empfangen, und das Blut, das ich getrunken habe, bleibe stets in
meinem Herzen; lass keine Stiindenmakel in mir zuriickbleiben, da mich dieses reine, heilige
Sakrament gelabt hat. Der Du lebst und herrschest in allevigkeit. Amen.

Kommuniongesang
Aus der Tagesmesse
Bewundernswert bist du gar sehr, o Maria, und dein Antlitz ist voll Gnade. (Alleluja)

P. Dominus vobiscum. V. Der Herr sei mit euch.

M. Et cum spiritu tuo. A. Und mit deinem Geiste.

Kommunionsbitte

Aus der Tagesmesse

Mdoge uns, o Herr, das Gebet Deiner heiligen Muttendi unserer Mittlerin Maria zu Hilfe
kommen, damit wir durch diese hochheilige Handlung mit Deiner Gnade an Deiner ewigen
Erlésung voranschreiten, der Du lebst und regierst mit Gott dem Vatén Einigkeit des Heiligen
Geistes, Gott von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

P. Dominus vobiscum. V. Der Herr sei mit euch.
M. Et cum spiritu tuo. A. Und mit deinem Geiste.
P. Ite, missa est. V. Gehet, jetzt ist die Entlassung.
(BenedicamusDomino) (Lasset uns den Herrn preisen!)
M. Deo gratias. A. Gott sei Dank!

In Totenmessen:
P. Requiescant in pace. V. Sie mogen in Frieden ruhen.
M. Amen. A. Amen.

Der Segen

(Der Priester betet still: )

Heiliger, dreieiniger Gott, nimm die HuldigundDeines Dieners wohlgefallig an. Lass das Opfer,
das ich Unwiurdiger vor den Augen Deiner Majestat dargebracht habe, Dir wohlgefallig sein und
gib, dass es mir und allen, fur die ich es darbrachte, durch Dein Erbarmen zur Verséhnung
werde. Durch Christus, usern Herrn. Amen.

(Empfange schweigend und in Andacht den Segen des Priesters.)
P. Es segne euch der allméchtige Gott, der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist.

A. Amen.
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(In Totenmessen fallt der Segen aus.)

Schlussevangelium

P. Dominus vobiscum. V.Der Herr sei mit euch.

M. Et cum spiritu tuo. A. Und mit deinem Geiste.

P. Initium + sancti Evangelii secundum V. + Anfang des heiligen Evangeliums nach
Joannem. Johannes.

M. Gloria tibi, Domine. A. Ehre sei Dir, Herr!

Im Anfang war das Wort, und da§Vort war bei Gott, und Gott war das Wort. Schon im Anfang
war es bei Gott. Durch ds Wort ist alles geworden, und nichts, was geworden, ward ohne das
Wort. In ihm war das Leben, und das Leben warag Licht der Menschen. Und das Licht leuchtet
in der Finsternis; aber die Finsternis hat es nicht begriffen. Da ward ein Mann von Gott gesandt;
sein Name war Johannes. Dieser kam als Zeuge; er sollte Zeugnis geben von dem Lichte, auf dass
alle durch ihn zum Glauben gelangten. Er selbst war nicht dascht, ersollte nur Zeugnis von
dem Lichte geben. Das war das wahre Licht, das jeden Menschen erleuchtet, der in diese Welt
kommt. Er war in der Welt, und die Welt ist durch ihn geworden. Allein die Welt hat ihn nicht
erkannt. Er kam in sein Eigentum; doch die Sdipen nahmen ihn nicht auf. Allen aber, die ihn
aufnahmen, gab er Macht, Kinder Gottes zu werden, all denen, die an seinen Namen glauben, die
nicht aus dem Blute, nicht aus dem Verlangen des Fleisches noch aus dem Wollen des Mannes,
sondern aus Gott geboreisind.

(Hier knien alle nieder.)Jnd das Wort ist Fleisch geworden und hat unter uns gewohnt. Und
wir haben seine Herrlichkeit gesehen, die Herrlichkeit des Eingeborenen vom Vater, voll der
Gnade und Wahrheit.

M. Deo gratias. A. Gott sei Dank!

"ACcOi nAO OAHdfmaAOh - AOEAS

Sei gegrifdt, o Kénigin, Mutter der Barmherzigkeit, unser Leben, unsere SiiBigkeit und unsere
Hoffnung sei gegrif3t! Zu dir rufen wir trauernd und weinend in diesem Tale der Tranen.
Wohlan denn,unsere Flrsprecherin, wende deine barmherzigen Augen uns zu und nach diesem

Elende zeige uns Jesus, die gebenedeite Frucht deines Leibes. O gltige, o milde, o sti3e Jungfrau
Maria!

P. Bitte fiir uns, heilige Gottesgebarerin!
A. Auf dass wir wirdig werden der Verhei3ungen Christi.

P. Lasset uns beten: O Gott, unsere Zuflucht und Stérke, blicke gnadig herab auf das Volk, das
Dich anruft; und auf die Fursprache der glorreichen und makellosen Jungfrau und Gottesmutter
Maria, ihres Brautigams, des heiligen Joseph, Deiner heiligen Apostel Petrus und Paulus und aller
Heiligen, erhére barmherzig und gutig die Gebete, welche wir fir die Bekehrung der Sinder, fur
die Freiheit und Erhéhung unserer Mutter, der Kirche, Dir darbringen, dutt Christus, unsern
Herrn.

A. Amen.

Heiliger Erzengel Michael, stehe uns bei im Kampfe; sei unser Schutz gegen die Bosheit und
die Nachstellungen des Teufels. Gott gebiete ihm mit Macht, wir bitten demutig darum; und du,
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Furst der himmlischen Heerscharenstiirze mit géttlicher Kraft den Satan und die anderen
bdsen Geister, welche zum Verderben der Seelen in der Welt umhergehen, in die Holle hinunter.
Amen.

Heiligstes Herz Jesu, erbarme Dich unsédreimal)

Durch die allerseligste Jungfrau kommen uns nach dem heiligen Bernhard alle Gnaden zu,
Al 01 AOAE EAT A AAO 3AEOAI AT OAO AAO "OnhA8 n $
+EOAEAT OAOCOATIT1 01 ¢ UO %DEAOOO AOOh n Al DAEAT CA
xEO UOO " Osdbft \grkecuasAlénsBDRgerichte nahen, sollen wir uns auch an diese
liebevolle Spenderin der Gnaden wenden.
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Freilich ist Jesus Christus allein die Quelle unseres Lebens; er allein hat uns von der Hélle
erldst und durch seinen Tod am Kreuze die Verzeaiimg unserer Suinden verdient. Maria aber
stand als Miterldserin, wie die Heiligen sie nannten, unter dem Kreuze und hat zu unserer
Erldsung durch ihre Schmerzen mitgewirkt. Durch die Hingabe ihres Sohnes hat sie sich auch
selbst fur unsere Rettung hingegel® Auch sie hat in Vereinigung mit Jesus alle unsere Sinden
auf sich genommen, beweint und verabscheut. O wie grof3 muss doch der Schmerz Maria
gewesen sein, da sie die Heiligkeit und Gerechtigkeit Gottes, sowie die Hasslichkeit der Stinde
mehr erkannte alsalle Heiligen zusammengenommen! Wie viele Ghaden muss sie damals auch
zur Bekehrung der Sinder verdient haben.

Danken wir also unserer Schmerzensmutter, der Zuflucht der Stinder, fir diese ihre Liebe zu
uns, die sie unter dem Kreuze bewiesen hat. Als Beweisserer Erkenntlichkeit erinnern wir
uns jedesmal, wenn wir uns dem heiligen Bul3gerichte nahen, an ihre Schmerzen, die sie unserer
Sunden wegen erduldet hat. Stellen wir uns zu ihr an den Ful3 des Kreuzes und bitten wir sie, bei
der heiligen Beichte uns awas von jenen Geflihlen der Bitterkeit und Traurigkeit mitzuteilen, die
sie Uber unsere Stinden empfunden hat.

Gebet zu Maria vor der heiligen Beichte

O barmherzigste Mutter, Du hast Dich fir das Heil meiner Seele mit dem Leiden Deines
teuren Sohnes vereinigjund wegen meiner Stinden ebenfalls unsagliche Schmerzen gelitten, um
in Vereinigung mit dem Gekreuzigten flr mich Buf3e zu tunnd mir die Gnade einer guten
Beichte jetzt erflehen zu kdnnen. Wie sehr ist mein Herz mit Dankbarkeit und Reue erfullt! O
meine Mutter, Zuflucht der Stinder, ich bitte Dich, siehe mit liebevollem Mitleid auf mich herab
und mache mich teilhaftig jener Erkenntnis und jenes Abscheus, die Du Uber meine Siinden
gehabt hast. Erlange mir die Gnade, dass ich sie alle mit dem lebhaftestem$atze zu den
FuRen des Priesters bekenne, und lege auf seine Lippen Worte, welche mein armes Herz zu
andern vermogen.

O maéchtigste Mutter Jesu, durch die Wunden, die den Leib Deines géttlichen Sohnes zerrissen
und durch die Leiden, welche Du meinetwegen duldet hast, heile mich von den Wunden
meiner Seele, die ich durch die Siinden meines Leibes, meines Verstandes, meines
Gedachtnisses, meiner Einbildungskraft, meines Willens und meines Herzens verschuldet habe.
Wasche mich durch die Hande des Priesters iBlute meines Jesu, damit ich mit Deinem
makellosen Herzen vereinigt, Deinem Sohne in immer grol3erer Reinheit und Treue diene. Amen.

O heiliger Gott! der Du allzeit bereit bist, die Stindern in Ghaden anzunehmen und sie zu
verschonen, blicke barmherzig auf maine arme Seele, die nach so vielfachen Beleidigungen
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wiederum zu Dir zurtickkehrt, um durch Dein heiliges Sakrament Verzeihung zu erlangen.
Verleihe mir hierzu die notwendige Vorbereitung; erleuchte meinen Verstand, damit ich alle
meine Siinden erkenne; erneiche mein Herz, damit ich sie wahrhaft bereue, und leite meine
Zunge, damit ich alle recht beichten und dadurch Verzeihung erlangen mdge; lass nicht zu, dass
meine Eigenliebe mich verblende.

Heilige Maria, Mutter der Gnaden und Zuflucht der armen Sunddaitte jetzt fir mich, damit
ich diese heilige Beichte wohl verrichte und dadurch Verzeihung und die Gnade erlange, mein
Leben zu bessern. Amen.

Gewissenserforschung

Die Gewissenserforschung ist ein Werk, das nicht andere fir uns verrichten kdnnen, sondern
das man selbst erledigen muss. Man versetze sich lebhaft in die Gegenwart Jesu und Mariéa und
denke nach, welche Fehler man seit der letzten glltigen Beichte begangen hat.

Erforsche Dich Uber die zehn Gebote Gottes und die Gebote der Kirche, die sieberpittaund
neun fremden Siinden, und frage Dich gewissenhaft, wie Du in Werken, Worten, Gedanken,
Begierden und Unterlassungen gesindigt hast. Auch Uber Deine Standespflichten und die
Meidung der nachsten Gelegenheit zur Siinde denke ernstlich nach.

Insbesondere sollen Seelen, welche ernstlich Fortschritte im geistlichen Leben machen
wollen, folgende Punkte ins Auge fassen:

1. Die Gewohnheitsoder Lieblingsfehler, in die man gewohnlich fallt. Man sehe

2. insbesondere auf die Fehler, welche das Zunehmen in deelhe Gottes verhindern, ob man
eine, sei es auch noch so geringe, unordentliche Anhanglichkeit an eine Person oder Sache habe
und in sich dulde; ob man bei all seinem Tun und Lassen eine ganz reine Meinung und
Ubernattirliche Absicht habe, damit keine Ehrscht, keine Menschendienerei sich einschleiche.

3. Man Uberlege, ob man auch alle Fehler gegen die Nachstenliebe sorgfaltig gemieden habe,
ob man den Nachsten durch Wort oder Benehmen beleidigt, betrliibt oder geérgert habe, ob man
selbst geringe Abneigung ggen den Nachsten in sich habe aufkommen lassen, ob man
christliche Geduld, Sanftmut, Nachsicht und Nachgiebigkeit gegen ihn geulbt, fir ihn gebetet habe
und ihm sonst nach Kraften zu Hilfe gekommen sei.

4. Auch die Fehler gegen die heilige Demut soll marcht gering anschlagen, sondern sich
ernstlich fragen, ob man jemand geringgeschatzt, verlacht oder gar verachtet habe, was ein sehr
bedeutender Fehler ware, der den wahren christlichen Geist nicht aufkommen lasst; ob man
anderen sich nicht vorgezogen, odesein eigenes Ich durch Worte oder sonstwie zur Schau
gestellt habe.

5. Man frage sich weiterhin, ob man sich der Abtdtung beflissen habe; ob man in Speise und
Trank mafig, abgetdtet war; ob man die Augen und besonders die Zunge bezahmt, ob man groRRe
Abscheu gegen alles Unlautere gehabt habe.

6. Insbesondere muss man auch beziglich seiner Reden sich erforschen, ob man dem
Vielreden oder der Tadelsucht ergeben sei, ob man Uber die Fehler anderer geredet, oder sie
weiter verbreitet habe, ob man solche Redenegn anhort, oder sie, wenn méglich, nicht
CAEET AAOO EAAA8 (EAOEAO CAEEOO AOAE AAO 2EAEOATh
hasslicher und schadlicher Fehler, der auch bei Frommen sich einschleichen kann.
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7. Endlich erforsche man sich, wie madie kostbare Zeit benltzt habe, ob man immer gut
beschaftigt war.

Trotz alledem soll die Gewissenserforschung bei Personen, die ofters mit reumditiger
Aufrichtigkeit beichten, kurz, nicht &ngstlich sein. Kindlicher Gehorsam gegen den Beichtvater
ist ganzbesonders wichtig.

Akt der Reue vor der heiligen Beichte

O mein Gott, ich hasse und verabscheue alle meine Sinden, weil ich Dich, meinen Schopfer
und strengsten Richter, aber auch zugleich meinen liebreichsten Erléser und gréf3ten Wohltéter,
erzurnt und dadurch verdient habe, von Dir bestraft und verstol3en zu werden. Am meisten aber
sind mir alle meine Sunden leid, weil ich Dich, das héchste, vollkommenste und schénste Gut,
welches ich Uber alles liebe, dadurch erziirnt, entehrt und beleidigt habe. Ich hass&d
OAOAAOGAEAOA AT T A TAETA 3iTAATh AAOITAAOO AEAOAS
Dich, meinen Gott, noch einmal zu beleidigen. Um diese Gnade bitte ich Dich durch die
unendlichen Verdienste Deines eingeborenen Sohnes, unseres Herrn Jelstist. Amen.

Nach der heiligen Beichte

O mein liebenswirdigster Jesus, wie grof3en Dank bin ich Dir schuldigh hoffe, dass Du mir
um der Verdienste Deines Blutes willen, meine Stinden vergeben hast. Ich danke Dir deshalb von
ganzem Herzen, und ich brenneor Begierde, im Himmel die ganze Ewigkeit hindurch Deine
Barmherzigkeit zu preisen. Bis jetzt, o mein Gott, habe ich Dich oft verloren, aber in der Folge
will ich Dich nicht wieder verlieren; ich will mein Leben &ndern, Du verdienst alle meine Liebe,
ich will Dich wahrhatft lieben, ich will nicht wieder von Dir getrennt werden. Ich habe Dir
versprochen, lieber zu sterben, als Dich zu beleidigen; ich erneuere jetzt mein Versprechen, ich
will es halten.

Ich verspreche Dir, die Gelegenheit zur Stinde zu meidand folgendes Mittel anzuwenden
(hier nenne man das Mitte])Jum nicht wieder zu siindigen. Aber Du kennst auch meine Schwache,
0 Gott! Gib mir die Gnade, Dir treu zu bleiben bis zu meinem Tode, und hilf mir bei jeder
Versuchung, dass ich alsbald zu Dineine Zuflucht nehme. Hilf mir, o Maria! Du bist die Mutter
der Barmherzigkeit, auf Dich setze ich alle meine Hoffnung.

Lob- und Dankgebet in Vereinigung mit Maria

O meine Seele, in Vereinigung mit deiner himmlischen Mutter preise den Herrn und alles, was
in mir ist, preise seinen heiligen Namen!

Meine Seele preise den Herrn und vergiss niemals der unermesslichen Wohltaten, die er dir
erwiesen!

Denn er hat dir verziehen alle deine Siinden und geheilt alle deine Gebrechen.

Er hat dich befreit vom Tode und die Oi CAAAT T EO " AOi EAOUECEAEO
alle deine Wiinsche und uUberhauft dich mit seinen Gutern; er stellt in dir der Unschuld Schdnheit
wieder her und erneuert deine Jungend, wie die des Adlers. So weit der Aufgang der Sonne
entferntistvomNIAAAOCAT ¢ch O xAEO AT OEFAOT O AO AAET A 3i1A
Mitleid hat mit seinen Kindern, so ist der Herr voll Mitleid gegen jene, die ihn flrchten, denn er
xAREnh xAO £ O CAAOAAEI EAEA ' AOAEEDAEA xé&® OEIT A8 0
$EAT AOh AEA EEO Oi11 £ EOO OAET AT 7EI1TAT A8 )EO 7R
Vereinigung mit Maria, preise Deinen Gott! (Ps 102)
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O meine himmlische Mutter, die die Engel loben und die Cherubim preisen, Du siehst mein
Unvermoégen Gott fur diese Gnade geziemend zu loben, die er mir erwiesen: hilf mir, ihm
danken! Opfere ihm flr mich alles Lob der Heiligen und alle Danksagungen Deines unbefleckten
Herzens auf!

(Verrichte jetzt deine Buf3e und schliel3e mit dem schonen Gebet deetitu@, das du Gott
durch die Hande Maria darbringst: )

Himmlischer Vater, indem ich meine BufRe mit allen BuRwerken vereinige, die jemals zur
Ehre Deines Namens verrichtet wurden, opfere ich Dir diese Beichte und diese Genugtuung auf.
Durch die Verdienstedes Leidens Deines geliebten Sohnes, durch die Furbitte der allerseligsten
Jungfrau Maria und aller Deiner hhl. Apostel, Martyrer, Bekenner und Jungfrauen, bitte ich Dich,
Sie zu bestatigen und flr mich fruchtbar zu machen!

Was mir an Ernst der Vorbereitury, an Vollkommenheit meines Schmerzes, an Treue und
Entschiedenheit meiner Vorséatze gefehlt hat, mégen das si3este Herz Deines eingeborenen
Sohnes und das heiligste Herz seiner gebenedeiten Mutter aus dem uberflieRenden Schatz ihrer
Verdienste erganzen. At Mangel und Nachlassigkeiten, deren ich mich auch sonst beim
Empfang dieses heiligen Sakramentes schuldig gemacht habe, mégen durch diese heiligsten
Herzen zu Deiner ewigen Glorie vollkommen wieder gut gemacht und ersetzt werden.

Mit vollem Vertrauen gele ich mich somit der zuversichtlichen Hoffnung hin, dass Du mich
auch im Himmel so vollkommen von meinen Stinden und meiner Schuld befreit hast, wie mich
Dein Diener auf Erden losgesprochen hat durch die Gewalt, die Du ihm verliehen hast. Erhére
mich durch unser Herrn Jesus Christus, Deinen Sohn, der mit dir und dem Heiligen Geiste lebt
und regiert von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Gebet zu Maria

Meine geliebteste Mutter und Herrin, jetzt hast Du wieder Wohlgefallen an meiner Seele. O
nimm mich nun unter Denen machtigen Schutz. Mit kindlichem Vertrauen Uibergebe ich Dir von
neuem mein Herz und meine Seele und weihe mich Dir ganz und gar. Leite und fihre mich auf
den Weg der Tugend, erziehe mich fir Deinen géttlichen Sohn und hilf mir, ihm immer ahnlicher
zu werden. Ich verspreche Dir von Herzen, dass ich bereitwillig allen Deinen Mahnungen folgen
will, um Dir ein treuer Diener zu sein. Bewahre mich vor neuer Siinde und gib mir Kraft, den
Verfolgungen des bdsen Feindes zu entrinnen, den Lockungen der Welt zu eristehen und die
eigene bose Begierlichkeit zu Gberwinden. Ich nehme mir ernstlich vor, die nachste Gelegenheit
zur Suinde zu meiden und mit Deiner Hilfe besonders meinen Hauptfehler zu bek&mpfen, der mir
schon so oft verhéngnisvoll geworden ist. Bigfir mich am Throne Gottes, damit ich standhaft
bleibe und fortschreite auf dem Wege, der zurdlimmel fihrt. Amen.

Besondere Gewissenserforschung

Hast Du wirklich den ernsten Willen, die Siinde, besonders die freiwillige Stinde aus Deinem
Herzen zu beseitigen, smusst Du einen entschiedenen Kampf gegen Deine bésen Neigungen
AOAI AET AT h nAAT Al OAT - AT OAEAT AOOUEAEAT O1T A AAl
CAOAEAEEAT EOO ET ' AOAAEOECEAEO O A xAEOEAEOAO (
undnurAEA ' AxAlT O AOAOAEAT h OAEmnAT AO Al OEAE8O S$EA
Sunde verderbten Natur kostet aber viel Miihe, Ausdauer und Ubung, tiber die Du Dir taglich im
sog. PartikularExamen Rechenschaft geben musst. Es ist dies die besondere
Gewissaserforschung Uber die Bekampfung Deines Hauptfehlers, der Dich schon so oft zur
Sunde verleitet hat und die Quelle Deiner meisten Stuinden ist. Um diesen hartnackigen Feind
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deiner Seele unschéadlich zu machen, musst Du ihn zun&chst ausforschen. Er ist afttieicht zu
finden, da er sich Deiner Natur so schlau anzupassen und sich sorgsam zu verstecken weif3. Hast
Du ihn erkannt, nimm Dir vor, nicht eher zu ruhen, als bis er véllig in die Flucht geschlagen ist.
Gleich beim Erwachen griif3e Maria, Deine Mutteund nimm Dir vor, Dich vor Deinem

Hauptfehler zu hiten. Nach der Mittagsmabhlzeit erforsche Dein Gewissen, aber nur tber diesen
Fehler, und untersuche sorgféltig, ob Du dem morgens gefassten Entschluss treu geblieben bist
oder wie oft Du Dich gegen ihn veghlt hast. Alsdann bitte Gott um Verzeihung, lege Dir selbst
eine Bul3e auf und erneuere Deinen Vorsatz. Abends vor der allgemeinen Gewissenserforschung
stelle zum zweiten Mal dieselbe Prufung tber Deinen Hauptfehler an. Lass aber vor allem nie
den Mut sinken, wenn Du nicht bald einen Fortschritt merkst, setze ein demiitiges, festes
Vertrauen auf Gott, der Deinem Kampf vom Himmel aus mit Freuden zusieht und gewiss reiche
Gnaden fur Dich bereit hélt.

Ubung des hl. Grignion von Montfort, um in Vereinigung mit Maria die heilige Kommunion
zu empfangen

(Siehe BelehrungAbhandlung von der Wahren Andacht zur allerseligsten Jungfrau Maria /
Zweiter Teil / Sechstes Kapite)

O Wunder derLiebe! Auf das Wort des Priesters ist das Lamm Gottes, der anbetungswirdige
Jesus, der Sohn der Jungfrau Maria, von seinem himmlischen Thron herabgestiegen, um sich uns
zu schenken, ganz und gar. Der Glaube zeigt mir Tausende von Engeln, welche in seine
Gaenwart versunken, sich bald auch mir zuwenden werden, um ihn in meinem Herzen
anzubeten.

Gebet zu Maria um Demut, Reinheit, Liebe und Vertrauen

O mein sul3er Erloser, wie ist es moglich, dass Du Dich mit einem so geringen und armseligen
Geschopfe, wie iclbin, vereinigen willst! Gab es je eine Verbindung zwischen zwei so ungleichen
Personen? Du bist alles, und ich bin nichts; Du bist der Reichtum und ich die Armut; Du bist die
Heiligkeit und ich ein Stinder; Du bist die Gite, die Sanftmut, Liebe, Reinherid ich bin Kélte,

(ROOAh "1 OEAEO OT A TEO O OEAIT AT 311 AAT AAE AAEC
OT A O1 AAT EAAOA8S ' AEh AEA 3i1TAA EAO EIT T EO AlI1AO

O mein Gott, welch einen Abgrund von Elend sehe ich in meinem Herz@vie ohnméchtig bin
ich, Dir in meiner Seele eine wiirdige Wohnung zu bereiten! Ach, ich besitze nichts und kann aus
mir selbst den Glauben, die Demut, das Vertrauen, die Liebe, die inbriinstige Sehnsucht, welche
Du mit Recht von mir erwarten kannst, nicht @rbringen. Wie unvollkommen und Deiner
unwirdig ist meine Vorbereitung!

Verlass mich gleichwohl nicht, o liebenswirdigster Jesus! Siehe, ich entsage mir selbst und
allem, was Béses in mir ist, und es reut mich von Herzen, Dich, das hdchste Gut, je belezdig
haben. Ich nehme aber die Zufluchtuzderjenigen, welche Du immer geliebt hast und welche Du
immer lieben wirst: Maria, Deine Mutter, welche Du auch mir zur Mutter gegeben hast, wird
Dich selbst in meinem Herzen mit einer Deiner wiirdigen Gesinnung erfgmgen.

O himmlische Jungfrau, Herrin meines Herzens, ich wiederhole in diesem Augenblick aus dem
tiefsten Grunde meiner Seele die volle Hingabe, mit welcher ich mich Dir mit allem, was ich bin
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und habe, geweiht habe. Ja, ich gehotre Dir ganz an, aber ddalgehdrst mir an. Jesus, Dein

Sohn, den ich empfangen werde, hat Dich mir zur Mutter gegeben, und ich habe Dich zu meiner
Mutter und Herrin erwahlt. Nun siehe, ich soll das Heiligtum Jesu werden! Aber welch traurige
Wohnung muss ich dem Konig des Himmelsieten! Ach, ich wage nicht, ihm die Ture meines so
sundhaften, unbesténdigen, liebelauen Herzensw6ffnen. Deswegen musst Du, o gute Mutter,

ihn in mir empfangen und ihm zur Wohnung dienen; denn in Dir gefallt er sich Uber alles und
findet seine Wonne bé&Dir Uberall, wo Du bist, sogar im Stalle zu Bethlehem. @lbich meine

Seele noch armseliger ist, als dieser Ort, so wird es ihm dort doch vorziglich gefallen, wenn er
daselbst seine geliebte Mutter findet. Komme also, und setze Dein reines, heiliges,
liebebrennendes Herz an die Stelle meines eisigen, schuldigen Herzens; schmiicke mich mit
Deinen Tugenden und Verdiensten. Jesus wird dann meine Seele so vorbereitet finden, wie Dich
im Augenblick seiner Menschwerdng, und als Du ihn nach der Himmelfatiin der heiligen
Kommunion empfingst. Wie wird Jesus gerne seine Wohnung nehmen inmitten der Lilien Deiner
jungfraulichen Reinheit! Wie wird er geehrt und verherrlicht werden von Deiner demutsvollen
Anbetung, von Deinem Preis und Lob! Welches Gluck auch fiicim Dein Kind, dass ich Dir Jesus
geben kann, das namliche Geschenk, welches Dir der ewige Vater am Tage der Menschwerdung
gemacht hat!

O hétte ich alle Herzen und Seelen, um sie Dir zu geben! Doch ich habe mehr, ich habe den
Kdnig der Engel und Menschennd will ihn Dir darbieten. In ihm und durch ihn werde ich Dich
waurdig ehren, loben und Dir danken kdnnen fiir so viele Gnaden und all die Barmherzigkeit, die
Du mir in meinem Leben erwiesen hast. Komm also Maria, leihe mir Dein Herz!

Ganz gesammelt in Maria und geschmiickt mit ihnren Tugenden und Verdiensten wende dich
mit Vertrauen an die drei Personen der anbetungswiirdigen Dreieinigkeit

Gebet zur Heiligen Dreifaltigkeit vor der hl. Kommunion

An Gott den Vater. Ist es zu glden, dass Du, o mein Gott, in diesem Augenblick mir dieselbe
Gnade gewahrst, die Du der allerseligsten Jungfrau gewahrt hast? Ist es moglich, dass Du
gestattest, dass Dein Sohn, der wesenseins mit Dir ist, in meine Seele herabsteigt, um sich mit
mir so innigst zu vereinigen? O wer bin ich, mein Gott, um so dem zu nahen, an dem du Dein
Wohlgefallen hast, ich, der ich mich so undankbar fur deine Wohltaten erwies und mit Gedanken
beschatftigt bin, die Deiner Liebe so entgegen sind! Doch mit Vertrauen erhebe mtth und
komme, o mein Gott, um Jesus, Deinen Sohn, zu empfangen; denn siehe, hier ist Maria, deren
Tugenden Dich entzlickt haben, hier Deine vielgeliebte Tochter, welche selbst Deinen Sohn in
mir empfangen und ihm an meiner Stelle die schuldige Danksaguogd Liebe erstatten will,
deren ich unfahig bin. Ich kleide mich mit inrer Demut, ihrer Reinheit, ihrer Liebe und mit all
ihren Tugenden; sie ist nach Jesus meine ganze Hoffnung bei Dir. Siehe nicht auf mich, sondern
AbE OEAh AEA CAOACA EBEAOJ(ADPDERAEEOAERAAEAEA

An Gott den Sohn. Wer bin ich, o Jesus! Du bist die ewige Weisheit, der Abglanz des Vaters,
das Wort Gottes, durch welches alles erscfian worden ist'z Und Du kommst zu mir, der ich
Staub und Asche, einwdriihrerisches Geschopf, ein Stinddrin? Ach, mit Petrus méchte ich

s o~z X
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nicht hinweg von mir, o suiRester Jesus, komme vielmehr; denn siehe, hier ist Deine Mutter! Sie
hat mein Inneres geschmickt mit ihren Tugenden un¥erdiensten. Erhebe Dich, o Herr, und
nimm Wohnung im Herzen Maria, mit dem das meinige ganz vereiist; das ist Dein Paradies
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der Wonne, die heilige Bundeslade, wo du die Seelen heiligst. Ins heilige Hdiaria will ich Dich
fuhren, o Herr, wenn du zu mir kommst; dort will ich dich als meinen geliebten Bruder in den
Armen meiner Mutter betrachten und Deine weisen Lehren horen; dort will ich Dir den Wein der
reinsten Liebe und die Blumen der hdchsten Tugendereichen.

An Gott den Heiligen Geist. Gott der Liebe, Kraft des Allerhdchsten, Heiliger Geist, ich bin
nicht wirdig, das Meisterwerk Deiner allméachtigen Liebe zu besitzen, den Gottmenschen, fur
den Du Maria, Deine Braut, so rein und unbefleckt geschaffand mit den héchsten Tugenden
geziert hast. Diese himmlische Jungfrau hat in der Stunde, wo Du sie Uberschattest, mit
gottlichem Glanz gestrahlt, und ich sollte nicht zittern, wo derselbe Jesus mir naht, ich, der ich so
oft Deiner Gnade widerstrebt und eirso trdges und schuldbares Leben gefiihrt habe? Aber siehe,
o Heiliger Geist, hier ist Deine treue Braut, durch welche und in welcher Du abermals Jesus in
meinem Herzen bilden willst; in sie habe ich mein ganzes Vertrauen gesetzt. Sie ist mit mir, und
sie wird das Meisterwerk Deiner Liebe empfangen. O Heiliger Geist, siehe nicht auf meine
Unwaurdigkeit, sondern auf die Tugenden Marid! Komme also, Heiliger Geist, dorthin, wo Du
deine Braut findest, in mein Herz! Komm, Heiligmacher, in meine Seele, um daseltss$ Reich
-AOER UO AAcOiTAATh OT A Oi AOOAE AEA AT 0O *AO0OGO
EAE 1 AAAR OI 1 AAOT *AOOO 1 AAO ET 1 EO08O

Danksagungsgebet im Verein mit Maria

n. AARE AAO EAREI ECAT +1i fich fmnein/die MligdnscbidRedudd JAEA E ET T
ganz dem Herzen Marid Uberlassen. Schenke ihn seiner Mutter, die ihn liebreich empfangen, ihm
einen ehrenvollen Platz anweisen, ihn demitig anbeten, ihn vollkommen lieben, ihn innig umfangen
und ihm im Geiste unith der Wahrheit Huldigungen erweisen wird, die uns in unserer dichten
&ET OOAOT EO O1 AAEATT O OETA80 j (18 "OECITEIT oI 1T -1
Glaube! Ich sehe die Engel anbetend mir zugewandt. Ich bin der TabernakielsGrwordenden
OEA AT AAOGAT 8

O Jesus, menschgewordene Weisheit, mein Herz ist jetzt ein Thron, vor dem der Himmel Dir
die Huldigung darbringt! Doch mein Herz, o Konig der Engel, ist deiner ganz und gar unwirdig:
aber siehe, das Herz Marid ist da, Dich zu empfangerel& da, der goldene Thron Deiner Liebe,
der Ort Deines gro3ten Wohlgefallens! Tritt ein, o géttlicher Erléser! Da du Dich mir schenkst
und ich so Uber Dich verfligen darf, Gibergebe ich Dich Maria. Empfange, o guter Meister, ihre
Anbetung und die Huldigung Riner Engel und Heiligen! Was mich anbelangt, o kann ich mich
nur erniedrigen im Andenken an meine Treulosigkeit und mich beschamt versenken in mein
Nichts.

Da ich nichts zu sagen und zu tun vermag, was Deines Sohnes wiirdig ware, so Uberlasse ich
Dir alles, o himmlische und seligste Mutter Maria! Ich habe Dir Deinen Sohn geschenkt, erweise
ihm meine schuldigen Dienste, lobe, bete an, danke fiir mich, wie Du es zu tun weif3t. Erbitte fir
mich alle Gnaden, welche mir am meisten notwendig sind, um Dein wahreqiizu werden. Ich
bitte Dich auch, ihm die Anliegen der Kirche und ihres Oberhauptes, die Anliegen meiner
Verwandten und Wohltéter, die Not der armen Seelen im Fegfeuer und aller Leidenden auf
Erden vorzustellen,z ich Uberlasse alles Deiner liebreichen F8orge, o meine gute Mutter!

(Vorsatz. Denke miMaria oft an das Gluck dieser heiligen KommuniorB.zvenn die Stunde
schlagt.z Bete das Magnifika).
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Danksagungsgebet im Verein mit den Geschopfen
n$ OOAEAEI A EI ' AEOOA AAT e(GEschopid zu KitenAan Aeindr CAT UA

Stelle Jesus und Maria zu danken, sie zu verehren und zdlig® j (1 8 ' OECT EI 1T O 1

Wer wird mir Fligel geben, um mich bis zum Himmel zu erheben und alle Welten zu
durcheilen? Ich will alle Geister und alle Herzedes Himmels und der Erde anrufen und
versammeln, um Dir, o Gott, eine Dankesand Lobeshymne zu singen. Himmel der Himmel,
erhabene Cherubim, brennende Seraphim, Throne, Gewalten, Firstentiimer, Herrschaften,
Machte, treue Engel, gldnzende Erzengel, kommetA OAAh 8 ET [ AET Al ( AOUAT
meinem Herzen, eure Kodnigin! ... Eilet herbei, werfen wir uns miteinander nieder, um Jesus, die
Weisheit des Vaters, anzubeten und Maria zu ehren! Kommet, lasset uns niederfallen vor Gott
und anbeten!z SeligeBewohner des Himmels, Auserwéhlte der Erde, fromme Seelen aus allen
Stéanden und von allen Orten, kommet und betet an mit mir! Heilige Kinder, die ihr noch das
Kleid der Unschuld tragt, kommet, erfreuet euch und singet mit mir das Lied der Liebe und des
Dankes!

O ihr Geschopfe meines Gottes, die ihr wie ich, das Dasein nur seiner unendlichen Glte
verdanket, preist Jesus und Maria, jeder in seiner Weise und in der Sprache, die euch eigen ist.
Die ganze Natur mdge ihren Feiergesang von Lobpreisung ubdnksagung anstimmen!
Unendlich bist Du alles dessen wiirdig, o Herr, der Du Uber die Vélker herrschest und durch
Deine Herrlichkeit die Himmel erleuchtest.

Bittgebet nach der heiligen Kommunion

¢

n'i 00 xEOA 1EAEO CAl EAA O fsusinAédinighn®mii MadeEid dieC A E AT T ¢

T EOT £#6 OAET A0 2AEAEAO AOA wOAAT AOOAE OAET A EAE

Warum, o liebenswiurdigster Jesus, wirst Du nicht besser gekannt, geliebt und angebetet? Ach,
ganze Vdlker leben noch in Finsternisind Todesschatten! O Gott, es komme Dein Reich!
Erwéhle, o Herr, mehr Apostel! Entziinde in ihnen doch das Feuer Deiner Liebe! Lege ihnen in
ihren Mund jene Worte, welchen die hartesten Herzen nicht widerstehen kénnen! Sende sie aus
in alle Welt, um die Viker zur Erkenntnis der Wahrheit zu fiihren! O Jesus, Dein Vater hat Dir
alle Nationen der Erde zum Erbe gegeben; er hat Dir alle Volker und Kénige der Welt
unterworfen; Du hast durch Dein Blut das gesamte Reich erworbelth bitte und beschwdre
Dich durchund mit Maria: es komme Dein Reich uberallhinnd zu allen!

Wie wird aber Dein Name, o Herr, von jenen geehrt und geheiligt, die Dich kennen? Ach, ich
sehe Deinen heiligen Namen verachtet und gelastert. Wann wird diese Stérung aller Ordnung ein
Ende nehmer? Wann wird Deine Barmherzigkeit zu allen Herzen sprechen? Ich verstehe Dich:
Du willst von Deinen treuen Dienern glihende und beharrliche Gebete, damit alle beitragen zur
Ankunft Deines Reiches.

Deswegen, o gottlicher Heiland, bitte ich Dich in Vereinigng mit allen Heiligen, sende aus
jenes verzehrende Feuer, welches die Herzen entziinden soll! Weil aber Dein Reich besonders
durch Maria wiederhergestellt werden und wachsen soll, so gib Deinen Kindern eine innigere
und tiefere Erkenntnis Deiner heiligen Mater. O Herr, wann wird doch jene von Dir verhei3ene
Zeit kommen, in der die hehre Jungfrau Maria die Herrin aller Herzen sein wird, um die ganze
Menschheit Deiner himmlischen Herrschaft zu unterwerfen? Wann wird jenes Jahrhundert
Maria kommen, in dem dieSeelen in ihr sich verlierend lebendige Abbilder dieser
liebenswiirdigen Herrin sein werden, um Dich, o mein Jesus, vollkommen zu ehren und zu
lieben?
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Herr Jesus, der Du alles vermagst, versage mir die Bitte nicht: Es komme das Reich Maria,
damit zu uns konme Dein Reich! Mache, dass von nun an Deine Mutter mehr erkannt, geehrt
und geliebt werde. Amen.

Suhnegebet als Danksagung
n" EOOA *AOOO ET 6AOCAETECOIC i EO -AOEA Oi 6AOCA;
Montfort)
Unendlich heiliger Gott, der Du den Alslick der Stinde nicht ertragen kannst, zugleich
unendlich guter Gott, der Du allzeit bereit bist, den Bul¥fertigen zu verzeihen, ich bete Dich an

mit den Engeln im Herzen Mari&. Dein Apostel fordert mich auf, mich dem Throne der Gnade zu
nahen, um Barmherzgkeit zu erlangen.

Hier bin ich also, ich schuldbares Kind, niedergeworfen zu den FiRen Maria, dem wahren
Throne Deiner Barmherzigkeit, wo Du Dich niedergelassen hast, um den Himmel mit der Erde zu
versohnen, um den Siindern zu verzeihen und alles durch i und Gite an Dich zu ziehen. Du
hast mich nur fir Dich erschaffen, o mein Gott; ich sollte daher auch alles Gliick nur in Deinem
Dienste finden, habe mich abegegen Dich empdrt. Wie e Stinden habe ich begangen mit den
Sinnen meines Leibes und den Fadfikeiten meiner Seele! Wie viele Mahnungen des Gewissens in
den Wind geghlagen! Wie viele Gnaden und Erlichtungen zurlickgewiesen! O guter Jesus,
befreie mich von mir selbst, entreiRe mich dieser verderbten Natur, deren treulose
Versuchungen mir keine Ruhéassen. Vom ungerechten und arglistigen Menschen befegnich!
Gott der Barmherzigkeit, gedenke nicht mehr der traurigen Tage, deren Andenken mich
niederdrtckt! Siehe nicht mehr auf die Stinden, mit denen sie erfillt sind, siehe einzig auf die
kostbaren Veadienste Mariad in mir, der ich mich ganz ergeben und gesiht habe, und die,
vereinigt mit mir, Deine gottliche Gnade anfleht. Dem Augen mogen schauen auf die
Gerechtigkeit Maria. In Maria und durch Mea biete ich Dir Ehrenersatz an fir mein ganzes
Lebenbis auf diesen Tag; fur alle Gedanken meines Geistes, die der uliehmen Reinheit und
der endlosen Liebe Deims gottlichen Geistes entgegen waren; fur alle Geflihle memHerzens,
welche den Gefuhlen der Liebe, der Unterwerfung und Hingebung Deines giatten Herzens
widerstrebten; fur alle Feigheit meiner Seele, wenn es sich um Opfer und Verdemitigungen
handelte, trotz des Beispiels, das Du mir gegeben hast. O mein Gott, &ndere mein Herz, gib mir
jene lebendige Reue, jene gliihende Liebe, welche Magdaleeas3h A1 O $O0 O 1 EEO OA
3i T AAT OET A TAAECAI AOGOAT h xAE1T OEA OEAI CAl EAAO
zu allen Opfern bereit ist, um Stihne fir die begangenen Siinden zu leisten und den heiligen
Versprechungen, die ich Dir gmacht habe, nachzukommen. Ich erkenne, was mir fehlte, seitdem
ich das Gliick habe, ein Kind M& zu sein: es war digsrol3mut in Deinem Diensg¢. Wie sehr
habeichi EAE CAOAET T Oh xEA 1T &£ | EAE OAI AOGO CAOOAEOSN
ganz, wieAET A 1T AAAT AECA (1 OOGEA8 " OAT 1 AdvoftdredwArE AA ET 7
wenn Du nur, o Herr, mir Deine Liebe gibst, und ich Dich durch Maria fir immer in Deinem
Reiche besitzen kann!

(Opfere alle Leiden des Tages auf zur Stihne fir aller Beligiungen gegen Jesus und Matria.
(Gebet zu Maria vom hl. Grigniog Geheimnis Maria / Drittes Kapitel / Gebet zu Maria

Magnifikat

Hoch + preiset meine Seele den Herrn.
Und mein Geist frohlockt in Gott, meinem Heilande.
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Dem er hat angesehen die Niedrigkeit seiner Magd: siehe, von nun an werden mich selig
preisen alle Geschlechter.

Denn Grol3es hat an mir getan, der da machtig, und dessen Namen heilig ist.

Er ist barmherzig von Geschlecht zu Geschlecht denen, die ihn flrchten

Er Gbet Macht mit seinem Arme, zerstreut die da stolz sind in ihres Herzens Sinne.

Die Gewaltigen stlirzt er vom Throne, und erhdhet die Niedrigen.

Die Hungrigen erfullt er mit Gltern, die Reichen lasst er leer ausgehen.

Er nimmt sich Israels an, seias Knechtes, eingedenk seiner Barmherzigkeit.

Wie er zu unseren Vatern gesprochen hat, zu Abraham und seinen Nachkommen auf ewig.

%EOA OAE [dlablassp AOAOS8

Gebet zur Ausbreitung der taglichen hl. Kommunion

O sURester Jesus, der Du in die Welt kamst, um allen Seelen das Leben Deiner Gnade zu geben,
und zur Bewahrung und Starkung desselben Tag fur Tag die Arznei ihrer Leiden und die Stiitze
ihrer Schwache sein wolltest, wir bitten Dich demiitig durch Dein von Ebe zu uns brennendes
Herz, Deinen Heiligen Geist Uber alle auszugielRen, auf dass jene, welche so unglicklich sind, in
der Todsunde sich zu befinden, zu Dir sich bekehren und das Leben der verlorenen Gnade
zurlickerlangen. Gib dass jene, welche sich durckeide Gnade schon in diesem Ubernatirlichen
Leben befinden, wenn mdglich alle Tage zu Deinem heiligen Tische hinzutreten, damit sie, durch
das Mittel der taglichen heiligen Kommunion, alle Tage ein Gegengift gegen ihre lasslichen
Sunden erhalten und téaglichdas Leben der Gnade in sich nahren und erhalten, um so sich immer
mehr zu reinigen und endlich zum gliicklichen Leben gelangen. AmeTeilablass)

Maria ist die Konigin des Fegefeuers und die Befreierin der armen Jee; sie ist fir sie die
Mutter der Barmherzigkeit, die StRigkeit und die Hoffnung ihrer Erldsung. Maria ist aber auf die
Gebete, die guten Werke und besonders auf die Ablasse der Glaubigen der Kirche auf Erden
angewiesen, um die armen Seelen zu befreiéWie sehr liebt sie ihre leidenden Kinder im
Fegefeuer, wie gern mochte sie ihnen ihren Eintritt in den Himmel erwirken, und mit welcher
Sehnsucht schaut sie deswegen auf ihre Kinder in der streitenden Kirche herab und erwartet
deren Mitwirkung durch Gewinnung von Ablassen! Es gibt kein gro3eres Werk der
Barmherzigkeit, als den armen Seelen zu Hilfe zu kommen und sie aus ihrem Leidenszustande zu
erlésen. Der hl. Alphonsus sagt, durch fleil3sige Gewinnung von Ablassen kénne man leicht zu
grol3er Heiligkeit gelargen. Gewinnen wir also Ablasse, vollkommene und unvollkommene,
soviel wir nur kdnnen; aber geben wir sie alle groBmuitig der allerseligsterudgfrau zur
beliebigen Verteilung. Wer so Barmherzigkeit tbt, wird geiss sogleich nach dem Tode auch
Barmherzigkeit erlangen. Ein wahrer Verehrer Maridst auch ein fleiBigerAblassgewinner, ein
barmherziger Samaritan und Apostel fiir die armen Seelen im Fegefeuer. Man gewdhne sich
daran, gleich nach der heiligen Kommunion die Ablassgebet zu verrichten.

Ablassgebet zunGekreuzigten

Siehe, o gitigster und stRester Jesus! Vor Deinem Angesichte werfe ich mich auf die Knie
nieder und bitte und beschwdre Dich mit der heiResten Inbrunst meiner Seele: durchdringe
mein Herz mit den lebhaftesten Gefiihlen des Glaubens, der Hoffrguand der Liebe und verleihe
mir eine wahre Reue Uber meine Stinden mit dem unerschitterlichen Willen, mich zu bessern,
da ich jetzt mit inniger Rihrung und tiefstem Schmerz meiner Seele Deine funf Wunden
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betrachte und dabei beherzige, was von Dir, o gutdesus, der Prophet David geweissagt hat:

n3EA EAAAT T AETA (RTAA OT A &inhA AOOAEAT EOOh OEA
(Alle Glaubigen, welche dieses Gebet andachtig vor einem Bilde des Gekreuzigten verrichten und nach

reumitiger Beichte und heiligerKommunion eine Zeit lang nach der Meinung des Heiligen Vaters beten

(etwa funf Vater unser und Gegrif3et seist Du Maria), gewinnen einen vollkommenen Ablass, der auch den
armen Seelen zugewendet werden kann. (Pius IX., 31.Juli 1858).)

Gebet nach der Meinungles Heiligen Vaters

1. O Gott, hoéchster Hirt und Vater der Glaubigen, der Du durch Deinen Geist den ganzen Leib
der Kirche leitest und heiligst und durch Jesus Christus die Herrlichkeit Deines Namens allen
Vaélkern verkiindet hast: erhalte und beférdere da¥Verk Deiner Erbarmung, damit Deine Kirche
in allem Guten wachse, tiber die ganze Erde sich ausbreite und in dem Bekenntnis Deines
Namens standhaft verharre. Amen.

Dass Du Deine heilige Kirche behiten und erhalten wollestir bitten Dich, erhére uns! Vater
01 6A0O8 ' AcOi nAds

2. Allméachtiger ewiger Gott, der Du alle zur Seligkeit beruferekt und nicht willst, dass einer
verloren gehe: siehe gnéadig auf dieeBlen, welche die Arglist des bdsen Feindes betrogen hat.
Verleihe den Irrglaubigen, dassie die Irrtimer ablegenzur Einheit Deiner Wahrheit
zurtickkehren und durch treue Befolgung derselben das ewige Leben erlangen, durch Christus,
unsern Herrn. Amen.

Dass Du die Feinde Deiner heiligen Kirche demiitigen und bekehren wollest, wir bitten Dich,
erhoreuns! VOA O O1 OAO8 ' AcOi nhAOS8

3. O Gott, der Du den Frieden gibst und die Einigkeit liebst: verleihe allen christlichen
Fursten, Deinen Dienern, vollkommene Eintracht im Guten; entferne alle Kriege, Unruhen und
Zwistigkeiten, damit Deine Glaubigen in vollkommener feiheit des Glaubens dir dienen mégen.
Amen.

Dass Du den christlichen Kénigen und Firsten Frieden und wahre Eintracht verleihen
xI 11 AOOh xEO AEOOAT $EAEh AOEEOA O1 OA 6AOAO O 08
4. Hochster und ewiger Herr, Jesus Christus, ich empfehle Dir unsétailigen Vater, den
0ADOOG8Hh S$AET AT 30A1T 1 OAOOOAOGAO AOE %OAAT 8 %OEEOA
Deine Ehre und das Beste der Kirche bezwecken. Leite, erleuchte, starke, verteidige und
unterstitze ihn, damit er der Kirche wirdig vorstehe. Aran.

Dass Du den apostolischen obersten Hirten und alle Stande der Kirche in der heiligen Religion
AOEAT OAT x111A0Oh xEO AEOOAT S$EAEh AOEEOA O1 OA 6
6 AOAOS

Schlussgebet

O Gott der Erbarmungen, ich habe nun nach nmmen schwachen Kraften alles erfullt, was zur
Erlangung des Ablasses vorgeschrieben war: lass also micH AAO A EHédrchDdinkl A8
unendliche Glte desselben teilhaftig werden, und was sonst dem erforderlichen BulReifer noch
abgenht, das ersetze durch dianendlichen Verdienste Deines Sohnes Jesus Christus, durch die
Genugtuungen und Firbitten der allerseligsten Jungfrau Maria und aller Heiligen. Lass mich
kinftig, frei von der Last der Siinde, dir treu dienen und in Deiner Gnade bis ans Ende standhaft
verharren.

155



Lobet den Herr, ihr Volker alle, lobet ihn, alle Nationen, denn es ist bestétigt Gber uns seine
"AOI EAOUECEAEOh OT A AEA 7AEOEAEO AAO (AOOT Al AEA
Aufopferung des Ablasses fur die armen Seelen

(vom hl. Alphonsus)

O meinerbarmungsvoller Gott, mit der heiligen Kirche bringe ich Dir diesen Ablass als Opfer
AAO UOiI (AET A AAO AACAOAEEAAAT AT 3AAT A8 O1T A AEOC
Erbarmungen zuwenden. Sei ihr gnadig und mildere durch die Verdienste des bittereridens
und Sterbens Deines eingeborenen Sohnes Jesus Christus ihre Leiden. Lass sie recht bald
einkehren in die Heimat des Friedens, wo sie mit all Deinen lieben Heiligen Dich loben und
preisen in alle Ewigkeit. Amen.

Aufopferung des Ablasses fur sich #est
(vom hl. Alphonsus)

O mein erbarmungsvoller Jesus, ich opfere Dir auf diesen Ablass, dessen Wirksamkeit in
deinem bitteren Leiden und in den Verdiensten all Deiner Heiligen begrundet ist. Ich opfere Dir
ihn auf fur alle meine Stinden, welche ich von nreer Jugend an begangen habe, und hoffe durch
dieses Opfer die milde Nachlassung aller meiner Stindenstrafen zu erlangen. In aller Demut
vereinige ich mit diesem Opfer zur Genugtuung aller meiner Siinden jedes Leid, jede Tribsal,
jede Verfolgung, jede Schmé#g jedes Wehe und jeden Schmerz, die noch tGber mich
hereinbrechen sollen und werden, besonders aber alle Peinen und Entbehrungen, welche die
Welt Uber Dich verhéangte, und die Leiden aller Deiner Heiligen.

Gebetdes hl. Ignatius

Seele Christi heilige mich,

Leib Christi erlése mich,

Blut Christi tranke mich,

Wasser der Seite Christi wasche mich,
Leiden Christi starke mich,

O giitigster Jesus erhdre mich! Verbirg in Deinen Wunden mich,
Lass nimmer von Dir schaden mich,

Vor dem bodsen Feinde beschitze mich,

In meiner Todesstunde rufe mich,

Und heifRe zu Dir kommen mich,

Damit ich moge loben Dich,

Mit Deinen Heiligen ewiglich. Amen(Teilablass)

Gebet zum allerheiligsten Sakramente und zum heiligsten Herzersie

Siehe, o mein liebreichster Jesus, wohin Du im Ubermaf Deiner Liebe gekommen bist! Du
hast mir mit Deinem Fleisch und Deinem kostbaren Blut eine himmlische Tafel zubereitet, um
Dich mir ganz zu schenken. Wer hat Dich doch zu solchem UbermaR der Liebe beantyGewiss
niemand anders, als Dein liebevollstes Herz. O anbetungswiurdiges Herz meines Jesu,
brennender Feuerofen der géttlichen Liebe, nimm meine Seele in Deine heiligste Wunde auf,
damit ich in dieser Schule der Liebe lernen mége, jenen Gott wieder xeblen, der mir so
erstaunliche Beweise seiner Liebe gegeben hat. AmgTeilablass)
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Gebet zu Jesus, lebdnn Maria

O Jesus, der Du in Maria lebst, komm und lebe in Deinen Dienern im Geiste Deiner Heiligkeit,
in der Flle Deiner Kraft, in der Wahrheit Deisr Tugenden, in der Vollkommenheit Deiner
Wege, in der Gemeinschaft Deiner Geheimnisse; herrsche Uber jede feindliche Gewalt in Kraft
Deines Geistes zur Ehre des Vaters. AmégTeilablass)

, TA OTA $ATE OAE EAOUO O1 A | ESakramént!edbiabspi EAEI

Gelobt, angebetet, geliebt und dankbar verehrt sei jeden Augenblick das Herz Jesu im

heiligsten Sakrament, in allen Tabernakeln der Welt bis zu Vollendung der Zeiten. Amen.
(Teilablass)

Jesus, mein Gott, Uber alles liebe ich Diglneilablass)

Mein Jesus BarmherzigkeitiTeilablass)

3inAO (AOU T AETAO *AOOOh CHAIMasHAOO EAE EI T AO

Geliebt sei Uberall das heiligste Herz Jes@kilablass)

Heiligstes Herz Jesu, ich vertraue auf DiclTeilablass)

Gebet fur diemit dem Tode Ringenden

O guitigster Jesu, Du Liebhaber der Seelen, ich beschwdre Dich durch den Todeskampf Deines
heiligsten Herzens und die Schmerzen Deiner unbefleckten Mutter, reinige in Deinem Blute alle
Sunder der ganzen Welt, die jetzt im Todeskampiegen und heute noch sterben werden.

Herz Jesu, das Du die Todesangst gelitten, erbarme Dich der Sterbendssiablass)

Jesus sanftmiitig und demitig von Herzen, mache mein Herz Deinem Herzen gleftkilablass)

O mein liebenswirdiger Jesus, zum Beweisaeiner Dankbarkeit und zum Ersatze fir meine
OEAT ZFAAEA 51 OOAOA OAEATEA EAE8 $EO I AET (AOU
Deiner Gnade Dich nie mehr zu beleidige(Teilablass)

Heiligstes Herz Jesu, wir bitten Dich, giel3e Deinen reichst&egen aus Uber die heilige
Kirche, Uber den Papst und Uber die ganze Geistlichkeit; gewahre den Gerechten Beharrlichkeit;
bekehre die Siinder; erleuchte die Unglaubigen; segne unsere Verwandten, unsere Feinde und
unsere Wohltater; stehe bei den Sterbendetefreie die Seelen aus dem Fegefeuer, und errichte
in allen Herzen die suRe Herrschaft Deiner Liebe. Amefieilablass)

Gepriesen sei das heiligste eucharistische Herz Je@ilablass)

Mein Herr und mein Gottl(Teilablass)

Unsere liebe Frau vom allerheifsten Altarsakramente, bitte flir uns(Teilablass)

O Maria, unsere Hoffnung, erweise Dich uns gnadigeilablass)

O Maria, schmerzensreiche Jungfrau und Mutter aller Christglaubigen, bitte fir ui&ilablass)
Jesus, Maria und Joseplteilablass)

O Jumgfrau Maria, unsere liebe Frau vom allerheiligein Sakramente, Ruhm des christlichen
Volkes, Freude der gesamten Kirche, Heil der Welt, bitte fur uns und erneuere in allen Glaubigen
die Andacht zur heiligen Eucharistie, damit sie sich dadurch wiirdig machedieselbe taglich zu
empfangen.(Teilablass)
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Jesus, MarialTeilablass)

O heiliger Joachim, Gemahl der heiligen Anna und Vater der allerseligsten Jungfrau, bringe

Deinen Dienern hier Hilfe des HeilegTeilablass)

Vollkommener Ablass fir die Sterbestunde

(Papst Pius X. hat durch Dekret der Ablasskongregation vom 9. Mérz 1904 allen Glaubigen einen
vollkommenen Ablass fur die Sterbestunde gewéhrt, wenn sie einmal wahrend ihres Lebens an einem
beliebigen Tage nach wirdigem Empfang des heiligen Bu3sakramentasd der heiligen Kommunion mit

wabhrer Liebe zu Gott beten: )

Herr, mein Gott, schon jetzt nehme ich jede Art des Todes, wie es Dir gefallen wird, mit allen
ihren Angsten, Leiden und Schmerzen, mit voller Ergebung und Bereitwilligkeit an!

(Durch dieseAblassgewahrung ist es jedem Glaubigen sehr leicht gemacht, sich schon in gesunden
Tagen die gro3e Gnade zu sichern, einst in der Todesstunde eines vollkommenen Ablasses teilhaftig zu
werden. Aul3er den angegebenen Bedingungen ist weiter nichts gefordertieBe Bedingungen kann man
an einem beliebigen Tage erfiillen; des Ablasses teilhaft aber wird man erst im Augenblick des Todes.

Auch geht der Ablass nicht verloren, wenn man nach Erfullung der Bedingungen das Ungliick hatte, in eine
schwere Sinde zu fallenwenn man sich nur dann im Augenblick des Todes selbst wieder im Zustande der

Gnade befindet.)

V. Deus in adjutorium meum intende.
R. Domine ad adjuvandum me festina.
Gloria Patri dc.

Alleluja.

Von Septuagesima bis Ostern anstatt Alleluja:

Laus tibi Domine, rex aeterne glorie.

V. Gott merke auf meine Hilfe.
R. Herr, eile mir zu helfen.
Ehre sei dem Vater usw.
Alleluja.

Lob sei Dir, o Herr, Du Kdénig der ewigen
Herrlichkeit.

Psalm 109

Dixit Dominus Domine meo: * Sede a dextris
meis;

Donec ponam inimicos tuos * scabellum
pedum tuorum.

Virgam virtutis tuse emittet Dominus ex Sion: *
dominare in medio inimicorum tuorum.

Tecum principium in die virtutis tuee, in
splendoribus Sanctorum: * ex utero ante
luciferum genui te.

Juravit Dominus et non poenitebit eum: * Tu
es sacerdos in a&eternum secundum ordinem
Melchisedech.

Dominus a dextris tuis* confregit in die iree

Suee reges.

Es sprach der Herr zu meinem Herrn: Setze
Dich zu meiner Rechten,

Bis ich Deine Feinde lege zum Schemel Deine
Fule.

Das Zepter Deiner Macht wird der Herr aus
Sion entsenden: Herrsche inmitten Deiner
Feinde.

Mit Dir ist die Herrschaft am Tage Deiner
Kraft,\im GIgn;eAderI—l\eiAIigen; v‘or’dem~ o
-1 OCAT 6OO6A0OT AOUAOGCOO
Schol3e.

Geschworen hat es der Herr und es wird ihn

nicht gereuen: Du bist Priester in Ewigkit
nach der Ordnung Melchisedechs

Der Herr zu Deiner Rechten zermalmt am
Tage seines Zornes die Kdnige.
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Judicabit in nationibus, implebit ruinas, *
conquassabit capita in terra multorum:

De torrente in via bibet; * propterea exaltabit
caput.

Richten wird er die Volker, das Verderben
vollenden, die Haupter in vielen Landen
zerschmettern.

Aus dem Bach am Wege wird er trinken;
deshalb wird er sein Haupt erheben.

Psalm 110

Confitebor, tibi Domine, intoto corde meo, * in
consilio justorum et congregatione.

Magna opera Domini, * exquisita in omnes
voluntates ejus.

Confessio et magnificentia opus ejus, * et
justitia ejus manet in saeculum saeculi.

Memoriam fecit mirabilium suorum
misericors et miserator Daninus; * escam
dedit timentibus se.

Memor erit in seeculum testamenti sui: *
virtutem operum suorum annuntiabit populo
suo:

Ut det illis heereditatem gentium, * opera
manuum ejus veritas et judicium.

Fidelia omnia mandata ejus, confinata in
seeculum seeculi: facta in veritate et sequitate.

Redemptionem misit populo suo, * mandavit
in geternum testamentum suum.

Sanctum et terribile nomen ejus: * initium
sapientiae timor Domini.

Intellectus bonus omnibus facientibus eum: *
laudatio ejus manet in seeculm saeculi.

Lobsingen will ich Dir, o Herr, von ganzem
Herzen, im Rate und in der Versammlung der
Gerechten.

Grof3 sind die Werke des Herrn, ganz
angemessen seinem Willen.

Ehre und Herrlichkeit sein Tun und seine
Gerechtigkeit wahrt von Ewigkeit zu Ewigkeit.

Ein Denkmal seiner Wunder stiftete der gutige
und erbarmende Herr; Speise gab er denen,
die ihn furchten.

Gedenkend seines ewigeBundes verkiindet
er seinem Volke die Kraft seiner Werke:

Dass er ihnen gebe das Erbe der Heiden; die
Werke seiner Hande sind Wahrheit und Recht

Unwandelbar sind alle seine Gebote, befestigt
auf ewig, gemacht in Wahrheit und
Gerechtigkeit.

Rettung sandte er seinem Volkeyegriindete
auf ewig seinen Bund.

Er, dessen Name heilig ist und furchtbag Der
Weisheit Grund ist Gottesfurcht.

Gute Einsicht wird allen, die sie Uben: sein
Ruhm wahret in Ewigkeit.

Psalm 111

Beatus vir, qui timet Dominum; * in mandatis
ejus volet nimis.

Potens in terraerit semen ejus: * generatio
rectorum benedicetur.

Gloria et divitize in domo ejus: * et justitia ejus
manet in saeculum saeculi.

Exortum est in tenebris lumen rectis: *
misericors et miserator et justus.

Jucundus homo, qui miseretur et commodat;
disponet sermones suos ifjudicio: * quia in
aeternum non commovebitur.

In memoria seterna erit justus: * ab auditione

Glucklich der Mann, der den Herrn flrchtet: in
seine Gebote fliget er sich gern.

Machtig auf Erden wird sein Same sein,
gesegnet das Geschlecht der Redlichen.

Ehre und Reichtum ist in seinem Hause, und
seine Gerechtigkeit bleibt ewig.

Den Frommen geht im Dunkel ein Licht auf;
der Gnadige, Barmherzige, Gerechte.

Gluckselig der Mann, der Mitleid Ubt und
leihet: sein Wort wird er im Gericht vertreten,
in Ewigkeit wird er nicht wanken.

Im ewigen Gedachtnis ®ibt der Gerechte:
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mala non timebit.

Paratum cor ejus sperare in Domino,
confirmatum est cor ejus: * non
commovebitur, donec despiciat inimicos suos.

Dispersit, dedit pauperibus, justitia ejus manet
in saeculum saeculi: * cornu ejus exaltabitur in
gloria.

Peccator wdebit et irascetur, dentibus suis
fremet et tabescet: * desiderium peccatorum
peribit.

nicht darf er flrchten tible Reden.

Sein Herz ist gefasst im Vertrauen auf Gott,
fest steht sein Herz; nie wird er wankenbis er
auf seine Feinde herniederschaut.

Er streuet aus und gibt den Armen, auf ewig
bleibt seine Milde, zu Ehren wird sein Haupt
erhoben.

Der Frevler wird es sehen und zlrnen, mit
seinen Zdhnen wird er knirschen und
erblassen; vereitelt wird der Stinder Streben.

Psalm 112

Laudate pueri Dominum, * laudatenomen
Domini.

Sit nomen Domini benedictum, * ex hoc nunc
et usque in seeculum.

A solis ortu usque ad occasum, * laudabile
nomen Danini.

Excelsus super omnes gentes Dominus, * et
super coelos gloria ejus.

Quis sicut Dominus, Deus noster, qui ialtis
habitat, * et humilia respicit in coelo et in
terra?

Suscitans a terra inopem, * et de stercore
erigens pauperem.

Ut collocet eum cum principibus, * cum
principibus populi sui.

Qui habitare facit sterilem in domo, * matrem
filiorum laetantem.

Lobet den Herrn, ihr, seine Kinder, lobet den
Namen des Herrn!

Der Name des Herrn sei gepriesen von nun ar
bis in Ewigkeit.

Vom Sonnenaufgang bis zum Untergang sei
der Name des Herrn gelobet.

Erhaben Uber alle Volker ist der Herr, sein
Ruhm Ubersteigt die Himmel.

Wer ist wie der Herr, unser Gott, der in der
Hohe thront und auf das Niedrige schauet im
Himmel und auf Erden?

Er erhebt den Hilflosenaus dem Staube und
den Armen aus dem Schmutze der Erde.

Um ihn zu setzen neben die Firsten, neben
seines Volkes Flrsten.

Der die Unfruchtbare wohnen lasst im Hause
als frohliche Mutter von Kindern.

Psalm 113

In exitu Israel de Aegypto, * Domus Jacob de
populo barbaro:

Facta est Judaea sanctificatio ejus, * Israel
potestas ejus.

Mare vidit et fugit: * Jordanis conversus est
retrorsum.

Montes exultaverunt ut arietes, * et colles sicu
agni ovium.

Quid est tibi mare, quod fugisti: * et tu,
Jordanis, quia conversus es retrorsum?
Montes exultastis sicut arietes, *ecolles, sicut
agni ovium!

A facie Domini mota est terra, * a facie Dei
Jacob.

Als Israel auszog aus Agypten, Jakobs Haus
vom fremden Volke,

Da ward Judéa sein Heiligtum, Israel seine
Herrschaft.

Das Meer sah es und floh, der Jordan wandte
sich zuriick.

Die Bage hupften wie Widder, und die Hugel
wie junge LAmmer.

Was ist dir, Meer, dass du geflohen, und dir, 0
Jordan, dass du zuriickgewichen?

Berge, ihr hupfet wie Widder, ihr Higel wie
junge Lammer!

Vor des Ewigen Antlitz bebte der Erdball, vor
dem Angesichte des Gottes Jakobs,
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Qui convertit petram in stagnaaquarum, * et
rupem in fontes aquarum.

Non nobis, Domine, non nobis, * sed nomini
tuo da gloriam.

Super misericordia tua etveritate tua: *
nequando dicant gentes: Ubi est Deus eorum?

Deus autem noster in coelo: * omnia
guaecumqgue voluit, fecit.

Simulacra gentium argentum et aurum, *
opera manuum hominum.

Os habent et non loquentur; * oculos habent e
non videbunt.

Aures habent et non audient; * nares habent e
non odorabunt.

Manus habent et non palpabunt, pedes haben
et non ambulabunt; * non clamabunt in
gutture suo.

Similes illis fiant, qui faciunt ea, * omnes, qui
confidunt in eis.

Domus Israel speavit in Domino: * adjutor
eorum et protector eorum est.

Domus Aaron speravit in Domino: * adjutor
eorum et protector eorum est.

Qui timent Dominum, speraverunt in Domino:
* adjutor eorum et protector eorum est.

Dominus memor fuit nostri * et benedixit
nobis.

Benedixit domui Israel, * benedixit domui
Aaron.

Benedixit omnibus, qui timent Dominum, *
pusillis cum majoribus.

Adjiciat Dominus super vos, * super vos et
super filios vestros.

Benedicti vos a Domino, * qui fecit coelum et
terram.

Coelum coeli Domino, terram autem dedit
filis hominum.

Non mortui laudabunt te, Domine, * neque
omnes qui descendunt in infernum.

Sed nos, qui vivimus, benedicimus Domino, *
ex hoc nunc et usque in saeculum.

Der die Felsen in Seen verwandelt und Gestei
in Wasserquellen.

Nicht uns, o Herr! Nicht uns, sondern Deinem
Namen gib die Ehre!

Um Deiner Huld und Wahrheit willen, dass
nicht die Heiden sagen: wo ist ihr Gott?

Unser Gott ist im Himmel und schafft alles,
was er will.

Der Heiden Gotzen sind Silber und Gold, der
Menschen Hande Gebilde.

Sie haben einen Mund und reden nicht, haben
Augen und sehemicht.

Haben Ohren und héren nicht, haben Nasen
und riechen nicht.

Haben Hande und greifen nicht, haben FliRe
und gehen nicht, und ténen nicht durch ihre
Kehle.

Mogen ihnen gleich werden, die sie machen
und alle, die auf sie vertrauen.

Das Haus Israel hofft auf den Herrn, der ist
sein Helfer und Beschitzer.

Das Haus Aaron hofft auf den Herrn, er ist seir
Helfer und Beschltzer.

Die den Herrn furchten, vertrauen auf den
Herrn, er ist inr Helfer und Beschitzer.

Und der Herr war unser eingedenk und
segnete uns.

Und segnete das Haus Israel, segnete das Ha
Aaron.

Und segnete alle, die den Herrn flrchten, die
Kleinen wie die GrofRen.

Es mehre seinen Segen lber euch der Herr,
Uber euch und eure Kinder.

Denn ihr seid Gesegnete des Herrn, der
Himmel und Erde geschaffen.

Der hochste Himmel ist des Herrn; die Erde
aber gab er den Menschenkindern.

Nicht die Toten loben Dich, o Herr! Noch alle,
die zur Unterwelt hinabsteigen.

Aber wir, die wir leben, preisen den Herrn nun
und in Ewigkeit.

Magnifikat oder Lobgesang Maria

Magnificat * anima mea Dominum.

Hochpreiset meine Seele den Herrn.
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Et exsultavit spiritus meus * in Deo salutari Und es frohlocket mein Geist in Gott, meinem

meo. Heiland.

Quia respexit humilitatem ancillee suge: * ecce| Denn er hat angesehen die Niedrigkeit seiner
enim ex hoc beatam me dicent omnes Magd; siehe, von nun an werden mich selig
generationes. preisen alle Geschlechter.

Quia fecit mihi magna qui potens est * et Grol3es hat an mir getan, der dméchtig und
sanctum nomen ejus. dessen Namen heilig ist.

Et misericordia ejus a progenie in progenies * | Seine Erbarmung wahrt von Geschlecht zu
timentibus eum. Geschlecht, bei denen, die ihn firchten.
Fecit potentiam in brachio suo, * dispersit Er Ubet Macht mir seinem Arme, zerstreuet,
superbos mente cordis sui. die da stolz sind in ihres Herzens Sinne.
Deposuit potentes de sede * et exaltavit Die Gewaltigen sturzt er vom Throne und die
humiles. Niedrigen erhéhet er.

Esurientes implevit bonis, * et divites dimisit | Die Hungrigen erfullet er mit Gltern, die
inanes. Reichen lasst er leer ausgehen.

Sucsepit Israel puerum suum * recordatus Er nimmt sich Israels, seines Knechtes, an,
misericordiee suee. eingedenk seiner Barmherzigkeit.

Sicut locutus est ad patres nostros, Abraham | Wie er zu unseren Véatern gesprochen hat, zu
et semini ejus in saecula. Abraham und dessen Nachkommen auf ewig.

Gebet zur allerseligsten Jungfrau

Heilige Maria, stehe den Elenden bei, schirme die Kleinmutigen, troste die Traurigen; bitte fur
das Vok, fur die Geistlichkeit und fiir das andachtige Frauengeschlecht; lass alle diejenigen
Deine Hilfe erfahren, die Dein heiliges Andenken feiern.

V. Bitte fur uns, o heilige Gottesgebarerin.
R. Auf dass wir wirdig werden der VerheiBungen Christi.

Wir bitten Dich, o Herr, verleihe, dass wir einer steten Gesundheit des Geistes wie des Leibes
uns erfreuen, und durch die glorreiche Firsprache der allerseligsten Jungfrau Maria von den
zeitlichen Tribsalen befreit und der ewigen Freuden teilhaftig werden. Amen.

Fir den Frieden

Verleihe Frieden, o Herr, in unseren Tagen, denn es iemand, der fir uns streitet, als Du,
unser Gott.

V. Es werde Friede durch Deine Kraft.
R. Und Uberfluss in Deinen Tirmen.

O Gott, von dem heilige Begierden, gute Ratschlage und gerecterke kommen, gib Deinen
Dienern jenen Frieden, den die Welt nicht geben kann, auf dass unsere Herzen Deinen Geboten
ergeben, und unsere Tage, von der Furcht der Feinde befreit, unter Deinem Schutze ruhig seien.
Durch unseren Herrn Jesus Christus. Amen.
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Suhnungsgebet zum heiligsten Herzen Jesu

Heiligstes Herz Jesu, in Demut vor dir niedergeworfen, kommen wir, um Dir unsere
Aufopferung zu erneuern und den festen Vorsatz zu bekraftigen, dass wir durch Vermehrung
unserer Liebe und Treue diBeleidigungen wieder gut machen woén, die Dir von den
Menschen zugefligt werden. Ja wir gdben Dir: Je mehr man die Wahrheiten unserer heiligen
Religion lastert, desto fester wollen wir daran glauben, o Herz Jesu, Du Sitz der ewigen Weisheit.
Je mehr der Unglaube sich bemiiht, unsere Hoffnung uns zu rauben, desto mehr wollen wir auf
Dich hoffen, o Herz Jesu, einzige Hoffnung der Sterblichen. Je mehr die Herzen Beweisen Deiner
gottlichen Liebe widerstehen, desto mehr wollen wir Dich lieben, o unetigh liebenswirdigstes
Herz Jesu. Je mehr man Deine Gottheit angreift, desto mehr wollen wir sie anbeten, o gottliches
Herz Jesu. Je mehr man Deine heiligen Gebote tbertritt, desto mehr wollen wir sie beobachten, o
heiligstes Herz Jesu. Je mehr Deine hg#in Sakramente verachtet werden, desto eifriger wollen
wir sie mit Liebe und Ehrfurcht empfangen, o freigebigstes Herz Jesu. Je mehr man Deine
anbetungswiurdigen Tugenden aus dem Herzen verbannt, desto mehr wollen wir uns bemtihen,
sie auszuiiben, o Herz Jesu Muster der Tugenden. Je mehr die Holle am Verderben @&eelen
arbeitet, desto mehr wollen wir zu ihrem Heile wirken, o Herz Jesu, Du Eiferer der Seelen. J
mehr die Sinnlichkeit und der Stolz sich bemiihen, die Selbstverleugnung und Berufstreue zu
zerstoren, desto mehr wollen wir uns selbst Gberwinden und unsere Pflichten treu erfillen, o
schmachgesattigtes Herz Jesu. Je mehr man Deine heilige Kirche verachtet, desto mehr wollen
wir uns bestreben, ihre getreuen Kinder zu sein, o dornengekrontes Herzsile Je mehr man den
Heiligen Vater, Deinen Stellvertreter auf Erden, betriibt und verfolgt, desto mehr wollen wir ihm
anhangen und fir ihn beten, o verwundetes HerJesu. O Herz unseres Gottes, verleihe uns so
viele und so kraftige Gnaden, dass wir Deine Aptel hier auf Erden und Deine Krone in der
ewigen Gliuckseligkeit sein mdégen. Amen.

Bittgebet zum heiligsten Herzen Jesu
(von der hl. Margareta Alacoque)

Im Geflihle meiner tiefsten Niedrigkeit werfe ich mich vor Dir nieder, allerheiligstes,

gottliches HerzJesu, um Dir zu huldigen, Dich anzubeten, zu lieben und zu preisen, soviel ich
kann. Dir, dem liebevollen Freunde meiner Seele, empfehle ich mit festem Vertrauen alle meine
Bedurfnisse und Néte, all mein Elend, meine Armut, meine BI6Re, meine Schwachéritmeine
Tragheit, meine Lauheit, mit einem Worte, alle Wunden meiner Seele, und ich bitte Dich
instandig, dass Du Dich zum Mitleid bewegen lassest, und nach der Menge Deiner Erbarmungen
mir zu Hilfe eilest. O Herz der Liebe, rette mich! Durch alles, wkhig ist, Dich zu rihren,
beschwdére ich Dich, dass Du mir und allen, deren Heil in derselben Gefahr ist, die Gnade
erteilest, in Deiner Liebe zu verharren. Ach, géttliches Herz, lass mich nicht zu Grunde gehen in
der Flut meiner Siinden: wenn ich nur in Dieer Liebe bleibe, so schalte inbrigen mit mir nach
Deinem Wohlgefallen. Verwirf mich nicht von Dir; auf Dich habe ich mein ganzes Vertrauen
gesetzt. Ich flehe und rufe zu Dir, olDmeine einzige Rettung aus ah meinen Ubeln, und
besonders aus der Stingl dem grddten derselben. Zerstére sie in mir und vergib mir alles Bose,
das ich wider Dich begangen habe. Es schmerzt mich tGber alles, dass ich Dich je beleidigt habe,
und ich bitte Dich von ganzem Herzen um Verzeihung. O liebenswirdigstes Herz, lass noict
alle, die sich meinem Gebete empfohlen haben, oder fir die ich zu beten verpflichtet bin, Deine
hochste Macht erfahren. Stehe uns baiinem jeden in seiner besondesn Not. O Herz voll
Erbarmen, riihre die verstockten Herzen, und troste die Seelen deerstorbenen im Fegeduer.
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SeiDu die Zufluchtstatte der Sterbenden, der Trost der Bedrangten und Notleidenden, sei
endlich mir, o Herz der Liebe, alles in allem; sei besonders die Zuflucht meiner Seele in der
Stunde meines Todes und umfange sie mit denen Deiner Barmherzigkeit. Amen.

Flammengebet der hl. Gertrud zum heiligsten Herzen Jesu

Ich gri3e Dich, o heiligstes Herz Jesu, Du lebendige und lebendigmachende Quelle des ewigen
Lebens, Du unendlicher Schatz der Gottheit und flammender Glutofen derttjohen Liebe! Du
bist mein Ruheplatz und mein Zufluchtsort. O mein géttlicher Erléser, entflamme mein Herz mit
der heil3en Liebe, von welcher Dein Herz ganz verzehrt wird! Giel3e aus in mein Herz die grof3en
Gnaden, deren Quelle Du bist, und mach, dass melierz so sich mit dem Deinen vereine, dass
Dein Wille der meinige, und dass mein Wille auf ewig dem Deinigen gleichférmig sei; denn ich
wunsche fortan Deinen heiligen Willen zur Richtschnur aller meiner Handlungen zu haben.
Amen.

Litanei vom heiligsten Herzen Jesu

Herr, erbarme Dich unser!

Christus, erbarme Dich unser!

Herr, erbarme Dich unser!

Christus, hore unsk Christus, erhére uns!

Gott Vater vom Himmelz erbarme Dich unser! (nach jeder Anrufung)
Gott Sohn, Erléser der Welt,

Gott Heiliger Geist,

Heiligste Dreifaltigkeit, ein einiger Gott,

Herz Jesu, des Sohnes des ewigen Vaters,

Herz Jesu, im Schol3e der jungfraulichen Mutter vom Heiligen Geiste gebildet,
Herz Jesu, mit dem ewigen Worte wesentlich vereinigt,

Herz Jesu, von unendlicher Majestét,

Herz Jesu, heiliger Tempel Gottes,

Herz Jesu, Wohnung des Allerhéchsten,

Herz Jesu, Haus Gottes und Pforte des Himmels,

Herz Jesu, brennender Feuerofen der Liebe,

Herz Jesu, Gefal? der Gerechtigkeit und Liebe,

Herz Jesu, von Glte und Liebe voll,

Herz Jesu, Abgrund aller Tugenden,

Herz Jesu, hochst wiirdig jeglichen Lobes,

Herz Jesu, Kénig und Mittelpunkt aller Herzen,

Herz Jesu, in dem alle Schatze der Weisheit und Wissenschaft sind,
Herz Jesu, in welchem die ganze Fille der Gottheit wohnt,

Herz Jesu, an welchem der Vater sein innigstes Wohlgefallen hat,
Herz Jesu, aus dessen Fille wir alle empfangen haben,

Herz Jesu, Sehnsucht der ewigen Hiigel,

Herz Jesu, geduldig und von grol3er Erbarmung,

Herz Jesu, reich fir alle, die Dich anrufen,

Herz JesuQuelle des Lebens und der Heiligkeit,

Herz Jesu, Suhnopfer flr unsere Sinden,

Herz Jesu, mit Schmach gesattigt,

Herz Jesu, wegen unserer Missetaten zerschlagen,
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Herz Jesu, bis zum Tode gehorsam geworden,

Herz Jesu, mit der Lanze durchbohrt,

Herz Jesu, Qelle vollkommenen Trostes,

Herz Jesuunser Leben und unsere Auferstehung

Herz Jesu, unser Friede und unsere Versdhnung,

Herz Jesu, Schlachtopfer fur die Stnder,

Herz Jesu, Rettung derjenigen, die auf Dich hoffen,

Herz Jesu, Hoffnung derjenigen, die iniDsterben,

Herz Jesu, Wonne aller Heiligen,

O Du Lamm Gottes, das Du hinwegnimmst die Stinden der Welt, verschone uns, o Herr!
O Du Lamm Gottes, das Du hinwegnimmst die Stinden der Welt, erhére uns, o Herr!

O Du Lamm Gottes, das Du hinwegnimmst die Stndeer Welt, erbarme Dich unser, o Herr!
Jesus, sanft und demditig von Herzen, Bilde unser Herz gleich Deinem Herzen.

Lasset uns beten.

Allméachtiger ewiger Gott, schaue hin auf das Herz Deines vielgeliebten Sohnes und auf die
Lobpreisungen und Genugtuungen, wehe es Dir im Namen der Stinder darbringt, und durch
dieselben versdhnt, gewahre allen Verzeihung, welche Deine Barmherzigkeit anrufen im Namen
eben dieses Deines Sohnes Jesus Christus, der mit Dir lebt und regiert in Einigkeit des Heiligen
Geistes, Gott on Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Weihe an das heiligste Herz Jesu
(von Leo XIIL.)

Liebster Jesus, Erléser des Menschengeschlechtes, blicke auf uns, die wir uns vor Deinem
Altare demiitig niedergeworfen haben. Dein sind wir, Dein wollen wir sein; damit wir abenoch
fester mit Dir verbunden seien, weiht sich heute ein jeder von uns freiwillig Deinem heiligsn
Herzen. Viele haben Dich niemals gekannt, viele haben Dich verschmaht und Deine Gebote
verachtet. Erbarme Dich ihrer, o gutigster Jesus, und ziehe adie Dein heiligstes Herz. Sei Konig
nicht nur tber Deine getreuen Kinder, die niemals Dich verlassen haben, sondern auch tber
Deine verlorenen Sohne, die sich nicht mehr um Dich kimmern. Verleihe, dass diese bald ihr
Vaterhaus aufsuchen, damit sie nicht dawh Elend und Hunger zu Grunde gehen. Sei Konig aller
derjenigen, welche Irrlehre getduscht oder Zwietracht getrennt hat. Fiihre sie zuriick zum Lichte
der Wahrheit und zur Einheit des Glaubens, damit bald ein Schafstall und ein Hirt werde. Sei
endlich Konigaller derjenigen, die im alten Wahne des Heidentums leben. Entreil3e sie der
Finsternis und fiihre sie zu Deinem Lichte und zu Deinem Reiche. Verleihe, o Herr, Deiner Kirche
Sicherheit und Freiheit; verleihe allen Vdlkern Ruhe und Ordnung. Bewirke, dass viogiden
Polen der Erde nur ein Ruf erschalle: Lob sei dem géttlichen Herzen, durch welches uns Helil
geworden ist. hm sei Ehre und Ruhm in Ewigkeit. Amen.

Weihegebet zum heiligsten Herzen Jesu

(verfasst von der Dienerin Gottes, Schwester Maria vom gottlieln Herzen, geb. Grafin Droste
zu Bischering, Ordensfrau vom Guten Hirten.)

O mein liebenswirdigster Jesus, ich weihe mich heute aufs Neue und ohne Vorbehalt Deinem
gottlichen Herzen. Dir weihe ich meinen Leib mit all seinen Sinnen, meine Seele mit all inre
Fahigkeiten, mich ganz und gar. Dir weihe ich all meine Gedanken, meine Worte und Werke, all
meine Leiden und Mihen, all meine Hoffnungen, Tréstungen und Freuden. Ganz besonders

165



weihe ich Dir dieses mein armes Herz, damit es Dich allein liebe und in delammen Deiner
Liebe sich als Opfer ganzlich verzehre.

Nimm an, o liebreichster Brautigam, mein inniges Verlangen, Dein goéttliches Herz zu trésten
und Dir fur immer anzugehdren. Ergreife Besitz von mir in solcher Weise, dass ich fortan keine
andere Feiheit mehr habe, als Dich zu lieben, kein anderes Leben, als fur Dich zu leiden und zu
sterben. Auf dich setze ich mein ganzes, unbegrenztes Vertrauen und von Deiner unendlichen
Barmherzigkeit hoffe ich die Verzeihung meiner StindennIDeine Hande lege ich atheine
Sorge, namentlich die Sorge umein ewiges Heil. Ich gelobe, Dicku lieben und zu
verherrlichen, bis zum letzten Augenblicke meines Lebens und mit dem Beistande Deiner Gnade
die Verehrung Deines heiligsten Herzensowviel ich nur kann, weiter auszireiten.

Verflige Uber mich, o goéttliches Herz Jesu, nach deinem Wobhlgefallen. Ich verlange keinen
anderen Lohn, als Deine gréRere Ehre und Deine heilige Liebe. Verleihe mir die Gnade, dass ich
in Deinem heiligsten Herzen meine Wohnung finde. Darin will icalle Tage meines Lebens
verweilen und dort meinen letzten Atem aushauchen. Mache auch mein Herz zu Deiner Weohn
und Ruhestatte, damit wir so aufs innigste vereinigt bleiben, bis es mir dereinst vergonnt ist,

Dich die ganze Ewigkeit hindurch zu loben, zlieben und zu besitzen und fur immer die
unendlichen Erbarmungen Deines heiligsten Herzens zu preisen. AmeTeilablass)

Gedenke zum gottlichen Herzen Jesu

Gedenke, o siiRester Jesu, dass es noch nie erhort wurde, dass jemand, der zu Deinem
gottlichen Herzen seine Zuflucht nahm, Deinen Beistand anrief und um Erbarmen zu Dir flehte,
von Dir sei verlassen worden! Erfillt und belebt von diesem Vertrauen, o Kénig aller Herzen,
nehme ich meine Zuflucht zu Dir: o gottliches Herz, verschmahe mein demditiges Flemécht,
sondern erhore mich gnadiglich.

Zeige, dass Du das Herz des besten Vaters hast, und dass derjenige, der Dich zu unserem Heile
geben wollte, auch durch Dich unsere demiitigen Bitten annimmt. Amen.

Vorbemerkung

Seit dem hl. Dominikus gab es keinen so grof3en Rosenkranzapostel wie den hl. Grignion von
Montfort. Das Kreuz und der Rosenkranz waren die Hauptwaffen in seinem Apostolate.
Nachdem Leo XIII., der Rosenkranzpapst, in finfzehn Kundgebungen dieses Gebet dem
christlichen Volk so sehr empfohlen und gleichsam zum Volksbrevier erhoben hat, ist es wichtig,
dass man den Rosenkranz haufig, ja taglich bete und zwar im rechten Geiste, besonders wie der
hl. Grignion ihn zu beten lehrte. Er gibt dafiir folgende Anweisunge

1. Vereinige dich mit allen Engeln und Heiligen des Himmels, welche ihre Kénigin
unaufhorlich begriRen. Deine Stimme erschalle im Chore des Himmels!

2. Vereinige dich mit allen Gerechten auf Erden, mit allen glaubigen Seelen hienieden,
besonders mit alen eifrigen Marienverehrern, welche auf dem ganzen Erdenrund so freudig und
inbrinstig ihre Konigin und Mutter begriif3en.
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3. Vereinige dich selbst mit dem gdttlichen Herzen des Sohnes Maria, welcher jetzt noch seine
Mutter in uns und durch uns ehren will,und auf unsern Altaren im heiligsten Sakramente des
Altares zugegen ist.

4. Widersage allen Zerstreuungen; bete den Rosenkranz mit solcher Aufmerksamkeit und
Andacht, wie wenn er der letzte deines Lebens ware.

5. Bitte dabei fur dich, fur die Sunder, fur i@ armen Seelen im Fegefeuer, fiir die ganze Kirche,
fur den Heiligen Vater usw.

DasAve Maria ist die machtigste Waffe, welche die bdsen Geister in die Flucht schlagt, die
Feinde des Volkes Gottes niederschmettert, die Irrtimer vernichtet. Das Ave erfilihs mit allen
Arten von Gnaden, erfreut den Himmel, erneuert die Freude Maria und fordert die Ehre der
heiligsten Dreifaltigkeit. (Abhandlung von der Wahren Andacht zur allerseligsten Jungfrau Maria
[ Zweiter Teil/ F {inftes Kapitel / AuRere Ubungen /Fiinfte Ubung Nach dem ersten Ave,
welches der Erzegel Gabriel gebetet hat, geschadas grof3te Werk, die Menschwerdung des
Sohnes Gottes; jedes Ave zieht auch jetzt noch eine Gnade vom Himmel herab. Wie viele Ave
werden nunim Rosenkranz gebetet! Welche Schatze von Segnungen hat die allerseligste
Jungfrau allen jenen versprochen, die dieses himmlische Gelagidachtig verrichten! Stelle dir
stets lebendig das Geheimnis Jesu Christi vor Augen und betrachte es in Vereinigunghaitia.
Bedenke, dass Jesus alles fir dich getan und gelitten hat.

Art und Weise, den Rosenkranz im Geiste des hl. Grignion zu beten

Mache zunachst mit Andacht das heilige Kreuzzeichen, welches das Zeichen des Heiles ist und
den Weg zum Himmel zeigt. Alsdan bete das Glaubensbekenntnis als Erneuerung deiner
Taufgelibde mit dem Vorsatz, stets ohne Menschenfurcht deinen Glauben zu bekennen.

Das Ehre sei Gott sprich im Verein mit Maria und den Engeln und das Vater unser im Geiste
Jesu zur Ehre des Vaters urebm Wohle der Kirche.

Beim ersten Ave grufRe Maria als die Tochter des ewigen Vaters und erflehe von ihr eine
reichliche Mitteilung der Tugend des Glaubens, der in ihr auf Erden gro3er war als der Glaube
aller Patriarchen, Propheten, Apostel und aller Heilien und den sie ihren Kindern in der
streitenden Kirche mitteilt, um sie in das Verstandnis des Lebens Jesu Christi und ihrer eigenen
Geheimnisse einzufuihren.

Beim zweiten Ave gri3e Maria als die Mutter Jesu Christi, der ewigen Weisheit und erbitte
vondeO n- OOOAO AAO EAEI ECAT (1 £& 061 cO AAOG EAOOA
ihr ganz ergeben sind. Maria ist auch die Hoffnung jener, die alle Hoffnung verloren haben.
n51 OAOA (i && 61 C OARAE CACOIi hOAD

Beim dritten Ave ehre sie als die Braut &s Heiligen Geistes und erinnere dich, das sie die

6 A

n- O0O0A0 AAO OAEET AT , EAAAO EOON AEOOA OEAR AAEI]

apostolischer Liebe zu Jesus Christus und den Seelen zu entflammen.

Wir geben hiernach dem hl. Grignion von Montfort fir jedes Geheimnis eine kleine
Betrachtung, die sich auch fur die Maiandacht eignet.
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1. Geheimnis

Verkindigung der Menschwerdungz Frucht des Geheimnisses: Demut

Betrachte mit Maria die wunderbare Erniedrigung, die de6Sohn Gottes, der Abglanz des
ewigen Lichtes, der fleckenlose Spiegel der gottlichen Schénheit und Gite, auf sich nimmt, indem
er sich zur Suihne fur deinen Stolz von einem Geschdpfe abh&ngig macht.

Die Tiefe der Demut Maria hat sie zur Wirde einer Gottesmet erhoben.

O wie eitel bist du noch, wie begierig nach der Achtung der Welt! Ergreife doch alle Mittel, die
Tugend der Demut zu erflehen und zu tben, ohne die alle anderen keine Bedeutung haben.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen ersten Zedmzu Ehren deiner

Menschwerdung im Schol3e der reinsten Jungfrau; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und

die FUrsprache Marid um eine tiefe Demut.
6 AOAO O1 OAO8 pm ' AcOi nAO8 %EOA OAE AAI 6AO0OAOS
Durch das Geheimnis der Menschwerdung steige herab, o Hgdr Geist, in unsere Seelen.

Amen.

2. Geheimnis

Maria Heimsuchungz Frucht des Geheimnisses: Nachstenliebe

Folge der heiligen Jungfrau zu ihrer Base Elisabeth. Bete Jesus an, welcher durch Maria seine
ersten Gnaden austeilt. Ein Gruf3 Maria genigt, um das ganze Haus mit den Gnaden des Heiligen
Geistes zu erfullen. Jesus will fur alle Zukunft durch Maria wirkennal durch sie allen seine
Gnaden spenden. Die Liebe zum Nachsten drangt Maria, dieses Apostolat auszuiiben. Bitte Maria
um die N&chstenliebe zur Ubung der leiblichen und geistigen Werke der Barmherzigkeit.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen zvten Zehner zu Ehren der Heimsuchung
Deiner heiligen Mutter bei ihrer Base Elisabeth und der Heiligung des hl. Johannes des Taufers;
wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Furbitte Deiner heiligen Mutter um die
Liebe gegen den Nachsten. Amen.

6 AOAO O1 OA0O8 pn ' ACOi nAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Heimsuchung steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen. Amen.

3. Geheimnis

Geburt Jesiy Frucht des Geheimnisses: Verachtung des Reichtums und Liebe zur Armut

Welche Armut im Stale! Ein wenig Stroh! Einige Windeln, um gegen winterliche Kalte das
Kindlein zu schitzen! Arme Hirten als Hofstaat! Welche Entbl63ung und Losschélung! Wie
verurteilt das Kind Jesu den Geiz, die Liebe zum Reichtum und zur Welt! Flehe zu Maria um die
Gnade er vollkommenen Losschalung von allen Geschopfen.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen dritten Zehner zu Ehren Deiner Geburt im
Stalle zu Bethlehem; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Firbitte Deiner
heiligen Mutter um die Losgh&lung von den Gutern der Welt, um Verachtung des Reichtums
und Liebe zur Armut. Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pm " AcOi nAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Geburt Jesu steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen. Amen.
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4. Geheimnis

Aufopferung Jesuz Frucht des Geheimnisses: Reinheit des Leibes und der Seele

Jesus ruht in den reinen Handen Maria, des heiligen Joseph, des hl. Simeon und opfert sich als
eine reine, heilige und unbefleckte Hostie dem himmlischen Vater agin, $EA AxECA 7AEOE
der reinste Spiegel der Klarheit des Allmachtigen. Sie wohnt nicht in einer Seele, in der die Sinde
OEAE AAEET AAOG8B8O (AAA AET A coinA , EAAA UOO 2AET EA
dich mit Gott so innig verbindet. Bitte die unbefleckte Jungfraum diese Tugend und opfere
deinen Leib dem himmlischen Vater als eine lebendige Hostie auf.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen vierten Zehner zu Ehren Deiner Aufopferung
im Tempel und der Reinigung Mari&; wir bitten Dich durch dieses Geheimrisid die Flrsprache
Maria um eine grof3e Reinheit des Leibes und der Seele. Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pm ' ACOi nAO8 %EOA OAE AAI 6AO0OAOS
Durch das Geheimnis der Reinigung steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen. Amen.

5. Geheimnis

Das Wiederfinden Jeswg Frucht des Geheimnisses: Die wahre Weisheit

Drei Tage lang sucht Maria unter Schmerzen ihren JesgdlVie grol} ist dein Verlangen, Jesus
zu besitzen? Wo sind die Tranen und die Trauer dariiber, dass du noch so weit von ihm entfernt
AEOOe 8 - AOE A, dé& (e6us iA digseelefzieht. ende dich an sie, sie wird dich lehren,
Jesus zu finden im Sakrament der Bul3e, des Altars und in deinem eigenen Herzen. Seine Liebe
und Schonheit, sein Reichtum wird dein Herz anziehen. Liebe stets Maria, bleibe mit ihr
vereinigt: sie zieht Jesus in dein Herz hinein; denn wo die Mutter ist, dort will das Kind sein, und
wo das Kind ist, will die Mutter sein. Wer Jesus und Maria findet, hat die Weisheit gefunden.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen flinften Zehneu Ehren Deiner
Wiederauffindung im Tempel; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Firsprache
Maria um die wahre Weisheit. Amen.

6 AOAO O1 OA0O8 pn ' ACOi nAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Wiederfindung Jesu steige herab, o Heili@aist, in unsere Seelen.
Amen.

6. Geheimnis

Todesangst Jesg Frucht des Geheimnisses: Reue

Siehe den Blut schwitzenden Jesus am Olberg; er nimmt auch deine Suinden auf sich und
krimmt sich deinetwegen vor Schmerz wie ein zertretener Wurm. Hore seine klagden Worte:
n- AET A 3AAT A EOO AAOOI AkdichAdefiilt dfdh voh Aeinersiridéh @ | ECA A
ihm vorubergehen! Habe Mitleid mit den Schmerzen Mari&, welche blutige8nen deiner
Sunden wegen vergiel3t. Bitte sie, dein Herz zu riihren, beweideine bisherige Harte, erflehe
die Gnade der Bekehrung fiir die Stinder, besonders fiir die Sterbenden des heutigen Tages.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen sechsten Zehner zu Ehren Deiner Todgsan
am Olberg; wir bitten Dich durch dieses Geheinis und durch die Firbitte Deiner feiligen
Mutter um wahre Reue Uber unsere Stuinden. Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pm ' ACOi nhAO8 wEOA OAE AAI 6A0AOS
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Durch das Geheimnis der Todesangst Jesu steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen.
Amen.

7. Geheimnis

Die Geil3eling Jesuz Frucht des Geheimnisses: Abtdtung der Sinne

Wie viele Schmerzen, Misshandlungen, Beschimpfungen von der Todesangst an bis zur
blutigen Geil3elung! Welcher Anblick! Sollte er nicht Schrecken einflél3en auch vor der
geringsten Sinnlichkeit. Wie teer kommt Jesu deine Seele zu stehen! Voll Mitleid mit den
Schmerzen, welche die reinste Jungfrau bei diesem entsetzlichen Schauspiel empfand, bitte sie
um die Gnade, deine Sinne abzutdten. So viele Seelen gehen aus Liebe zu irdischen
Vergnigungen zu GrundeBete fir sie!

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen siebten Zehner zu Ehren Deiner blutigen
GeilRelung; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Flrsprache Deiner heiligen
Mutter um die Abtotung der Sinne. Amen.

6 AOAO O1 OADAROY nTEBKL OOAE AAI 6AO0OAOS
Durch das Geheimnis der Geil3elung Jesu steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen.
Amen.

8. Geheimnis

Die Dornenkronung.z Frucht des Geheimnisses: Verachtung der Welt

In welch traurigen Zustand hat dein Stolz den guten Jesuden Konig der Kénige, den Herrn
der Herren, versetzt! Die hochste Majestat mit Dornen gekront, mit einem Purpurfetzen bedeckt,
wie ein Spottkdnig von der Soldatenrotte behandelt, welche ihm ins Antlitz speit und ihn schlagt.
Ecce Homo, welch ein MenscMereinige dich mit den Gefiihlen Marid, leiste Ersatz fir alle
schlechten Reden, und habe eine innige Andacht zum heiligen Antlitz. Bitte um eine grof3e
Weltverachtung.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen achten Zehner zu Ehren Deiner
Dornenkronung; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Firbitte Deiner heiligen
Mutter um Verachtung aller irdischen Ehren und Wirden. Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pmn ' ACOi hAO8 wWEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis debornenkrénung steige herab, o Heiliger Gst, in unsere Seelen.

Amen.

9. Geheimnis

Die Kreuztragung.z Frucht des Geheimnisses: Geduld im Leiden

Siehe, mit welcher Liebe Jesus das Kreuz auf sich nimmt, es umarmt; er betrachtet es als das
Zeichen des Heiles, als die von Gott erwahlte Waffe, um fieinde niederzuschmettern. Habe
Mitleid mit dem Herzen Mari&, welches grausam zerrissen wird, da die Mutter ihrem Sohn auf
dem Kreuzweg begegnet, und ihn in dieser Erniedrigung dem Kreuzestode entgegengehen sieht!
Ach, wie wenig liebst du das Kreuz! Wie bmurrst du bei den kleinsten Prifungen! Bitte Maria
um die Gnade der Geduld in Leiden und der vollkommenen Ergebung in den géttlichen Willen.
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Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen neunten Zehner zu Ehren Deiner
Kreuztragung; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Firbitte Deiner heiligen
Mutter um Geduld in allen Leiden. Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pn ' ACOi hAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Kreuztragung steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen. Amen.

10. Geheimnis

Die Kreuzigung.z Frucht des Geheimnisses: Bekehrung der Stinder und Trost der armen
Seelen

7A0 EAO - AOEA TEAEO Ai1AO CcAI EOOAT R OfF AEAE UOI
" OAOOAT EAEO AAO 10A1 AT AAO -RrOOUOADHEIM OACO AAO E
6 AOCI AEAE UOiI - AAOIi An AAO , AEAAT - AOER8O %EOA AE
EAON EAAA -EOI AEA T EO EEO O A OPOEAE I EO AAI ooOIi
soll ich Deinen Schmerz vergleichen? Eristunermes8lE xEA AAO - AA0O8O . AAE A/l
und Maria sei bereit, fur das Heil der Seelen alles zu leiden. Bitte um die Bekehrung der Stinder
und die Befreiung der armen Seelen im Fefguer.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen zehnten Zehner zur&t Deiner Kreuzigung
und Deines schimpflichen Todes auf dem Kalvarienberg; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis
und durch die Furbitte Deiner heiligen Mutter um die Bekehrung der Stinder, die Beharrlichkeit
der Gerechten und um die Befreiung der armen 8ken im Fegefeuer.. Amen.

6 AOAO O1 OA0O8 pn ' ACOi nhAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Kreuzigung Jesu steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen.
Amen.

11. Geheimnis

Auferstehung.z Frucht des Geheimnisses: Liebe Gottes, apostolischer Eifer

Von welchem Glanze erscheint Jesus umgeben am Tage seiner Auferstehung! Wie ist das Herz
Maria mit Freude und Wonne Uberstromt, als sie ihren Sohn jetzt in Unsterblichkeit und
himmlischer Glorie sieht! Erfreue dich mit ihr, denn Jesu Ruhm ist auch der Met Ruhm. Mit
welcher Liebe begegnet Jesus auch seinen Aposteln und den heiligen Frauen! Mit der gleichen
Liebe sucht er auch dich auf und will sich dir mitteilen. Zu den Fi3en Maria flehe mit Vertrauen
um die Liebe zu Jesus und um apostolischen Eifer.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen elften Zehner zu Ehren Deiner glorreichen
Auferstehung; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Furbitte Deiner heiligen
Mutter um die Liebe Gottes und um Eifer in seinem Dienste. Amen.

6 AOAO PpHOADBOI hADO8 wWEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Auferstehung steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen. Amen.

12. Geheimnis

Himmelfahrt. z Frucht des Geheimnisses: Sehnsucht nach dem Himmel

Schaue mit Maria Jesus nach, wie er sich erhebtgeben von Engeln und den Seelen, die er
aus der Vorhdlle befreit hat. Welcher Triumph, welche Ehre und Freude fir den Himmel und
seine Bewohner! Welche Geflhle hatte aber das heilige Herz Maria nach der Trennung von
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EEOAI 3T ET Ae n3i1 @O&iE mit Go@d vereiAigd zusdnDdads i A

Al OOxREOAT ARG 701 AAO TEOEC xAOh AAOO OEA ET 1 EOOR
Z Sehnst auch du dich nach Jesus, nach dem Himmel wie Maria? Du bittest um den Himmel, aber

was tuest du, um ihn zwerringen? O hatten wir eine grol3e Sehnsucht nach dem Himmel, wir

wurden viel grodmutiger im Dienste Jesu sein. Bitte Maria um diese Tugend, die ein Zeichen

unserer Auserwahlung ist.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen zwdélften Zehner zu EhreesdTriumphes
Deiner Himmelfahrt; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Firbitte Deiner
heiligen Mutter um ein brennendes Verlangen nach dem Himmel, unserem teuren Vaterland.
Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pm " AcCcOi nAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Gehennis der Himmelfahrt steige herab, o Heiliger Geist, in unsere Seelen. Amen.

13. Geheimnis

Das Pfingstfestz Frucht des Geheimnisses: Die Herabkunft des Heiligen Geistes

O sulRes Geheimnis der Herabkunft des Heiligen Geistes, der Griindung der Kirche! Maria
wird die Mutter der Kirche, die Ausspenderin der Gaben des Heiligen Geistes! Immer will der
Heilige Geist mit, durch und in Maria wirken. Bitte Maria fur dich und alle um die Gnade, aufs
innigste mit ihrem heiligsten Herzen vereinigt zu werden, und erinnee dich an das Wort des
EAEI ECAT ' OECTEITN n7AT1T AAO (AEIECA ' AEOGO - AOEA
kommt mit groRtem Verlangen, sie mit seinen Geschenken, besonders mit Weisheit zu erfillen
und an ihnen Wunder der Gnade zu wirked O

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen dreizehntetehner zu Ehren des
Geheimnisses der Sendung des Heiligen Geisteasr bitten Dich durch dieses Geheimnis und
durch die Furbitte Deiner heiligen Mutter umdie Herabkunft des Heiligen Geistes iaonsere
Seelen Amen.

6 AOAO O1 OA0O8 pn ' ACOi nhAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis deSendung des Heiligen Geisteteige herab, o Heiliger Geist, in
unsere Seelen. Amen.

14. Geheimnis

Maria Himmelfahrt. z Frucht des Geheimnisses: Liebe zu Maria

Maria stirbt aus Liebe, wie sie gelebt hat; wie gelebt, so gestorben! Sie trostet die
zuriickbleibenden Apostel, segnet sie und verspricht ihnen ihr Gebet und ihren Schutz vom
Himmel her. Auch fur dich tut sie dasselbe; erweitere deswegen dein Herz durch einlfges
6 AOOOAOAT 8 3EA OPOEAEO UO AEO I EO ETTECAO , EAAA(
EAE CAEA ET AAT (EiilAlh O AEO AETA 71 ETOIC UO
gutige und méachtige Mutter im Himmel, sie kennt meine Leidge mein Elend und will es lindern.
O liebe diese Mutter!

T

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Christus, diesen vierzehnten Zehner zu Ehren der
Auferstehung und glorreichen Aufnahme Deiner heiligsten Mutter in den Himmel; wir bitten
Dich durch dieses Geheimnisnd durch die Firbitte Deiner heiligen Mutter um eine zarte
Andacht zu dieser guten Mutter. Amen.
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6 AOAO O1 OAO8 pm ' AcCcOi nAO8 wEOA OAE AAI 6AOAOS
Durch das Geheimnis der Aufnahme Marid in den Himmel steige herab, o Heiliger Geist, in
unsere Seelen. Amen.

15. Geheimnis

Kronung Marid.z Frucht des Geheimnisses: Beharrlichkeit in der Gnade. Die Krénung
mit der Glorie

Welcher Triumphzug Marié in den Himmel, wo sie gekront wird! Von welcher Freude und
Herrlichkeit ist Maria Uberstromt, da sie den Platz neben der hikgsten Dreifaltigkeit auf einem
herrlichen Thron einnimmt und gekrdnt wird als die geliebteste Tochter des Vaters, die
bewunderungswiirdige Mutter des Sohnes, als die getreueste Braut des Heiligen Geistes!
Welchen Grad von Seligkeit besitzt sie! Begliickwdchen wir im Verein mit allen Seligen unsere
gute Mutter, die auch die Konigin des Weltalls ist, und bringen wir ihr unsere stete Huldigung
dar! Beten wir oft das Salve Regina mit Andacht. Maria moge ihre barmherzigen Augen auf uns
ins Tranental richten,nach dieser Verbannung die frte des Himmels fiir uns sein und uns Jesus
zeigen, die gebenedeite Frucht ihres Leibes! Wie ein Hirsch nach der Quelle, so seufzt meine
Seele nach Dir, o allerseligste Jungfrau und Konigin.

Wir opfern Dir auf, Herr Jesus Chsitus, diesen flinfzehnten Zehner zu Ehren der Kronung
Deiner heiligsten Mutter; wir bitten Dich durch dieses Geheimnis und durch die Furbitte Maria
um die Gnade der Beharrlichkeit und um die Krone der Glorie. Amen.

6 AOAO O1 OAO8 pmn ' ACRAIOBAOS %EOA OAE AAI 6AO
Durch das Geheimnis der glorreichen Kronung Maria steige herab, o Heiliger Geist, in unsere
Seelen. Amen.

(vom hl. Grignion von Montfort)
7A1T AE AT OUi AEAT AAOG ' AAAO EOO AT AHerrlidhkekengndl AET -
"TAAAT AAO Al 1 AOOGAT ECOOAT *O1 ¢cEOAORh AAOOAT - AOT C
empfohlen wird. Sein Ursprung ist folgender:

Der hl. Johannes, der geliebte Jinger Jesu und Marig, sah eines Tages ein grof3es Wunder am
Himmel, wieesEi 8)) 8 +ADPEOAI AAO CAEAEI Albmit 1 ESEéheA AOOT C
gekrént, mit der Sonne bekleidet und denMond®T OAO EEOAT &inAT 80 . 01 OOA
uns nach den Auslegern der heiligen Schrift die allerseligste Jungfrau vor mit ilmr&ugenden,
ihren Gnaden, besonders mit jener ihrer goéttlichen Mutterschaft. Das alles hat die Veranlassung
CACAAAT UOTREDOAO Ux€D £ 30A01 AT Oh AET ' AAAORh AAO
Wunder und Gnaden gsegnet, von einem hl. Josephalasanz, einem hl. Berchmans und von so
vielen andern frommen Kindern Marié so innig geflegt wurde. z Im vorletzten Jahrhundert
fugte der hl. Grignion von Montfort, um dieses Gebet noch anziehender zu gestalten, zu dem Ave
Maria noch einige der schonsten Lobprsungen zu Ehren der heiligen Jungfrau hinzu mit dem
EAOUI E A E ATFrededicly) & Jufyfjau Kfia, freue DinOA OOAT ATl AT AO /' h xAO O
"AEi ETA OAET A0 3AAT Ah xATT AO AEAOA n+1 AETA +0I11
nOAET AOQOAAO 1T AT 1T OAA 7EA ETTEC OAOI ATCOA A0 AAT A
diesen herrlichen Lobspriichen vereinigtenDaher wiinschte er auch, dass die Mitglieder seiner
beiden Genossenschaften, welche er gegriindet hatte, sie in ihr Morgengebenatimen
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mdochten: es sollte gleichsam der erste Ruf des Herzens beim Erwachen sein, die erste
Liebkosung des Kindes gegen seine geliebte Mutter.

Mache es auch dir, fromme Seele, zur Gewohnheit, taglich oder wenigstens so oft du kannst,
unserer erhabenen( AOOET AEAOAT OAEET AT n+1 AET AT 27T OAT EOAI
wirst du dabei atmen! Welche Gnaden wirst du erlangen, wenn du mit Andacht diese Ubung
verrichtest.

Anmerkung Bei jedem der zwdlf Ave Maria kann man mit Nutzen nach dem Namen Jedigs
Bitte um eine Tugend hinzuflgen, und zwalei der ersten Reihe : 1. der in uns den Glauben
vermehre; 2. der in uns die Hoffnung stérke; 3. der in uns die Liebe entziinde; 4. der uns die
wahre Andacht verleihez Bei der zweiten Reihe : 1. der uns den Getder wahren Abtdtung, 2.
die wahre Demut, 3. die heilige Keuschheit, 4. die gottliche Weisheit verleilzeBei der dritten
Reihe: 1. der uns die Tugend des Gehorsams, 2. der wahren Geduld, 3. der wahren Sanftmut, 4.
der Beharrlichkeit im Guten bis ans End schenke.

Kleine Krone der allerseligsten Jungfrau
(nach dem hl. Grignion von Montfort mit Lobpreisungen)

V. Wirdige mich, Dich zu loben, o geheiligte Jungfrau!

R. Gib mir Kraft gegen Deine Feindél.Reihe)) AE CI1 AOAAA GO 'A1GEDO8 ' ACOi
selDO0 AO - AOEAS8S

Selig bist Du, o Jungfrau Maria, die Du in Deinem reinsten Schol3 den Herrn und Schopfer der
Welt getragen; Du hast denjenigen geboren, welcher Dich gebildet, und bist gleichwohl
immerwahrende Jungfrau geblieben.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maa;

R. Erfreue Dich viel tausendmal! ACOI hAO OAEOO AO - AOEAS

O heilige und unbefleckte Jungfrau, ich weil3 nicht, durch welche Lobspriiche ich Deine Grol3e
wiurdig loben soll, denn Du hast in Deinem ScholRe denjenigen getragen, welchen die Himmel
selbst nichtzu fassen vermogen.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmall ACOIi hAO OAEOO AO - AOEAS

Ganz schon bist Du, o Jungfrau Maria, und kein Makel ist an Dir.
V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;
R. Erfreue Dich viel tausendmalGegriRetse® AO - AOEAS

Du hast mehr Verdienste, o heilige Jungfrau, als Sterne am Himmel sind.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmabbE OA OAE (& Réihep AOA O8 @fril®ét Sest du
- AOEAS

Verherrlicht seist Du, o Maria, die D bist die Konigin der Welt; lass uns mit Dir geniel3en die
Freuden des Paradieses.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmal!l ACOi hAO OAEOO AO - AOEAS

Verherrlicht seist Du, o Maria, die Du bist die Schatzmeisterin der Gnaden ddésrrn; lass uns
teilhaben an Deinen Schatzen.
V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;
R. Erfreue Dich viel tausendmal!l ACOi hAO OAEOO AO - AOEAS
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Verherrlicht seist Du, o Maria, die Du bist die Mittlerin zwischen Gott und den Menschen,
erwirke uns die Gnade des Athachtigen.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmal! ACOI hAO OAEOO AO - AOEAS

Verherrlicht seist Du, o Maria, die Du den Ketzereien und dem bdsen Feinde den Kopf
zertrittst; sei unsere heilige Fuhrerin.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Ma;

R. Erfreue Dich viel tausendma®bE OA OAE (8. Réihes AOA O8 @fril®ét Setst du
- AOEAS

Verherrlicht seist du, o Maria, die Du die Zuflucht der Stinder bist; bitte fir uns bei dem
Herrn.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich iel tausendmal’ ACOi hAO OAEOO AO - AOEAS

Verherrlicht seist Du, o Maria, die Du die Mutter der Waisen bist; mache uns gnadig den
allmachtigen Vater.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmal!l ACOi hAO OAEOO AO - AOEAS

Verherrlicht seist Du, o Maria, die Du die Freude der Gerechten bist; filhre uns ein in die
Freuden des Paradieses.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmal!l ACOi hAO OAEOO AO - AOEAS

Verherrlicht seist Du, o Maria, die Du immer bereit bist, unsuzhelfen und uns im Leben wie
im Tode beizustehen; fuhre uns ins Himmelreich.

V. Erfreue Dich, Jungfrau Maria;

R. Erfreue Dich viel tausendmalbE OA OAE AAiI 6 AOAOS

Gebet

Ich griRe Dich, Maria, geliebte Tochter Gottes des Vaters; ich grii3e Dich, Maria,
bewunderungswiirdige Mutter des Sohnes Gottes; ich griiRe Dich, o treueste Braut des Heiligen
Geistes; ich grii3e Dich, Maria, erhabener Tempel der heiligsten Dreieinigkeith grifde Dich,
Maria, meine ture Herrin, meine gute Mutter, die Konigin meines Herzens, nach Jesus mein
Leben, meine SuRigkeit und meine Hoffnung, mein Herz und meine Seele. Ich gehdre ganz Dir
und alles, was ich habe, ist Dein. O Uber alle Geschopfe gesegnete Jungfrau! Ich bittehdass
Deine Seele in mir wohnen, um den Herrn zu verherrlichen, lass Deinen Geist mich
durchdringen, um mit mir sich in Gott zu erfreuen. O treue Jungfrau, sei Du wie ein Siegel auf
meinem Herzen, damit ich durch Dich und in Dir treu sei meinem Gotte. Qtige Mutter,
gewahre mir die Gnade, mich heute unter die Zahl jener aufzunehmen, welche Du liebst,
unterweisest, pflegst, leitest und beschuitztest als Deine Kinder. O Gebieterin des Himmels,
gestatte nicht, dassioch etwas in mir sei, was nicht Dir angehd. O Tochter des Kdnigs der
Kdnige, deren gréf3ter Ruhm im Innern Deiner Seele verborgen ist, gestatte nicht, dass ich mich
in den &uReren und verganglichen Dingen verliere. Mit Deiner HilfeiWich immer im Innern
meiner Seele verweilen, um in Gott meinEBreude, meinen Schatz, mein Glick, meine Ehre und
meine Ruhe zu finden, damit durch den Heiligen Geist, und durch Dich, seine treue Braut, Jesus
Christus, Dein teurer Sohn in meinem Herzen vollkommen gebildet werde zur gré3eren Ehre
Gottes des Vaters inl&e Ewigkeit. Amen.
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Kleine Krone der allerseligsten Jungfrau (einfach)

(Verweis aufdie Ausfuihrungen des HI. Grignion von Montf@Abhandlung von der Wahren Andacht zur
allerseligsten Jungfrau Maria / Zweiter Teil / Finftes Kapitel / AuRere Ubungen / Zweite Ubuny

Dignare me laudare te, Virgo sacrata, da mihi virtutercontra hostes tuos
(Wiurdige mich, Dich zu loben, o geheiligte Jungfrau, gib mir Kraft gegen Deine Feinde!)

)y AE CI1 A O A(&postolischesiG@udbenskenntnis)

(1.Reine}s AOAO O1 OAO8 jt19q 'AcOi hAO OAEOO AOD

(2.Rehe)6 AOAO O1 OAO8 jt19q 'AcOi hAO OAEOO AOD

(3.Reihg6 AOAO O1 OAO8 jt19q 'AcOi hAO OAEOO AOD

Unter Deinen Schutz undchirm fliehen wir, o heilige Gottesgebarerin, verschméhe nicht
unser Gebet in unseren Néten, sondern erlése uns jederzeit von allen Gefahren, o glorwirdige

und gebenedeite Jungfrau. Unsere Frau, unsere Mittlerin, unsere Firsprecherin, verséhne uns
mit Deinem Sohne, empfiehl uns Deinem Sohne, stelle uns vor Deinem Sohne!

V. Bitte fur uns, o heilige Gottesgebérerin!

R. Auf dass wir wirdig werden der VerheiBungen Christi!

Herr, erbarme Dich unser!

Christus, erbarme Dich unser!

Herr, erbarme Dich unser!

Christus, hore unsk Christus, erhére uns!

Gott Vater vom Himmelz erbarme Dich unser!

Gott Sohn, Erloser der Weliz erbarme Dich unser!

Gott Heiliger Geistz erbarme Dich unser!

Heiligste Dreifaltigkeit, ein einiger Gottz erbarme Dich unser!

Heilige Maria,z bitte fiir uns! (nach jeder Anrufung)
Heilige Gottesgebarerin,

Heilige Jungfrau aller Jungfrauen,
Mutter Christi,

Mutter der Kirche,

Mutter der goéttlichen Gnade,

Du reinste Multter,

Du keuscheste Mutter,

Du unbefleckte Mutter,

Du ungeschwachte Mutter,

Du liebliche Mutter,

Du wunderbare Mutter,

Du Mutter des guten Rates,

Du Mutter des Schopfers,

Du Mutter des Erlosers,

Du weiseste Jungfrau,

Du ehrwirdige Jungfrau,

Du lobwirdige Jungfrau,

Du méchtige Jungfrau,
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Du gutige Jungfrau,

Du getreue Jungfrau,

Du Spiegel der Gerechtigkeit,

Du Sitz der Weisheit,

Du Ursache unserer Freude,

Du geistliches Gefal3,

Du ehrwirdiges Gefaf,

Du vortreffliches Gefald der Andacht,
Du geistliche Rose,

Du Turm Davids,

Du elfenbeinener Turm,

Du goldenes Haus,

Du Arche des Bundes,

Du Pforte des Himmels,

Du Morgenstern,

Du Heil der Kranken,

Du Zuflucht der Sinder,

Du Trosterin der Betriibten,

Du Hilfe der Christen,

Du Konigin der Engel,

Du Kdnigin der Patriarchen,

Du Koénigin der Propheten,

Du Konigin der Aposté,

Du Konigin der Martyrer,

Du Kdnigin der Bekenner,

Du Kdnigin der Jungfrauen,

Du Kdnigin aller Heiligen,

Du Kdnigin ohne Makel der Erbsiinde empfangen,
Du Kdnigin in den Himmel aufgenommen,
Du Kdnigin des heiligsten Rosenkranzes,
Du Kdnigin des Friedens,

O Du Lamm Gottes, das Du hinwegnimmst die Siinden der Welt, verschone uns, o Herr!
O Du Lamm Gottes, das Du hinwegnimmst die Siinden der Welt, erhére uns, o Herr!
O Du Lamm Gottes, das Du hinwegnimmst die Stinden der Welt, erbarme Dich unser, o Herr!

Antiphon

Unter Deinen Schutz und Schirm fliehen wir, o heilige Gottesgebérerin, verschméahe nicht
unser Gebet in unseren Néten, sondern erlése uns jederzeit von allen Gefahren, o glorwirdige
und gebenedeite Jungfrau. Unsere Frau, unsere Mittlerin, unsere Firspregheverséhne uns
mit Deinem Sohne, empfiehl uns Deinem Sohne, stelle uns vor Deinem Sohne!

V. Bitte fur uns, o heilige Gottesgebarerin!
R. Auf dass wir wirdig werden der Verhei3ungen Christi!

Wir bitten Dich, o Herr, Du wollest Deine Gnade in unsere Hemzeingiel3en, damit wir, die
wir durch die Botschaft des Engels die Menschwerdung Christi, Deines Sohnes, erkannt haben,
durch sein Leiden und Kreuz zur Herrlichkeit der Auferstehung gefuhrt werden, durch
denselben Christus, unsern Herrn. Amen.
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V. Bitte flruns, o seligster Joseph!
R. Auf dass wir wirdig werden der VerheiRungen Christi!

Wir bitten Dich, o Herr, lass uns durch die Verdienste des Brautigams Deiner heiligsten
Gebaérerin geholfen werden, damit, was unser Vermdgen nicht erhalten kann, uns durclnge
Furbitte gegeben werde, der Du lebst und regierst von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

SuRe Jungfrau Maria, erhabene Herrin, liebenswirdige Konigin, beste und liebevollste Mutter,
auf Dich habe ich mein gnzes Vertrauen gesetzt, und ich werde nicht zu Schanden werden. Ich
glaube fest, dass Du Tag und Nacht vom Himmel herab tiber mich wachst und tber alle, die auf
Dich vertrauen. Ich bin fest Uberzeugt, dass uns nichts mangeln kann, wenn wir alles von Dir
erwarten. Daher habe ich mich entschlossen, in Zukunft ohne &ngstliche Furcht zu leben und
mich bei allen Sorgen ganz auf Dich zu verlassen.

SuRe Jungfrau Maria! Du hast mich in meinem unerschiitterlichen Vertrauen befestigt;
tausendmal Dank Dir fir eine sd&ostbare Gnade! Von nun an werde ich im Frieden an Deinem
reinsten Herzen ruhen; ich will nur daran denkenpPich zu lieben und Dir zu gehorchen, wéahrend
Du selbst, o gute Muttermeine teuersten Angelegenheiten vertretermagst! Mégen unter den
Menscherkindern die einen das Gllck von ihren Reichtimern erwarten, andere von ihren
Talenten; mogen andere auf die Unschuld ihres Lebens oder auf die Strengheit ihrer Bul3e
vertrauen, oder auf ihnre Andacht beim Gebete, oder auf die grofl3e Zahl ihrer guten Werke. Was
mich armer Sinder betrifft, der ich nichts besitze, als ein wenig Liebe, so will ich mich néchst
Gott Dir allein ganz Uberlassen. Der tiefste Grund meiner Hoffnung soll mein Vertrauen auf
Deine mutterliche Liebe sein.

SuRe Jungfrau Maria! Die Bosen kénnen nmmeinen guten Namen rauben und mein geringes
Hab und Gut; Krankheiten kdnnen mir die Krafte nehmen und die auf3ere Fahigkeit, Dir zu
dienen; ich selbst kann, ach gute Mutter, die Ghade durch meine Siinden verlieren; aber mein
liebevolles Vertrauen zu Deinemutterlichen Liebe, niemals! Nein, nie werde ich dieses
unerschitterliche Vertrauen verlieren; ich werde es bewahren bis zu meinem letzten Seufzer!
Alle Anstrengungen der Holle sollen es mir nicht rauben! Ich will sterben, indem ich tausendmal,
0 gute Muter, Deinen gebenedeiten Namen ausspreche, und in dem ich auf Dein unbeflecktes
Herz alle mein Hoffnung setze.

Und warum bin ich so fest entschlossen, immer auf Dich meine Hoffnung zu setzen? Weil Du,
o slf3e Jungfrau, es mich selbst gelehrt hast, wie gdrermherzig und nichts als barmherzig Du
bist.

Mit voller Hingabe kann ich also versichern, o beste und liebenswirdigste Mutter, dass ich
Dich immer anrufen werde, weil Du mich immer trésten wirst; dass ich Dir immer danken
werde, weil Du mich immer starkenwirst; dass ich Dir immer dienen werde, weil Du mir immer
helfen wirst; dass ich Dich immer lieben werde, weil Du mich immer lieben wirst; dass ich
immer alles von Dir erhalten werde, weil Deine freigebige Liebe immer meine Hoffnungen
Ubertreffen wird.

Javon Dir allein, o sti3e Jungfrau, hoffe ich alles, trotz meiner Fehler und erwarte von Dir das
einzige Gut, das ich wiinsche, namlich die Vereinigung mit Jesus in Zeit und Ewigkeit.

Von Dir allein erhoffe ich es, weil Dich mein Heiland auserwahlt hat, um ndurch Dich alle
seine Gnaden zu spenden und mich sicher zum Himmel zu fuhren! Ja, gute Mutter, nachdem Du
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mich gelehrt hast, an den Leiden und Erniedrigungen Deines Sohnes teilzunehmen, wirst Du
mich auch in seine Glorie und in seine Freuden einfihrenpuihn bei Dir und mit Dir zu loben
und zu preisen in alle Ewigkeit!

Du bist mein Vertrauen und der ganze Grund meiner Hoffnun@Hl. Bernhard)

Ich Gberlasse mich Deinen Handen, o Maria, wende und drehe mich wie Ton; gib ihm eine
Form und zerbrich sie wiede. Du bist die Herrin, ich habe nichts zu sagen. Es genligt, dass ich zu
allen Deinen Winschen bereit bin, und dass nichts in mir Deinem Wohlgefallen entgegen sei!

Verlange, befiehl, verbiete, ich bin bereit zu gehorchen. Was willst Du, dass ich tun soll?
Erhoht oder erniedrigt, getrostet oder leidend, Deinen Planen dienend oder zu nichts nitze,
jedem Dienste leistend oder jedermann zur Last, werde ich Dich immer in gleicher Weise lieben,
meinen Willen dem Deinigen unterwerfen und opfern und bei allem sagen;- AET A 3 AAT A EOC
3EI AOET - AOERh AO CAOGAEAEA T EO T EO ET AITAI 1AAE

(Am 13. Juni 1912 hat Papst Pius X. allen denen einen vollkommenen Ablass bewilligt, welche am
ersten Samstagles Monats nach Erflilng der tblichen Vorschrifterg Beichte, Kommunion, Gebet
nach der Meinung des HI. Vategdrgend eine fromme Andachtsiibung vornehmen zur Sihne fiir
die abscheulichen Lasterungen, mit denen gottlose Menschen den heiligen Namereund d
Gnadenvorziige der seligsten Jungfrau Maria Gberhaufen.)

Unbefleckte Herrin, immerwahrende und ewig gebenedeite Jungfrau und Gottesmutter Maria,
wir, Deine Kinder, erscheinen vor Dir, um Dich zu loben, zu preisen und zu verehren, ganz
besonders um DirGenugtuung und Sihne zu leisten fur die Schmahungen und Lasterungen,
welche die Gottlosen gegen Deinen heiligen Namen und gegen Deine erhabenen Gnadenvorzige
ausstofRen und verbreiten.

Darum beteuern und versprechen wir Dir:

Je mehr die Gottlosen 