
CHRISTLICHES TESTAMENT 

 

 

Im Namen der Allerheiligsten Dreifaltigkeit, des Vaters und des Sohnes und 

des Heiligen Geistes. Amen. 

Ich übergebe meine Seele in die Hände ihres Schöpfers und Erlösers und 

meinen Leib an die Erde zurück, davon er genommen ist.  

Ich entsage bereitwillig den zeitlichen Gütern und verlange, meinen Herrn und 

Gott allein zu besitzen.  

Ich bereue von ganzem Herzen alle meine Sünden und verspreche mit Hilfe 

der göttlichen Gnade Besserung und Genugtuung.  

Ich verzeihe allen, die mich jemals gekränkt oder beschädigt haben, und 

begehre in Demut, dass auch mir von allen verziehen werde.  

Ich glaube alles, was die heilige katholische Kirche mir zu glauben vorstellt.  

Ich hoffe von der göttlichen Güte durch die Verdienste Jesu Christi Verzeihung 

meiner Sünden und das ewige Leben.  

Ich liebe meinen Gott aus ganzem Herzen über alles.  

Ich unterwerfe mich gänzlich seinem Allerheiligsten Willen und bin bereit, alles 

zu tun und zu leiden, zu leben und zu sterben, wie es ihm gefällt.  

Ich befehle mich auch mit Leib und Seele in den Schutz der allerseligsten 

Jungfrau und Gottesmutter Maria, meines hl. Schutzengels, des hl. Erzengels 

Michaels, des hl. Joseph, meines hl. Namenspatrons und aller Heiligen und 

bitte, dass sie alle durch ihre Verdienste und Fürsprache diese meine 

Willensmeinung bekräftigen und mir beistehen wollen allezeit, besonders in 

der Stunde meines Todes.  

Amen. 

 


